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І. Основна мета дисципліни Формування комплексу науково-практичних знань про життєвий успіх людини та психологічні передумови 
його досягнення. 
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ІІ. Місце навчальної 
дисципліни в програмі 
підготовки фахівців 

Вибіркова дисципліна  

IІІ. Програмні результати 
навчання 

ПР 1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно важливих знань із різних джерел із використанням сучасних 
інформаційно-комунікативних технологій.   
ПР 4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку особистості, груп, організацій. 
ПР 7. Доступно і агрументовано представляти результати досліджень у писемній та усній формах, брати участь у фахових дискусіях.  

ІV. Короткий зміст 
дисципліни 

Тема 1: Життєвий успіх як фундаментальна цінність суспільства й особистості та соціально-психологічний феномен.  
Тема 2 : Життєвий шлях людини та психологічні чинники його успішності .  
Тема 3 : Творче зростання та самовдосконалення особистості як передумови досягнення 
життєвого успіху особистості. 
Тема 4 : Культура міжособистісної взаємодії як основа успішної соціалізації особистості 
у різних сферах життя.  
Тема 5: Професійна самореалізація як важлива передумова успішної життєтворчості 
особистості. 

V. Назва кафедри та 
викладацький склад, який 
буде забезпечувати 
викладання дисципліни 

Кафедра теоретичної та консультативної психології факультету психології НПУ імені 
М.П.Драгоманова . Гузій Наталія Василівна, доктор педагогічних наук, професор. 

VI. Обсяги навчального 
навантаження та терміни 
викладання дисципліни 

На вивчення дисципліни відводиться 90 годин (3 кредити ЄКТС), з яких: 
лекційних –16 год., семінари – 14 год., самостійної  роботи – 60 год. 
Дисципліна викладається у 2 семестрі. 



VII. Основні інформаційні 
джерела для вивчення 
дисципліни 

Вінніков Ю.М. Уявлення про життєвий успіх: стан розробленості проблеми в соціальній психології // Проблеми політичної психології 
Вип.2. (16). – С.221-218. 
Ільїна Ю.М. Психологія успіху: онтологія проблематики //Актуальні проблеми психології. Київ : 2008. – Т.8. – С.45-56. 
Мазилова Г.Б. Соціально-психологічні проблеми успіху та успішності //Актуальні проблеми психології. Київ 2010. – Т.1. –  С.129-136.  

VIІI. Система оцінювання Поточний контроль: оцінювання на семінарських заняттях, виконання індивідуальних завдань. 
Підсумковий контроль: залік у 2 семестрі. 

 


