
 

Podcasts 
Titre Lien 

Un podcast à soi – Charlotte Bienaimé – Arte Un podcast à soi | ARTE Radio 

YESSS - Un podcast de warrior - Anaïs Bourdet YESSS: les épisodes à écouter sur 
Slate Audio | Slate Audio 

Le cœur sur la table - Victoire Tuaillon 

sur l’amour et les relations 

Le Cœur sur la table - Binge Audio 

Les couilles sur la table - Victoire Tuaillon 

sur les masculinités 

Les Couilles sur la table - Binge Audio 

Quoi de meuf - Clémentine Gallot Quoi de meuf ? - Nouvelles Écoutes 
(nouvellesecoutes.fr) 

Bliss-stories - Clémentine Galey Bliss Stories, 1er podcast sur la 
maternité sans filtre (bliss-stories.fr) 

Femmes Puissantes - Léa Salamé Femmes puissantes par Léa Salamé 
sur France Inter (radiofrance.fr) 

Cher Corps Léa Bordier - Cher Corps (vidéos) - 
Léa Bordier (leabordier.com) 

Conquérantes ??  

The Womanist The Womanist – Podcast – 
L'Humanithèque (humanitheque.fr) 

Papatriarcat - Cédric Rostein Papatriarcat | Le podcast de 
parentalité engagée 

Gang of witches Gang Of Witches - Le Podcast - 
Rassembler, déconstruire, réinventer 

Le féminisme expliqué à mon beauf - Aline Baudry-Scherer Le Féminisme expliqué à mon beauf | 
Écouter podcast (radio.fr) 

Le serment d’Augusta - Olympe de G Le Serment d'Augusta : un podcast 
pour réinventer ensemble la relation 
soignant·e soigné·e, en partenariat 
avec Sorbonne Université et la 
Fondation APHP - Actualités - Binge 
Audio 

Balance ta pépite - Chanel Mentie 

‎Balance ta pépite sur Apple Podcasts 

https://www.arteradio.com/emission/un_podcast_soi/1092
https://www.slate.fr/audio/yesss/
https://www.slate.fr/audio/yesss/
https://www.binge.audio/podcast/le-coeur-sur-la-table
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table
https://nouvellesecoutes.fr/podcast/quoi-de-meuf/
https://nouvellesecoutes.fr/podcast/quoi-de-meuf/
https://bliss-stories.fr/le-podcast-bliss-stories-maternite-sans-filtre/
https://bliss-stories.fr/le-podcast-bliss-stories-maternite-sans-filtre/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/femmes-puissantes
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/femmes-puissantes
https://www.leabordier.com/cher-corps
https://www.leabordier.com/cher-corps
https://humanitheque.fr/produit/the-womanist-podcast/
https://humanitheque.fr/produit/the-womanist-podcast/
https://papatriarcat.fr/
https://papatriarcat.fr/
https://www.gangofwitches.com/podcasts/
https://www.gangofwitches.com/podcasts/
https://www.radio.fr/podcast/le-feminisme-explique-a-mon-beauf2
https://www.radio.fr/podcast/le-feminisme-explique-a-mon-beauf2
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://www.binge.audio/actualites/le-serment-daugusta
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/balance-ta-p%C3%A9pite/id1610705183


Allumette et Tasses de Thé 

Allumette et Tasses de Thé - Animé 
par Judicaëlle Perrot (acast.com) 

Écoutez-nous bien - La Fondation des Femmes et la Force 
juridique 

Écoutez-Nous Bien | Ausha 

Vénus s’épilait-elle la chatte ? - Julie Beauzac 

Un podcast qui déconstruit l’histoier de l’art occidental en 
proposant un point de vue féministe et inclusif. 

Podcast | Vénus s'épilait-elle la chatte 
? (venuslepodcast.com) 

Sous emprise - Radio France 

Sous emprise : un podcast à écouter 
en ligne | France Inter (radiofrance.fr) 

Féminisme - Radio France 

Féminisme : Toute l'actualité et les 
podcasts de Radio France 

Kiffe ta race - Grace Ly et Rokhaya Diallo 

sur les questions raciales 

Kiffe ta race - Binge Audio 

Féminisme, l'avant-garde espagnole 

France culture 

Féminisme, l'avant-garde 
espagnole : un podcast à écouter 
en ligne | France Culture 
(radiofrance.fr) 
 

Droit des femmes en France, avancées ou recul ? Blast Les 
idées 

Droits des femmes en France : 
avancée ou recul ? – Blast - Les idées 
– Podcast – Podtail 

Féminicides, la guerre mondiale contre les femmes 

France Culture 

Féminicides, la guerre mondiale 
contre les femmes : un podcast à 
écouter en ligne | France Culture 
(radiofrance.fr) 

Camille - Camille Regache - 

sur les questions LGBTQIA+ 

Binge Audio présente Camille - 
Camille - Binge Audio 

LSD, La Série Documentaire - Johanna Bedeau 

LSD, la série documentaire en 
podcast sur France Culture 
(radiofrance.fr) 

https://shows.acast.com/allumette-et-tasses-de-the
https://shows.acast.com/allumette-et-tasses-de-the
https://podcast.ausha.co/ecoutez-nous-bien
https://www.venuslepodcast.com/
https://www.venuslepodcast.com/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/serie-sous-emprise
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/serie-sous-emprise
https://www.radiofrance.fr/sujets/feminisme
https://www.radiofrance.fr/sujets/feminisme
https://www.binge.audio/podcast/kiffetarace/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminisme-l-avant-garde-espagnole
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminisme-l-avant-garde-espagnole
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminisme-l-avant-garde-espagnole
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminisme-l-avant-garde-espagnole
https://podtail.com/podcast/les-idees-saison-1/droits-des-femmes-en-france-avancee-ou-recul/
https://podtail.com/podcast/les-idees-saison-1/droits-des-femmes-en-france-avancee-ou-recul/
https://podtail.com/podcast/les-idees-saison-1/droits-des-femmes-en-france-avancee-ou-recul/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminicides-la-guerre-mondiale-contre-les-femmes
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminicides-la-guerre-mondiale-contre-les-femmes
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminicides-la-guerre-mondiale-contre-les-femmes
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-feminicides-la-guerre-mondiale-contre-les-femmes
https://www.binge.audio/podcast/camille/camille/?uri=camille%2F
https://www.binge.audio/podcast/camille/camille/?uri=camille%2F
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/lsd-la-serie-documentaire
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/lsd-la-serie-documentaire
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/lsd-la-serie-documentaire


des séries de 4 épisodes sur des grands thèmes 

Encore heureux - Camille Teste - 

un podcast sur la santé mentale d’un point de vue féministe 

Encore heureux - Binge Audio 

Injustices saison 2 Ou peut-être une nuit - Charlotte 
Budlowski (sur l’inceste) 

Écoutez le podcast Ou peut-être une 
nuit — Louie Media 

Injustices saison 4 Et un jour la terre s’ouvre - Lucile 
Terragrossa (sur les conséquences de la catastrophe 
climatique sur les inégalités femme-homme) 

Injustices S4 •Un jour la Terre s'ouvre 
— Louie Media 

Injustice saison 5 La méthode - Rebecca Amsellem 
(comment arriver à la déconstruction du patriarcat) 

Écoutez La Méthode — Louie Media 

Luttes en partage - Les procès du siècle saison 3 - 

Les Podcasts du Mucem 

Féminismes, genres et minorités - Les procès du siècle 
saison 2 

Les Podcasts du Mucem 

Mainsplaining - Thomas Messias  

Mansplaining: les épisodes à écouter 
sur Slate Audio | Slate Audio 

On peut plus rien dire - Judith Duportail 

On peut plus rien dire - Binge Audio 

On s’tient au jus - Camille et Justine 

On s'tient au jus | Écouter podcast en 
ligne gratuitement (radio.fr) 

Parentalité(s) - Mathilde Bouychou 

Podcast Parentalité(s) | 
mathildebouychou 

 

https://www.binge.audio/podcast/encoreheureux
https://louiemedia.com/injustices-2/ou-peut-etre-une-nuit
https://louiemedia.com/injustices-2/ou-peut-etre-une-nuit
https://louiemedia.com/injustices-s4-un-jour-la-terre-souvre
https://louiemedia.com/injustices-s4-un-jour-la-terre-souvre
https://louiemedia.com/la-methode
https://www.mucem.org/les-podcasts-du-mucem
https://www.mucem.org/les-podcasts-du-mucem
https://www.slate.fr/audio/mansplaining/
https://www.slate.fr/audio/mansplaining/
https://www.binge.audio/podcast/on-peut-plus-rien-dire
https://www.radio.fr/podcast/on-stient-au-jus
https://www.radio.fr/podcast/on-stient-au-jus
https://www.mathildebouychou.com/podcast-parentalite-s
https://www.mathildebouychou.com/podcast-parentalite-s


 

 

Musiques : la playlist OSTARA 
 

L’hymne des femmes 

Claude Michel - Grève des sardinières  

Anne Sylvestre 
- Petit bonhomme  
- Ma chérie  

Angèle  
- Balance ton quoi 
- Ta reine 

Louisadonna 

Alma - t’es pas un homme 

Chilla  
- Si j'étais un homme 
- Sale chienne  
- Balance ton porc  

Camille Lellouche 
- N’insiste pas 
- Ne me jugez pas  
- Forte  

Barbara Pravi - Lève toi 
 
Par la même artiste :  

-​ La femme  
-​ Note pour trop tard (ré-écriture)  
-​ Mal-amour 
-​ Kid (ré-écriture)  
-​ Ma chair  
-​ Prière pour soi  
-​ Marianne  

Diarata - Dialème 

Mathilde  
- Martyre de la cause  
- A la Gloire des femmes en deuil  
- j’veux plus mentir  
- Guerrière de lumière  
- Libre !  
- Il était une fille  

Nava - C’est la merde  

Suzane  
 - SLT 



- Clit is good 
- Anouchka 
- P’tit gars 

Hoshi - Amour censure 

Linh - Le passé  

Solann - ROME  

Laetitia - Une sorcière comme les autres  

Marine - Ma faute  

Héléna  
- Summer Body  
- Mauvais garçon  

Zélie - Je suis une femme  

Olympe - Vos regards  

Olympia - La fête  

Morgan - Madame  

Nochka - J’suis pas désolée 

Noa sans h - Non  

Amel Bent - Décharge Mentale 

Koxie - Garcon  

DIANE - Colère qui monte  

Marguerite - les filles, les meufs  

Aloise Sauvage - Crop top  

 

Artistes non-féminins 

Vin’s - #METOO 

Euphonik 
- Deuxième sexe 
- Vierge folle  

Claudio Capéo - T’en aller  

Grand corps malade - Mesdames  

 

 

 



Créateurices de contenu sur les réseaux sociaux  

 

Instagram Youtube Tik Tok 

Olympe Rêve  
Ovaires the rainbow 
Tétons marrons 
Alena 
Esthel Cozzi 
The Ginger Chloé 
Dis bonjour sale pute 
Orgasme et moi 
Morgan.Noam 
Adelphité France 
Thomas Piet_ 
Je ne veux pas d’enfants 
Aggressively-trans 
Ley.Cab 
Mécréantes 
T’as pensé à 
Culot Créative 
Préparez-vous pour la bagarre 
Simone Média 
Le coin des LGBT 
À ventre ouvert 
Faitsminisme 
Period Studio 

Amocide 
Contrapoints 
La Carologie 
Agrafe  
Clara Dix  
Shanespear 
Mina Le 

Emohokage 
Olympereve 
Enolorixx 
Amocide 

 

https://www.instagram.com/olympereve/
https://www.instagram.com/ovairestherainbow/?hl=fr
https://www.instagram.com/tetonsmarrons/
https://www.instagram.com/emohokage/
https://www.instagram.com/feministe_stellou/
https://www.instagram.com/thegingerchloe/
https://disbonjoursalepute.com/
https://www.instagram.com/orgasme_et_moi/reels/?hl=fr
https://www.instagram.com/morgan.noam/?hl=fr
https://www.instagram.com/adelphitefrance/
https://www.instagram.com/thomaspiet_/
https://www.instagram.com/jeneveuxpasdenfant/
https://www.instagram.com/aggressively_trans/
https://www.instagram.com/ley.cab/
https://www.instagram.com/mecreantes/
https://www.instagram.com/taspensea/?hl=fr
https://www.instagram.com/culotcreative/?hl=fr
https://www.instagram.com/preparez_vous_pour_la_bagarre/?hl=fr
https://www.instagram.com/simonemediafr/
https://www.instagram.com/lecoindeslgbt/?hl=fr
https://www.instagram.com/aventreouvert/?hl=fr
https://www.instagram.com/faitsminisme/
https://www.instagram.com/period.studio/?hl=fr
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