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Текст песни «Рождество Христово»: 

 
В Рождество Христово ангел прилетел, 
Он летел по небу, людям песню пел: 
– Все, люди, ликуйте, в сей день торжествуйте 
В день Христова Рождества. 
[Библия, Ев. от Луки 2:8-12] 
 
«Я лечу от Бога, радость вам принес, 
Что в пещере тёмной родился Христос. 
Скорей поспешайте, младенца встречайте, 
Новонарождённого». 
[Библия, Ев. от Луки 2:13-18] 
 
Пастухи в пещеру прежде всех пришли, 
В яслях на соломе Господа нашли. 
Стояли, молились, Христу поклонились 
В день Христова Рождества. 
[Библия, Ев. от Луки 2 гл] 
 
Вслед волхвы с Востока за звездой пошли, 
И Младенца в доме с матерью нашли, 
На колени пали, Христу дары дали 
Новонарождённому! 
[Библия, Ев. от Матфея 2:1-12] 
 
Ирод злоречивый о Христе узнал 
И убить Младенца воинов послал. 
Всех детей избили, мечи притупили, 
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А Христос в Египте был! 
[Библия, Ев. от Матфея 2:13-18] 
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План-конспект  

открытого факультативного занятия 
на тему: 

 «Рождество Христово» 
Дата: 19.01.2023 
Класс: 5 
Цель занятия: обобщить знания по теме  праздника Рождества Христова. 
Задачи занятия. 
 Обучающие: 
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- закрепить знания по теме «Рождество»; 
- актуализировать знания о рождественской истории и празднике. 
 Воспитательные: 

- прививать учащимся способность сопереживать, сочувствовать; 
- пробудить интерес к особенностям празднования Рождества Христова; 
- формировать ценностное отношение к православной культуре. 
Развивающие:   
-развивать интерес к изучению православных праздников;                                                                             
- развивать  навыки аргументации собственного суждения; 
- развивать внимание и умение сопоставлять; 
Оборудование: нагляднось по теме  «Рождества Христова», мультиборд, видеофрагмент «Рождественский Сочельник», классная 

доска. 
 

Ход занятия 

1.​ Организационный момент. 
Добрый день, ребята, уважаемые гости! Я рада видеть вас. Давайте друг другу подарим улыбку. Хорошо! Молодцы! Я надеюсь, что 

мы настроились на позитивную и продуктивную работу.  

2.​ Актуализация знаний (формулирование темы занятия). 
Любите ли вы праздники? Почему? А как вы думаете, если бы все дни были праздничными, радовались бы мы им? Дни нашей 

жизни делятся на будни и праздники. Будни отданы труду, а праздники? (Отдыху) 

Это не совсем так. В каждом празднике есть свое особое значение, его нужно знать, поэтому к празднику готовятся, чтобы 
встретить его достойно. 

Декабрь и январь богат на христианские праздники. Посмотрите на доску и попытайтесь определить, о каком празднике будет идти 
речь. Правильно, об этом празднике мы много говорили на предыдущих занятиях, а сегодня подведём итоги нашей 
духовно-нравственной работы.  

(Кроссенс: Рождество Христово). Почему, объясните, пожалуйста, значение каждой картинки. 
✔​Иисус Христос родился более двух тысяч лет назад в городе Вифлееме. В Вифлеем съехалось множество людей, гостиницы 

были переполнены приезжими, и места в них для Марии и Иосифа не оказалось. Они нашли приют за городом в вертепе – 
пещере, которая использовалась для загона скота. Здесь и произошло величайшее событие в истории человечества – родился 
Спаситель мира. Мария спеленала Его, и положила Его в ясли. Ясли – решётчатый ящик, в который клали корм для скота.  

✔​Богородица Дева Мария – мать Иисуса Христа. 
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✔​В той стране были на поле пастухи, которые содержали ночную стражу у стада своего. Вдруг предстал им Ангел Господень, и 

слава Господня осияла их; и убоялись страхом великим.  И сказал им Ангел: не бойтесь; я возвещаю вам великую радость, 
которая будет всем людям: ибо ныне родился вам в городе Давидовом Спаситель. 

✔​Когда же Иисус родился в Вифлееме Иудейском во дни царя Ирода, пришли в Иерусалим волхвы с востока. Волхвами 
называли мудрецов и наблюдателей звёзд. Они верили, что при рождении великого человека на небе появляется особенная 
звезда.   Изучая звёздное небо, эти волхвы-мудрецы увидели необычную, очень яркую, новую звезду -  Вифлеемскую звезду. 
Им было открыто, что на земле родился Спаситель мира. Вифлеемская звезда изображается на иконах и имеет обычно восемь 
концов. Звёзды, которыми украшают рождественскую ёлку, праздничные гирлянды, поздравительные открытки напоминают 
нам о Вифлеемской звезде. 

✔​Рождество Христово – один из самых главных христианских праздников. Русская Православная Церковь отмечает его 7 
января, а католическая – 25 декабря.  

✔​Это кутья или «сочива» - особенно постное блюдо, которое готовят в канун Рождества (пшеничный или рисовый взвар с 
медом и фруктами). По давней русской традиции, в сочельник не вкушают пищу весь день до появления на небе первой 
звезды (в память о Вифлеемской звезде). 

✔​В Сочельник и Рождественскую ночь люди зажигают и ставят на окна свечи «согреть новорожденного Иисуса Христа», знак 
того, что в каждом доме готовы дать ночлег в эту ночь Марии и Иосифу, свеча горит и освещает путь другим. 

✔​В церковной традиции праздник начинается со службы вечером 6 января и праздничного богослужения 7 января в 
православных храмах, или 24 декабря в костелах у католиков, в католицизме праздник характерен тремя церковными 
богослужениями, совершаемыми в полночь, на рассвете и днём (в лоне Отца, во чреве Богоматери и в душе верующих)  

Великий праздник Рождества Христова (Рождение Иисуса Христа). 
 

3. Обобщение ранее изученного. 
Рождество Христово стало важнейшим событием для всего человечества, поэтому люди всего мира не только празднуют этот день, 

но и современное летоисчисление ведётся от Рождества Христова. Так по текущему году можно определить, сколько лет назад родился 
Спаситель мира. (Иисус Христос родился более двух тысяч лет назад.) 

1.​ Кроме общепринятых обычаев празднования Рождества в каждой семье существуют свои. С помощью гексов, которые лежат у 
вас на партах, изобразите какие традиции празднования данного праздника в вашей семье. Готовые гексы прикрепите на доску и 
прокомментируйте. У вас есть 5 минут. 

2.​ Большое спасибо за творчество. Сейчас предлагаю посмотреть видеофрагмент и определить место проведения и определить, что 
происходит (храм Преображения Господня и Рождественский Сочельник в Острошицком Городке.)   

День, предшествующий Рождеству (6 января нового стиля), именуется Рождественским сочельником. Люди отправляются на 
Вечернюю Литургию и находятся в храме до первой звезды. Есть поверье, что в эту ночь открывается небо и, загаданное желание, 
обязательно исполнится. Это день особо строгого поста. Само название «сочельник» происходит от наименования «сочива» - 
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особенно постного блюда, которое готовят в этот день (пшеничный или рисовый взвар с медом и фруктами). По давней традиции, в 
сочельник не вкушают пищу весь день до появления на небе первой звезды, а после праздничного богослужения христиане 
отправляются домой и устраивают праздничный семейный ужин. 
 
4. Закрепление изученного материала. Театральная постановка рождественской песни «Рождество Христово» 

    Важной частью празднования Рождества Христова всегда являлись песенки-колядки, восхваляющие  рождение Иисуса. И мы с вами 
поддержим эту традицию. Вашему вниманию, уважаемые гости, представляем постановку песни « В Рождество Христово Ангел 
прилетел». 

Текст песни «Рождество Христово» 
В Рождество Христово ангел прилетел, 
Он летел по небу, людям песню пел: 
– Все, люди, ликуйте, в сей день торжествуйте 
В день Христова Рождества. 
[Библия, Ев. от Луки 2:8-12] 
«Я лечу от Бога, радость вам принес, 
Что в пещере тёмной родился Христос. 
Скорей поспешайте, младенца встречайте, 
Новонарождённого». 
[Библия, Ев. от Луки 2:13-18] 
Пастухи в пещеру прежде всех пришли, 
В яслях на соломе Господа нашли. 
Стояли, молились, Христу поклонились 
В день Христова Рождества. 
[Библия, Ев. от Луки 2 гл] 
Вслед волхвы с Востока за звездой пошли, 
И Младенца в доме с матерью нашли, 
На колени пали, Христу дары дали 
Новонарождённому! 
[Библия, Ев. от Матфея 2:1-12] 
 
5. Рефлексия 
В конце песни учитель выходит с макетом Вифлеемской звезды.  
Так давай те же и мы оставим наилучшие пожелания в честь светлого праздника. Возьмите свои звёздочки, напишите пожелание и 
прикрепите на нашу звезду. 
Как ярко засветилась «наша» звезда вашими пожеланиями! 
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А сейчас ребята, каждый из вас получит рождественскую открытку, на которой вы запишете: что знали, что нового узнали, чтобы вы 
хотели узнать по данной теме. 
 
В добавок ко всему, уважаемые гости, мы хотим  поздравить всех со светлым праздником Крещением Господнем и вручить 
символический подарок. (флакон со святой водой) 
Благодарю Вас за плодотворную работу, Всех вам Благ и до встречи. 


