
КАРТКА – ЗАВДАННЯ № 1 

НА ТЕМУ «Розрахунок сировини» 

1.​ Знайти технологію приготування страви під № 3.20 «Суп перловий з грибами», виконати розрахунки сировини 
на 50 та 100 порцій при виході 1 порції – 500 г. 

2.​ Результати розрахунків кількості сировини записати в таблицю, фото вислати мені у Viber. 

3.20 Суп перловий з грибами 

№ з/п Назва продуктів 

(сировини) 

Брутто (г) на 

2 порції 

Нетто (г) 

на 2 порції 

Брутто (г)  

на 50 
порцій 

Нетто (г)  

на 50 
порцій 

Брутто (г)  

на 100 
порцій 

Нетто (г)  

на 100 
порцій 

1 Картопля 200 150 5000 3750 10000 7500 

2 Крупа перлова 50 50 1250 1250 ? ? 

3 Гриби сушені 40 80 ? ? ? ? 

4 Морква  40 32 ? ? ? ? 

5 Петрушка корінь 19 14 ? ? ? ? 

6 Цибуля ріпчаста 48 40 1200 1000 ? ? 

7 Кулінарний жир 20 20 ? ? ? ? 

8 Грибний відвар 700 700 ? ? ? ? 

 Вихід — 1000 - 50 по 500  100 по 500 



 

Приклад розрахунків сировини для приготування супів на 50 або 100 порцій (якщо вихід 1 порції - 500 г) : 

1)​Вихід 1 порції супу – 500 г,  

2)​тому вихід 1000 г : 500 г = 2 порції 

3)​50 порцій : 2 порції = 25 порцій 

4)​Картопля (брутто)  – 200 г х 25 пор. = 5000 г 

5)​Картопля (нетто) – 150 г х 25 пор. = 3750 г 

 

 

 

 

 

 



 

КАРТКА – ЗАВДАННЯ № 2 

НА ТЕМУ «Розрахунок сировини» 

1.​ Виконати  розрахунки сировини на 50 та 100 порцій при виході 1 порції – 100 г. 
2.​ Результати розрахунків кількості сировини записати в таблицю, фото вислати мені у Viber. 

1.368 Соус білий основний 

№ з/п Назва продуктів 

(сировини) 

Брутто (г) на 

 

Нетто (г) 

 

Брутто (г)  

на 50 
порцій 

Нетто (г)  

на 50 
порцій 

Брутто (г)  

на 100 
порцій 

Нетто (г)  

на 100 
порцій 

1 Бульйон  - 1100 - 5500 - ? 

2 Маргарин  50 50 ? ? ? ? 

3 Борошно пшеничне 50 49 250 245 ? ? 

4 Цибуля ріпчаста 36 30 ? ? ? ? 

5 Петрушка корінь 27 20 ? ? ? ? 

 Вихід — 1000 - 50 по 100  100 по 100 

 

 

 



Приклад розрахунків сировини для приготування соусів на 50 або 100 порцій (якщо вихід 1 порції - 100 г) : 

1)​Вихід 1 порції соусу – 100 г,  

2)​тому вихід 1000 г : 100 г = 10 порцій 

3)​50 порцій : 10 порцій = 5 порцій 

4)​Борошно (брутто)  – 50 г х 5 пор. = 250 г 

5)​Борошно (нетто) – 49 г х 5 пор. = 245 г 

 

 


