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Пояснювальна записка до навчального плану 
Савчинської   ЗШ І-ІІІ ст. 

на 2024/25н.р. 
    Навчальний план Савчинської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів Сокальської 
міської ради Львівської області (далі – Савчинська ЗШ І-ІІІ ст.) на 2024/25 н. р. складений 
на основі Освітньої програми закладу освіти та конкретизує організацію освітнього 
процесу у закладі освіти, дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого рівня освіти, 
встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за роками навчання, 
визначає гранично допустиме тижневе навантаження здобувачів освіти 

   Навчальний план Забузької ЗШ І-ІІІ ст. передбачає реалізацію освітніх галузей Базового 
навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Він охоплює інваріантну 
складову, сформовану на державному рівні, яка є спільною для всіх закладів загальної 
середньої освіти  незалежно від підпорядкування і форм власності, та варіативну складову. 

Тижневий розподіл годин  навчальних предметів здійснено відповідно освітніх програм: 
Для 1-2 класів: Типова освітня програма, розроблена під керівництвом Р. Б. Шияна 

(затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022  №743). 

Для 3-4 класів: Типова освітня програма, розроблена під керівництвом Р. Б. Шияна 
(затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743). 

Для 5-6 класів: Типова освітня програма для 5–9 класів закладів загальної середньої 
освіти (затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 №235, в 
редакції наказу Міністерства освіти і науки України 09.08.2024р № 1120). 

Для 7 класу: Типова освітня програма для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти 
(затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 №235, в редакції 
наказу Міністерства освіти і науки України 09.08.2024р № 1120). 

Для 8-9 класів: Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 
(затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405) 

Для 10-11 класів: Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня 
(затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 408 зі змінами, 
внесеними наказами МОН України від 28.11.2019р №1493 зі змінами). 

З метою виконання вимог Державного стандарту навчальний план Савчинської ЗШ І-ІІІ 
ст. містить усі предмети інваріантної складової, передбачені обраним варіантом 
навчального плану Типової освітньої програми. Повноцінність базової середньої освіти 
забезпечується реалізацією як інваріантної, так і варіативної складових, які в 
обов’язковому порядку фінансуються з бюджету. 

Навчальний план для 5-7 класу передбачає перерозподіл годин між освітніми галузями, 
навчальними предметами та інтегрованими курсами (крім української мови та фізичної 
культури). Навчальні програми, що розроблені на основі модельних навчальних програм, 
затверджені педагогічною радою закладу освіти. 

У 5-7 класах вивчатиметься друга іноземна мова «Польська мова» у кількості 2 години на 
тиждень та «Основи християнської етики» у кількості 1 година на тиждень як вибірковий 
освітній компонент.  

Навчальний план для 10-11 класів розроблено відповідно до Державного стандарту. Він 
містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі години на вивчення 
базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних предметів і спеціальних 
курсів, а також передбачає години на факультативи, індивідуальні заняття тощо. 



     Навчальний план для 10-11 класів розроблено відповідно до Державного стандарту. Він 
містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі години на вивчення 
базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних предметів і спеціальних 
курсів, а також передбачає години на факультативи, індивідуальні заняття тощо. 

   Враховуючи побажання учнів, у 10-11 класах вивчатимуться такі 
вибірково-обов’язкові предмети: 

 10 клас 11 клас Разом  
Інформатика 1,5 год 1,5год 3 год 
Мистецтво 1,5 год 1,5год 3 год 

       Відповідно до рішення педагогічної ради для складання власного навчального плану  
вибрано другий варіант, який​  містить перелік базових предметів, який включає 
окремі предмети суспільно-гуманітарного та математично-природничого циклів. 

Відповідно до рішення педагогічної ради замість предметів «Історія України», 
«Всесвітня історія»  вивчатиметься  інтегрований курс «Історія: Україна і світ» (додаток 
6). 

До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія: Україна і світ» (у другому варіанті 
передбачено вивчення окремих предметів: «Історія України», «Всесвітня історія»), 
«Громадянська освіта», «Математика», вивчення окремих природничих дисциплін: 
«Фізика і астрономія», «Біологія і екологія», «Хімія», «Географія», «Фізична культура», 
«Захист України».  

У навчальному плані зазначено  мінімальну кількість тижневих годин на вивчення 
базових предметів, що має забезпечити досягнення рівня очікуваних результатів навчання 
учнів згідно з державними вимогами Державного стандарту. 

  Відповідно рішення педради, враховуючи можливості матеріально-технічного, 
навчало-методичного та кадрового забезпечення, учні 10-11 класів вивчатимуть на 
профільному рівні українську мову (4 годин) 

Профільний 
предмет 

з кількості годин, відведених 
навчальним планом закладу 
освіти на вивчення  базового 
предмета  

 кількість годин, 
передбачених на 
профільні 
предмети 

кількість годин 
для вивчення 
профільного 
предмета  

Українська 
мова 

2 год 2 год 4 год 

    Назва предмета «Захист Вітчизна» змінена на «Захист України» (лист МОН України 
від 10.04.2020р № 1/9-205 «Щодо зміни назви навчального предмета») 

Варіативна складова навчального плану Савчинської ЗШ І-ІІІ ступенів враховує 
особливості організації освітнього процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів, 
рівень навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу, пріоритетні напрямки 
позакласної роботи і відображається в робочому навчальному плані  

Варіативна складова навчальних планів використовується на: 

-підсилення предметів інваріантної складової. У такому разі розподіл годин на 
вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми здійснюється вчителем самостійно. 
Розподіл годин фіксується у календарному плані, який погоджується директором закладу 



освіти чи його заступником. Вчитель зазначає проведені уроки у частині класного 
журналу, відведеного для предмета, на підсилення якого використано зазначені години; 

-запровадження факультативів, курсів за вибором, що розширюють обрану школою 
спеціалізацію, пропаганду здорового способу життя, фінансові знання  тощо (Основи 
християнської етики); 
-індивідуальні заняття та консультації. 

Логічна послідовність вивчення предметів варіативної складової навчального плану  
розкривається у відповідних навчальних програмах: 

№ клас Назва 
спецкурсу, 
факультативу 

Автор програми, назва, документ 
про гриф МОН, класи 

Кількість 
годин по 
програмі 

Кількість 
годин по 
навчальн
ому 
плану 

Перспек
тива 
вивченн
я 

1 1-11 
 

Курс за 
вибором 
«Основи 
християнської 
етики» 

Навчальна програма курсу за 
вибором «Основи християнської 
етики 1-11класи» для закладів 
загальної середньої освіти (авт: 
Сохань Г.С., Гусаков І.М., Гусак 
М.Є., Пономарьова М.С., Кушнір 
І.М.) «Схвалено для 
використання в освітньому 
процесі» (Протокол №6 
засідання експертної комісії з 
громадянської освіти, 
правознавства, етики та курсів 
морального спрямування від 21 
.07. 2022, реєстрація в Каталозі 
надання грифів навчальній 
літературі та навчальним 
програмам за №№2.0039 2022, 
3.0313 2022, 4.0030 2022) 

1год. 1 год.  

   Відповідно до Державних стандартів початкової, базової та повної загальної освіти 
години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 
навантаження учнів. 

Навчальні плани зорієнтовані на роботу закладу освіти за 5-денним навчальними 
тижнем. 

Предмети, на які виділено неповна кількість годин на тиждень протягом І та ІІ семестрів 
вивчатимуться рівномірно. 

Навчальний план Савчинської ЗШ І-ІІІ ст.  містить: 
клас Назва навчального 

плану 
Використаний додаток  Додаток в 

навчальному 
плані закладу 
освіти 

1- 2 
класи 

навчальний план для 
початкової школи з 
навчанням 
українською мовою  

Типова освітня програма, розроблена під 
керівництвом Р. Б. Шияна (затверджена 
наказом Міністерства освіти і науки 
України від12.08.2022 №743) 

додаток 1 

3-4 
класи 

навчальний план для 
початкової школи з 
навчанням 
українською мовою  

Типова освітня програма, розроблена під 
керівництвом Р. Б. Шияна (затверджена 
наказом Міністерства освіти і науки 
України від12.08.2022 №743) 

додаток 2 



 

5-6 
класи 

навчальний план для 
5-9 класів закладів 
загальної середньої 
освіти з навчанням 
українською мовою 

Додаток 3 до Типової освітньої програми 
для 5–9 класів закладів загальної середньої 
освіти (затверджена наказом Міністерства 
освіти і науки України від 19.02. 2021р 
№235, в редакції наказу Міністерства 
освіти і науки  України 09.08.2024р № 
1120) 

додаток 3 

7 клас навчальний план для 
5-9 класів закладів 
загальної середньої 
освіти з навчанням 
українською мовою 

Додаток 3 до Типової освітньої програми 
для 5–9 класів закладів загальної середньої 
освіти (затверджена наказом Міністерства 
освіти і науки України від 19.02. 2021р 
№235, в редакції наказу Міністерства 
освіти і науки  України 09.08.2024 р № 
1120) 

додаток 4 

8-9 
класи 

навчальний план 
закладів загальної 
середньої освіти ​
з навчанням 
українською мовою і 
вивченням двох 
іноземних мов 

Таблиця 10 Типової освітньої програма 
закладів загальної середньої освіти ІІ 
ступеня  (наказ  МОН від 20.04.2018 № 
405) 

додаток 5 

10-11 
клас 

навчальний план для 
10-11 класів закладів 
загальної середньої 
освіти 

 

Таблиця 2 Типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня (затверджена наказом 
Міністерства освіти і науки України від 
20.04.2018 № 408 зі змінами, внесеними 
наказами МОН України від 28.11.2019р 
№1493 зі змінами) 

додаток 6 



Додаток 1 

 

Навчальний план 
для 1-2 класу  Савчинської ЗШ І-ІІІ  ступенів​

 на 2024– 2025н. р., 
складений на основі Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Р. Б. 
Шияна, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743 
 

 

Директор школи                    Володимир ЧУБ 
 

Додаток 2 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

Разом 

1 2 

Українська мова 5 5 10 

Іноземна мова(англійська) 2 3 5 

Математика 3 3 6 

Я досліджую світ*  7 7 15 

Інформатика  1 1 

Мистецтво:образотворче мистецтво 1 1 2 

Мистецтво:музичне мистецтво 1 1 2 

Фізична культура ** 3 3 6 

Усього 19+3 21+3 40+6 

Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять  

1 1 2 

Курси за вибором: Основи християнської 
етики 

1 1 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня  

20 22 42 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету 
(без урахування поділу класів на групи) 

23 25 48 

Фінансується по школі 23 25 48 



Навчальний план 
для 3-4 класів  Савчинської  ЗШ І-ІІІ  ступенів 

 на 2024 – 2025н. р., 
складений на основі Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Р. Б. 
Шияна, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

 

Разом 

3 4  

Українська мова 5 5 10 

Іноземна мова 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Я досліджую світ*  7 7 14 

Інформатика 1 1 2 

Мистецтво:образотворче мистецтво 1 1 2 

Мистецтво:музичне мистецтво 1 1 2 

Фізична культура *** 3 3 6 

Усього 22+3 22+3 44+6 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять  

1 1 2 

Курси за вибором: Основи християнської етики 1 1 2 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 
на учня  

23 23 46 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

26 26 52 

Фінансується по школі 26 26 52 

 

 

Директор школи                      Володимир ЧУБ 
 

    Додаток 3 
 



 
Навчальний план 

для 5, 6 класів Савчинської ЗШ І-ІІІ  ступенів 
 на 2024– 2025н. р., 

складений на основі Tипової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від      

 19.02.2021р  № 235, в редакції наказу Міністерства освіти і науки  України від 09.08.2024р 
№ 1120 (додаток  № 3) 

 

 

 

Директор школи                      Володимир ЧУБ 

Освітня галузь Навчальні предмети та 
інтегровані курси 

Кількість годин на 
тиждень  

5 6 Разом 
Мовно-літературна Українська мова 4 4 8 

Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 3+1 
Зарубіжна література 1 1 2 
Англійська мова 3 3 6 
Польська мова (вибірковий освітній 
компонент) 

2 2 4 

Математична Математика 4+1 4+1 8+2 
Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу»/Інтегрований курс 
«Довкілля» 

1,5+0,5 1+1 2,5+1,5 

Географія - 1+1 1+1 
Соціальна і 
здоров’я 
збережу-вальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 2 

Етика/курси морального спрямування 0,5 0,5  
Громадянська та 
історична 

Вступ до історії України та громадянської 
освіти 

1 - 1 

Інтегрований курс «Історія України. 
Всесвітня історія» 

- 1,5+0,5 1,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1+1 1+1 2+2 
Технологічна Технології 1+0,5 1+0,5 2+1 

Мистецька 
Мистецтво: образотворче мистецтво 0,5+0,5 0,5+0,5 1+1 
Мистецтво: музичне мистецтво 0,5+0,5 0,5+0,5 1+1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 6 
Разом 23,5 24,5 48 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
вибіркових освітніх компонентів, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 
всього/використано: 

7,5/6,5 9,5/9,5 17/16 

Курс за вибором «Основи християнської етики» 1 1 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження  28 31  
Всього (без фізичної  культури + фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

28+3 31+3 59+6 

Всього фінансується по школі 28+3 31+3 59+6 



 
    Додаток 4 

 
Навчальний план 

для 7 класу Савчинської ЗШ І-ІІІ  ступенів на 2024– 2025н. р., 
складений на основі Tипової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 

середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від  ​
 19.02.2021р  № 235, в редакції наказу Міністерства освіти і науки  України від 09.08.2024р 

№ 1120 (додаток  № 3) 
 

 

 

Директор школи                            Володимир ЧУБ 
 

Освітня галузь Навчальні предмети та інтегровані 
курси 

Кількість 
годин на 
тиждень 

7 
Мовно-літературна Українська мова 3 

Українська література 1,5+0,5 
Зарубіжна література 1 
Англійська мова 3 
Польська мова (вибірковий освітній компонент) 2 

Математична Математика - 
Алгебра 2,5+0,5 
Геометрія 1,5+0,5 

Природнича Біологія 2 
Географія 2 
Фізика 2 
Хімія 1+0,5 

Соціальна і 
здоров’я 
збережу-вальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 
 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс «Історія України. Всесвітня 
історія» 

1,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 
Технологічна Технології 1 

Мистецька 
Мистецтво: образотворче мистецтво 0,5+0,5 
Мистецтво: музичне мистецтво 0,5+0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 
Разом  28,5 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, вибіркових 
освітніх компонентів, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять 
всього/використано: 

6,5/6,5 

Курс за вибором «Основи християнської етики» 1 
Гранично допустиме навчальне навантаження  32 
Всього (без фізичної  культури + фізична культура; без урахування 
поділу класів на групи) 

32+3 

Всього фінансується по школі 35 



 
Додаток 5 

 

Навчальний план ​
для 8 -9 класів Савчинської ЗШ І-ІІІ  ступенів на 2024 – 2025 н. р., 

 складений на основі Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 
ІІступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018​

 № 405, таблиця 10) 

 
 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень 

 
8 9 

Мови і літератури Українська мова 2 2 
Українська література 2 2 
Англійська  мова  3 3 
Зарубіжна  література 2 2 

Суспільство 
-знавство 

Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня  історія 1 1 
Основи правознавства - 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво - - 
Образотворче мистецтво - - 
Мистецтво 1 1 

Математика Математика - - 
Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 

Природознавство Природознавство - - 
Біологія 2 2 
Географія 2 1,5 
Фізика 2 3 
Хімія 2 2 

Технології Трудове  навчання 1 1 
Інформатика 2 2 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура** 3 3 

Разом 28,5+3 30+3 
Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

1 1 

Курс за вибором: Основи християнської етики 1 1 

Гранично допустиме навчальне  навантаження 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 31,5+3 33+3 

Фінансується по школі 32,5 34 



Директор школи                              Володимир  ЧУБ 
 

Додаток 6 
 

Навчальний план 
для 10-11 класів  Савчинської ЗШ І-ІІІ  ступенів на 2024 – 2025 н. р., 

(складений на основі Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 № 408, 

таблиця 2) 

 

Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

10 
(профільний 

предмет 
–українська 

мова) 

11 
(профільн

ий 
предмет 

–українськ
а мова) 

Базові предмети1 27 26  
Українська мова  2 2 
Українська  література  2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова(англійська мова) 2 2 
Історія: Україна і світ (експериментальний інтегрований курс) 2,5 2,5 
Громадянська освіта 2 0 
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика і астрономія 3 4 
Хімія 1,5 2  
Фізична культура4 3 3 
Захист України 1,5 1,5 
Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 
Інформатика 1,5 1,5 
Мистецтво 1,5 1,5 
Додаткові години 1на профільні предмети, окремі базові предмети, 
спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні заняття 

 

4,5 

 

5,5 
Додаткові години на профільні 
предмети 

Українська мова 2 2 

Додаткові години 1 на окремі 
базові предмети 

Історія: Україна і світ 
(експериментальний інтегрований 
курс) 

0,5 0,5 

 Іноземна мова 1 1 
 Математика 1 1 
Індивідуальні заняття та 
консультації 

Хімія - 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 

Всього фінансується по школі 34,5 34,5 



 
Директор школи                          Володимир  ЧУБ 


