
Качество действия (нареч.) и типы кач. (действие, состояние, направление) 
 

Всего – 822 наречия 

Вопрос Образ Команда наречия Команда глагола (для 
сравнения) 

1. Как нужно? Образ качества 
действия как цели 

Задавать рамки качества 
(рамки смысла) действия 

Воплощать собой 
основные точки (потоки, 
«маршруты») энергии в 
человеке в виде 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
(стратегическое 
намерение): 

2. Как можно? Образ коммуникации Отвечать определенным 
качеством (рамками 
смысла) на давление Мира 

Управлять осознанием 
ДАВЛЕНИЯ со стороны 
Мира (энергии): 

3. Каким 
образом? 

Образ действия как 
способ 

Транслировать 
определенное качество 
(точку-смысл) в дело 

Точка (качество) энергии 
транслируется в ДЕЛО 
как 

4. В каком 
состоянии? 

Образ состояния Накапливать определенное 
качество (интенсивность 
точки смысла) как 
состояние 

Воплощать собой 
основные точки (потоки, 
«маршруты») энергии в 
человеке в виде 
СОСТОЯНИЯ 

5. Что в какой 
момент? 

Образ внутреннего 
качества как 
абсолютного, 
самодостаточного, 
первородного, 
исходно-конечного 
мотива действия 

Управлять осознанием: 
фиксировать необходимые 
качества (точки-смыслы) во 
времени в качестве ответа 
на давление Мира 
(точка-смысл – более 
точный ответ, чем рамки 
смысла, см. п.2) и длить их 
внутри – столько, сколько 
того требует Мир 

Управлять осознанием 

6. Что через 
что-то – 
изнутри 
наружу?  

Образ качества, 
вложенного в 
действие 

Транслировать качество 
(точку-смысл) изнутри – во 
внешнюю среду 

Точка (качество) энергии 
транслируется ВО 
ВНЕШНЮЮ и 
ВНУТРЕННЮЮ СРЕДУ 
как 

7. Что 
внутри? – в 
ответ на 
что-то 
снаружи 

Образ внутреннего 
состояния по ходу 
действия 

Фиксировать качество 
(точку-смысл) внутри – как 
реакцию (ответ) на 
воздействие внешней среды 

Воплощать собой 
основные точки (потоки, 
«маршруты») энергии в 
человеке в виде ОТВЕТА 
(реакции): 

8. Внутри – 
как что 
снаружи? 

Образ внутреннего 
направления 
действия 
(управление) 

Внутри закручивать энергию Управлять осознанием В 
ЭНЕРГИЙНОЙ СРЕДЕ 

9. Изнутри 
наружу – как 
что?  

Образ внешнего 
направления 
действия 
(трансляция) 

Трансформировать среду 
через закрученный 
внутренний смысл («8») 

Точка (качество) 
ОСОЗНАННОЙ В «8» 
энергии транслируется 
ВО ВНЕШНЮЮ СРЕДУ 
как 

 
 
Принципиально отличие точки (смысла) от рамок (смысла) 
Степень, мера, интенсивность свойственна наречиям групп 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9  

https://docs.google.com/document/d/1xcZ0muYK0tJz3ctmcrhalNjZR80ITMmB/edit?usp=sharing&ouid=106292576942561884968&rtpof=true&sd=true


“1” 

1 Как 
нужно? 

Образ качества действия 
как цели 

Задавать рамки качества (рамки смысла) 
действия 

1. Воплощать собой основные точки (потоки, «маршруты») 

энергии в человеке в виде ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (стратегического 

намерения): 
1-1 – Разума (37) 
1-2 – Разговора (7) 
1-3 – Слабости: подмены в действии, в управлении энергией (-) 
  
1-4 – Ощущения: протометафора субстанции (14) 
1-5 – Чувства, внимания сновидения: метафора изменений, соединение в чувстве с 
протометафорой (13) 
1-6 – Видения (7) 
  
1-7 – Воли, Сердца, Внимания (47) 
1-8 – Тоналя, эмоций: правила, распорядки, привычное (16) 
1-9 – Нагваль (5) 
 

Наречия “1” (146) с детализацией (2 знака индекса): 
 
Наречия без привязки к образам  
 
Абсолютно-1-9 
Активно-1-7 
Акцентированно-1-8 
Значительно-1-2 
Изменчиво-1-5 
Интенсивно-1-9 
Исправно-1-7 
Конкретно-1-1 
Концентрированно-1-7 
Крайне-1-5 
Крепко-1-4 
Личностно-1-2 
Мобильно-1-5 
Молниеносно-1-5 
Молодецки-1-4 
Мотивированно-1-1 
Мощно-1-4 
Намеренно-1-7 
Намертво-1-4 
Наполненно-1-4 
Напряжённо-1-4 
Непоколебимо-1-7 



Непробиваемо-1-4 
Несильно-1-4 
Настойчиво-1-7 
Насыщенно-1-4 
Неутомимо-1-7 
Неуязвимо-1-8 
Очень-1-1 
Плотно-1-4 
По-настоящему-1-6 
Подробно-1-2 
Полновесно-1-5 
Поневоле-1-7 
Предельно-1-7 
Прежде всего-1-1 
Разнопланово-1-8 
Сбалансированно-1-8 
Складно-1-2 
Собранно-1-7 
Совершенно-1-1 
Соответствующе-1-8 
Споро-1-8 
Стойко-1-7 
Стремительно-1-7 
Стройно-1-1 
Точно-1-6 
Трезво-1-6 
Усердно-1-7 
Усиленно-1-7 
Условно-1-1 
Устремлённо-1-9 
Ухватисто-1-5 
Форсированно-1-4 
Целенаправленно-1-7 
Цельно-1-9 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 
 
Безупречно-1-8 
Внимательно-1-7 
Всесторонне-1-8 
Глобально-1-1 
Грамотно-1-1 
Дельно-1-1 
Добром-1-7 
Законосообразно-1-7 
Зрелищно-1-5 
Идейно-1-1 
Изобретательно-1-1 



Искусно-1-5 
Исполнительно-1-7 
Исчерпывающе-1-8 
Квалифицированно-1-7 
Креативно-1-5 
Ладно-1-6 
Мастерски-1-7 
Масштабно-1-1 
Многогранно-1-1 
Многомерно-1-9 
Мудро-1-6 
Мужественно-1-7 
Натренированно-1-8 
Находчиво-1-1 
Неодолимо-1-7 
Непрактично-1-5 
Непререкаемо-1-2 
Обстоятельно-1-1 
Отточенно-1-7 
Планомерно-1-1 
Последовательно-1-1 
Прагматично-1-1 
Практично-1-1 
Разборчиво-1-1 
Рассудительно-1-1 
Расчётливо-1-1 
Рационально-1-1 
Систематически-1-7 
Стабильно-1-7 
Сюжетно-1-6 
Уверенно-1-7 
Фундаментально-1-4 
Функционально-1-1 
Хозяйственно-1-1 
Целесообразно-1-1 
Целеустремлённо-1-7 
Экспертно-1-1 
Этически-1-7 
Ярко-1-5 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Безальтернативно-1-6 
Безоговорочно-1-2 
Безостановочно-1-4 
Безотлагательно-1-7 
Безотлучно-1-7 
Безотрывно-1-8 



Безошибочно-1-7 
Безукоризненно-1-7 
Безустанно-1-7 
Бесконфликтно-1-2 
Бескорыстно-1-7 
Бесперебойно-1-7 
Вполглаза-1-7 
Выверенно-1-7 
Вышколенно-1-8 
Геройски-1-1 
Добровольно-1-7 
Добросовестно-1-7 
Дружно-1-7 
Зорко-1-7 
Имманентно-1-8 
Инвариантно-1-1 
Инновационно-1-1 
Интеллектуально-1-1 
Концептуально-1-1 
Мастеровито-1-8 
Методически-1-7 
Многопланово-1-1 
Неостановимо-1-5 
Неравнодушно-1-7 
Обоснованно-1-1 
Подтянуто-1-4 
Предусмотрительно-1-1 
Разнонаправленно-1-1 
Талантливо-1-5 
Технично-1-8 
Технологично-1-7 
Тотально-1-8 
Ударно-1-7 
Упорно-1-7 
 

“2” 
2 Как 

можно? 
Образ 
коммуникации 

Отвечать определенным качеством (рамками 
смысла) на давление Мира 

2. Управлять осознанием ДАВЛЕНИЯ со стороны Мира 

(энергии): 
  
2-1 – Через элементы среды (16) 
2-2 – Через внутреннее движение (15) 
2-3 – Через интенсивность (9) 
  
2-4 – Через состояния (35) 



2-5 – Через волю (9) 
2-6 – Через трансформацию себя: выходить за рамки (19) 
  
2-7 – Через память (14) 
2-8 – Через внимание (10) 
2-9 – Через психические процессы (12) 
 

Наречия “2” (139) с детализацией (2 знака индекса): 
 
Наречия без привязки к образам  
 
Интеллигентно-2-7 
Инкогнито-2-6 
Искоса-2-4 
Кокетливо-2-4 
Колко-2-5 
Миролюбиво-2-4 
Насмешливо-2-4 
Наперегонки-2-2 
Настороженно-2-8 
Обеспокоенно-2-4 
Осторожно-2-8 
По-шпионски-2-6 
Подчёркнуто-2-1 
Полусерьёзно-2-4 
Полушутя-2-4 
Празднично-2-1 
Предупредительно-2-2 
Раскованно-2-2 
Самоиронично-2-9 
Саркастически-2-3 
Статусно-2-1 
Украдкой-2-8 
Учтиво-2-5 
Эвфемистично-2-8 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 
 
Авторитетно-2-5 
Актёрски-2-9 
Альтруистично-2-6 
Ангельски-2-4 
Балаганно-2-9 
Баловливо-2-4 
Бархатно-2-4 
Безвозмездно-2-7 



Белозубо-2-4 
Благожелательно-2-4 
Важно-2-3 
Вежливо-2-1 
Великодушно-2-6 
Весомо-2-3 
Взыскующе-2-3 
Внушительно-2-2 
Внятно-2-3 
Воспитанно-2-7 
Галантно-2-1 
Дерзко-2-4 
Джентльменски-2-7 
Дипломатично-2-2 
Доверительно-2-4 
Дразняще-2-9 
Душевно-2-4 
Женственно-2-9 
Завлекательно-2-5 
Завуалированно-2-8 
Заигрывающе-2-4 
Игриво-2-4 
Иронично-2-4 
Категорично-2-3 
Кротко-2-4 
Лаконично-2-8 
Лирично-2-4 
Логически-2-2 
Любезно-2-4 
Магнетически-2-3 
Милосердно-2-4 
Милостиво-2-6 
Мирно-2-4 
Обаятельно-2-9 
Обворожительно-2-4 
Откровенно-2-9 
Плутовски-2-6 
Провокационно-2-9 
Простодушно-2-4 
Респектабельно-2-1 
Романтически-2-6 
Светски-2-1 
Скрытно-2-8 
Солидно-2-1 
Степенно-2-2 
Суггестивно-2-9 
Таинственно-2-6 
Толерантно-2-6 
Уважительно-2-7 
Ультимативно-2-7 



Чарующе-2-5 
Чеканно-2-3 
Человечно-2-7 
Чистоплотно-2-7 
Чуднó-2-6 
Шуточно-2-4 
Щепетильно-2-7 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Беспрекословно-2-5 
Выпытывающе-2-9 
Выразительно-2-2 
Демонстративно-2-1 
Доброжелательно-2-4 
Драматично-2-2 
Дружески-2-7 
Дурашливо-2-2 
Запросто-2-1 
Извинительно-2-4 
Инспекторски-2-6 
Интригующе-2-8 
Картинно-2-1 
Компанейски-2-6 
Конспиративно-2-8 
Конфиденциально-2-9 
Конформно-2-2 
Медоточиво-2-4 
Метафорично-2-6 
Метко-2-1 
Непроницаемо-2-5 
Несговорчиво-2-4 
Неформально-2-9 
Обтекаемо-2-2 
Обходительно-2-2 
Отечески-2-6 
Отрепетированно-2-7 
Отрывисто-2-2 
Официально-2-1 
Панибратски-2-4 
По-братски-2-7 
По-тихому-2-4 
По-товарищески-2-7 
По-хозяйски-2-6 
По-человечески-2-6 
Почтительно-2-4 
Поясняюще-2-1 
Представительно-2-6 



Проникновенно-2-3 
Пророчески-2-6 
Протокольно-2-1 
Прочувствованно-2-2 
Своевольно-2-5 
Тактично-2-8 
Увещевательно-2-5 
Успокаивающе-2-4 
Флегматически-2-4 
Щеголевато-2-1 
Юмористически-2-6 
Язвительно-2-7 

“3” 
3. Каким образом? Образ действия как способ Транслировать определенное 

качество (точку-смысл) в дело 

3. Точка (качество) энергии транслируется в ДЕЛО как: 
  
3-1 – Присутствие (8) 
3-2 – Состояние (14) 
3-3 – Слабость (-) 
  
3-4 – Отношение (14) 
3-5 – Воздействие (5) 
3-6 – Трансформация объекта/среды (13) 
  
3-7 – Образ действия (64) 
3-8 – Образ силы (19) 
3-9 – Образ ловушки на силу (28) 

Наречия “3” (165) с детализацией (2 знака индекса): 
 
Наречия без привязки к образам  
 
Вдвойне-3-8 
Втройне-3-8 
Вместе-3-7 
Всё время-3-9 
Всячески-3-9 
Затем-3-4 
Как-нибудь-3-7 
Координированно-3-9 
Мало-3-4 
Много-3-4 
Ментально-3-7 
Мужицки-3-7 



Наблюдательно-3-7 
Навалом-3-8 
Наскоро-3-7 
Наступательно-3-8 
По-всякому-3-7 
По-другому-3-4 
Периодически-3-7 
Ситуативно-3-7 
Тонко-3-9 
Ускоренно-3-8 
Централизованно-3-7 
Чуть-чуть-3-8 
Экспериментально-3-7 
Эксплицитно-3-1 
Энергически-3-9 

 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 

 
Алгоритмически-3-7 
Алогично-3-7 
Алхимически-3-6 
Аналитично-3-9 
Аритмично-3-2 
Артистично-3-2 
Аскетично-3-4 
Атипично-3-7 
Аэродинамически-3-8 
Безыскусно-3-7 
Бережливо-3-9 
Беспристрастно-3-4 
Вдолгую-3-9 
Вдумчиво-3-8 
Внезапно-3-7 
Вскользь-3-7 
Гроссмейстерски-3-7 
Дальновидно-3-4 
Детально-3-9 
Динамично-3-8 
Дисциплинированно-3-4 
Досконально-3-9 
Единолично-3-1 
Заковыристо-3-7 
Изучающе-3-4 
Инженерно-3-7 
Исподволь-3-7 
Исследовательски-3-9 
Канонично-3-7 
Кардинально-3-7 



Комбинационно-3-8 
Логистически-3-6 
Маневренно-3-7 
Массированно-3-8 
Математически-3-8 
Материалистично-3-6 
Методологически-3-9 
Новаторски-3-5 
Ординарно-3-7 
Оригинально-3-2 
Открыто-3-2 
Парадоксально-3-7 
Пластично-3-2 
Поэтически-3-9 
Пытливо-3-2 
Развёрнуто-3-7 
Размеренно-3-2 
Расторопно-3-8 
Реактивно-3-8 
Рисково-3-1 
Силой-3-8 
Симфонически-3-7 
Систематизированно-3-9 
Скрупулёзно-3-8 
Стратегически-3-9 
Сущностно3-6 
Сценически-3-5 
Тайно-3-7 
Тактически-3-7 
Традиционно-3-7 
Увёртливо-3-7 
Умеренно-3-4 
Упорядоченно-3-6 
Хаотически-3-6 
Художественно-3-5 
Чудодейственно-3-7 
Экономно-3-7 
Экстренно-3-7 
Эмпирически-3-7 
Эстетически-3-7 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Бегом-3-7 
Беспрерывно-3-2 
Ва-банк-3-7 
Валом-3-8 
Волнообразно-3-7 



Вперемешку-3-7 
Вперехват-3-6 
Вперехлёст-3-6 
Вплотную-3-7 
Вразбежку-3-7 
Вразбивку-3-6 
Вразброс-3-6 
Вразрез-3-6 
Дифференцированно-3-9 
Дозированно-3-7 
Залпом-3-2 
Замедленно-3-2 
Зараз-3-7 
Иерархически-3-4 
Избирательно-3-4 
Изворотливо-3-2 
Измором-3-1 
Имплицитно-3-1 
Импрессионистически-3-1 
Импровизированно-3-9 
Индивидуально-3-1 
Инструментально-3-7 
Комбинаторно-3-9 
Конструктивно-3-6 
Контрапунктически-3-9 
Контрастно-3-5 
Контурно-3-7 
Монтажно-3-7 
Наглядно-3-7 
Наизнанку-3-7 
Наощупь-3-7 
Наскоком-3-7 
Невзначай-3-7 
Непрерывно-3-9 
Неравномерно-3-7 
Несимметрично-3-7 
Нестандартно-3-7 
По-быстрому-3-7 
По-деловому-3-2 
По-солдатски-3-2 
По-спортивному-3-9 
Подстерегающе-3-9 
Позиционно-3-7 
Поэлементно-3-6 
Прицельно-3-9 
Пронырливо-3-2 
Пунктуально-3-4 
Радикально-3-8 
Ритмически-3-9 
Ритуально-3-9 



Россыпью-3-7 
Рывком-3-8 
Сжато-3-9 
Скачкообразно-3-7 
Сольно-3-1 
Структурированно-3-9 
Многоступенчато-3-7 
Схематично-3-7 
Технически-3-4 
Точечно-3-5 
Углублённо-3-9 
Уступом-3-7 
Циклически-3-7 
 

“4” 
4 В каком 

состоянии? 
Образ 
состояния 

Накапливать определенное качество 
(интенсивность точки смысла) как состояние 

4. Воплощать собой основные точки (потоки, «маршруты») 

энергии в человеке в виде СОСТОЯНИЯ: 
  
4-1 – Разума (14) 
4-2 – Разговора (8) 
4-3 – Слабости: подмены в действии, в управлении энергией (-) 
  
4-4 – Ощущения: протометафора субстанции (8) 
4-5 – Чувства, внимания сновидения: метафора изменений, соединение в чувстве 
с протометафорой (8) 
4-6 – Видения (7) 
  
4-7 – Воли, Сердца, Внимания (17) 
4-8 – Тоналя, эмоций: правила, распорядки, привычное (21) 
4-9 – Нагваль (3) 

Наречия “4” (86) с детализацией (2 знака индекса): 
 
Наречия без привязки к образам  
 
Меланхолически-4-1 
Мечтательно-4-1 
Неослабно-4-6 
Усидчиво-4-8 
 
+++ 
 



Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 
 

Бдительно-4-7 
Безбоязненно-4-8 
Безжалостно-4-9 
Безмятежно-4-5 
Беспечально-4-1 
Бесстрастно-4-7 
Бесстрашно-4-7 
Бестрепетно-4-8 
Благодушно-4-8 
Бодро-4-8 
Вглядчиво-4-7 
Взвешенно-4-2 
Возвышенно-4-2 
Воздержанно-4-1 
Выдержанно-4-7 
Деятельно-4-9 
Добродушно-4-8 
Жертвенно-4-1 
Жизнерадостно-4-8 
Задорно-4-2 
Залихватски-4-2 
Играючи-4-6 
Исчезающе-4-9 
Ласково-4-4 
Любовно-4-2 
Медитативно-4-6 
Могуче-4-7 
Неистово-4-1 
Неподвижно-4-6  
Непреклонно-4-6 
Непримиримо-4-2 
Непринуждённо-4-8 
Несгибаемо-4-7 
Неудержимо-4-5 
Неуклонно-4-7 
Неукротимо-4-4 
Оптимистично-4-1 
Отстранённо-4-5 
Отчаянно-4-8 
По-спартански-4-8 
Податливо-4-4 
Преданно-4-7 
Пронзительно-4-6 
Пружинисто-4-4 
Прямодушно-4-7 
Пылко-4-1 
Расслабленно-4-5 
Решительно-4-7 



Свирепо-4-1 
Сдержанно-4-8 
Сконцентрированно-4-7 
Скромно-4-8 
Скупо-4-1 
Смиренно-4-2 
Старательно-4-8 
Страстно-4-8 
Убеждённо-4-1 
Удало-4-8 
Уравновешенно-4-8 
Утончённо-4-8 
Устойчиво-4-8 
Хладнокровно-4-8 
Хлёстко-4-2 
Чувственно-4-5 
Экспансивно-4-8 
Экстатически-4-5 
Эксцентрично-4-8 
Яростно-4-4 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Воодушевлённо-4-1 
Затаённо-4-7 
Затяжно-4-4 
Кипуче-4-4 
Напористо-4-4 
Неотступно-4-7 
Неуловимо-4-5 
Одухотворённо-4-1 
Остранённо-4-5 
Отважно-4-7 
Приподнято-4-7 
Увлечённо-4-1 
Хватко-4-6 
Цепко-4-7 
 

“5” 

5 Что в 
какой 
момент? 

Образ внутреннего качества 
как абсолютного, 
самодостаточного, 
первородного, 
исходно-конечного мотива 
действия 

Управлять осознанием: фиксировать 
необходимые качества (точки-смыслы) 
во времени в качестве ответа на 
давление Мира (точка-смысл – более 
точный ответ, чем рамки смысла, см. 
п.2) и длить их внутри – столько, 
сколько того требует Мир 



5. Управлять осознанием: 
5-1 – Через элементы среды (2) 
5-2 – Через внутреннее движение (7) 
5-3 – Через интенсивность (7) 
  
5-4 – Через состояния (7) 
5-5 – Через волю (7) 
5-6 – Через трансформацию себя: выходить за рамки (5) 
  
5-7 – Через память (5) 
5-8 – Через внимание (6) 
5-9 – Через психические процессы (11) 
 

Наречия “5” (57) с детализацией (2 знака индекса): 

Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 
 

Живо-5-2 
Спонтанно-5-3 
Безбрежно-5-6 
Беззаветно-5-7 
Безлично-5-1 
Безмолвно-5-5 
Бережно-5-8 
Бескомпромиссно-5-3 
Вдохновенно-5-9 
Весело-5-4 
Вольно-5-5 
Гибко-5-2 
Глубоко-5-3 
Естественно-5-9 
Жёстко-5-4 
Зло-5-4 
Импровизационно-5-8 
Инициативно-5-9 
Иррационально-5-6 
Искательно-5-8 
Искренно-5-7 
Ловко-5-2 
Магически-5-3 
Мягко-5-4 
Не спеша-5-4 
Нежно-5-7 
Независимо-5-5 
Ответственно-5-7 
Плавно-5-2 



Резко-5-2 
Самоотверженно-5-9 
Самоуглублённо-5-9 
Сердечно-5-7 
Смело-5-9 
Спокойно-5-9 
Тихо-5-4 
Точно-5-8 
Холодно-5-4 
Честно-5-9 
Четко-5-5 
Чутко-5-1 
«Эврика!»-5-3 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Беззамедлительно-5-2 
Быстро-5-2 
Гармонично-5-9 
Диалектически-5-6 
Инстинктивно-5-6 
Интуитивно-5-6 
Консолидированно-5-8 
Критически-5-9 
Непокорно-5-9 
Неумолимо-5-5 
Обострённо-5-3 
Пронизывающе-5-8 
Сосредоточенно-5-3 
Твёрдо-5-5 
Терпеливо-5-5 

“6” 

6. Что через 
что-то – изнутри 
наружу?  

Образ качества, вложенного 
в действие 

Транслировать качество 
(точку-смысл) изнутри – во внешнюю 
среду 

6. Точка (качество) энергии транслируется ВО ВНЕШНЮЮ и 

ВНУТРЕННЮЮ СРЕДУ как: 
6-1 – Присутствие (6) 
6-2 – Состояние (19) 
6-3 – Слабость (-) 
  
6-4 – Отношение (10) 
6-5 – Воздействие (15) 



6-6 – Трансформация объекта/среды (7) 
  
6-7 – Образ действия (38) 
6-8 – Образ силы (13) 
6-9 – Образ ловушки на силу (8) 

Наречия “6” (116) с детализацией (2 знака индекса): 

Наречия без привязки к образам  
 
Громко-6-8  
Жарко-6-5 
Звонко-6-6 
Зыбко-6-2 
Колюче-6-4 
Неощутимо-6-5 
Символически-6-9 

 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 

 
Агрессивно-6-1 
Академично-6-7 
Аккуратно-6-7 
Альтернативно-6-7 
Антагонистично-6-4 
Аристократично-6-7 
Беззащитно-6-2 
Беззлобно-6-4 
Безэмоционально-6-2 
Беспощадно-6-8 
Благонадёжно-6-9 
Благонамеренно-6-4 
Благоразумно-6-7 
Благородно-6-4 
Бойко-6-1 
Вглухую-6-8 
Вгорячах-6-2 
Величественно-6-8 
Вёртко-6-2 
Виртуозно-6-7 
Витиевато-6-7 
Вихрем-6-8 
Вкрадчиво-6-2 
Властно-6-8 
Влёгкую-6-7 
Влёт-6-7 
Вмёртвую-6-6 



Въедливо-6-5 
Вызывающе-6-2 
Выматывающе-6-5 
Героически-6-7 
Головоломно-6-7 
Грациозно-6-7 
Грозно-6-8 
Деликатно-6-5 
Демонически-6-2 
Дико-6-2 
Доблестно-6-9 
Дотошно-6-5 
Едко-6-5 
Ёмко-6-8 
Жгуче-6-5 
Заботливо-6-4 
Замысловато-6-7 
Изощрённо-6-7 
Изысканно-6-7 
Изящно-6-7 
Императивно-6-8 
Искристо-6-2 
Искусственно-6-6 
Капитально-6-7 
Крадучись-6-2 
Кровожадно-6-2 
Кропотливо-6-7 
Культурно-6-7 
Лучисто-6-2 
Могущественно-6-8 
Нахально-6-4 
Начальственно-6-4 
Неброско-6-7 
Необычно-6-9 
Непредсказуемо-6-9 
Неприметно-6-7 
Облагораживающе-6-5 
Педантично-6-7 
По-боевому-6-8 
Повелительно-6-4 
Порывисто-6-2 
Предметно-6-7 
Сноровисто-6-7 
Справедливо-6-9 
Строго-6-2 
Требовательно-6-9 
Тщательно-6-7 
Усыпляюще-6-5 
Хитроумно-6-7 
Чинно-6-2 



Чудовищно-6-6 
Элегантно-6-7 
Эротически-6-6 
Эффектно-6-1 
Юродиво-6-1 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Беззвучно-6-1 
Безобидно-6-5 
Безопасно-6-7 
Бескрайне-6-8 
Бесшумно-6-7 
Воинственно-6-2 
Вязко-6-7 
Гипнотически-6-5 
Деморализующе-6-5 
Зажигательно-6-2 
Заразительно-6-5 
Затейливо-6-7 
Захватывающе-6-9 
Зычно-6-8 
Интимно-6-4 
Испытующе-6-5 
Кинжально-6-7 
Колдовски-6-7 
Красочно-6-6 
Мудрёно-6-7 
Причудливо-6-7 
Противоречиво-6-1 
Сюрреалистически-6-6 
Темпераментно-6-2 
Чудаковато-6-7 
Экспрессивно-6-7 
Экстравагантно-6-7 

“7” 
7 Что внутри? – в 

ответ на что-то 
снаружи 

Образ внутреннего 
состояния по ходу 
действия 

Фиксировать качество (точку-смысл) 
внутри – как реакцию (ответ) на 
воздействие внешней среды 

7. Воплощать собой основные точки (потоки, «маршруты») 

энергии в человеке в виде ОТВЕТА (реакции): 
7-1 – Разума (10) 
7-2 – Разговора (6) 
7-3 – Слабости: подмены в действии, в управлении энергией (-) 



  
7-4 – Ощущения: протометафора субстанции (6) 
7-5 – Чувства, внимания сновидения: метафора изменений, соединение в чувстве 
с протометафорой (5) 
7-6 – Видения (2) 
  
7-7 – Воли, Сердца, Внимания (7) 
7-8 – Тоналя, эмоций: правила, распорядки, привычное (17) 
7-9 – Нагваль (2) 

Наречия “7” (55) с детализацией (2 знака индекса): 

Наречия без привязки к образам  
 
Ликующе-7-1 
Любопытствующе-7-8 
Наоборот-7-1 
Наперекор-7-7 
Нарочно-7-1 
Невинно-7-2 
Озорно-7-5 
Окрылённо-7-1 
Охотно-7-1 
Специально-7-1 
Стеснённо-7-4 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 

 
Абстрагированно-7-1 
Абстрактно-7-6 
Автономно-7-8 
Благоговейно-7-7 
Благодарно-7-8 
Взволнованно-7-7 
Горячо-7-2 
Задумчиво-7-7 
Музыкально-7-4 
Отрешенно-7-8 
Очарованно-7-5 
Просветлённо-7-7 
Свободно-7-9 
Трепетно-7-4 
Умиротворённо-7-5 
Уединённо-7-8 
Упоенно-7-4 
 



+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Бесповоротно-7-1 
Бестелесно-7-4 
Болезненно-7-8 
Волей-неволей-7-8 
Возмущённо-7-1 
Выжидательно-7-8 
Заворожённо-7-5 
Заинтересованно-7-1 
Застенчиво-7-2 
Зачарованно-7-5 
Изучающе-7-7 
Индифферентно-7-2 
Инертно-7-4 
Невозмутимо-7-8 
Нейтрально-7-2 
Ненамеренно-7-8 
Неприхотливо-7-8 
Неустойчиво-7-8 
Неуступчиво-7-7 
Осмотрительно-7-8 
По-ребячьи-7-8 
Поглощённо-7-2 
Понимающе-7-6 
Проказливо-7-8 
Уклончиво-7-8 
Шаловливо-7-8 
Экспромтом-7-9 

“8” 
8 Внутри – как что 

снаружи? 
Образ внутреннего направления 
действия (управление) 

Внутри закручивать 
энергию 

8. Управлять осознанием В ЭНЕРГИЙНОЙ СРЕДЕ: 
8-1 – Через элементы среды (7) 
8-2 – Через внутреннее движение (12) 
8-3 – Через интенсивность (6) 
  
8-4 – Через состояния (2) 
8-5 – Через волю (1) 
8-6 – Через трансформацию себя: выходить за рамки (8) 
  
8-7 – Через память (8) 
8-8 – Через внимание (9) 



8-9 – Через психические процессы (5) 

Наречия “8” (58) с детализацией (2 знака индекса): 

Наречия без привязки к образам  
 
Вглубь-8-2 
Вдаль-8-2 
Везде-8-1 
Внутрь-8-2 
Где-то-8-1 
Где-либо-8-1 
Диссоциированно-8-9 
Колом-8-3 
Куда-то-8-6 
Местами-8-1 
Моментами-8-7 
Неотчётливо-8-8 
Направленно-8-2 
Напрямик-8-5 
Натвердо-8-3 
Неопределённо-8-8 
Неосязаемо-8-8 
Непосредственно-8-6 
Нераздельно-8-6 
Неразрывно-8-3 
Негде-8-7 
Некуда-8-7 
Нигде-8-7 
Отовсюду-8-8 
Оттуда-8-7 
Пропорционально-8-8 
Рандомно-8-8 
Симметрично-8-8 
Сопряжённо-8-9 
Соразмерно-8-8 
Туда-8-2 
Экспоненциально-8-3 

 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 

 
Асинхронно-8-8 
Бесформенно-8-6 
Всепоглощающе-8-6 
Всесокрушающе-8-1 
Глубинно-8-9 
Закруглённо-8-2 



Замкнуто-8-4 
Заострённо-8-3 
Калейдоскопически-8-1 
Невесомо-8-6 
Обособленно-8-9 
Переменчиво-8-9 
Подвижно-8-2 
Полярно-8-7 
Прямо-8-2 
Увесисто-8-3 
Укромно-8-4 
Эластично-8-6 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Дискретно-8-1 
Зигзагообразно-8-2 
Изгибисто-8-2 
Изнутри-8-2 
Изолированно-8-2 
Лавинообразно-8-6 
Однородно-8-7 
Ступенчато-8-7 
 

“9” 

9 Изнутри 
наружу – как 
что?  

Образ внешнего 
направления действия 
(трансляция) 

Трансформировать среду через 
закрученный внутренний смысл («8») 

9. Точка (качество) ОСОЗНАННОЙ В «8» энергии 

транслируется ВО ВНЕШНЮЮ СРЕДУ как: 
9-1 – Присутствие (17) 
9-2 – Состояние (4) 
9-3 – Слабость (-) 
  
9-4 – Отношение (6) 
9-5 – Воздействие (6) 
9-6 – Трансформация объекта/среды (3) 
  
9-7 – Образ действия (11) 
9-8 – Образ силы (5) 
9-9 – Образ ловушки на силу (6) 



Наречия “9” (58) с детализацией (2 знака индекса): 

Наречия без привязки к образам  
 
Вглубь-9-1 
Вдаль-9-1 
Везде-9-1 
Внутрь-9-1 
Где-то-9-1 
Где-либо-9-1 
Диссоциированно-9-6 
Колом-9-5 
Куда-то-9-1 
Местами-9-1 
Моментами-9-1 
Неотчётливо-9-8 
Направленно-9-5 
Напрямик-9-1 
Натвердо-9-2 
Неопределённо-9-8 
Неосязаемо-9-7 
Непосредственно-9-4 
Нераздельно-9-4 
Неразрывно-9-8 
Негде-9-1 
Некуда-9-1 
Нигде-9-1 
Отовсюду-9-1 
Оттуда-9-1 
Пропорционально-9-9 
Рандомно-9-9 
Симметрично-9-4 
Сопряжённо-9-4 
Соразмерно-9-9 
Туда-9-1 
Экспоненциально-9-9 

 
+++ 
 
Наречия с привязкой к внутреннему состоянию персонажа 

 
Асинхронно-9-9 
Бесформенно-9-9 
Всепоглощающе-9-6 
Всесокрушающе-9-6 
Глубинно-9-5 
Закруглённо-9-2 
Замкнуто-9-7 
Заострённо-9-8 



Калейдоскопически-9-7 
Невесомо-9-5 
Обособленно-9-7 
Переменчиво-9-7 
Подвижно-9-7 
Полярно-9-4 
Прямо-9-5 
Увесисто-9-5 
Укромно-9-2 
Эластично-9-2 
 
+++ 
 
Наречия с привязкой к социальной роли 
 
Дискретно-9-7 
Зигзагообразно-9-7 
Изгибисто-9-7 
Изнутри-9-1 
Изолированно-9-7 
Лавинообразно-9-8 
Однородно-9-4 
Ступенчато-9-7 
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