
Transcription épisode Violences conjugales et 
Coran 

 
 
KV - Est-ce que tu peux te présenter d'abord ? 
 
SAG - Salamaleikou Fama, je te salue. C'est moi, Tata Seyda Aicha Gueye. Je suis 
enseignante à  « École au Sénégal », animatrice radio et TV et je suis aussi 
conférencière. J'interviens dans le domaine de la religion musulmane. Je suis Seyda 
Aicha Gueye. J'enseigne la religion musulmane. Oui, je partage mes connaissances 
du Coran avec les gens. Surtout sur les thèmes qui concernent notre société. Je 
n'apporte pas mes propres interprétations sur les thèmes discutés. Je dis ce que 
Allah a écrit dans le Coran et ce que le Prophète PSL [pour Paix sur lui, formule 
d’eulogie (expression de louange ou de bénédiction habituellement prononcée ou 
écrite après le nom d’Allah ou du Prophète Mahomet)]  a dit, qui sont des hadiths 
véridiques. Je pourrais dire sur tel thème : Allah a dit ceci, sur tel comportement Allah 
recommande de… sur d'autres Allah interdit cela, et dans quel sourate et verset du 
Coran il est écrit, et que le Prophète PSL a dit ceci sur des hadiths véridiques. Voilà 
ma méthode de transmission. 
Ce n'est pas ma propre interprétation, non du tout. Celui qui enseigne l'islam, connaît 
l'islam et le transmet. On n'a pas la capacité de traduire le Coran ou d'interpréter le 
Coran. Par contre, il y a des connaisseurs qui ont interprété le Coran, mon travail est 
de parler de leur interprétation. 
 
KV - Est-ce que le Coran aborde la question de violence conjugale ? Des violences 
physiques qu'un homme peut infliger à une femme ou une femme à un homme. 
 
SAG - Allah a dit ce livre n'exclut rien. Le Coran inclut tout ! Allah inclut tout. Il 
n'exclut rien, cette violence est incluse dans le Coran. Le Prophète PSL en a parlé et 
Allah l'interdit ! Il interdit à un homme d'infliger de la violence à sa femme. Il n'aime 
pas une femme ou une famille qui vit dans la violence. Tous ces cas existent, Allah 
en parle dans différents cas. Il en parle lorsqu'Il parle du mariage. Il dit dans ce 
verset : « Parmi les merveilles que j'ai créées, j'ai conçu des compagnes à votre 
image. Je vous ai créé des femmes sous forme d'êtres humains pas sous forme 
d'animaux. Je vous ai donné des êtres humains pour femmes. Et j’ai mis entre vous 
de l’affection et de la bonté. Celui qui affectionne ne maltraite pas, et à plus forte 
raison n’amène pas la violence. » Celui qui est dans la bonté ne peut pas apporter 
de la violence. Si la relation est bâtie sur de l’affection et de la bonté. Il dit qu’il ne 
peut y avoir que de la paix entre vous. Cela fait partie des merveilles d'Allah. Mais 
seuls certains sont capables de penser et d'agir avec affection et bonté. Il n'y a pas 
de tabou entre deux époux ni de manque de responsabilité. « Ce que j'ai mis entre 
les époux c'est l'amour et la bonté. » 
 



KV - L'autre question concerne la sourate 4 verset 34. Selon certaines traductions, il 
est dit que... les hommes peuvent corriger leurs femmes. On voulait savoir ce que tu 
penses de ce verset. 
 
SAG - Il ne s'agit pas d'interpréter la sourate, mais chacun apporte ses 
connaissances. Je t'ai dit au début de notre conversation qu'il ne s'agit pas de notre 
interprétation. Ce sont des lois qu'Allah impose à nous humains. Il s'agit d'une forme 
de Constitution où on peut être en paix si on l’applique, ou sinon, en voir les 
conséquences. Le problème est qu’aller dans le Coran, en extraire une partie, alors 
que les paroles de Dieu sont larges... ces paroles sont profondes et indissociables. 
On ne peut pas extraire une partie d'un verset et vouloir en discuter, et que chacun 
donne son interprétation. On doit regarder le contexte dans lequel Allah a fait 
descendre ce verset, Il a dit « comme on a tous nos défauts...il y a des hommes 
incorrects comme des femmes incorrectes… ». Allah a dit « celui qui est marié à une 
femme incorrecte », Allah te liste les étapes que tu peux prendre avec cette femme, 
toutes ces étapes sont listées dans l'islam. Le Prophète PSL est le premier 
musulman à avoir des femmes. Dans la charia, on prend le Prophète PSL en 
exemple. Alors que sa main n'a jamais touché une femme. Alors qu'Allah dit dans le 
Coran, le meilleur des exemples est le Prophète PSL, et il n'a jamais frappé ses 
femmes. 
« Frapper une femme » : cette interprétation, tu remarqueras qu'il n'y a aucun autre 
versets ou sourates, où il y a autant de divergences au point que chaque université 
s'en va à son interprétation. Cela indique que cette interprétation n'est pas unanime. 
Les grands savants islamiques ne sont pas d'accord sur l'interprétation. Chacun y va 
de ses propres avis différents de ce que le Prophète PSL nous a appris.  
 
Allah a dit tous les devoirs et droits entre deux époux. Et Allah, connaissant les 
limites des hommes, y a inclus cet aspect. Il peut y avoir des malentendus entre 
époux. 
Dans la gestion de ces malentendus, il a sorti ce verset. Allah dit de parler devant les 
membres de chacune des deux familles des époux, et de faire appel à des 
personnes qui soutiennent ce mariage. Mais ne faites pas appel à ces personnes-là, 
s'ils interviennent, ils ne le feront pas forcément en bonne intention. 
Allah dit : « Ces experts auxquels vous faites appel doivent soutenir le mariage et le 
voir prospérer, et veulent résoudre le conflit et pas ceux qui veulent séparer les 
mariés. » 
C'est ce qu'Allah a dit ; si ces derniers veulent soutenir le couple, dans ce cas, une 
réconciliation est possible. Allah a fait d'autres propositions au-delà de ça : « si vous 
voulez tous les deux continuer votre chemin ensemble dans la dignité, continuez 
votre chemin dans la dignité, si vous ne pouvez pas, séparez-vous dans la dignité. » 
Jusqu'à là, Il n'a pas parlé de violence ! Il dit « si tu as une épouse incorrecte -même 
tes enfants peuvent être incorrects- tu la corriges ». Tu peux corriger tes enfants s'ils 
sont incorrects. De la même façon qu'un homme corrige sa femme, la femme corrige 
l'homme : « Ah mon cher, ce que tu as fait aujourd'hui, qu'en penses-tu, pourquoi 
as-tu fait ceci ou cela... ». Il y a plusieurs façons de corriger, il y a certaines formes 
de correction, si tu les fais à quelqu'un tu le maltraites. Il n'est pas conseillé de faire 
la morale à quelqu'un devant une assemblée, tu peux lui parler juste entre vous 
deux. 



Dis-lui ce qui ne te convient pas une fois, deux fois, ensuite à la troisième fois, agis. 
Mais entre deux époux le troisième acte n'a pas de raison d'exister. 
 
Chacun a sa façon de corriger ceux sur qui il a autorité. Ce terme « corriger », 
certains disent que c'est corriger avec un fouet. Certains disent que c'est frapper, 
d'autres disent que c'est discuter, car Allah utilise l'expression « Darbu ». Ce terme 
« corriger » introduit beaucoup de polémiques. Le fait que cela fasse polémique vient 
à dire qu’il ne s'agit pas de frapper. Cela ne ferait pas débat dans les universités, 
l'acte de prier ne fait pas autant débat, le jeûne ne fait pas autant débat, pourtant ils 
sont écrits dans des sourates dans le même Coran, de même pour les ablutions. 
Allah a cité l'expression « corriger » dans ce même Coran, et cette expression fait 
débat dans le monde, cela veut dire qu'il y a anguille sous roche, il y a quelque chose 
de pas clair. Ce qu'on devrait faire, c'est que toutes les femmes aillent étudier le 
Coran, ainsi, personne ne viendra leur dire « Allah a dit ceci ou cela », alors que cela 
n'est pas le cas.  
 
C'est ça le problème. La violence commence quand on ne transmet pas aux femmes 
leur religion correctement, et qu’on laisse ceux qui pensent maîtriser la religion venir 
les terroriser et leur dire que la femme est inférieure à l'homme, parce qu'Allah a dit 
dans une sourate que les hommes ont autorité sur les femmes. Mais avoir autorité 
sur quelles femmes ? Une femme entrepreneuse dont tu es l'employé, comment 
peux-tu la mettre sous ton autorité ? Une femme qui a laissé sa maison, ses enfants 
ou son père, comment peux-tu la mettre sous ton autorité ? Quand Allah parle 
d'autorité, Il parle du cadre familial ; de ta femme ou de tes enfants. Mais parfois on 
donne tellement peu de valeur à la femme qu'on lui dit que même son fils a autorité 
sur elle. Tout cela fait partie de la violence, ton fils n'a pas d'autorité sur toi, tu as 
autorité sur lui, de même que sur ta fille. Mais il faut savoir comment montrer cette 
autorité. Il faut savoir comment Allah a défini l'autorité, ainsi tu pourras montrer ton 
autorité. Certains pensent qu'ils doivent se comporter avec leurs femmes comme ils 
se comportent avec leurs moutons, ils vont juste jusqu'à dire aux femmes « ton mari 
n'est pas ton égal, il est ton seigneur » ! Non, Allah a dit que ton époux est ton pair. 
Allah a dit « Je vous ai créé des épouses qui sont aussi vos paires ». « Sawju » veut 
dire paire. Paire veut dire compagnon aussi, as-tu déjà vu une paire de chaussures 
être supérieure à l'autre paire ? La paire gauche ne vaut pas mieux que celle de 
droite et vice versa. Comme deux cotylédons d'une noix de cola ne valent pas mieux 
l'une de l'autre. C'est ce même terme « paire » qu'Allah utilise dans le Coran. Il n'y a 
pas de notion de supériorité entre deux paires. 
 
Allah dit « la supériorité n'est pas entre les hommes et les femmes mais chez ceux 
qui craignent Allah le plus ». Il n'y a pas d'ordre entre hommes, femmes, entre races, 
Allah a dit « Craignez-moi ! Les meilleurs d'entre vous sont ceux qui craignent 
Allah ». Alors si ta femme, ta mère ou ta fille craignent Allah, fais en sorte que cette 
crainte d'Allah existe chez tes filles comme tes fils. Il ne faut pas juste apprendre la 
religion à vos fils, et leur dire que vous devez vous marier et que vos femmes vous 
appartiennent, c'est là où débute la violence. Ta femme t'appartient au point que 
même si vous travaillez tous les deux le soir tu lui exiges de s'occuper du dîner, et 
l'homme est sur son téléphone, son journal et sur la télé, alors que vous êtes tous les 
deux fatigués, et que Allah te dit que tu dois porter la charge de la famille. Toi, 



l'homme, Allah a dit « tu dois supporter la charge de ton épouse ». Si tu ne la 
supportes pas, partage la charge avec elle étant donné que vous êtes des paires. 
Chacun peut aider l'autre au lieu que l'homme laisse tout à la charge de la femme.  
 
Voilà ce qui est dit dans le Coran : les hommes ont autorité sur leurs épouses. Mais 
sous quelles formes ? Une femme que tu ne soutiens pas financièrement, avec qui 
vous n'avez aucun lien, ni relation, il ne peut y avoir autorité. Donc l'homme n'a pas 
autorité sur toutes les femmes. 
Il ajoute : « le meilleur d'entre vous est celui qui soutient financièrement son 
épouse ». Donc, c'est clair, il ne s'agit pas d'autorité sur toutes les femmes ! Il ajoute 
: « les femmes vertueuses et qui craignent Allah, et qui appliquent ce qu'Allah dicte, 
celles qui sont incorrectes et qui parfois font des erreurs, celles-là, discutez avec 
elles... si la communication ne fonctionne pas, éloignez-vous d'elles dans vos lits ». 
Un homme peut arrêter d'avoir des rapports sexuels avec sa femme si, malgré la 
communication, elle refuse d'obéir, l'homme peut fuir le lit conjugal pour corriger la 
femme incorrecte. Mais cette forme de grève doit s'arrêter au lit conjugal, il ne faut 
pas porter cette attitude de grève dans la vie de tous les jours. Mais le soir au lit, tu 
peux lui dire que tu préfères te retenir des rapports sexuels jusqu'à ce qu'elle arrête 
de faire ce que tu lui interdis... 
Si ça ne suffit pas, vous pouvez les frapper, le mot « frapper » est bien écrit dans le 
Coran, et si elle arrête de faire l'interdit... « frapper » dans le sens « arrête de faire 
ceci », « je n'aime pas quand tu fais cela » … Ce terme « frapper » est dit dans le 
sens « éduquer, transmettre » mais pas frapper avec une ceinture ou un bâton. Il y 
en a d'autres qui traduisent ce terme « frapper » par « communiquer », en lui 
montrant des exemples : « n'avez-vous pas vu telle femme, ne voudriez-vous pas 
être comme telle autre femme, ne veux-tu pas que je me comporte avec toi de telle 
façon, ou qu'on vive telle ou telle vie »... Et Allah ajoute « si vous passez par ces 
étapes et que vous vous réconciliez, oubliez vos désaccords ». N'utilisez pas ces 
recommandations d'Allah pour leur montrer que vous les dominez, ou qu'elle est 
arrivée à ceci ou cela grâce à toi, c'est Allah qui corrige et qui donne la capacité de 
corriger.  
 
Mais nous, on a nos traditions qu'on mélange souvent avec l'islam, comme quoi une 
femme doit se rabaisser à terre et incarner l'image de la chaussure et son fils incarne 
l'image du chapeau. Allah n'est pas avare au point de traiter la mère ainsi. Un fils qui 
veut être dans cette posture de supériorité n'est pas une bonne personne. Tout 
homme qui traite sa femme ainsi, pour qu'elle reste dans l'ignorance, qu'elle ne 
comprenne rien, qu'elle n'apprenne rien alors que le fils est éduqué, alors que tu as 
connu la mère avant le fils, tu devrais être plus bienveillant avec cette dernière. Donc 
si les deux parents sont responsables, ils feront en sorte que leurs enfants soient 
éduqués, qu'ils soient éveillés, ainsi personne ne viendra les leurrer. L'islam dicte le 
pardon mais aussi la justice. L'islam dicte la responsabilité aux deux époux, pas à 
l'un ou à l'autre. Il ne recommande pas la haine entre les époux, ni d’être des 
ennemis, ni d'être dans le conflit tout le temps.  
 
Certains disent que les femmes ne sont pas complètes, qu'elles ont été faites à partir 
de la côte de l'homme, ceci n'est pas vrai. Allah a dit « vous, humains, craignez Allah 
car il vous a créés d'un même souffle. » Allah a créé Adama avec la même âme 



qu'Awa, il a créé Adama depuis la même âme qu'Awa. Il n'a pas créé Adama et 
ensuite pris la côte d'Adama pour créer Awa...  
 
KV - Pourquoi [certains] disent-ils que le cerveau de la femme est aussi pendu que 
sa poitrine ?  
 
SAG - Est-ce qu'une femme naît avec des seins pendants ? L'homme, par contre, est 
né avec un organe déjà pendu, Allah nous a gratifiés de cela. Toutes les femelles de 
toutes les espèces, chèvre, mouton, après l'accouchement et l'allaitement, là Allah 
fait pencher la poitrine pour que le bébé puisse téter. Mais aucune femme n'est née 
avec la poitrine pendante. Allah a dit dans le Coran "les femmes sont rusées", 
comment une personne intelligente peut-elle être pleine de ruses ? Il a dit que la 
femme est plus rusée que l'homme. Dans la sourate Youssouf, Allah dit que "les 
ruses des femmes sont larges". Il dit à propos de Satan que nous devons tous fuir : 
« les ruses de Satan sont faciles à dénouer, mais celles des femmes sont larges », 
une personne inintelligente ne peut pas être rusée. Si l'on parle d'intelligence, la 
femme en possède plus que l'homme. Tous ces mots sont des formes de sabotage 
que l'on perpétue et qui humilient les femmes, cela consiste en une autre forme de 
violence, plus fort que de frapper quelqu'un. Certains comportements sont pires, tu 
ne communiques pas, tu ne lui donnes rien, elle ne connaît rien de ta vie, et tu la 
rejettes de toutes tes affaires, au point de lui faire sentir qu'elle ne fait pas partie de 
ta vie, qu'elle est juste là pour satisfaire tes désirs, pour cuisiner, faire la lessive, pour 
les tâches ménagères... Cela est plus violent que de frapper quelqu'un ! Il y a 
certains de ces comportements que l'islam interdit.  
 
L'islam dit que je t'ai trouvé une femme qui est ton compagnon, ton pair, comme la 
paire de chaussures ou la boucle d'oreille, l'un ne vaut pas plus que l'autre et il y a de 
la bonté et de l'amour entre vous. Donc soyez bons et aimez-vous et faites du bien 
entre vous, Allah vous le rétribuera. Voilà ce qui est dit dans le Coran, « je rétribuerai 
ceux qui agissent dans le bien, je te rétribuerai en beaucoup mieux ». Seul ce qui est 
dit dans le Coran est normal, tout le reste c'est de l'interprétation personnelle, ce qui 
est dans le Coran est la vérité, Seul Allah est la vérité. Ce qu'Il a dit est la vérité, ce 
que le Prophète PSL dit aussi est la vérité car tout ce qu'a fait le Prophète PSL a été 
dicté par Allah. C'est Allah qui garantit cela, Il a dit: "celui-ci ne parle jamais pour son 
simple plaisir, tout ce que le Prophète PSL dit, moi Allah, je lui ai fait dire ». 
 
Certaines personnes prennent leur culture, souvent inappropriée à ce qui est dit dans 
le Coran mais qui les arrange, ils adressent des faits au Prophète PSL, alors que 
c'est différent. C'est pour cela qu'il est important d'étudier, lorsque tu es instruit, tu 
sauras la différence entre ce que le Prophète PSL a dit et ce que les gens rapportent 
venant du Prophète PSL, et ce que les interprètes disent selon ce qui les arrange. 
Ce qui est vrai c'est ce qui est dans le Coran, ce que le Prophète PSL a dit, mais pas 
ce qui est dans la culture et les coutumes, s'ils les attribuent au Prophète PSL pour 
nous humains, cela va être compliqué...  
Si tu n'es pas instruit, tu penseras que c'est le Prophète PSL qui t'a demandé de faire 
telle ou telle chose, ou le Coran, alors que non, le Coran dicte ce qui est simple et 
facile...ce qui est bon et doux, mais certains t'assignent des choses qui les arrangent 
plus qu'autre chose. Mais si tu n'es pas instruit, tu ne pourras pas faire la différence, 



ils viendront te dire: "Allah a dit ceci ou cela" sur les hommes, sur la vente, sur les 
transactions financières... ou qu'Allah interdit telle ou telle chose alors que cela n'est 
pas vrai. Il faut toujours revenir au Coran, il te dira ce qui est véridique, alors que les 
Hommes vous diront ce qui les arrange. Le Coran te dira toujours ce qui est juste. 
 
Ce travail m’apporte beaucoup ! Maintenant je sais que je ne peux pas être leurrée, 
et à chaque fois que je suis témoin de quelqu'un se faisant leurrer, je fais en sorte de 
l'éveiller, si je trouve quelqu'un en train d'être accablé surtout en matière de religion. 
Je n'aime pas voir quelqu'un être torturé ou violenté ainsi, en utilisant des arguments 
islamiques, alors que cela n'est pas le cas. Je les libère, j'en ai libéré beaucoup, pas 
uniquement au Sénégal mais dans plusieurs pays, à La Mecque même avec leurs 
populations arabes. Ils disent vivre l'islam mais en général ce qu'ils vivent arrange les 
hommes et pas les femmes. Certaines femmes savent lire le Coran mais beaucoup 
ne savent pas la signification des versets, ce qui est permis et ce qui est interdit... À 
certaines heures, la Kaaba [lieu le plus sacré de l’islam, considérée par les 
musulman·es comme la « maison de Dieu » sur terre] est pleine de femmes avec 
leurs enfants car c'est un lieu de prière. Je viens m’asseoir avec elles, comprendre 
comment les choses se passent, comment les hommes se comportent avec elles et 
voir celles qui sont dans les universités...Je m'assoie avec elles et je les éveille sur 
beaucoup d'aspects et j'en suis fière. Grâce à Dieu, depuis que j'ai 7 ans, j'ai appris 
le Coran et j'ai fait les écoles... je sais ce que le Coran dit en wolof et dans d'autres 
langues des pays arabes, j'en rends grâce à Allah. 
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