Muesli keksici
http://kruhai.blogspot.com/2014/01/muesli-keksici-energy-bites.html

250g voénih mueslija

50g maslaca

1 jaje

sok pola limuna

2 Zlice smedeg Secera

1 Zlica meda

50g suSene brusnice

50g sjeckanih badema

3 Zlice integralnog brasna
lanenih sjemenki po Zelji
pola ZliCice praska za pecivo

Maslac omekSati an sobnu temperaturu, dodati mu $e¢erom dobro izmiksati el. mikserom i
umijesati jaje. Mije&ati nekoliko minuta. Dodati sve ostale sastojke i sve skupa dobro izmijeSati.
Ostaviti 15 minuta da muesliji malo omeks$aju pa uz pomoc Zli€ice raditi kuglice i stavljati iz
razmaknute na lim prekriven papirom za pecenje.

Peci ih 10-15 minuta u pecnici ugrijanoj na 180°C.
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