
День Цивільного захисту  
“Допомогти! Врятувати! Запобігти!” 

      Безпека дітей завжди була пріоритетом, а у цей страшний для нашої 
держави час жорстока реальність змушує по-іншому подивитися на проблему 
безпеки в цілому та безпеки дітей окремо. Щоб навчити учнів діяти зібрано та 
рішуче, не розгубитися у випадку виникнення надзвичайних ситуацій, 26 квітня 
2024 року,  в День пам'яті жертв Чорнобильської катастрофи, однієї з 
найстрашніших катастроф за всю історію ядерної енергетики,  в нашому ліцеї 
 було проведено День Цивільного захисту. 
   Учні та працівники закладу  вдосконалили свої теоретичні знання та 
практичні навички щодо дій в умовах екстремальних ситуацій, перевірили 
здатність грамотно і чітко діяти, щоб захистити своє життя і здоров’я.                               

    В рамках Дня ЦЗ була здійснена навчальна евакуація на випадок пожежі в 
приміщенні закладу, під час якої всі присутні в найкоротший термін залишили 
приміщення і відійшли на безпечну відстань.                                                                         

   Класні керівники 1-4 класів разом з дітками в цікавій та змістовній формі 
повторили правила поведінки під час повітряної тривоги: як діяти, коли чуєш 
сигнал тривоги; що взяти з собою в укриття; що треба робити, якщо сигнал 
тривоги застав тебе на вулиці або у транспорті; яке найбезпечніше місце у нас 
вдома; пригадали номери телефонів екстрених служб порятунку. Для 
першокласників був проведений урок безпеки з песиком Патроном, для 
другокласників – вікторина надзвичайної ситуації, учні 3-4 класів  переглянули 
та обговорили мультфільм  «Безпека життя в умовах війни».   

   Учні 5-6 класів разом із вчителем основ здоров’я переглянули та обговорили 
навчальні відео «Кроки порятунку. Як рятувати людину під час критичних 
кровотеч», «Домедична допомога в умовах воєнного часу для цивільних осіб», 
«Як діяти під час сигналу «Повітряна тривога». Пам'ятка для дітей». Для 
семикласників була проведена вікторина на тему «Цивільний захист». У 8 класі 
пройшла тематична виховна година «Чорнобиль – чорний біль нашої Землі». 
Учні 11 класу спочатку грали у гру  “Дерево життя”, під час якої 
продемонстрували свої знання  та вміння, які набули  під час вивчення предмету 
«Захисту України», а потім разом з учнями 8-10 класів взяли участь у 
пізнавальному квесті з цивільного захисту «Моє безпечне місце».  

    День цивільного захисту під гаслом “Допомогти! Врятувати! Запобігти!” 
пройшов цікаво та повчально. Усі переконалися в тому, що отримані знання 
знадобляться у повсякденному житті.                                                                                       



   Закінчився День ЦЗ нагородженням переможців та активних учасників 
заходів, підбиттям підсумків та обговоренням результатів проведення Дня ЦЗ. 
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