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ფიზიკის საბაზო საფეხურის კურიკულუმი  

ფიზიკა 7 კლასი  
  

საგნობრივი კურიკულუმის განხორციელების ძირითადი და დამხმარე სასწავლო რესურსი (სახელმძღვანელო, მასწ.წიგნი და სხვა):  
●​ მერაბ ტუღუში, თეიმურაზ შენგელია, თემურ შენგელია, გიორგი ლომიძე, ფიზიკა 7 კლასი მასწავლებლის წიგნი, გამომცემლობა 
 „საქართველოს მაცნე“   
●​ ნანა სვანიძე, ლუიზა დანელია- ფიზიკა 7  კლასი მოსწავლის წიგნი გამომცემლობა „საქართველოს მაცნე“  
●​ გიორგი გედენიძე, ეთერ ლაზარიშვილი ფიზიკა 7 კლასი მოსწავლის წიგნი  
●​ გიორგი გედენიძე, ეთერ ლაზარიშვილი ფიზიკა 7 კლასი მასწავლებლის წიგნი   

  
სასწავლო საგნის ხანგრძლივობა 

სემესტრებში (სთ)  
I სემესტრი  

24  
II სემესტრი  

38  

I სემესტრი  
  

შინაარსი თემა: მოსამზადებელი პერიოდი  
ფიზიკა მეცნიერება ბუნების შესახებ. ბუნების შემეცნება    

  

თემის ჯამური საათობრივი დატვირთვა  
9  

1 ეტაპი  - სასურველი შედეგები  
ქვესაკითხი:  
მოსწავლეები გააცნობიერებენ:  

●​ რატომ უნდა ვისწავლოთ ფიზიკა ?  
●​ ნივთიერების, სხეულის, ფიზიკური და ქიმიური პროცესების განსხვავებას  
●​ ფიზიკურ სიდიდეთა გაზომვას საზომი ერთეულებით  
●​ დაკვირვება ჰიპოთეზა ექსპერიმენტის განმარტებას  
●​ გამზომი ხელსაწყოების დანაყოფის ფასის განსაზღვრას  
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�ტანდარტის მიხედვით  ფიზ.საბ.1, ფიზ.საბ.9 , ფიზ.საბ.10, ფიზ.საბ.11, ფიზ.საბ.4, 
ფიზ.საბ.5,  4) მოსწავლეებს ეცოდინებათ    
  
   
  
  

თემის ფარგლებში შედეგების მიღწევის 
ინდიკატორები სამიზნე ცნებების 
მიხედვით                                          
მოსწავლეებმა საკუთარ ცხოვრებისეულ დაკვირვებებზე 
და მასწავლებლების მოყვანილ მაგალითებზე 
დაყრდნობით დაადგინონ ფიზიკის შესწავლის 
მნიშვნელობა და მომავალი პერსპექტივები ( fiz.sab.10)  
  
მოსწავლემ გაიაზროს ცნებები: ფიზიკური სხეული, 
ნივთიერება, მატერია, ფიზიკური მოვლენა, ფიზიკური 
სიდიდე, სწორად მოახდინოს მოცემული სხეულების, 
მოვლენების სიდიდეების კლასიფიკაცია  
( ფიზ.საბ. 1.4.9.10)  
  
მოსწავლემ შეძლოს ფიზიკური სიდიდის რიცხვითი 
მნიშვნელობის განსაზღვრა საზომის ერთეულის შერჩევა  
(fiz.sab.1.4.11)  
მოსწავლემ შეძლოს ფიზიკურ მოვლენაზე დაკვირვებისას 
არსებული ცოდნის გაღრმავება, ახალი ცოდნის მიღების 
ექსპერიმენტული და თეორიული მეთოდების 
მნიშვნელობის დანახვა, დაკვირვებისას მიღებული 
მონაცემების საფუძველზე ვარაუდის გამოთქმა, 
ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება, ფიზიკური მოვლენის 
მოდელირება ცდის მეშვეობით. ჰიპოთეზის დასაბუთება 
ან უარყოფა.  
Ფიზ.საბ.4.5.12  
  
მოსწავლეებმა შეძლოს მოცემული საზომი ხელსაწყოს 
გაზომვის ზღვრების დადგენა, მინიმუმის და მაქსიმუმის 
განსაზღვრა. �კალის დანაყოფის ფასის- სკალის 
მინიმალური დანაყოფის მნიშვნელობის განსაზღვრა და 
გაზომვის ცდომილების ანუ გაზომვის დროს დაშვებული 
უზუსტობის შეფასება ფიზ.საბ.5.11  
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ეტაპი 2 - შეფასების მტკიცებულება  
დავალებები:  
• საშინაო დავალებების გარჩევისას მოსწავლეები გამოკვეთენ პრობლემურ საკითხებს, რომლებიც განიხილება ხელახლა;  

●​ დამოუკიდებელი სამუშაოების შესრულებისას მოსწავლეები გამოავლენენ საკითხის გააზრების ხარისხს:   
• საკითხის გაგება-გააზრება შემოწმდება:   
ცდის შეფასების რუბრიკით  
საგაკვეთილო პროცესში ჩართულობის შეფასების რუბრიკით განისაზღვრება ერთხელ.  
შემაჯამებელი სამუშო შეფასდება საბოლოო შეფასების რუბრიკით 
  
მოსწავლეები საკუთარ სწავლას აფასებენ  გაკვეთლის ბოლოს კითხვარის შევსებით თვითშეფასების რუბრიკით   
�სსმ მოსწავლის შეფასება ეყრდნობა ისგ-ში განსაზღვრული მიზნების შესრულების ხარისხს  
  

ეტაპი 3 - სასწავლო გეგმა  
სასწავლო აქტივობები და შესაბამის რესურსები:  

რომელი სასწავლო აქტივობები და მეთოდები მისცემს მოსწავლეებს საშუალებას, მიაღწიონ სასურველ შედეგებს?   
●​ გონებრივი იერიში, რომ დაადგინონ მოსწავლეთა წინარე ცოდნა, გამოცდილება, ინტერესები;  
●​ ჯგუფური მუშაობის დროს მოსწავლეებს მიეცემათ საშუალება, შეაფასონ თავიანთი ნამუშევარი და მისი გამოყენების შესაძლებლობები;  
●​ ინდ.სასწავლო გეგმა, უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და 
შესაძლებლობაზე;  

●​ learningapps.org   
●​ დიფერენცირებული სწავლების სტილი, უნივერსალური სასწავლო დიზაინი და მულტიმოდალური მიდგომის გამოყენება უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის 
გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და შესაძლებლობაზე;  
●​ მოსწავლეებს მიეცემათ შესაძლებლობათ ვითშეფასების კითხვარების შევსებით, გადახედონ და გაიაზრონ თავიანთი გაგება-გააზრებისა და მუშაობის პროცესი;  
●​ �წავლა კეთებით - ლაბორატორიული სამუშაოები უზრუნველყოფენ, რომ  მაქსიმალურად ჩართოს მოსწავლეები სასწავლო პროცესში და შეინარჩუნოს ჩართულობა, ისევე 
როგორც სწავლა-სწავლების ეფექტიანობა;  

N  საგაკვეთილო აქტივობები  შესაბამისი რესურსი:  

1  რატომ უნდა ვისწავლოთ ფიზიკა ?  
  

●​ გონებრივი იერიში   
●​ მინი ლექცია ( როგორ დაიწყო, ზოგადად მეცნიერების და მათ 
შორის ფიზიკის, როგორც ბუნების მეცნიერების განვითარება)  
●​ დისკუსია (რა შეცვალა მეცნიერების და ტექნიკის პროგრესმა 
ადამიანის ცხოვრებაში ?)  
●​ ჯგუფური მუშაობა (დავალება მოცემულია პრეზენტაციაში)  

პრეზენტაცია  
სახ. §1.1;  

https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MyN5sjX9Hrazu0WajJ55nfs6Ihb6StKf/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11Lu32zbEL0JonawegBf65VgrAF8dglZN/edit
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1uRgp2JElgRz55dbZo8xdpH3BR5QxLkuR/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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●​ ურთიერთ შეფასება (მოსწავლეები თავად აფასებენ თითოეული 
ჯგუფის პასუხს)  
●​ შეჯამება  

  
  

2  მატერია, ნივთიერება, ფიზიკური სხეული, ფიზიკური მოვლენა, ფიზიკური 
სიდიდეები  

●​ წყვილებში მუშაობა (სახ. გვ 12 ცხრილი 1.1)  
●​ Ცდა1 ( ფიზიკურ მოვლენებზე დაკვირვება, სინათლის სხივის 
გარდატეხა)  
●​ Ცდა 2 (ცდა ეხება ფიზიკური სიდიდის გაზომვის შედარებას, 
მოსწავლეები ადარებენ სხვადასხვა ზომის საგნებს, იყენებენ ტერმინებს 
დიდი, მცირე, ნაკლები, ტოლი)   
●​ Ცდა 3 (ფიზიკური სიდიდეების, საზომ ხელსაწყოებზე დაკვირვება, 
გამოყენების მიზნების დადგენა)  
●​ საგანმანათლებლო თამაშით მოსწავლის ცოდნის შემოწმება 
learningapps.org  აქტივობა1, აქტივობა2, აქტივობა3 აქტივობა4  

  

პრეზენტაცია  
სახ. §1.2 

აქტივობა1, აქტივობა2, აქტივობა3 აქტივობა4   
 

ფიზ და ქიმ მოვლენები პრეზენტ 

3  ფიზიკურ სიდიდეთა გაზომვა საზომი ერთეულები  
●​ ინტერაქტიული გამოკითხვა, გონებრივი იერიში  
●​ პრობლემური კითხვა, რა განაპირობებს სხვადასხვა ფიზიკური 
სიდიდის განსხვავებული ერთეულებით გაზომვას.  
●​ დამოუკიდებელი სამუშაო    

სახ.§1.3;   
პრეზენტაცია  
პრეზენტაცია2  

დამოუკიდებელი სამუშაო    

4  დაკვირვება ჰიპოთეზა ექსპერიმენტი 
●​ დისკუსია ( წინარე ცოდნის გააქტიურება, ინტერესის აღძვრა) 
●​ მინი ლექცია (მოცემულია პრეზენტაციაში) 
●​ Ცდა ( სახელმძღვანელოში მოცემული ცდის ჩატარება) ცდის ანალიზი 

●​ შეჯამება თვითშეფასება 

სახ.§1.4  
პრეზენტაცია1  

 ცდის ანალიზი 

თვითშეფასება 

5  გამზომი ხელსაწყოები დანაყოფის ფასი 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ დაკვირვების უნარის განვითარება ( ხელსაწყოზე დაკვირვება ) 
●​ შეფასების კრიტერიუმის განხილვა 
●​ Დამოუკიდებელი სამუშაო. 

სკალის დახაზვა, მოცემული ფიზიკური სიდიდისთვის ხელსაწყოს შერჩევა, გაზომვის 
საზღვრების დადგენა, ცდომილების შეფასება 
 

შეფასების სქემა  
პრეზენტაცია  

●​ Დამოუკიდებელი სამუშაო. 

 

https://learningapps.org/display?v=pk2bmwoy318
https://learningapps.org/display?v=pshbuit5j20
https://learningapps.org/display?v=pnj88y30519
https://learningapps.org/display?v=popt89m6320
https://docs.google.com/presentation/d/1wv-gRn_b_-t0aZK4rFVeei1pEHiD7pmQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://learningapps.org/display?v=pk2bmwoy318
https://learningapps.org/display?v=pshbuit5j20
https://learningapps.org/display?v=pnj88y30519
https://learningapps.org/display?v=popt89m6320
https://docs.google.com/presentation/d/1o0fBEGs8dww73bLsaW0J0xCrtUrnA4hI/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10PZP84iXRw-o4yNkypcGAoxlvqA0iTYP/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1RYQfyrLUx7iwpF11f-EoajAht_D0qYso/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1rJxprBYeQFlFQMJaNS4fLamB6CcAJ_VP/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10PZP84iXRw-o4yNkypcGAoxlvqA0iTYP/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1jj9Sop42XYyG1bBHpykx7wKS7C0vlePz?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1193vfTJy85mlJ7h5z22X_zs5oCfWM4D4/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1jj9Sop42XYyG1bBHpykx7wKS7C0vlePz?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10ICZzreJsak09Pb128fCa7eZDYjVrQ-V/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1_Qs8f3T1vEdfBtCLtAnsOB6MHJm6tN8ifWArvDoMm1U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1w5aVJfOwUt_Bg9zAobCb-s_7XrXifwBU/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10ICZzreJsak09Pb128fCa7eZDYjVrQ-V/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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  ლაბორატორიული სამუშაო, სხეულის მოცულობის განსაზღვრა 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება ჩხირების მეთოდით 
●​ ლაბორატორიული სამუშაო 
●​ შეჯამება შეფასება 

შეფასება  
●​ ლაბორატორიული 
სამუშაო 

 
შემაჯამებელი (კომპლექსური)როგორ გავზომოთ ფიზიკური სიდიდე( მოცულობა) შეფასების რუბრიკა  

N1  შემაჯამებელი დავალება    
�აბოლოო შეფასების რუბრიკა   

  
  

  
  

შინაარსი (თემა/საკითი)  
ნივთიერების აგებულება და მისი ფიზიკური თვისებები  

თემის ჯამური საათობრივი დატვირთვა  
12  

1 ეტაპი  - სასურველი შედეგები  
  
  

ქვესაკითხი:  
1. მოლეკულები და ატომები 
2. დიფუზია 
3. მოლეკულების ურთიერთქმედება 
4. ნივთიერების სიმკვირვე სიმკვირვის ერთეული 

  
●​ �ტანდარტი  თემის ფარგლებში შედეგების მიღწევის ინდიკატორები  

https://docs.google.com/document/d/10ICZzreJsak09Pb128fCa7eZDYjVrQ-V/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1bxcse4a5X4M0qRfa8eJVMtcWSrZSTBMP/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1bxcse4a5X4M0qRfa8eJVMtcWSrZSTBMP/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10ICZzreJsak09Pb128fCa7eZDYjVrQ-V/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10ICZzreJsak09Pb128fCa7eZDYjVrQ-V/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1NoxoyRZhYB4-ObXzakX4h4rfMSKVeHw0?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11Lu32zbEL0JonawegBf65VgrAF8dglZN/edit
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მოსწავლემ უნდა შეძლოს:  
· აგრეგატული მდგომარეობის დაკავშირება ნივთიერების 
ატომურ-მოლეკულურ აგებულებასთან (ფიზ.საბ.1,2,3);  
მოძრაობა და ცვლილებები  
· ნივთიერების აგებულებაზე, მის გარდაქმნაზე და ფუნქციაზე 
არგუმენტირებული მსჯელობა (ფიზ.საბ.1,2,3);  
· დიფუზიის როლის შეფასება ბუნებასა და ყოფაცხოვრებაში 
(ფიზ.საბ.1,2,3,10,11);  
ენერგია და ურთიერთქმედება  
· ნივთიერების აგრეგატული მდგომარეობასა და მასში 
მიმდინარე ენერგიის ცვლილებაზე არგუმენტირებული  
მსჯელობა (ფიზ.საბ.1,2,3);  
კვლევა  
· სიმკვრივის ექსპერიმენტულად განსაზღვრა 
(ფიზ.საბ.4,5,6,7,9);  
· დიფუზიის მოვლენის სადემონსტრაციო მოდელის შექმნა და 
პრობლემაზე დაფუძნებული ამოცანების გადაჭრა  
(ფიზ.საბ.4,5,6,7,8,9).  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ეტაპი 2 - შეფასების მტკიცებულება  
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დავალებები:  
• საშინაო დავალებების გარჩევისას მოსწავლეები გამოკვეთენ პრობლემურ საკითხებს, რომლებიც განიხილება ხელახლა;  

●​ დამოუკიდებელი სამუშაოების შესრულებისას მოსწავლეები გამოავლენენ საკითხის გააზრების ხარისხს:   
• საკითხის გაგება-გააზრება შემოწმდება:   
ცდის შეფასების რუბრიკით  
საგაკვეთილო პროცესში ჩართულობის შეფასების რუბრიკით განისაზღვრება ერთხელ.  
ჯგუფური მუშაობის რუბრიკით   
  
მოსწავლეები საკუთარ სწავლას აფასებენ  გაკვეთლის ბოლოს კითხვარის შევსებით თვითშეფასების რუბრიკით   
�სსმ მოსწავლის შეფასება ეყრდნობა ისგ-ში განსაზღვრული მიზნების შესრულების ხარისხს  
  

ეტაპი 3 - სასწავლო გეგმა  
სასწავლო აქტივობები და შესაბამის რესურსები:  

რომელი სასწავლო აქტივობები და მეთოდები მისცემს მოსწავლეებს საშუალებას, მიაღწიონ სასურველ შედეგებს?   
●​ გონებრივი იერიში, რომ დაადგინონ მოსწავლეთა წინარე ცოდნა, გამოცდილება, ინტერესები;  
●​ ჯგუფური მუშაობის დროს მოსწავლეებს მიეცემათ საშუალება, შეაფასონ თავიანთი ნამუშევარი და მისი გამოყენების შესაძლებლობები;  
●​ ინდ.სასწავლო გეგმა, უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და 
შესაძლებლობაზე;  

●​ /phet.colorado.edu - ში არსებული სიმულაციები ხელს უწყობს ბავშვების საგაკვეთლო პროცესში ჩართულობას 
●​ დიფერენცირებული სწავლების სტილი, უნივერსალური სასწავლო დიზაინი და მულტიმოდალური მიდგომის გამოყენება უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის 
გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და შესაძლებლობაზე;  
●​ მოსწავლეებს მიეცემათ შესაძლებლობათ ვითშეფასების კითხვარების შევსებით, გადახედონ და გაიაზრონ თავიანთი გაგება-გააზრებისა და მუშაობის პროცესი;  
●​ �წავლა კეთებით - ლაბორატორიული სამუშაოები უზრუნველყოფენ, რომ  მაქსიმალურად ჩართოს მოსწავლეები სასწავლო პროცესში და შეინარჩუნოს ჩართულობა, ისევე 
როგორც სწავლა-სწავლების ეფექტიანობა;  

N  საგაკვეთილო აქტივობები  შესაბამისი რესურსი:  

1  ნივთიერების დისკრეტული აგებულება  

●​ გონებრივი იერიში  
●​ ცდა1 
●​ ცდა 2 
●​ ცდა 3 

ცდების პირობა 
სახელმძღვანელო 

 

 ატომები და მოლეკულები 
 

●​ მასალის გამოკითხვა  
●​ მოდელების აწყობა  

 

პრეზენტაცია 

სახელმძღვანელო 
მოდელის აწყობა 

https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MyN5sjX9Hrazu0WajJ55nfs6Ihb6StKf/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1jIbPhD0n44vdVVIUzgjvI_aKR3zmWIy1/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1wCaFLh2TCkcqg7LTBnrXahrkoF5expo8/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1YrB_rfkBEnUDauF5oR8kVhMLdzN43D0P/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Mvr9SGw3-Q0dXSaVlHWrld0J9Z_0OPbp/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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●​ დასკვნების გამოტანა და დემონსტირება 
●​ შეჯამება  

 ​ დიფუზია​  
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ გაკვეთილის პრეზენტაცია, ვიდეოს ჩვენება 
●​ Phet colorado-ს სიმულაციის ჩვენება 
●​ დიფუზიის სასარგებლო და საზიანო მხარეების განხილვა 
●​ შეჯამება 

სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია 

Phet Colorado სიმულაცია 

 ნივთიერების შემადგენელი ნაწილების ურთიერთქმედება 
 

●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ დისკუსია თემაზე რატომ არ იშლებიან ცალკეულ ნაწილებად მყარი და 

თხევადი სხეულები 
●​ შეჯამება 

 

სახელმძღვანელო 
 

 ნივთიერების აგრეგატული მდგომარეობა 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება  
●​ მასალის ახსნა  
●​ პარაგრაფში მოცემული კითხვების განხილვა 
●​ შეჯამება  
●​ დამოუკიდებელი სამუშაო 

 

პრეზენტაცია 

სახელმძღვანელო 
 

 ნივთიერების სიმკვრივე 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ ახალი მასალის ახსნა 
●​ სიმკვრივეთა ცხრილის გაცნობა 
●​ ამოცანებზე მუშაობა 
●​ შეჯამება 

 
 

 
პრეზენტაცია 

სახელმძღვანელო 
 

 შემაჯამებელი სამუშაო N2 
 

შემაჯამებელი დავალება და საბოლოო 
შეფასების რუბრიკა 

   

https://www.youtube.com/watch?v=tSNwqaSkhGA
https://docs.google.com/presentation/d/1bPqnvvy6lAUzab5ANrkUhDCuF7lQo2uN/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://phet.colorado.edu/en/simulations/diffusion
https://docs.google.com/document/d/1EyhVRGYvYHOL0e_2IUL5-DCsIk7rEg1s/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1S40M9qdLQIup1IE3uAlR92n8sj-WXaWBgcjywGrMzPI/htmlpresent
https://docs.google.com/presentation/d/1Vk3lyIB_5r-b8m3gGEetcob82oAN66jC/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11_WOd7dXhuIqF_yVrACl-Kfy25BVQ5JA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11_WOd7dXhuIqF_yVrACl-Kfy25BVQ5JA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true


სსიპ ქალაქ ქუთაისის N33 საჯარო სკოლა, 2024-25 სასწავლო წელი  

 

 

 

შინაარსი (თემა/საკითი)  
თანაბარი და არა თანაბარი მოძრაობა  

თემის ჯამური საათობრივი დატვირთვა  
12  

1 ეტაპი  - სასურველი შედეგები  
  
  

ქვესაკითხი:  
1. მოძრაობა 
2. გავლილი მანძილი გადაადგილება 
3. თანაბარი და არა თანაბარი მოძრაობა 
 

●​ �ტანდარტი  თემის ფარგლებში შედეგების მიღწევის ინდიკატორები  
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ათვლის სხეულზე და 
ნივთიერი წერტილის მნიშვნელობაზე მსჯელობა თანაბარი 
მოძრაობის 
(ფიზ.საბ.1,2, 3, 6); 
მოძრაობა და ცვლილებები 
 სხეულის თანაბარი მოძრაობის დამახასიათებელ 
პარამეტრებზე მსჯელობა (ფიზ.საბ. 1, 2, 3, 6); 
· მოძრაობის ფარდობითობაზე არგუმენტირებული 
მსჯელობა(ფიზ.საბ.6, 7); 
· ვექტორული და სკალარული სიდიდეების 
დახასიათება(ფიზ.საბ.6, 7); 
კვლევა 
· წრფივი თანაბარი მოძრაობის შესწავლა მოდელის 
საშუალებით; პრობლემაზე დაფუძნებული ამოცანების 
გადაჭრა (ფიზ.საბ.4,5,6,7,9); 
·სხეულთა სიჩქარის როლის შეფასება ბუნებასა და 
ყოფაცხოვრებაში (ფიზ.საბ. 10, 11); 
· სხეულთა მოძრაობის სახეების დაკავშირება სხვადასხვა 
პროფესიასთან/საქმიანობის სფეროსთან (ფიზ.საბ.10, 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ეტაპი 2 - შეფასების მტკიცებულება  
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დავალებები:  
• საშინაო დავალებების გარჩევისას მოსწავლეები გამოკვეთენ პრობლემურ საკითხებს, რომლებიც განიხილება ხელახლა;  

●​ დამოუკიდებელი სამუშაოების შესრულებისას მოსწავლეები გამოავლენენ საკითხის გააზრების ხარისხს:   
• საკითხის გაგება-გააზრება შემოწმდება:   
ცდის შეფასების რუბრიკით  
საგაკვეთილო პროცესში ჩართულობის შეფასების რუბრიკით განისაზღვრება ერთხელ.  
ჯგუფური მუშაობის რუბრიკით   
  
მოსწავლეები საკუთარ სწავლას აფასებენ  გაკვეთლის ბოლოს კითხვარის შევსებით თვითშეფასების რუბრიკით   
�სსმ მოსწავლის შეფასება ეყრდნობა ისგ-ში განსაზღვრული მიზნების შესრულების ხარისხს  
  

ეტაპი 3 - სასწავლო გეგმა  
სასწავლო აქტივობები და შესაბამის რესურსები:  

რომელი სასწავლო აქტივობები და მეთოდები მისცემს მოსწავლეებს საშუალებას, მიაღწიონ სასურველ შედეგებს?   
●​ გონებრივი იერიში, რომ დაადგინონ მოსწავლეთა წინარე ცოდნა, გამოცდილება, ინტერესები;  
●​ ჯგუფური მუშაობის დროს მოსწავლეებს მიეცემათ საშუალება, შეაფასონ თავიანთი ნამუშევარი და მისი გამოყენების შესაძლებლობები;  
●​ ინდ.სასწავლო გეგმა, უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და 
შესაძლებლობაზე;  

●​ /phet.colorado.edu - ში არსებული სიმულაციები ხელს უწყობს ბავშვების საგაკვეთლო პროცესში ჩართულობას 
●​ დიფერენცირებული სწავლების სტილი, უნივერსალური სასწავლო დიზაინი და მულტიმოდალური მიდგომის გამოყენება უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის 
გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და შესაძლებლობაზე;  
●​ მოსწავლეებს მიეცემათ შესაძლებლობათ ვითშეფასების კითხვარების შევსებით, გადახედონ და გაიაზრონ თავიანთი გაგება-გააზრებისა და მუშაობის პროცესი;  
●​ �წავლა კეთებით - ლაბორატორიული სამუშაოები უზრუნველყოფენ, რომ  მაქსიმალურად ჩართოს მოსწავლეები სასწავლო პროცესში და შეინარჩუნოს ჩართულობა, ისევე 
როგორც სწავლა-სწავლების ეფექტიანობა;  

N  საგაკვეთილო აქტივობები  შესაბამისი რესურსი:  

1​ სხეულის მოძრაობა 
●​ ცოდნის პროვოცირება 
●​ მინი ლექცია პრეზენტაციის სახით 
●​ ფრონტალური შეკითხვები 
●​ შეჯამება შეფასება 

პრეზენტაცია 
სახელმძღვანელო 

 

 მოძრაობის ტრაექტორია გავლილი მანძილი გადაადგილება  
●​  წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ გაკვეთილის პრეზენტირება მინი ლექცია 
●​ წყვილებში მუშაობა ცხრილების შედგენა  
●​ დაფაზე შესაბამისი ნახაზების წარმოდგენა განმტკიცება  

 

 

სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია ტრაექტორიაზე 
პრეზენტაცია გავლილი მანძილი 

 

https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MyN5sjX9Hrazu0WajJ55nfs6Ihb6StKf/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1jIbPhD0n44vdVVIUzgjvI_aKR3zmWIy1/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1RKHAK6Xv0B_WjyYue3QN-vDx7Gou1w-j/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1_l2vVRK9NiIm1GQrepebnvuMfklxCEWS/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1ELQ7oHIFkh3QZNs4fenTt_Q752x_Tc14/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1KB2zTNQG3ggNz6RLtCAftaeIGtN_mBIt/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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 თანაბარი მოძრაობა 
●​ ახალი მასალის მიწოდება პრეზენტაციის სახით 
●​ პრობლემური შეკითხვების წამოჭრა და დისკუსია 
●​ პარაგრაფის ბოლოს მოცემული ამოცანებზე მუშაობა ამოცანები 

მასწავლებლის სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია 

ვიდეო გაკვეთილი 

 შემაჯამებელი სამუშაო N3 შეფასება 

 წრფივი თანაბარი მოძრაობის გრაფიკები 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ ვიდეო გაკვეთილის საშუალებით გრაფიკებზე დაკვირვება 
●​ გრაფიკების აგება 
●​ წყვილებზე მუშაობა 

 
თეორიის შეჯამება დამოუკიდებელი სამუშაო 

სახელმძღვანელო 
ვიდეო გაკვეთილი 

თვითშეფასების რუბრიკით   

 არა თანაბარი მოძრაობა  
●​ საშინაო დავალების გამოკითხვა 
●​ ახალი მასალის პრეზენტირება 
●​ ახალი მასალის განმტკიცება ამოცანებით 
●​ დამოუკიდებელი სამუშაო სახელმძღვანელოდან 

                            
                          პრეზენტაცია 

სახელმძღვანელო 
                       დამოუკიდებლის შეფასება 

 შემაჯამებელი სამუშაო N4 - შეფასება საბოლოო 

   

 
  

●​   
 
 

 

 

შინაარსი (თემა/საკითი)  
ძალა და წნევა 

თემის ჯამური საათობრივი დატვირთვა  
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https://learningapps.org/1781537
https://docs.google.com/presentation/d/1hTYIt1jdWPKLuYekOavR_zZ6JPCAH1VF/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=i4kFSV4eNCw&t=258s
https://docs.google.com/document/d/144kUF71n_zG47bJcJKFWCw3-5kg7E1EE/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/144kUF71n_zG47bJcJKFWCw3-5kg7E1EE/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ACWKGOObBpvQ8GMx_t8N4Ojl_XGC_LZD/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=i4kFSV4eNCw&t=258s
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1Vwq5MHzzfMU2S_maOrMYv9fMC9oow8sJ/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1fG--cDTqby3gZpFyngAnSquXEbCIDU4B/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1FOzHIZgNNpam6zl3n2S5PfOmebu-XnuA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1FOzHIZgNNpam6zl3n2S5PfOmebu-XnuA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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1 ეტაპი  - სასურველი შედეგები  
  
  

ქვესაკითხი:  
1. ინერცია 
2. ძალა 
3. წნევა  

●​ �ტანდარტი  თემის ფარგლებში შედეგების მიღწევის ინდიკატორები  
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მატერია 
· მყარ, თხევად და აირად ნივთიერებებში მოქმედი ძალების 
თავისებურებებზე არგუმენტირებული მსჯელობა 
(ფიზ.საბ.1, 2, 3, 6); 
მოძრაობა და ცვლილებები 
· ბუნების სხვადასხვა ძალის სხეულზე მოქმედების შედეგებზე 
მსჯელობა (ფიზ.საბ.1, 2, 3, 6); 
ენერგია და ურთიერთქმედება 
· ძალების მოქმედების შედეგის შესწავლა მოდელების 
საშუალებით. პრობლემაზე დაფუძნებული ამოცანების 
გადაჭრა (ფიზ.საბ.1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11); 
კვლევა 
· აირებსა და სითხეებში წნევის განაწილების თავისებურებების 
ექსპერიმენტულად დადგენა და დაკვირვების 
შედეგების განზოგადება, შესაბამის პრობლემაზე დაფუძნებული 
ამოცანების გადაჭრა (ფიზ.საბ.4, 5, 6, 7, 9). 
·  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ეტაპი 2 - შეფასების მტკიცებულება  
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დავალებები:  
• საშინაო დავალებების გარჩევისას მოსწავლეები გამოკვეთენ პრობლემურ საკითხებს, რომლებიც განიხილება ხელახლა;  

●​ დამოუკიდებელი სამუშაოების შესრულებისას მოსწავლეები გამოავლენენ საკითხის გააზრების ხარისხს:   
• საკითხის გაგება-გააზრება შემოწმდება:   
ცდის შეფასების რუბრიკით  
საგაკვეთილო პროცესში ჩართულობის შეფასების რუბრიკით განისაზღვრება ერთხელ.  
ჯგუფური მუშაობის რუბრიკით   
  
მოსწავლეები საკუთარ სწავლას აფასებენ  გაკვეთლის ბოლოს კითხვარის შევსებით თვითშეფასების რუბრიკით   
�სსმ მოსწავლის შეფასება ეყრდნობა ისგ-ში განსაზღვრული მიზნების შესრულების ხარისხს  
  

ეტაპი 3 - სასწავლო გეგმა  
სასწავლო აქტივობები და შესაბამის რესურსები:  

რომელი სასწავლო აქტივობები და მეთოდები მისცემს მოსწავლეებს საშუალებას, მიაღწიონ სასურველ შედეგებს?   
●​ გონებრივი იერიში, რომ დაადგინონ მოსწავლეთა წინარე ცოდნა, გამოცდილება, ინტერესები;  
●​ ჯგუფური მუშაობის დროს მოსწავლეებს მიეცემათ საშუალება, შეაფასონ თავიანთი ნამუშევარი და მისი გამოყენების შესაძლებლობები;  
●​ ინდ.სასწავლო გეგმა, უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და 
შესაძლებლობაზე;  

●​ /phet.colorado.edu - ში არსებული სიმულაციები ხელს უწყობს ბავშვების საგაკვეთლო პროცესში ჩართულობას 
●​ დიფერენცირებული სწავლების სტილი, უნივერსალური სასწავლო დიზაინი და მულტიმოდალური მიდგომის გამოყენება უზრუნველყოფს, რომ საკითხი და ამ საკითხის 
გაგება-გააზრების პროცესი  მორგებული იყოს მოსწავლეთა სხვადასხვა საჭიროებაზე, ინტერესსა და შესაძლებლობაზე;  
●​ მოსწავლეებს მიეცემათ შესაძლებლობათ ვითშეფასების კითხვარების შევსებით, გადახედონ და გაიაზრონ თავიანთი გაგება-გააზრებისა და მუშაობის პროცესი;  
●​ �წავლა კეთებით - ლაბორატორიული სამუშაოები უზრუნველყოფენ, რომ  მაქსიმალურად ჩართოს მოსწავლეები სასწავლო პროცესში და შეინარჩუნოს ჩართულობა, ისევე როგორც 
სწავლა-სწავლების ეფექტიანობა;  

N
  

საგაკვეთილო აქტივობები  შესაბამისი რესურსი:  

1
  
ინერცია 

●​ გონებრივი იერიში 
●​ დისკუსია თემაზე ,,ინერცია ყოფა ცხოვრებაში’’ 
●​ მინი ლექცია პრეზენტაციის დახმარებით 
●​ შეჯამება შეფასება 

სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია 

 
სიმულაცია 

სიმულაცია ინერტულობის 
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision

-lab_en.html 
 ძალა 

●​ გონებრივი იერიში ფრონტალური შეკითხვებით 
●​ ძალის გამზომი ხელსაწყოს გაცნობა  

სახელმძღვანელო 
სიმულაცია 
პრეზენტაცია 

https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MyN5sjX9Hrazu0WajJ55nfs6Ihb6StKf/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1jIbPhD0n44vdVVIUzgjvI_aKR3zmWIy1/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/18hscHJggzLjT0TtuJb9RpDVqly8yqp1k/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/first-law/app/index.html?screen=sandbox
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_en.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_en.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_en.html
https://phet.colorado.edu/sims/cheerpj/motion-series/latest/motion-series.html?simulation=forces-and-motion
https://docs.google.com/presentation/d/1Fxw1RHLKfo_sQBRuKrXDaAhy0p_5SJvd/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
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●​ სიმულაციების ჩვენება 
●​ შეჯამება 

  

 

 ​ სიმძიმის ძალა ​  
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ ახალი მასალის პრეზენტირება 
●​ გრავიტაციულ ურთიერთქმედებაზე ვიდეოს ჩვენება 
●​ სახელმძღვანელოდან ამოცანებზე მუშაობა 
●​ ლაბორატორიული სამუშაო 

სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია სიმძიმის ძალა 

ვიდეო გრავიტაციაზე 
ჯგუფური ლაბორატორიული სამუშაო 

ცდის ანალიზის ფურცელია 
ჯგუფური მუშაობის რუბრიკით   

 
სიმულაცია მიზიდულობა მთვარეზე დედამიწაზე და მარსზე 

 ძალების შეკრება ტოლქმედი ძალა 
 

●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 
●​ ამოცანებზე მუშაობა  
●​ ახალი თემის პრეზენტირება 

 

სახელმძღვანელო 
პრეზენტაცია 
სიმულაცია 

ძალების შეკრება სიმულაცია 

 დრეკადობის ძალა 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება  
●​ მასალის ახსნა  
●​ პარაგრაფში მოცემული კითხვების განხილვა 
●​ შეჯამება  
●​ დამოუკიდებელი სამუშაო 

 

პრეზენტაცია დრეკადობის ძალა 

სახელმძღვანელო 
 

         პრეზენტაცია ჰუკის კანონი 
 
სიმულაცია დრეკადობის ძალა 
დრეკადობის ძალაზე სიმულაციები 

1.​ https://www.geogebra.org/m/tb98aHHz  

2.​ https://phet.colorado.edu/en/simulations/mass-spring-lab  

3.​ https://www.geogebra.org/m/mRceWEDx  

 

https://docs.google.com/presentation/d/1k0ONsEUsgEV2Bl6XaEPJJH7Vkz_HZvUB/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=lY3XV_GGV0M
https://docs.google.com/document/d/1GSx6BBNbxsb0Ws-zpfutRSivIl0_cdBs/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1E7FmY3kBWQk-yhJjhtjKfqmpqjFS9Zzg/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1jIbPhD0n44vdVVIUzgjvI_aKR3zmWIy1/view?usp=sharing
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/astronaut-training-chamber/app/index.html?screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
https://docs.google.com/presentation/d/1V0cmiCTWtlaPl-K1A8rsAVVEiIhayCr8/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-and-motion-basics_all.html
https://phet.colorado.edu/en/simulations/forces-and-motion-basics
https://docs.google.com/document/d/1L_V0HatM1UL7hQVKml94R63evjkUdJLj/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1VnJZaWg1nE4FtjZ3tOUt6coXeq954pwS/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1cZAWrYBPI_El9uPlkACEk8k5x-zh1WcK/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs-basics/latest/masses-and-springs-basics_all.html
https://www.geogebra.org/m/tb98aHHz
https://phet.colorado.edu/en/simulations/mass-spring-lab
https://www.geogebra.org/m/mRceWEDx
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 ხახუნის ძალა 
●​ წინარე ცოდნის გააქტიურება 

●​ ახალი მასალის ახსნა 
●​ ამოცანებზე მუშაობა 

●​ შეჯამება 
 
 

პრეზენტაცია 
 

სახელმძღვანელო 
თვითშეფასების რუბრიკით   
ხახუნის ძალა 
სიმულაცია 1 

1.​ https://phet.colorado.edu/sims/html/friction/latest/friction_en.html  

2.​ https://www.geogebra.org/m/jZeNyTTj  

3.​ https://interactives.ck12.org/simulations/physics/sprinter/app/index.html?

screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interac

tives.ck12.org/simulations/physics.html  

 
 შემაჯამებელი სამუშაო N5 შემაჯამებელი დავალება და საბოლოო შეფასების რუბრიკა 

   

 

 

 

https://docs.google.com/presentation/d/1qhvvyt9EjJW7-6sgOU1mwBUlyjiBrCZO/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UB7mgq2neVXTl2VCS9w-fj3k8o3D6xaQ/edit?usp=sharing&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/friction/app/index.html?screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/friction/latest/friction_en.html
https://www.geogebra.org/m/jZeNyTTj
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/sprinter/app/index.html?screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/sprinter/app/index.html?screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/sprinter/app/index.html?screen=sandbox&lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
https://docs.google.com/document/d/17MhLMPZM0Q3A8yDDtIYI0UCMRofBUPNA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/17MhLMPZM0Q3A8yDDtIYI0UCMRofBUPNA/edit?usp=drive_link&ouid=105195392845919204201&rtpof=true&sd=true

