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Екологічна ситуація на Землі дедалі більше загострюється. Щодня тонни сміття 
потрапляють у навколишнє середовище, зокрема, забруднюючи водойми, ліси 
та повітря. Від цього страждають не тільки тварини, а й люди та їхнє здоров'я. 
Але часто ми ігноруємо проблему, вважаючи, що не здатні щось змінити. Але чи 
справді це так? Можливо саме наша відповідальність допоможе зупинити 
екологічну катастрофу? Давайте розглянемо ці питання детальніше. 
     По-перше, сумною є статистика байдужості суспільства. Багато хто вважає, 
що немає значення - використовувати поліетиленовий пакет чи багаторазову 
тару. Мовляв, один мішечок усе одно нічого не змінить. Звісно, що так зручно 
думати, адже це позбавить від докорів сумління на деякий час. Але якщо 
розглянути цю проблему в масштабах всієї планети, то таких "однодумців" 
назбирається декілька мільярдів. І тоді це може завдати непоправної шкоди 
природі. Науковці довели, що один поліетиленовий пакет може розкладатися до 
чотирьохсот років! Це дуже негативно впливає на атмосферу як і під час 
виробництва поліетилену, так і при його горінні в процесі  використання людьми. 
І це стосується не тільки целофанових пакунків, а й батарейок і пластику. 
Вироби із пластмаси, зокрема пакети, утворюють "сміттєві острови" в океанах, 
розпадаються на мікрочастинки, які з'їдаються рибами, а також можуть 
застрягати в травній системі тварин, спричиняючи голод, травми і смерть. Окрім 
безпосередньої загибелі від пластику, забруднення впливає на харчові ланцюги, 
стан водного середовища та загалом на здоров'я морських екосистем, що може 
мати довгострокові наслідки. І це лише один з багатьох прикладів екологічної 
кризи. Зараз найважливіше зрозуміти, що навіть один пакет або батарейка, які 
утилізовані в безпечне місце, а не викинуті де-небудь, можуть допомогти стати 
світу хоч трішки чистішим і безпечнішим. 
    По-друге, варто розуміти що екологічна катастрофа відбувається не тільки 
через те, що люди не сортують сміття. Величезним чинником забруднення 
екосистеми є робота заводів та фабрик, які напряму здійснюють викиди 
шкідливих речовин у атмосферу та гідросферу. Це стає дедалі глобальнішою 
проблемою. Звісно, що ми не можемо повністю відмовитися від послуг, які 
надають нам підприємства з виготовлення різноманітних машин, бо ми живемо 
у світі технологій. Але і сучасні проблеми - вимагають сучасних рішень. Існує 
багато ідей, які могли б зменшити негативний вплив техніки на довкілля. Однією 
з них є створення електромобіля, який використовує енергію сонячних батарей, 
що мінімізує шкоду для природи. І людству варто замислитися над іншими 
схожими альтернативами, бо у нас є всі можливості для того, щоб зберегти 
планету. 



     По-третє, існує думка, що екологічну ситуацію у світі, можна назвати 
відзеркаленням "екологічної ситуації" усередині людини. І з цим твердженням 
важко не погодитись. Ми і є тим, що ми робимо та як живемо. І на жаль, цього 
не уникнути. Для того, щоб людям було легше дбати про навколишнє 
середовище, нам треба самим стати милосердними і навчитися піклуватися про 
себе та своїх ближніх. І тоді це стане першим кроком до  безпечного світу.  Коли 
кожна людина збагне цю просту істину, тоді жодні екологічні проблеми, не 
зможуть стати на заваді. 
   Отже, найважливіше, що ми зараз можемо зробити - це згуртуватися заради 
спільної мети - врятувати екологію планети та наше життя на ній. Кожний 
зекономлений кіловат електроенергії, збережений літр води, висаджене дерево, 
врятована тваринка, посортоване сміття, ідея щодо мінімізації впливу 
шкідливих речовин на природу, альтернатива техніці, яка може нашкодити - це 
маленька цеглинка у будівництві великої, спільної, безпечної домівки - планети 
Земля. Тож давайте вчитися бути милосердними до себе, близьких і довкілля. І 
природа неодноразово нам за це подякує і винагородить щедрими дарами. Бо 
саме від нас залежить життя у безпечному і мирному світі. 
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