
Лист самооценки 

Внимательно прочитайте приведенные ниже утверждения и 
отметь знаком ✔, насколько ты согласен с данным утверждением.​
 

Критерий Полностью 
согласен 

Частично 
согласен 

Не согласен  Затрудняюсь 
ответить 

Я внес (-ла) 
большой вклад в 
работу группы 

    

Я умею 
выслушивать 
мнения других 
ребят, принимать 
другую точку 
зрения 

    

Я умею объяснять 
свою точку зрения, 
приводить доводы 
и убеждать 

    

Я готов(а) 
принимать новые и 
неожиданные идеи, 
отличающиеся от 
моего 
первоначального 
мнения 

    

 


