
   
 

Чернівецький ліцей №10 
Чернівецької міської ради 

 
Погоджено:​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Затверджено: 
Заступник директора з НРВ​ ​ ​ ​ ​ ​ Директор ліцею №10 
___________ Архілюк Л.І.​ ​ ​ ​ ​ __________ Попадюк О.В. 
«__» _______2023 р.​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ «__»_______2023 р. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Індивідуальний навчальний план 

з історії України 
для учнів 11 класу 

які здобувають освіту за сімейною формою навчання  
 
 
 
 
 
 
 
 
​
 

Складено на основі навчальної програми для закладів загальної середньої освіти 
(Наказ Міністерства освіти і науки України від 03 серпня 2022 року № 698) 

 
Підручник: В.Власов, С. Кульчицький. Історія України: підр.для  11 кл. загальноосвіт. навч. закл./ 
–К. :Літера ЛТД, 2019. 
Термін написання перевірочних робіт:  1 семестр- 18.10.22, 20.12.22 
                                                                    2 семестр- 28.03.23, 23.05.23 
 



№  
з/
п 

Дата Тема, зміст уроку Примітки 

1. 2. 3. 4. 
Розділ І. УКРАЇНА В ПОВОЄННИЙ ПЕРІОД 

1  Вступ. Україна в системі міжнародних відносин. С.5-10,§1 

2  Депортації українців. Національно-визвольний рух. 
Завершення радянізації західних областей УРСР §2,3 

3  Економічне та суспільно-політичне життя §4,5 

4  Культура повоєнних років. Практичне заняття 1.  
Повсякденне життя повоєнних років. 

§6 

5  Урок узагальнення. Тематичний контроль  

Розділ  ІІ. УКРАЇНА В УМОВАХ ДЕСТАЛІНІЗАЦІЇ 

6  

Суспільно-політичне становище республіки за доби 
«відлиги». Ліквідація ГУЛАГу. Зовнішньополітична 
діяльність УРСР. Децентралізація управління економікою. 
Розвиток 
промисловості. Становище сільського господарства. 

§7,8 

7  

Передання Кримської області до складу УРСР.  Становище 
кримськотатарського народу у місцях депортації та його 
боротьба за повернення на батьківщину. Народження 
опозиційного руху 

§9 

8  
Практичне заняття 2. Феномен українського 
«шістдесятництва». Зміни в освіті. Зросійщення. 
Особливості розвитку культури. Антирелігійна кампанія. 

§10,11 

9  Урок узагальнення. Тематичний контроль  

Розділ  ІІІ.  УКРАЇНА В ПЕРІОД СИСТЕМНОЇ КРИЗИ СОЮЗУ РАДЯНСЬКИХ 
СОЦІАЛІСТИЧНИХ РЕСПУБЛІК 

10  Зміни в системі влади. Неосталінізм. Міжнародне 
становище. Опозиційний рух 

§12,13 

11  Практичне заняття 3. Український «самвидав»: теми, 
ідеї, автори 

§ 14 

12  
Наростання економічної кризи. Уповільнення темпів 
зростання промисловості. Етносоціальні зміни в УРСР. 
Життєвий рівень населення 

§15  

13  Особливості  розвитку  культури. Освіта й  наука. 
Українське поетичне кіно. 

§16 

14  Урок узагальнення. Тематичний контроль 
 

 

Розділ  ІV. ВІДНОВЛЕННЯ ДЕРЖАВНОЇ НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ, ЇЇ РОЛЬ У 
РОЗПАДІ СОЮЗУ РАДЯНСЬКИХ СОЦІАЛІСТИЧНИХ РЕСПУБЛІК. 

15  Україна в умовах перебудови  в СРСР. Міжнародна 
ситуація.  

§17 

16  

Соціально-економічне становище. Практичне заняття 4. 
Аварія на Чорнобильській АЕС – найбільша техногенна 
катастрофа в історії людства: передумови, наслідки. 
 

§18  



17  Поява неформальних організацій. Народний Рух України 
за перебудову. 

§19 п.1-2 

18  
Відродження релігійного та церковного життя. 
Перетворення Кримської області в  Автономну Республіку  
Крим. Створення Меджлісу кримськотатарського народу. 

§19 п.3-4 

19  
Конституційна реформа 1988 р. Зародження 
багатопартійності. Декларація про державний суверенітет. 
Революція на граніті 

§20 

20  
Спроба державного перевороту в СРСР. 
Акт проголошення незалежності України. Референдум і 
вибори Президента України 1 грудня 1991 р.  

§21  

21  Урок узагальнення. Тематичний контроль  

Розділ  V.РОЗВИТОК УКРАЇНИ ЯК НЕЗАЛЕЖНОЇ ДЕРЖАВИ 

22  Державотворчі процеси та стан економіки §22-23  

23  Міжнародні відносини України. Помаранчева революція.  §24  

24  

Суспільно-політичне життя України в 2005-2013. 
Практичне заняття 5. Інтеграція України в 
європейський та світовий економічний простір: 
виклики і відповіді. 

§25 

25  Урок узагальнення. Тематичний контроль  

Розділ  VІ.  ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ВИБІР УКРАЇНИ. РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКА ВІЙНА 

26  

Геополітичний вибір України: утвердження 
євроінтеграційного курсу. Україна в імперській доктрині 
«русского міра».Політичні, економічні, інформаційні та 
інші засоби тиску на Україну в контексті відродження 
прагнень Російської Федерації (РФ) до реімперіалізації на 
теренах колишнього СРСР. 

 

27  Революція Гідності 2013-2014 §26 

28  Збройна агресія Російської Федерації проти України §27  

29  
Українське громадянське суспільство в 
обороні держави. Міжнародна підтримка України в умовах 
війни. 

 

30   Соціально-економічне становище України в умовах 
«гібридної війни». Релігійне життя 

§28 

31  
Президентські вибори 2019 р. Обрання Володимира 
Зеленського Президентом України. Земельна та 
інфраструктурна реформи. Цифровізація України. 

 

32  
Широкомасштабне вторгнення російських військ на 
терени України: перебіг, результати. Злочини геноциду та 
воєнні злочини РФ проти України. 

 

33  

Протидія України російській пропаганді як інструменту 
підбурювання війни Розгортання дипломатичної боротьби 
України. Лендліз. Надання Україні статусу кандидата в 
члени ЄС. Діяльність церковних організацій та діячів 
культури. 

 

34  Практичне заняття 6. Stand with Ukraine. Міжнародна 
підтримка України у боротьбі проти агресії Росії 

 

35  Урок узагальнення. Тематичний контроль  



 


