
STEM – тиждень «Ми їмо правильно!» 

16.10 - 19.10.2023 -2024 н.р. 

Перший день 16.10. 

S – наука       «Здорова та корисна їжа» 

1.​ Ранкова зустріч. Гра «Поясни та обери»(кл.керівник 2,4 кл. Наталія СЕМЕГЕН) 
2.​ Досліди з шкідливою їжею(Педагог-організатор Ірина ГНАТИШИН) 
3.​ Дискусія «Чому важливо харчуватися корисною їжею?»(Кл.керівник 6 кл.Ольга 

ТРИГУБ) 
Очікувані результати:  діти мають розуміти і розрізняти корисну і шкідливу їжу. 

Другий день 17.10 

Т – технології, Е – інженерія                 «Тарілка здорового харчування» 

1.​ Ранкова зустріч «Що таке вітаміни?»(Вч.біології Оксана ЖЕНЧАК) 
2.​ Перегляд відео «Вінні- Пух  на гостинах у Кролика».(Кл.керівник 1 кл.Руслана 

АНДРУШКІВ) 
3.​ Робота в групах «Створення тарілки здорового  харчування»(Кл.керівники 5,7,8 

кл.) 
4.​ Складання меню на день : сніданок, обід, полуденок, вечеря( робота в 

групах)Кл.керівник 9 кл. Людмила КУЗЬМИШИН) 

 

Третій день 18.10 

М- математика                     «Готуємо корисну їжу» 

1.​ Проведення математичних дослідів.(Вч.математики Іванна ПЕРУНОВА) 
2.​ Робота в групах «Готуємо страву»( за технологічними картками)(Вч.технологій 

Галина ДМИТРИШИН ,учні 10-11 кл) 
3.​ Гра «Магазин»( купівля продуктів для виготовлення страви)(Кл.кервагик 4 

кл.Галина ЛЕГЕТА) 
4.​ Презентація страви. 

 

Четвертий день 19.10 

«Правила приймання їжі» 

1.​ Складання правил.(учком) 
2.​ Частування млинцями з корисними начинками.(Кухар) 


