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Verplicht gezondheidsonderzoek stage - 3de graad domein STEM 

 

Beste ouders, beste leerling, 

Je bent gestart in de richting Vliegtuigtechnieken binnen het domein STEM. 

In deze richting zal je stagelopen in een bedrijf waar een verplicht gezondheidsonderzoek van 

IDEWE, de externe dienst voor preventie en bescherming op het werk vereist is. 

Met deze brief vertellen we je meer over dit onderzoek, waarom het verplicht is en wat je vooraf in 

orde moet brengen. 

1)​ Waarom een gezondheidsonderzoek? 

Bedrijven in de luchtvaartsector moeten zich houden aan strenge veiligheidsvoorschriften (welzijn 
op het werk en specifieke regelgevingen zoals die van EASA).  

Omdat de leerlingen in een werkomgeving terechtkomen met specifieke risico's (zoals hoge 
geluidsniveaus van motoren en de noodzaak tot uiterst nauwkeurige visuele inspecties), is dat 
voorafgaand gezondheidstoezicht wettelijk verplicht.  

⚠️ Zonder medische gezondheidsattest (dat na dit gezondheidsonderzoek geleverd wordt) kan 

je niet deelnemen aan je stage. 

 

 

Groenstraat 13 | Hoogstraat 3 | Sterrebeekstraat 108   

 



2)​ Waar en wanneer is dat onderzoek? 

 

🗓️ donderdag 10 september of donderdag 17 september 2026 

📍Campus Hoogstraat 3 

 

3)​ Is het onderzoek gratis?  

Alle vaccinaties die IDEWE in het kader van dit gezondheidsonderzoek zet, zijn volledig gratis. 

We raden daarom sterk aan om het IDEWE-traject dat de school aanbiedt te volgen. 

 

 

4)​ Wat moet je in orde brengen voor het onderzoek 

●​ Vul je persoonlijke medische vragenlijst in. (zie bijlage) 

Je huisarts kan je eventueel helpen om sommige onderdelen van je persoonlijke 

medische vragenlijst in te vullen. 

 

●​ Breng vaccinatiegegevens mee op 10/17 september.  

Zoek je vaccinatiegegevens op. Je vindt deze gegevens 

○​ in je boekje van Kind & Gezin/ Enfance et Famille of op je vaccinatiekaartje 

○​ via https://www.myhealthviewer.be/#/login, 

○​ of bij je huisarts. 

 

 

 

5)​ Hoe verloopt het onderzoek? 

Het onderzoek gebeurt altijd door een verpleegkundige van IDEWE. Er is ook een arbeidsarts 

aanwezig. Het onderzoek vindt plaats in een aparte ruimte op school. Het gehele persoonlijke 

individuele onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.  

Tijdens dat onderzoek 

●​ wordt jouw persoonlijke medische vragenlijst samen met jou overlopen. 

●​ wordt er een klinisch onderzoek afgenomen (oogtest, gehoormeting)  

●​ worden je vaccinatiegegevens opgevolgd en indien nodig krijg je nog een vaccin 

(Hepatitis A) 

 

⚠️ Een voorwaarde om op stage te kunnen gaan is dat je in orde bent met je vaccinaties. 

 

https://www.myhealthviewer.be/#/login


Zijn medische onderzoeken of doktersbezoeken soms moeilijk voor jou? Praat er vooraf zeker over 

met je ouders. Zoek samen naar een oplossing om dit onderzoek en vaccinatiemoment voor jou 

vlot te laten verlopen. 

 

6)​ Wat breng je mee naar het onderzoek op 10/17 september? 

 

●​ Je identiteitskaart. 

●​ Je volledig ingevulde persoonlijke medische vragenlijst. 

●​ Je vaccinatiegegevens. 

 

⚠️ Indien je afwezig bent bij het gezondheidsonderzoek dat op school georganiseerd wordt zal je 

zelfstandig een afspraak moeten maken bij idewe om het medisch gezondheidsattest te 

verkrijgen.  

Zonder dit attest kan je niet deelnemen aan je stage. 

 

 

7)​ Wat na dit onderzoek? 

Je ontvangt van IDEWE: 

●​ Eventuele brief met vervolgopdrachten (bv. bloedafname bij huisarts) 

●​ Formulier gezondheidsonderzoek (FGB) via My IDEWE-portaal - 

https://personal.idewe.be/ (inloggen met ItsMe of eID) 

●​ School stuurt FGB door naar de stageplaats 

●​ Tijdens schooljaar follow-ups door IDEWE (bv. boostervaccin) 

 

8)​ Meer info? 

 

Je kan steeds bijkomende informatie krijgen bij je klastitularis, de stagebegeleiders of de interne 

preventieadviseur Jeroen Smagghe (preventie@zavo.be) of je stuurt een mailtje naar de 

verpleegkundige van IDEWE (pascale.jennes@idewe.be). 

 

Vriendelijke groeten, 

 

Het stageteam - domein STEM 
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