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1. Popis projektu

Zamér zalozeni Akademie uméni a kultury pro seniory Libereckého kraje byl schvalen usnesenim
Zastupitelstva Libereckého kraje ¢. 397/16/ ZK ze dne 21. 6. 2016. Pilotni ovéreni vzdélavani
senijortl predtim probéhlo na nékolika prazskych ZUS. Studium v Libereckém kraji bylo zahdjeno
v Fijnu 2016 (zimni semestr) na ctyrech zakladnich uméleckych skolach:

e Zakladni umélecka skola, Jablonec nad Nisou, Podhorska 47, prispévkova organizace;

e Zakladni umélecka skola, Liberec, Frydlantska 1359/19, prispévkova organizace
(odloucené pracovisté v Hradku nad Nisou);

e Zakladni umélecka skola Turnov, prispévkova organizace;
e Zakladni umélecka $kola Zandov, okres Ceska Lipa, prispévkova organizace.

Na financovani projektu se kromé Libereckého kraje vyznamnou mérou podileji také dotace
z rozpoctl jednotlivych mést, ve kterych zakladni umélecké skoly plsobi. Castecné, spise
symbolicky, na Ghradou nakladu prispivaji rovnéz samotni studenti - seniofi dochazejici do vyuky.

Akademie uméni a kultury pro seniory poskytuje lidem v postproduktivnim véku, tj. seniordm
(,55+%), odborné studium ve vsech uméleckych oborech (hudebni, vytvarny, tanecni
a literarné-dramaticky). Na jednotlivé zakladni umélecké skoly se postupné prihlasili zajemci do
triletého studia.

Projekt je realizovan v prostorach jiz existujicich zakladnich uméleckych skol. Je personalné
zabezpecen kvalifikovanymi pedagogy z fad pedagogickych pracovnik(i jednotlivych ZUS. Vyuka
probiha formou didakticky prizplsobenych individualnich nebo skupinovych vyuk, prednasek,
cviceni, seminaru, navstév koncertu a predstaveni, rozdélenych do pololetnich asti (semestru).
Vzdélavani je realizovano jednou tydné nebo jednou za ¢trnact dni a trva 1 vyucovaci hodinu (45
minut) u individualni vyuky a 2-3 hodiny u vyuky kolektivni.

Akademie pro seniory se primarné zaméruje na obcany duchodového véku, ktefi bydli na uzemi
Libereckého kraje a maji zajem se aktivné vénovat uméni na neprofesionalni Grovni.




2. Naplnovani cile projektu

Podle dosavadnich poznatk(i z pribéhu vznikd v jednotlivych 3koladch (ZUS) realny prostor
mezigeneracni solidarity a komunikace. Zajemcim je umoznéno smysluplné a aktivni traveni
volného casu specificky zamérenym studiem, které vhodné naplhuje jejich potreby, a to jak
psychické (tvorivost, seberealizace, uplatnéni), tak potreby socialni (navazani novych kontaktu
s vrstevniky podobnych zajmu).

Ukolem Akademie pro seniory bylo motivovat obcany seniorského véku k aktivnimu pFistupu
k zivotu a posileni jejich dusevni i fyzické kondice prostrednictvim uméni. Podle poctu
prihlasenych student(l a poctu zajemcll, kteri oCekavaji prijeti ke studiu v dalSim obdobi lze
konstatovat, 7e na Uzemi Libereckého kraje vznikla (na ZUS) komplexné a systémové pojaté
nabidka (v porovnani s jinymi obcemi i kraji v CR ojedinéld), ktera je oteviena pro vzdélavani
vsech generaci.

Jelikoz se projekt realizuje v prostorach jiz existujicich zakladnich uméleckych skol, je
vzdélavani uskutechiovano s maximalni financni efektivitou. U&inné jsou tak vyuZivany volné
prostory ve Skolach v dopolednich hodinach, vybavené ucebny, hudebni nastroje k zapudjceni,
kvalifikovani ucitelé (lektori) apod.

Je zajisténa moznost posileni vétsiho zaclenéni seniord do spolecenského a komunitniho déni ve
mésté a zaroven se podporuje osobnostni a profesni rast jednotlivych pedagogu ZUS, ktefi se na
vzdélavani podileji (,,odklon od vykonu k procesu®).




3. Potvrzeni potrebnosti

Podle progndzy demografického vyvoje v CR se predpoklada dalsi starnuti obyvatel, které bude
mit za nasledek vys$si pocet seniorl. Presto, Ze péce o seniory je v ramci moznosti kvalitné
zajistovana (napr. siti center socialni a oSetfovatelské pomoci), existuje rada obcand
seniorského véku, pro které chybi dostatecné inspirativni podnéty pro aktivni rozvijeni
psychosocialnich potreb. Moderni sociologicko-spolecenské projekty dnes nekladou akcent
na pouhé prodluzovani délky zivota, ale predevsim na podporu zvysovani kvality Zivota.




4. Statistické udaje

POCTY STUDENTU

POCET STUDENTU HO POCET STUDENTU VO = POCET STUDENTU TO POCET STUDENTU CELKEM
37 36 0 73

POCTY ZAPOJENYCH UCITELU

HUDEBNi OBOR VYTVARNY OBOR TANECNI OBOR POCET UCITELU CELKEM
13 2 0 15

POCTY ODUCENYCH VYUCOVACICH HODIN

HUDEBNi OBOR VYTVARNY OBOR TANECNi OBOR POCET HODIN CELKEM
651 158 0 809

UDAJE O VEKU STUDENTU

Vékovy pramér 68,5
Minimalni vék: 53
Maximalni veék: 86
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5. Prubéh akademického roku 2023/2024

V ramci celozivotniho vzdélavani pokracuje Zakladni umélecka skola jiz osmym rokem v
organizaci vzdélavaciho cyklu pro seniory , Akademie uméni a kultury“. V akademickém roce
2023/2024 byl zaznamenan nejvétsi zajem o hudebni a vytvarny obor. Mezi nejuspésnéjsi aktivity
patfila vystava obraz skupiny 9 + 1 ART Akademie uméni a kultury pro seniory pfi ZUS v Jablonci
nad Nisou, pod vedenim Mgr. Véry Cincarové, kterd se uskutecnila v prostorach jablonecké
radnice.Vytvarna skupina pod vedenim Renaty Vasakové realizovala vystavu vytvarnych praci v
Méstské knihovné v Rychnové u Jablonce nad Nisou. Vystava nese nazev (Ne)obycejna hlavka
zeli. Vystava byla pristupna od brezna 2023 az do konce roku.

Na absolventském veceru 12. Cervna 2024 byly predany absolventské diplomy 4 absolventim I.
stupné a 14 absolventdm Il. stupné.




6. Zaver

Neutuchajici zajem novych studentll i po sedmém roce existence Akademie uméni a kultury
pro seniory potvrzuje, Ze jde o jednu z cest ke zvysovani kvality Zivota ob¢an( seniorského véku.
Umélecké vzdélavani pro seniory je v souladu s modernimi evropskymi trendy v oblasti
sociologicko-spole¢enskych programG v EU. Dosavadni zkusenosti ukazuji, Ze projekt prinasi
vSestranny uzitek a veskeré ohlasy od studentd, uciteld i verejnosti nas utvrzuji o spravnosti
cesty, na kterou jsme se vydali.
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