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กำหนดการสอน 
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กำหนดการสอน 
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กำหนดการสอน 
 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้/รายการสอน สมรรถนะประจำหน่วย เกณฑ์การปฏิบัติงาน สัปดาห์ท่ี ช่ัวโมงท่ี 
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แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 

และการประเมินตามสภาพจริง 

รายหน่วยการเรียนรู้ 
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กรอบแนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามสภาพจริงประจำหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วย 

ท่ี 
รายการสอน สมรรถนะ เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

แนวทางการประเมิน 
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กรอบแนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามสภาพจริงประจำหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วย 
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รายการสอน สมรรถนะ เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

แนวทางการประเมิน 
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กรอบแนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามสภาพจริงประจำหน่วยการเรียนรู้ 
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กรอบแนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามสภาพจริงประจำหน่วยการเรียนรู้ 
 

หน่วย 

ท่ี 
รายการสอน สมรรถนะ เกณฑ์การปฏิบัติงาน 
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แผนผังความคิด 

เร่ือง …………………………………………………………………………………………………………. 

ท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลกระทบเพ่ือความสมดุล พร้อมรับการเปล่ียนแปลง 

ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านวัฒนธรรม ด้านส่ิงแวดล้อม 
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แผนผังความคิด 
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​ แผนการเรียนรู้ท่ี ............... 

หน่วยท่ี ............​​ ​ จำนวน ......... ช่ัวโมง​ ​ ​ ​ สัปดาห์ท่ี ............ 

ช่ือวิชา .................................................................................. 

ช่ือหน่วย............................................................................... 
 

สาระสำคัญ 
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………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 
 

สมรรถนะประจำหน่วย 
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2.  .................................................................................................................................................... 

3.  .................................................................................................................................................... 

4. ................................................................................................................................................... 

5.  .................................................................................................................................................... 

6.  .................................................................................................................................................... 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ................................................................................................................................................... 

2.  .................................................................................................................................................... 

3.  .................................................................................................................................................... 

4. ................................................................................................................................................... 

5.  .................................................................................................................................................... 

6.  .................................................................................................................................................... 

7.  ................................................................................................................................................... 

8.  .................................................................................................................................................... 

9.  .................................................................................................................................................... 

10.  ................................................................................................................................................... 

11.  ................................................................................................................................................... 

12..  ................................................................................................................................................. 
 

สาระการเรียนรู้ 

1.​ ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

1.1​ ……………………………………………………………… 

1.2​ ……………………………………………………………… 

       1.3   ......................................................................                                                                        

กิจกรรมท่ี 5.1……………………………………………………………………………………………………………….. 

2.​ ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.1​ …………………………………………………………….. 

2.2​ …………………………………………………………….. 

กิจกรรมท่ี 5.2……………………………………………………………………………………………………………….. 

3.​ ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

กิจกรรมท่ี 5.3……………………………………………………………………………………………………………….. 

3.1​ …………………………………………………………… 

3.2​ …………………………………………………………… 
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3.3​ …………………………………………………………… 

3.4​ …………………………………………………………… 

3.5​ …………………………………………………………… 

3.6​ …………………………………………………………… 

4.​ ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4.1​ …………………………………………………………… 

4.2​ …………………………………………………………… 

4.3​ …………………………………………………………… 

4.4​ …………………………………………………………… 

กิจกรรมท่ี 5.4……………………………………………………………………………………………………………….. 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

​ คร้ังท่ี ………….เวลา ………………ช่ัวโมง(ช่ัวโมงท่ี ……………………) 

1.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

9.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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10.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

11.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

12.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

13.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

14.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 1 กำหนดปัญหาและวัตถุประสงค์ 

15.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

16.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 2 ต้ังสมมติฐาน 

17.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

18.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 3 ออกแบบการทดลองเพ่ือพิสูจน์สมมติฐานฺ 

19.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

20.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 4 ดำเนินการทดลอง/เก็บรวบรวมข้อมูล 

21.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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22.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

23.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ข้ันท่ี 5 วิเคราะห์ข้อมูล 

24.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….…………………………………………….. 

25.​ข้ันท่ี 6 สรุปผลการวิจัยและจัดทำรายงานสรุป 

26.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

27.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

28.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

29.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

คร้ังท่ี .............. เวลา ........... ช่ัวโมง(ช่ัวโมงท่ี .....................) 

1.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ข้ันท่ี 1 กำหนดปัญหาและวัตถุประสงค์ 
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6.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………..

ข้ันท่ี 2 ต้ังสมมติฐานฺ 

7.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันท่ี 3 ออกแบบการทดลองเพ่ือพิสูจน์สมมติฐาน 

9.​ …………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

10.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 4 ดำเนินการทดลอง/เก็บรวบรวมข้อมูล 

11.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

12.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ข้ันท่ี 5 วิเคราะห์ข้อมูล 

13.​ ……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ข้ันท่ี 6 สรุปผลการวิจัยและจัดทำรายงานสรุป 

14.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

15.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

16.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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17.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

18.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

19.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

20.​…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

การบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.​ ความพอประมาณ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2.​ ความมีเหตุผล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………….……………………………………………………………….. 

3.​ การมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………….…………………………………………………………….. 

4.​ เง่ือนไขความรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5.​ เง่ือนไขคุณธรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….……………………………………….. 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.​ ……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….…………………………………………………………………………….. 

2.​ ……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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3.​ ……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4.​ ……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….………………………. 

หลักฐานการเรียนรู้ 

​ หลักฐานความรู้ 

-……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

​ หลักฐานการปฏิบัติงาน 

           -  รายงานผลการทำกิจกรรมท่ี ......................................................................................................... 

การวัดผลประเมินผล 

เคร่ืองมือประเมิน 

1.  ................................................................................................................................................... 

2.  .................................................................................................................................................... 

3.  .................................................................................................................................................... 

4. ................................................................................................................................................... 

5.  .................................................................................................................................................... 

เกณฑ์การประเมิน 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
 

กิจกรรมเสนอแนะ / งานท่ีมอบหมาย (ถ้า

มี).....................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.... 
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เอกสารอ้างอิง 

วิวัฒน์ รอดเกิด. 2556. วิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต. กรุงเทพมหานคร : บริษัทศูนย์หนังสือ 

เมืองไทย 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

​  

 


