Pagina 1de 1. Titulo: 2 de mayo, dia internacional contra el acoso escolar.

Postal 2. ;Qué hacer ante una situacion de acoso escolar?

No s6lo adolescentes y jOvenes que estan en una situacion de acoso escolar
pueden denunciar, sino también madres, padres, cualquier familiar, personal
docente o algun integrante de la comunidad escolar.

De acuerdo con un documento de la camara de diputados, de 2013 existe
normatividad juridica especifica en materia de acoso escolar o bullying, plasmada
en la Ley General de Educacion, la Ley para la proteccion de los Derechos de
Nifnas, Nifnos y Adolescentes y las Leyes estatales para preveniry erradicar el acoso
escolar.

Conductas de prevencion:

Ensena e identifica comportamientos que son acoso o transgreden los derechos
humanos, esto evitara asumir la violencia como una conducta normal.

No permitas cualquier forma de violencia, no te quedes presente, ni apoyes a tus
companeros o companeras cuando agredan a otros, ni lo hagas tu.

No estas solo o sola, habla con una persona adulta de confianza, ella te ayudara a
resolver el problema. Recuerda que no tienes la culpa de que te agredan, no hay
nada mal en ti, por eso no debes sentir verguenza ni temor de contarselo a una
persona de confianza.

Conductas de accion:

Denuncia, no te quedes callado, avisa a docentes o al personal directivo si tu o
alguien mas se sienten agredidos por sus companeros.

Busca ayuda, si en la escuela no atienden tus inquietudes, acude a la Secretaria
de Educacion de tu entidad federativa o a la Procuraduria de Proteccion de Ninas,
Nifos y Adolescentes para que te proporcionen atencion.

Te invitamos a revisar los siguientes 4 videos:

1. El acoso escolar contado por estudiantes: https://youtu.be/mDEOKOIGags

2. Bullying: https://vm.tiktok.com/ZMYva72hh/

3. Tres mitos sobre el acoso escolar:
https://www.tiktok.com/@niunapalmadita/video/7070913329635609862

4. Protocolo de atencion ante un posible caso de acoso escolar
https://is.ad/cXMngF

Fin del documento.
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