TUXOBAILE KAO IUHAMMNYKA OHTOJIOI'NJA CBECTU:

Jenan moxae HHTerpaunje HCTOIYHAYKHX Tpanmmj a, HCUXa3Ma U CaBpEMEHE ncuxo.noruje
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ArncTpakt

OBaj panm u3naxke OpUTHHATHU (PHII030()CKO-TICUXOJIONIKA MOJIEN THUXOBama (MEAUTaIje) KOju
MOJIa3u Of JUCTUHKIM]e u3Mel)y TUImHe 0e3 3ByKOBa M THIIUHE 0e3 Muciu. Mojen pa3Buja Tesy aa
j€ MHTEIWTeHITM]a TPUMApHU OHTOJIONIKM TMPHUHIMII, & MHCA0 HhEHA CeKyHJapHa MaHudecTaluja.
TuxoBame ce JneduHHIIE Kao TMPOIEC pajujajiHe peopraHu3anuje MaKmbe YHYTap
YeTBOPOAMMEH3MOHAIHOT  TNPOCTOpPa CBECTH, YWMEe ce JudepeHnrjaaHa JHHAMHUKA
WHTEJUTCHIIN]E PEeAyKyje Ka HYJITO] Ta4Kd - aTEMIIOPAIHOM arcoiyTy. Pam kKoHppoHTHpa OBaj
Mozen ca mpaBocinaBHuM ucuxasmoM (I'puropuje Ilamama), 3enm Oymusmom (Jloren), anBamTa
BenantoM (Illankapa) n caBpemMenMM HEypOHAYyYHMM UCTpaXkuBambuMa Meauranyje. OpuruHaaIHOCT
MoJlella oIieJa ce y TEeOMETPHUJCKO] KOHUEMIHMjH CBECTH, JAeQUHHMIIMJU BpeMEHa Kao
nudepennunjane auctaHne u (opmanHoj JeGUHHMIMJU THXOBama Kao mpoueca A — 0. Pan
MoKasyje Ja MOJAeN HyIW TEOPHJCKM OKBUpP CIOCOOAH Ja HWHTEerpuiie (eHOMEHOJOIIKE,
KOMITapaTHBHE U HEYPOKOTHUTUBHE YBUJIE 0€3 peayKIHNOHN3MA.

Kpyune peun: TuxoBame, WHTEIWICHIIM]a, CBECT, BpeMe, MaXKHa, HCHUXa3aM, 3€H, aJBanTa,
HEYypOKOTHUTHBHA HAayKa, OHTOJIOTH]a

1. YBoa: IIpodsieM Teopujcke apTUKYyJIalUje TUXOBAKHA

TuxoBame Kao mpakca MOCTOJU XWJbaJama TOIMHA y PasIMYUTUM KyJITypama - O IPaBOCIaBHOT
UcUxasMa, NPEKO 3€H MEAUTaluje, J0 aaBauTa BedaHTe. Mnak, merosa TEOpHjcKa apTUKYJIaluja
octaje HexopeueHa. Paszmor Tome je, kako he oBaj paa MOKyIIaTH Ja MOKa)ke, IBOCTPYK: IPBO,
TUXOBame ce Hajuelrhe onucyje Wik UCKJbYYHBO TEOJOMIKH UM UCKJbYUMBO MCUXOJOLIKU; APYTO,
PETKO Ce MOCTaBJba MUTAKE OHTOJIOMIKOT CTaTyca OHOTa IIITO OCTaje KaJa MUCIH MPECTaHy.

OBaj pajx nonasu ox ciezehie Te3e: THXOBABE HIJE TEXHHUKA PEJIAKCAL]e, HUTH PETUIM]CKH PUTYaIL,
Behi OHTOJIOMIKK NpoLEC MOBpPaTKAa HHTeJMreHuuje camoj cedu. [um pana je ma oBy Tesy
pa3BHuje y KOXEpEeHTaH TEOPHUJCKHM MOjeJ, Ja ra KOH(QPOHTUpAa ca CPOAHHM Tpajulujama U
CaBpEeMEHHM HayyHHUM Ca3HambUMa, T€ J1a eKCIUIUINPA HEeroOBY OPUTMHAIHOCT.

Pan je cTpykrypupan y mect nenuna: (1) u3BopHe uHTyHUMje Mozena; (2) popMaaHa OHTOIOMIKA
cTpykTypa;, (3) nebunuuMja TMxoBama; (4) KoMmMmapauMja ca HCTOYHAYKMM M XpUIINaHCKUM
Tpaauurjama; (5) HeypOKOTHUTHUBHH KopenaTy; (6) OpUrHHAIHOCT U JJOTIPUHOC MOJIea.

2. U3BopHe uHTYHIHje: Oa MCKYCTBA KA TEOPHUjH

Mozen nonasu o1 GeHOMEHOJIONIKE JUCTUHKIIM]E KOja ce PEeTKO MPaBH: MOCTOj€ 1B HUBOA THIIIHMHE.
[IpBu je TummHa Oe3 3BYKOBa - OJICYCTBO CHOJballlker Imyma. Jlpyru je TummHa 6e3 MUCIH -
OZICYCTBO yHyTpammer nujanora. Mako ce gecto mouctoehyjy, ped je 0 paauKaaHO Pa3sIHIUTUM
CTambHUMa.

AKO je MHCao, Kako TBPJHM jeJaH Of yTHIAQjHUX CaBPEeMEHUX MHUCIWIAIa, "Heo3BydeHa peu', a ped
"03ByueHa MHcao'", OHJa MpaBa TUIIMHA HY)KHO yKJbydyje IMpecTaHak MUCAOHOT Toka. OBaj yBUJ
OTBapa KJbyUHO MMUTaE: IITa OCTaje KaJa MUCIH NPecTaHy?

Behuna sbynu, nmorcroBeheHna ca cBOjuM MHUCIMMa, HE MOXE HU Jja 3aMHCIIK Ja uiTa ocraje. OTyna
U MapajJioKC: JbYIN CBAaKOJAHEBHO MPAKTUKY]y TUXOBaWE (ClaBame, jyTapma Kada, onenrame y TB),
aJIM Ta HE TIPEno3Hajy Kao TakaB. CBaku OOJWK MOBpaTKa ceOu 3arpaBo je OOIHMK THXOBAbA.

Jlpyra kJby4Ha MHTYMIIMja THYE Cc€ OJHOca jAaxa u muciau. Kao mro ce nax moxke nmpuBpeMEHO
33/[PIKATH, TAKO Ce M MHCA0 MOKE 3ayCTaBHTH. AJ'II/I, Kao IITO Aax nosa3u "cmoska" (Ba3myx HHjE
Hallla TBOPEBUHA), TAKO M MHCIIHM J10j1a3¢ "Crosba'" - OHE HUCY TIPOU3BOJ HAC, Beh mpojase Kpo3 Hac.
OBO BOMM Ka pa3IMKOBamy TPH HHUBOA: (@) TemecHor nenrpa (mymak, dan tian y KHHECKO]
Tpaauuuju), (6) eHepreTckor Toka (4u, Ku), u (B) MeTapu3NUKOr U3BOpA - UHTEIUTCHIIN]E.

WHuTenurennuja ce oplie HE cXBara ICHUXOJIOMIKH, KA0 KOTHUTHBHA CIIOCOOHOCT, Beh OHTOJIOMIKH -
Kao CylITMHA YHUBEP3yMa W CBAakKOr MojequHayHor Ouha. Mucim v pevn Cy meHH anarH, BEeHH
NPOM3BOM y TNPOLECY CTBapama MarepHjaJHUX OONMKA. YM j& CKyN MHCIH OPraHM30BaHMX IO
MIPUHIMITY XUjepapXHje U MaTepHujaIu3aimje.



N3 oBor yria, HHTEIUTEHIIM]a C€ HE MOXKE pa3BUjaTH - OHA je¢ YMHOM polema Beh caBpiieHa. OHO
TO C€ pa3BUja (WM OIpaHMYaBa) jeCTe CIIOCOOHOCT HEeHOT MaHU(ecToBama. Jlere je reHuje He
3aT0 IITO WMa BUIIE HHTEIUTeHIMje, Beh 3aro mMTO MMa Mame MHUCIM KOje j& 3aKiiamajy.
OO6pa3oBame 4eCTO HE pa3BHja MHTEIUTCHIM]Yy Beh je orpaHwuaBa m yBOIW HIabiioHE, 3a0paHe,
CTpaxoBe.

3. @opMaJiHAa OHTOJIOLIKA CTPYKTYpa Moaesia

Ha ocHOBy wu3noxeHux mpemuca, MOAeN ce Moxe (QopMaln3oBaTH y OOIHMKY aKCHOMAaTCKOT
cUCTeMa:

Axcuowm 1: [TpumapHa peanmHoct

Cgect (C) je npumMapHa OHTOJIOIIKA peajiHOCT. OHA HHje MPOM3BOJ MaTepHjaTHUX Mpolieca, Beh
yCIIOB MOTYhHOCTH CBAaKOT MCKYCTBa U CBAaKE MTOjaBHOCTH.

Axcuom 2: [TpocTopHM KapakTep CBECTH

Ceect uma npocropuu kapakrep. Ilon npoctopom ce He moapasymeBa (GU3MYIKH IpocTop, Beh
(hopMaTHU KamaIlyTeT 3a M0jaBJbHBabEe caipikaja. Taj MpocTop je Y4eTBOPOJMMEH3HOHAIAH:

* TPU TUMEH3H]€ €KCTEPHAITN30BaHE TT0JaBHOCTH (CTIOJhAIIIEHH CBET)
* jemHa TUMEeH3Hja TyOuHe (OHTOJIOIIKA HHTPOCTICKTHBHA 0Ca)

JlyObuHa HMje ICHXO0JIOIIKa Beh CTpyKTypHa KaTeropyja - OHa O3HauaBa CTENEeH OTU3UHE U3BODY.
Axcuom 3: J[Ba Mojayca cBecTH

Csect nMa Ba Mozyca:

- UuepTHu moayc (Co) - arTeMmnopaHu arncoayT, YUCTH MOTEHIIM]al, CBECT MUpPYyjyha

- Junamuaku moayc (CY) - UHTEIMTEeHINja, CBECT Y KPETaby

Onnoc m3meby osa nBa momyca nuje myamuctuukd. Co u C! Hucy nBe cyncranue, Beh aBa crama
ucte peanmHocTH. VHEpPTHH MOIyC je HyNTa Tayka IUHAMHKE - TPAHUYHU YCYA MpeMa KOoMe
JTUHAMHYKHA MOJIYC TE¥KHU.

Axcuom 4: Bpeme kao audepeHnrjaina JucTaHia
Bpeme Huje npumapHa kareropuja, seh gpyHkuuja pasimke yHyTap IMHAMHKe CBECTH.
dopmaiHo:

T = A(CY)

Bpeme HacTaje kana mocToju aucranna usMel)y asa mpoueca (MMIUIMIUMTHA HUBO) WK JBa Jorahaja
(excrumuuTHY HUBO). be3 aucraniie, Bpeme He ocToju - ocTaje camo Co.

OBa nepuHMIMja BpeMeHa MMa BaXKHY IOCIENHUIly: TEMIOPATHOCT j& CBOjCTBO ATEMIIOPAIHOT
ancoiyra. JIpyrum pednma, aTeMIOpaiHo HUje OACYCTBO BpeMeHa, Beh meros ycinoB MoryhHocrw.
Bpewme je Mmopyc MaHudecTanyje Hedera mTo caMo HUje BPEMEHCKO.

Axcuom 5: [axxmwa kao (yHKIMja UHTEIUTEHIH]je
Maxmwa (A) je ceTeKTHBHA MOAY/IallMja JTUHAMHKE HHTEJIUTeHIHje:

A=f(A)



Kana A omana, naxkma ce npubamxasa Hyntoj] Tauku (Co). Kaga A pacte, maxxma ce IMHpHU Yy M0Jbe
M0jaBHOCTH.

Axcuom 6: [{eHTap naxmme

IlenTap mnaxme HHUje Tayka y MPOCTOpYy, Beh HyJTa Tayka JAUHAMHKE - HHEPTHH TIOJ
uHTeNnureHnuje. To je OHTONIOMIKH U3BOP, KOOPJAMHATHU MOYETAaK U3 Kora ce CBa JMHAMMKA pa3IuBa.

4. lepunuumja Tuxopama
Ha ocHOBY n3nojkeHe OHTOJIOLIKE CTPYKTYpPE, TUXOBamE ce MOXKe AepuHMcaTH Ha ciaenehn HauuH:

Heduaummja 1: TuxoBame je mpouec cucTeMarcke peayKuuje audepeHIHjajiHe TUHAMUKE
ceecT (A — 0) mpu 4eMy ce NMaKmba pPaaUjajJiHO ycMepaBa Kpo3 CBe JMMEH3Hje MmpocTopa
CBECTH - YK/bYUYjyhu u 1yOMHY - Ka HYJITOj TA4YKH, a 1a C€ OHTOJOIIKH KOHTUHYUTET He TyOu.

TepMuH panujaHO OBIE MMa MPEIM3HO 3HAYCHC: MaKkha ce He Kpehe nuHeapHO, Beh CUMETPUYHO
y CBMM NpaBIUMa; CBaKa Tauyka y II0Jby HCKycTBa je (YHKUHMja YHAJbeHOCTH Of ILEHTpA.
Menuranuja, gakie, HUje KOHIEHTpalja (Cy)kaBame Maxme) HUTH audysuja (ryoutak ¢okyca),
Beh mupeme u3 1eHTpa.

Oga nedunnnmja o0jeumbyje TP HUBOA:

* (peHOMEHOJIONIKY: ONHCYje LITa Ce I0KUBJhaBa

* OHTOJIOIIKH: TIOKa3yje IITa Ce JIeNIaBa y CTPYKTYPU CBECTH
* IPaKTUYHH: yIyhyje Ha MeTox

5. Komnapanmja ca peJleBAHTHMM TPaguljamMa

Mopnen he Outu KOHQPOHTHpPAH ca TpH TpaaWLMje: IIPABOCIABHUM MCHXa3MOM, 3¢H OyIM3MOM M
ajBauTa BeAaHTOM. Lluib HHje &a ce MOKaxke HMCTOCT Beh jJa ce, Kpo3 pasiMKe, UCTaKHE
ceun(pUIHOCT MPEUIOKEHOT TPUCTYTIA.

5.1 Ucuxazam (I'puropuje [Tanama)

IIpaBocnaBHU HcuxaszaM (01 rpd. NovYio - TUIIMHA, MUP) pa3BujeH je y nenuma ['puropuja [Taname
(1296-1359). Kiby4ynu efeMeHTH Cy:

- pa3nuka uzmel)y boxje cymrune (Henpuctynse) u eHepruja (y Kojuma 4oBEK MOXe Jla y4eCTByje)
- mpakca VicycoBe MOJTUTBE U CHJIacKa yMa y CpIie
* IIJb: 000keme (0€wo1c) — cjenumene ca 00KaHCKUM eHeprujaMa

CpO,Z[HOCTI/I ca MOJICJIIOM:

* Harjlacak Ha YHYTPAIIkh0] TUITHHH
* TIOBpAaTaK MEeHTPY (cpiie Ka0 CUMOOIUIKO CPEAMIIITE)
* pa3NUKOBamE MOBPIITUHCKOT yMa U 1y0Jbe CTBAPHOCTH

Paznuke:

- McuxaszaM je TeMCTHYKHU: U3BOP TULIMHE je Tu4HOCT bora

- Mozen je OHTOJIOIIKH, @ HE TEOJIOMIKU: U3BOP j€ MHTEUTeHIIN]a Ka0 KOCMUYKY IPUHLIUIT
- [Tamama roBopu 0 Grarogatu, MOJIEN O PEeBUTAIU3ALM]H

-V ucuxasmy, TUIIMHA j€ POCTOP CyCpeTa; y MOJIeNy, OHa je cTame Ouha

Kondponramnuja: Ilanama 6u mpuroBopuo 1a Mojen, 3aapxaajyhu ce Ha HUBOY "WHTEIUTeHIHje",
ryou JWYHH Kapaktep arcoimyta. OAroBop Mozena: JHYHOCT je MoAyc MaHuecramje



MHTEJIUTCHIIN]E, HE FhEeHa CyIITHHA. VHTeTureHmuja Moxke 1a ce MaHudecTyje Kao JUYHOCT, ajiH
HUje Ha TO CBEJICHA.

5.2 3en Oynuzam ([loren)
3en Oynau3am, HapouuTo y CoTo Tpaaunuju kojy je yremessno Jloren (1200-1253), nHcucTupa Ha:

* 3a3¢H-y (caMo celleme, NTMKaHTa3a)
* HE-COIICTBY (aHaTMaH)

" Ipa3HUHU (IyHaTa)

- o0anMBamky KOHIIETITYaIN3aIlHje

JloreHoBa uyBeHa ¢paza "MUCIUTH He-MUILbewe" (XUIIMpjo) ymyhyje Ha cTame Koje HUje HH
MUIILJbEHHE HU OICYCTBO MUIIJbEHA.

CponHocTy ca MOJIETIOM:

* KpUTHKA WICHTU(UKAIM]E Ca MUCITIMA
* peoyKIHja KOHIETITyaJIHe aKTHBHOCTH
* YBUJ J1a ""MUCJIH JI0J1a3e croJba"

Paznuke:

- 3eH He IpHXBATa MOCTOjak-E¢ TPAJHOT LEHTPa Wik u3Bopa. IIpasHuna (urymara) Huje "HEWTO" IWTO
ocraje, Beh cam HauYMH MOCTOjamba

-V 3eHy HEMa CyIICTaHIIMjaJTHE UHTEIUTCHITN]E; CBE j€ MPOoIIeC, TOK, Mel)y3aBUCHO HACTajambe
- Huse Huje "moBparak u3Bopy'" Beh yBu y HENocrojame U3BOpa

Kondponranmja: JloreH OM HPUTOBOPHO Ja MOAET jOII YBEK TPAXXM HEMITO (MHTEIUTEHIH]Y,
LIEHTap) TaMo IJI€ HeMa HHUYEr ocuM npasHuHe. OQroBop MOJENa: Npa3sHMHA HHUjE OACYCTBO Ouha,
Beh ofCycTBO (UKCHMX uieHTHTeTa. VIHTenurenuuja Kao IMHAMUYKM MOIYC CBECTH YIPABO TO
omoryhaga - oHa je mpoliec, a He CTBap.

5.3 AnBauta Benanta (I1lankapa)
AnBauTta BeanTa, cucreMarcku usioxena koj [llankape (788—-820), yuu:

" IACHTUTETY ATMaHa (MHAMBHyaHE CBECTH) U bpaxmaHa (ancoyTHe peaaTHOCTH)
* J1a je CBEeT IojaBa (Maja) IpUBH]L

- 1a je ocnoboheme (MOKIIa) crio3Haja HeIBOjHOCTH

* METOJ] HETH-HETH (HU OBO, HA OHO) - OJI0AIIMBae CBUX Ofipeherma

CpoaHocTy ca MOJETIOM:

- cBecT (bpaxman) kao jeqriHa CTBApHOCT

* YM Ka0 HHCTPYMEHT, a HE U3BOP

" IPOCBETJBEHE KA0 YKIIAkhakhe NOKPUBada, HE CTULIAKE HOBOT
* Te3a Jla ce MHTEJUIeHI1ja He pa3BHja Beh oTkpuBa

Paznuxke:

AnBaurta je cratnuHuja; bpaxman je umcro Ouhe-cBecT-Ona)keHCTBO (carT-uMT-aHaHAa), Oe3
JTMHAMUYKe KOMIIOHEHTE

- Monen yBoau Bpeme kao AudepeHIrjaaHy JUCTaHIly, TO aJiBanTa He paspalyje

Mopnen uMa TeoOMEeTpUjCKy CTPYKTYpy (IpOCTOp CBECTH, PajdjalHOCT), aJBauTa je MPETEkKHO
He-IPOCTOpHA



Kondponramnuja: [llankapa 6 mpuUroBopuo Ja je yBoheme NHHAMHKE Yy alcoJyT HEMmoOTpeOHO -
BpaxmaH je caBpuieH u y MupoBamwy. OAroBop mMojesa: JMHAMHUKA HUje HEIOCTaTaK CaBpIICHCTRA,
Beh meroB Mmonyc Manudecraiuje. CaBpIIeHCTBO HHj€ UCKIbYYUBO CTATUYHO.

6. HeypOKOrHMTHUBHM KOpeJIaTH

Monen ce He 3aycTtaBiba Ha MeTadmsuinu. OH mpeTeHAyje na Oynae y CKIagy ca CaBpEeMEHUM
HAyYHUM Ca3HamkUMa O MEIUTAIN]H, aJId UX HHTEPIPETUPA Y COTICTBEHOM KJbYYY.

HcrpaxuBama mokasyjy Ja AyroTpajHa mpakca meautanuje nosoau ao (Brewer et al., 2011; Lutz et
al., 2008):

- cMamema akTuBHOCTH default mode network-a (DMN) - mpexe moBe3aHe ca HapaTUBHUM ja,
JTyTambeM MUCIH, pedepeHiaMma Ha npouutoct u Oynyhnoct

- OOOJBIIAHE peTyalije MaXmkhe - CIIOCOOHOCTH /1A CE MaKikha OAPKU WM BpaTH Ha 00jeKar
- moBehaHe MHTEPOLIENITUBHE CBECHOCTH - aKTUBAalMje HHCYe, ocehaja Tena u3nyTpa

Y TepMHUHMMA MOAENA:

- DMN oarosapa KOHJI€H30BaHO] JMHAMUIIA UHTEIUTEHITN]E - CTAOMIN30BaHUM O0OpaciiiMa MUCITH
KOju cTBapajy ocehaj "ja"

- Cmamewe DMN-a je peaykuuja nudepenuujanne nuHamuke (A — 0)

- [ToGospIana perymaiyja maxme je CIoCOOHOCT paaujaTHOT yCMepaBamba

- MaTepoueniyja je ocehaj nyOune - mpubnmxkaBame HEHTPY KPO3 TEIIO

Mopnen, mehyTum, HHCHCTHpA Ha OOpPHYTOM cCMepy O0jalllibermha: HEYPOHCKE MPOMEHE HUCY Y3POK
Beh mocieauua ayOJber OHTOJOLIKOT Mporeca. Mo3ak HE NPOU3BOAU CBECT; OH j€ JIOKAJTHH
HOPOBOJHMK IuHaMuKe cBecTH. OBaj cTaB Monen Jeiaum ca oapeheHuM mnpaBUMMa CaBpPEMEHE
¢unozoduje yma (maHncUxu3am, HEYTPaIHU MOHU3aM), aJli OCTaje OTBOPEH 3a Hay4YHY paclpaBy.

7. OpUrHHAJIHOCT MOJeJIa

Hakon wu3narama u koH(ppoHTamuje, mMoryhe je Nperu3HO OJPEAUTH OPHUTHHAIHHU JIOTPHHOC
Mojena:

1. l'eomeTpuHjcKa KOHIIETIIH]a CBECTH

VYBohewe mpocTopa CBECTH Kao YETBOPOAUMEH3UOHAIHE CTPYKTYpe (TpU JUMEH3H]j€ 10jaBHOCTH +
nyOuHa) TpelcTaB/ba OPUTMHAJIAH HAYMH MHUIUbEHa CBeCTH. JIOK ce cBecT OOWYHO OIucyje
BPEMEHCKU (TOK CBECTH) HWIIM KBAJIMTaTMBHO (KBajMja), OBJE CE YBOIAM IIPOCTOPHH DPEI Kao
npumMapHu. JlyouHa kao nmocebHa qumeHsuja omoryhasa aa ce u30erte peaykinja CBECTH Ha IeHY
MOBPIINHY.

2. lepunuigja BpeMeHa Kao JudepeHnnjaate JUCTaHIe

Bpeme ce He cxBara kao arcomyTHH okBHp (HbyTH) HUTH Kao ampuopHa ¢opma (Kanr), Beh kao
(Gynxuuja pasnuke yHyrap auHamuke cBectd. OBa medununmja uma Moh na o0jacHM 3aIuTo ce 'y
CTamkbUMa TyOOKOT TUXOBama BpeMe J0KHBJbaBa Jpyrauuje (MJIu HecTaje) - 3aTo MITOo je A CBEIeHO
Ha Hyny. Takohe, oHa omoryhasa ga ce aTeMIopajiHOCT HEe CXBaTu Kao OJCYCTBO, Beh Kao yclioB
TEMIIOPATHOCTH.

3. PapujanHa CTpyKTypa Naxmbe

Monen Hymu anrepHatuBy yoOM4ajeHMM AUCTHHKIHMjaMa ((oKycupaHa Vvs. OTBOPEHA MNakKEba,
KOHIEHTpPALKja VS. CBECHOCT). Pajujanno muperme HUje HU JEAHO HU JPYTO - OHO J€ LIMPEHbE M3
LIEHTpa Koje 3a/ip>KaBa OlHOC IpeMa LeHTpy. OBO MOXe UMATH MpaKTUYHE UMIUIMKAIUje 3a Boheme
MEIUTAaTUBHUX MIPAKCH.

4. ®opmanHa AepUHUIIja TUXOBAbA



Jedununmja TuxoBama kao npomeca A — 0 (peaxykuuja gudepeHnujaane IMHAMHUKE Ka HYJITO]
TA4KM) MIPBH YT, KOJIMKO je ayTOopy MMO3HATO, YBOIM KBAHTUTATUBHY MeTadopy y ONKC MEAUTALIH]E.
Ona omoryhaBa ma ce O THXOBamy TOBOpM MpelM3HUjE, a oTBapa W MoryhHoct 3a Oyayha
HUCTPpAXKHUBaAKA - MOXKeE JI ce A MepuTu? Moske i ce HyJITa Tauka MCKYCTBEHO JIOKaJIM30BaTH?

5. MHTerpamuja HuBOa 6€3 peayKIinje

Monen nokymasa a ApxKH 3ajeJHO (EHOMEHONIOMKH, OHTOJIOMIKA U HEYPOKOTHUTUBHH HHMBO 03
pelnyKoBama jeHOT Ha Opyrd. To je peTKoCT y CaBpeMEHOj JUTepaTypH, Iie oOMYHO npeosialyje
WIA CIUPUTYATHCTUYKH JUCKYpPC (KOjH WTHOPHINE HAyKy) WJIM HAyYHU DPEIyKIHOHHM3aM (KOJU
urHopuie HeHOMEHOJIOTH]Y).

8. 3ak/byuak: /lonpuHOC M OTBOpEHA NUTaKA

[Ipennoxenn Moien TUXOBamka Hy/IM TEOPH]CKU OKBUD 3a pa3yMeBame MEAUTAIIN]E KOjH je:
- ()eHOMEHOJIONIKH yTeMEeJbeH (TI01a31 Of] HCKYCTBA)

* OHTOJIOIIKHU pa3paljeH (ImocTaBsba MUTAKE TPUPOIEC CBECTH)

* KOMITapaTUBHO MH(OpMHUCaH (y3uMa y 0031up TpaauLuje)

* HAyYHO KOMMaTHOWIaH (MOXe Ce TIOBE3aTH ca HEYPOHAYKOM)

Hberosa opurnHamHocT HUje y OTKpuhy HOBHX (heHOMeHa, Beh y HaunHy MoBe3MBama Beh mo3HaTuX.
OH mokasyje J1a ce€ 0 TUXOBaWkYy MOXXE MUCIUTH CHCTEMATCKH, Ja CE UHTYHTHBHE MeTadope MOTy
dhopmanmzoBaru, u Aa ¢unozoduja, TpaauiMja U HayKa HE MOpajy OUTH y CYKOOy.

OTBOpeHa MUTama OCTajy:

- Moxke i ce A (mudepeHijaiHa TMHAMUKa) OlepalioHaIN30BaTH U MEPUTH?
- Kaxo monen ofjammasa pazinuke uaMel)y MeiuTaTUBHUX MTpaKkcy (HITP. KOHLIEHTpAIHja vs. yBUI)?
- Jla mu je mynra tauka (Co) HCKYCTBEHO ,Z[OCTyl'IHa WM CamMo TeoijCKa rpanuna?

- Kako mozmen oaroapa Ha IPHUIOBOP [a "MHTEIMICHIHM)a" KA0 KOCMUYKM IPUHLMI HHUJE HHUIITA
JPYTO 10 perupHUKOBaHA ICUXOJOIIKA KaTeropuja’?

Osa nurama ynyhyjy Ha Jajba HCTpaXKHMBamba - M TEOPUjCKA M eMIMpPHUjcKa. Moen He TBpau 1a je
KOHauHa MCTUHA, Beh Ja je KOXepeHTaH OKBUP KOjU 3aCIIy’Kyje Maxiby U IIPOBEPY.
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Hanomena: Opaj paj mnpejcTaBba ayTOpOBY paspajy COIICTBEHOI MOJeja THUXOBaka, HacTally Kpo3 JHjajor ca
caBpeMeHnM Al amatnma ¥ KOH(POHTANHjy ca peleBaHTHUM Tpanunujama. CBU MPUTOBOPH, KPUTHKE M MPEITIO3H 32
JlaJby paszpajiy cy JoOpOIOLLIH.
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