
陪我一起過萬聖節！ 

作品資訊 

台本師 蜘蛛K  分級 R15 

作品描述 萬聖節當天，你與女朋友在鬼屋經歷開心、愉快、驚悚、驚嚇的一場約會 

適合標籤 ASMR、環繞音、萬聖節 

人物設定 

基本資料 林婕涵，20歲，你的女朋友 

性格 

現實版:外向開朗主動，喜歡看些富含恐怖元素的東西，但又屬於喜歡看卻又會

害怕的類型 

女鬼版:及具略侵性、說話帶有類似魅魔的嬌豔感，似乎想達成什麼目的的感覺 

外表 黑長直，白色連身裙 

演繹指示 
日常部分打理著一切的感覺，賢慧的好女友，害怕時會像小女生一樣黏著男主

(聽眾)，女鬼類似魅魔感 

標記說明 

角色名 台詞（語氣等指示） 

 ▼整段指示 

 （空一行表示停頓） 

 （＊需要聲優表演的效果音，秒數） 

 【台詞效果】台詞 

#SE 單獨效果音 

@ 位置指示 

>>SE 持續效果音開頭＜總長度＞ 

><SE 持續效果音中途指示 

<<SE 持續效果音結束 

//BG 背景音開頭＜總長度＞ 

/\BG 背景音中途指示 

\\BG 背景音結束 
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01.陪我一起過萬聖節！ 

狀況 與女朋友去鬼屋玩的一天 

環境 室內木頭地板/戶外木棧道/工廠水泥地 

 

@ 聲音在正面近距離 

#SE 起床時的床鋪擠壓聲 

 點完了嗎？真乖呢~(輕笑)註：這句語氣請銜接台本最後尾的內容 

  

 那你坐好，我幫你打理一下 

#SE 右側床鋪擠壓聲 

@ 聲音在後面近距離 

 你看你，頭髮都被你睡亂了(輕笑) 

 到底是怎麼樣的睡姿，才可以讓頭髮翹成這樣呢？ 

#SE 右側拿梳子時些許碰撞聲 

>>SE 梳頭聲＜約10~15秒＞ 

 *呼吸聲約5秒(這裡的呼吸聲預留到15秒，剪到約5秒即可) 

  

 梳完頭，剛剛事先點的早餐，也差不多送到了 

 等拿到早餐，我們就出發去鬼屋吧 

 聽說這間新開的鬼屋樂園，非常恐怖刺激 

 一個月前我就超想去的了，這次總算讓我搶到票 

 而且還是為了萬聖節舉辦的特別場次！ 

 據說恐怖程度加倍，絕對不能錯過！ 

  

<<SE 梳頭聲結束 

 OK！比剛剛的好太多了(輕笑) 

 趕快去刷牙洗臉吧 

 拿了早餐我們就出發！ 

#SE 起床時的床鋪擠壓聲 



#SE 赤腳木頭地板腳步聲 

 腳步聲淡出 

 空白約3秒 

//BG 冷風咻咻吹過淡入＜約5分鐘＞ 

//BG 樹葉沙沙聲淡入＜約5分鐘＞ 

@ 聲音在右邊近距離 

  

 (些許緊張些許亢奮些許害怕)喔~這氣氛，營造的也太逼真了吧！ 

 竹林、木棧道，幾盞閃爍的燈籠，還有這一陣一陣的冷風 

 (*一個打冷顫的聲音) 

 嗯？旁邊怎麼會有個石碑？ 

 第一關，詭異幽靈？ 

  

#SE 布鞋木棧道腳步聲2步停止 

 (驚慌)欸欸欸不要自己走掉啊 

#SE 急促布鞋木棧道腳步聲從後面來約2~3步 

#SE 右側衣物摩擦聲 

 ...牽手一起走，絕對不可以放開喔！ 

  

>>SE 兩組穩定布鞋木棧道腳步聲＜約20~25秒＞ 

  

 (*呼吸聲約10秒) 

 ...你有聽到什麼聲音嗎？ 

  

 沒有嗎？難道是錯覺？ 

 (*呼吸聲約5秒) 

 也差不多要有點什麼了吧... 

#SE 左耳幽靈嗚~嗚~聲，約1秒，且與上面一句台詞"了吧"同步出現 

><SE 兩組穩定布鞋木棧道腳步聲暫停 

 (小驚嚇)啊！怎麼了嗎？ 



  

 沒有啊？沒聽到？...你聽到什麼了嗎？ 

#SE 右耳的幽靈嗚~嗚~聲，約1秒 

><SE 兩組急促布鞋木棧道腳步聲<約30秒> 

@ 聲音在後方正常距離 

 欸，不要突然拉著我跑起...(話沒講完的感覺) 

 (驚嚇)啊~！剛剛...剛剛有什麼在我耳朵旁邊啊！ 

#SE 右耳幽靈輕笑聲 

#SE 左耳幽靈輕笑聲 

 (驚嚇)啊~！又來了啊~明明什麼都沒有看到啊！怎麼有聲音！！快走！趕快走

啊！！ 

>>SE 幽靈笑聲迴盪在整個空間＜約10秒＞ 

 (*微喘約3秒) 

#SE 左耳幽靈輕笑聲 

 (驚嚇)啊！快點！跑快一點啦~！ 

 (*幾聲哭腔) 

 (*微喘約3秒) 

 還沒到終點嗎？ 

><SE 越來越多幽靈笑聲或嗚~嗚~聲迴盪在整個空間＜約10秒內＞ 

 (*幾聲哭腔) 

 越來越多啦！(*啦聲音高八度) 

#SE 左耳幽靈輕笑聲 

#SE 右耳幽靈輕笑聲 

#SE 左耳幽靈輕笑聲 

 右邊！ 

#SE 右耳幽靈輕笑聲 

 前面右邊山壁上有門！ 

 快！快進去！ 

<<SE 兩組急促布鞋木棧道腳步聲停止 

#SE 木門開門的聲音 



#SE 右耳幽靈輕笑聲 

#SE 木門關門的聲音 

<<SE 幽靈笑聲迴盪在整個空間停止 

\\BG 冷風咻咻吹過停止 

\\BG 樹葉沙沙聲停止 

@ 聲音在右邊正常距離 

 (*喘息聲，約5秒) 

  

 嗯？...沒事，我還可以 

 話說...因為太緊張就這樣衝進來了 

 我們應該沒有跑錯吧... 

 嗯？啊！ 

 是石碑，看來沒有錯了 

 我看看喔...第二關...廢棄工廠 

 (嘆口氣)我自己看就知道了，誰取的名字啊，真的是 

  

 我們走吧 

>>SE 兩組穩定布鞋腳步聲(類似紅磚人行道或水泥地的腳步聲)＜約1分鐘＞ 

 (*呼吸聲，約5秒) 

 我還想說關卡名字可以稍微透露一點...資訊？ 

 比如上一關就是幽靈啊 

 多少可以做一點心理準備... 

  

 恩好像也沒有呢哈哈哈(尷尬自嘲的笑聲) 

 啊！(驚叫聲) 

#SE 幾隻老鼠叫聲漸遠 

><SE 兩組穩定布鞋腳步聲暫停 

 剛剛的是老鼠嗎？ 

  

 欸~真的老鼠？還是假的？要嚇我們而已的？ 



 算...算了，我們趕快走吧 

><SE 兩組穩定布鞋腳步聲繼續 

 (*呼吸聲，約5秒) 

 那個...你有沒有覺得，沿路上的電燈，是不是越來越少了啊 

 現在周圍變得很暗耶 

>>SE 遠處電燈閃爍時的聲音＜約15~20秒＞參考 

 (*呼吸聲，約5秒) 

><SE 由遠而近電燈閃爍時的聲音，從正面前方靠近 

 (*呼吸聲，約5秒) 

><SE 由近而遠電燈閃爍時的聲音，正後方逐漸遠離 

 (*呼吸聲，約5秒) 

<<SE 電燈閃爍時的聲音結束 

 除了剛才的老鼠 

 就沒有再出現其他的東西了呢... 

 只有一堆又一堆的廢棄機械和零件... 

>>SE 遠處電燈閃爍時的聲音＜約15~20秒＞ 

 (*呼吸聲，約5秒) 

><SE 由遠而近電燈閃爍時的聲音，到正前方維持不移動，與5秒呼吸聲時間重疊 

<<SE 兩組穩定布鞋腳步聲結束 

 嗯？這盞燈，我們剛才是不是有經過了啊？ 

  

 沒有嗎？真的沒有？我想說...(話被中斷) 

<<SE 電燈閃爍時的聲音突然結束 

 (驚叫)啊！怎麼突然停電了！我什麼都看不到了 

 好黑！ 

#SE 右側衣物摩擦聲 

 那個...你不要鬆手喔！絕對不可以喔！ 

#SE 電燈亮起時的閃爍聲 

 亮了！電力恢復了！ 

 (左右來回努力掃視周圍的感覺)嗯....嗯... 

https://www.bilibili.com/video/BV1P44y1V7WY/


 嗯...沒有...什麼變化都沒有！ 

 怎麼可能啊... 

  

 (發現了什麼)啊！ 

 前面那扇門，應該是出口吧 

 欸~這樣就到了嗎？ 

 虧我前面還超級緊張的耶 

>>SE 三組穩定布鞋腳步聲(類似紅磚人行道或水泥地的腳步聲)＜約15~20秒＞ 

 對啊，前面的氣氛營造得還不錯的啊 

 那些生鏽的廢棄機器，還有那忽明忽暗的燈光 

 途中還來一個停電，效果超好的啊 

 結果居然這樣就沒了... 

 (*呼吸聲5秒) 

 (疑惑)嗯？ 

 (*呼吸聲5秒) 

<<SE 三組穩定布鞋腳步聲停止 

 後面是不是有什麼... 

 (驚叫)啊！快跑啊！ 

#SE 正後方喪屍的吼叫聲 

>>SE 兩組急促布鞋腳步聲(類似紅磚人行道或水泥地的腳步聲)＜約15秒＞ 

@ 聲音在前方正常距離 

 ▼全程微喘、聲音緊張且高亢一點 

 那是戴著南瓜頭的殭屍嗎？ 

#SE 左邊喪屍的吼叫聲 

#SE 正後方複數喪屍的吼叫聲 

 越來越多了啊！ 

#SE 正後方複數喪屍的吼叫聲 

 旁邊的零件堆也開始有殭屍爬出來了啊！ 

#SE 右前方喪屍的吼叫聲 

#SE 正後方複數喪屍的吼叫聲 



 快到了~快到了！ 

#SE 正後方複數喪屍的吼叫聲 

 (*跑步喘息聲，3秒) 

#SE 正後方複數喪屍的吼叫聲 

 到了！ 

<<SE 兩組急促布鞋腳步聲結束 

@ 聲音在左邊正常距離 

 快關門！ 

#SE 正面複數喪屍的吼叫聲 

#SE 厚重金屬門關門聲 

 快把門關起來 

 (*喘息聲，約5秒) 

 (微喘)所以，到底為什麼殭屍會戴南瓜頭？還滿臉是血啊 

 設計的人是天才吧 

 (喘最後一口長氣) 

@ 聲音在正面正常距離 

 差不多要結束了吧，旁邊石碑寫著最後一關了 

 「現實的恐懼」，這就是最後一關的名字嗎？ 

 還有解說 

 「念出門上的文字，即可通過，並抵達終點，再依工作人員指示離場」 

 ...就這樣？ 

 那...門上現在寫了什麼？ 

  

@ 聲音在右邊正常距離 

 (噗哧一笑)截稿日是今天 

#SE 舊木門開啟的聲音 

 (輕笑)這樣子就可以了喔 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 下一個是... 

 我不想進小黑屋 



#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 明天要上班 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 明天早八的課 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 憂鬱星期一 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 廁所沒有衛生紙 

#SE 舊木門開啟的聲音 

 這到底是什麼讓人PTSD發作的台詞 

 太邪惡了吧 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 再來... 

 公車在我眼前開走 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 買午餐忘了拿餐具 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 出門手機忘了充電 

#SE 舊木門開啟的聲音 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 排隊兩個小時才發現東西賣完了 

#SE 比較長一點的舊木門開啟的聲音 

 啊...看來是最後一個了 

 這最後一關到底是什麼啊 



 可以吐槽的點也太多了吧 

  

 啊！前面就有工作人員了 

 好像還有紀念品店呢 

#SE 右側布料摩擦聲 

 我們走吧，我想去看看 

 (輕笑)要買些什麼好呢~？ 

#SE 幾步布鞋木棧道腳步聲兩組 

 腳步聲淡出 

 空白約3秒 

@ 聲音在右邊近距離 

#SE 爬上床時的床鋪擠壓聲，由遠而近 

#SE 右側布料摩擦聲 

 今天的鬼屋，你覺得怎麼樣呢？ 

  

 (得意的笑聲)我就說吧，會很有趣的 

 不過我覺得，關卡可以再長一點 

 可以讓我們玩得更久的 

 現在感覺有點意猶未盡 

 好想再體驗一次啊(輕笑) 

#SE 右側布料摩擦聲 

 唉呦不要什麼啦，今天看你明明就玩得很開心啊 

 真的是... 

 話說你最有印象的是哪一段呀 

  

 嘿~停電那邊啊 

 那邊突然都看不到了，真的會嚇一跳呢 

 好險黑暗中有抓住你的手(輕笑) 

 只是啊(輕笑) 

 你有沒有好好的確定(邪惡的輕笑) 



 你抓的，真的是女朋友的手嗎？(邪惡的輕笑) 

@ 聲音在正面近距離 

 (邪惡的笑聲) 

 唉呀你終於發現你不能動了啊(邪惡的輕笑) 

#SE 正面下方衣物摩擦聲 

 這個就是鬼壓床喔 

 (邪惡的笑聲) 

 不好意思就只能請你就先乖乖地不要亂動嘍 

 因為我，要找的不是你，而是「你」 

 (邪惡的笑聲) 

 欸~就是你，不用懷疑，就是正在收聽的你 

 別緊張~ 

 我只是想請你幫我做一件簡單的事情 

 應該是叫做...You…Tube吧 

 幫我開啟「循環播放」就可以了喔(邪惡的笑聲) 

 記得點喔，我會知道，你有沒有點的，等你喔 

 (連續邪惡的笑聲) 

 
 


