
《甜甜圈》 

　　安達稍微轉動了一下僵直的脖子，看著手機上的時間，下午五點半，難怪覺得周圍有

些吵雜。女同事們開始悉悉簌簌地講著話，連浦部前輩都跟著聊起來。安達往左看了一

下，課長去開會還沒回來。原來如此。 

　　接近下班時間，辦公室又沒大人的情況，連空氣都有點輕飄飄的。安達將視線又往後

移動了一點，黑澤的座位仍然空蕩蕩的，去拜訪客戶還沒回來呢。 

　　手機震動了一下，安達看著螢幕上黑澤的訊息。 

　　『安達，十分鐘後到食堂好嗎？』 

　　雖然不知道黑澤要做什麼，但以現在辦公室的氣氛來看，他消失一下也沒有人會注

意到吧？ 

　　安達回了『OK』的表情貼圖後，雙手握著手機，嘴角禁不住上揚起來。 

　　十分鐘後安達拿起手機站起身，縮著脖子悄悄地往門口走去。只有坐在斜對面的藤

崎微笑著目送他的背影。 

  

　　安達走進食堂時，在他常坐的窗邊位子看到了黑澤的身影，本來想輕手輕腳地走到

正在看手機的黑澤的身旁，卻在即將伸手拍上黑澤的背時被黑澤一個轉身拉了過去。 

　　「安達想要嚇我嗎？」 

　　「呃，不、不是啦。」距離感一下子被拉得很近很近，他的臉跟黑澤的臉幾乎只相差兩

三公分而已。 

　　──啊，想要給我驚喜的安達好可愛，我剛才應該故意讓他嚇我一下的。可是現在這

樣更可愛，好想就這樣親下去…… 

　　安達慌亂地將左手撐著桌子，往後拉開了一點安全距離後問著黑澤：「黑澤不先回辦

公室放東西嗎？」 

　　「啊、對，我找安達來這邊是因為這個。」黑澤從身旁的椅子上拿了一個紙袋，打開給

安達看。安達看著裡面的紙盒，一臉困惑。 

　　黑澤將紙盒拿出來放在桌上，示意安達先坐下來，安達坐在自己平常坐的椅子上，注

視著黑澤修長的手指打開紙盒。裡面是橢圓形有著澄黃色外皮像是油炸麵包的點心，上

面灑了雪白的糖粉，安達抬起臉來看到了黑澤笑到笑紋都跑出來的臉。 

　　「啊，這該不是那個超好吃的甜甜圈吧！」安達的臉整個亮了起來，眼睛都笑彎了，他

伸手拿了一個起來，「黑澤怎麼會有？」 



　　「我今天從客戶那邊出來的時候剛好經過這家店，甜甜圈剛出爐看起來很美味的樣子

，想說也剛好傍晚了，就買來給你。」黑澤指著安達手上的甜甜圈，「要不要先吃吃看？

不知道合不合你的胃口。」 

　　安達咬下去看似柔韌其實很鬆軟的外皮，油炸的香氣讓人食慾大開，麵皮包裹著飽

滿的鮮奶油，柔滑又綿密，奶香味和甜味在他的嘴裡散開。這個甜甜圈他以前曾經吃過

一次，當時就覺得超級美味，可是他一直不知道是在哪裡買的，之後也就沒吃到過了。 

　　安達吞下了口裡的食物後，說了聲「好吃！」讓黑澤笑得更深了。 

　　「有這麼餓嗎？午餐沒有好好吃？」黑澤的聲音很溫柔。 

　　「不是啦……因為這個，真的很好吃嘛。」安達一手捏著咬了半個的甜圈，另一手指著

斷面露出來的潔白鮮奶油，「尤其是這個鮮奶油，好好吃欸。」 

　　「看得出來安達很喜歡，太好了。」黑澤伸手抹去安達嘴角的鮮奶油，然後放進自己嘴

裡，「嗯，真的很好吃。」 

　　「欸欸……」沒想到黑澤在公司食堂還會有這樣的動作，讓安達愣在當場。嗚啊對心

臟真的很不好……安達對於自己居然有這麼一瞬間覺得那樣的黑澤好性感，感到更加

羞赧。 

　　「裡面還有幾個，安達可以慢慢吃。」 

　　「黑澤不吃一個嗎？」 

　　「嗯，我去買個咖啡來搭配。」 

　　黑澤拍了拍安達的肩膀後往自動販賣機的方向走去，有這麼一點點心聲流到了安達

的腦袋裡。 

　　──太好了，還好有問藤崎小姐那個甜甜圈是在哪裡買的。看安達之前吃得這麼開心

，好想再讓他露出那樣滿足的笑顏。 

　　啊，原來如此。之前就是剛好招待客戶剩下的甜甜圈，辦公室的女性們都搖著手說要

減肥不能吃這麼高熱量的食物，然後藤崎小姐就拿來給他。當時覺得好好吃喔，可是沒

有勇氣去問到底是哪一家的甜甜圈，也沒有自己去找。一直都覺得隨緣，有吃過就好

了。 

　　可是黑澤卻為了自己，去買來了這個點心。安達嚥下最後一口甜圈，覺得嘴裡的甜一

直擴散到全身，還有點想哭的感覺。 

  

　　「咖啡買來了，來。」黑澤將咖啡遞給安達，有些疑惑地問，「怎麼了嗎？」 



　　「黑澤，謝謝。」安達雙手握著咖啡罐，頭點了下，又停了幾秒鐘，抬起臉注視著黑澤，

「我不知道要怎麼表達⋯嗯，真的很謝謝你。」 

　　「安達說要挑戰看看徵選，這幾天都很努力，我能做的就是請你吃東西打氣。」 

　　「不，黑澤已經為我做很多了。多到我不知道要怎麼感謝。」 

　　黑澤將身體前傾，雙眼直直地看著安達，近到能夠從對方瞳孔看到自己身影的距離

讓安達不知如何是好。黑澤將嗓音壓低輕聲的說：「安達真的不知道要怎麼感謝我嗎？」 

　　「欸？」安達連忙把視線往下移，黑澤的手正握上他的手，「不、不是，咦？」 

　　──雖然誇口說了要把樂趣放在最後，可是現在看到安達這樣我真的好想...... 

　　想做什麼？等等這裡可是公司食堂啊！安達邊在心底吶喊著邊想把手抽回，但黑澤

只是執起他的手，在手背上輕輕落下一吻。 

　　安達一愣一愣的看著黑澤，對方微笑著對他說：「沒關係，今天這樣就好了。」 

　　他們晚上一起吃了晚餐，黑澤把整盒點心都塞給安達，一直到他們分開時對彼此說

了再見，黑澤都沒有再進一步的動作。然而回到家看著那個填滿鮮奶油的甜圈點心，安

達不禁又想起黑澤將手指上的鮮奶油舔入口中的模樣，心跳又開始加速起來。 

  

　　「怎麼辦，這樣我吃這個甜甜圈的時候，都會想起來啦......」 
 


