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 Evolução  
 
O paciente apresenta barreiras significativas em seu desenvolvimento, demonstrando um 
atraso em relação aos marcos esperados para sua faixa etária. Entre as dificuldades 
observadas, destaca-se a ecolalia tardia, na qual o paciente repete frases e palavras sem 
propósito comunicativo claro. Há uma tendência de se referir a si mesmo utilizando 
pronomes na terceira pessoa, o que evidencia uma falha no desenvolvimento da 
autoconsciência e no uso adequado da linguagem. 
 Além disso, o paciente constrói narrativas com falas soltas, que carecem de função 
comunicativa efetiva. A interação social com pares é extremamente limitada, sendo 
observada uma ausência de iniciativas espontâneas para socializar, o que compromete a 
construção de vínculos afetivos e o aprendizado de comportamentos sociais adequados. 
Em relação à independência, o paciente ainda faz uso de fraldas e chupeta, o que sinaliza 
um atraso no processo de desfralde e no desenvolvimento da autonomia. 
 Os marcos de desenvolvimento cognitivo e motor também estão abaixo do esperado para 
sua faixa etária. Há uma limitação evidente nas habilidades motoras finas e grossas, que 
compromete a execução de tarefas básicas e a participação plena em atividades que 
envolvam coordenação motora. Essas deficiências contribuem para a manutenção de 
comportamentos repetitivos e estereotipados, típicos de indivíduos diagnosticados com 
Transtorno do Espectro Autista (TEA). 
 
Dada a complexidade do quadro clínico e a extensão dos atrasos observados, o paciente 
necessita de intervenções multidisciplinares. O manejo indicado inclui a Terapia ABA, com 
classificação (A), para promover o desenvolvimento de habilidades funcionais e 
comportamentais, recomenda-se sessões de Psicologia (Terapia ABA), Fonoaudiologia, 
Terapia Ocupacional e Fisioterapia. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 14/04/2025 
 
Paciente compareceu acompanhado do pai. 
 
Objetivo:  

-​ Foco 
-​ Raciocínio Lógico 
-​ Rastreio Visual 

 
Estratégia:  

-​ Quebra cabeça fundo do mar 
-​  Blocos de Letras 

 
Paciente entrou na sessão tranquilamente porém reclamando de dor no joelho e chorando, 
o pai informou que ele caiu e bateu o joelho. Durante a sessão não reclamou porém não 
queria realizar as atividades, no fim da sessão aceitou fazer mas não conseguiu finalizar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 
 
Paciente: PEDRO SCHIAVELLI GONCALVES​  
Convênio: SAO CRISTOVAO ALTERNATIVE​  
Número do cartão do convênio: 000000040020517602 
 
 
 
 
 
 
 
ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 15/04/2025 
 
Paciente compareceu acompanhado da mãe.  
 
Objetivo:  

-​ Coordenação Motora  
-​ concentração 

 
Estratégia:  

-​ Confecção de máscaras. 
-​ Pintar coelhos. 

 
Paciente não resistiu para entrar na sessão, mas teve muita resistência para realizar as 
atividades, apresentou comportamento de bater na mesa, se jogar no chão e grito, quando 
é dito algo que ele não queira, ao final da sessão demonstrou interesse em realizar a 
atividade desenhar o coelho.  
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PSICOLOGIA 
 
DATA: 16/04/2025 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELOS GENITORES, CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS:  
INTRAVERBAL SOBRE A PÁSCOA, MOTRICIDADE FINA, USO DE CADERNO 
PAUTADO, TREINO DE RASTREIO VISUAL.  
 
ESTRATÉGIAS: 
CADERNO; 
CANETINHAS; 
FOLHA SULFITE; 
 
OBS: FORAM UTILIZADO COMBINADOS PARA ACEITAÇÃO DE CADERNO EM 
SETTING TERAPEUTICO, COMBINADOS QUE SERÃO LEMBRADO AO LONGO DAS 
FUTURAS SESSÕES. SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA.  
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 17/04/2025 
 
O paciente chegou acompanhado da sua mãe. 
 
OBJETIVO: Promover a socialização, estimular a comunicação, favorecer a interação com 
outras crianças e adultos e proporcionar um ambiente lúdico que incentiva a expressão 
emocional e o engajamento em atividades compartilhadas.  
  
ESTRATÉGIAS: Pintura de coelhos, bola, circuitos, ambiente sensorial com algodões.  
 
O paciente demonstrou curiosidade nas atividades propostas, se engajou nas brincadeiras, 
se mostrando aberto para compartilhar brinquedos e jogos. A proposta foi aceita de maneira 
adequada. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 29/07/2025 
 
Paciente não compareceu a sessão. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 06/10/2025 
 
Paciente não compareceu acompanhado da mãe.  
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 Evolução  
 
 
DATA: 14/04/25 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
 
COMPARECE EM ATENDIMENTO ACOMPANHADO POR GENITOR. 
 
OBJETIVO:  
ESTÍMULOS SENSORIAIS (TÁTIL, AUDITIVO E  
BRINCAR SIMBÓLICO. 
ESTIMULAR AVD HIGIENE ORAL ATRAVÉS DE ATIVIDADES LÚDICA. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
TECLADO MUSICAL. 
JOSÉ COMILÃO. 
 
OBSERVAÇÃO:  ENTRADA REGULAR, CRIANÇA  
REFERE ESTAR COM JOELHO DOENDO POIS CAIU DA CAMA HOJE, PORÉM 
REALIZOU AS ATIVIDADES PROPOSTAS. ENGAJOU AO BRINCAR COM JOSÉ 
COMILÃO NECESSITANDO DE AJUDA SOMENTE PARA ABRIR A MASSINHA. 
 
FINALIZO SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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DATA: 17/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA , CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: SOCIALIZAÇÃO, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, PERCEPÇÃO TÁTIL, 
MOTRICIDADE FINA, ESTÍMULO SENSORIAL GUSTATIVO E AUDITIVO. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
CIRCUITO PSICOMOTOR ( ARGOLAS, CONES); 
ATIVIDADE EM SULFITE; 
CANETINHAS; 
LÁPIS DE COR; 
ALIMENTOS TRAZIDOS PELA FAMÍLIA; 
ATIVIDADES TEMÁTICA PÁSCOA. 
 
OBS: PACIENTE APRESENTA DIFICULDADE  EM SOCIALIZAÇÃO COM OUTROS 
PACIENTES, SENDO NECESSÁRIO O AUXÍLIO TERAPÊUTICO , EM PERMANECER 
SENTADO REALIZA COM MEDIAÇÃO TERAPÊUTICA.  
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DATA: 28/04/25 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
 
COMPARECE EM ATENDIMENTO ACOMPANHADO POR GENITORA EM BOM ESTADO 
GERAL. 
 
OBJETIVO:  
ESTÍMULO SENSORIAL (AUDITIVO). 
ESTIMULAR INDEPENDENCIA COM TREINO DE AVD (higiene oral). 
ESTIMULAR INTERAÇÃO SOCIAL ATRAVÉS DE ATIVIDADE SIGNIFICATIVA. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
TECLADO MUSICAL; 
CIRCUITO MOTOR; 
KIT DE HIGIENE ORAL. 
 
OBSERVAÇÃO:  ENTRADA REGULAR, CRIANÇA INTERAGIU COM MANUELA 
DURANTE CIRCUITO MOTOR REALIZANDO TROCA DE TURNO E A INCENTIVANDO A 
CONCLUIR O MESMO, POSTERIORMENTE APRESENTOU LEVE RESISTENCIA PARA 
HIGIENIZAR OS DENTES MAS O FEZ  COM AJUDA PARCIAL VERBAL. 
 
FINALIZO SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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DATA: 06/10/25 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
 
PACIENTE NÃO COMPARECEU PARA O ATENDIMENTO (ATESTADO MÉDICO) 
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DATA: 13/10/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
COMPARECE AO ATENDIMENTO EM BOM ESTADO GERAL, ACOMPANHADO PELOS 
GENITORES. 
 
OBJETIVOS: 
TREINO DE COORDENAÇÃO MOTORA FINA; 
ESTÍMULO SENSORIAL PROPRIOCEPTIVO; 
ESTIMULAR INTERAÇÃO SOCIAL. 
 
ESTRATÉGIAS:  
PISCINA  DE BOLINHAS; 
KIT DE MASSINHAS CABELO MALUCO. 
 
OBSERVAÇÃO: ENTRADA REGULAR, CRIANÇA FOI DE ENCONTRO A PISCINA DE 
BOLINHAS, POSTERIORMENTE ENGAJOU AO BRINCAR COM O KIT DE MASSINHAS 
DO CABELO MALUCO, NECESSITANDO DE AJUDA PARCIAL FÍSICA SOMENTE PARA 
ABRIR OS POTES. 
 
FINALIZO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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 Evolução  
 

27/08/2025 
 
 
FONOAUDIOLOGIA 
 
 O paciente compareceu à sessão, chegou tranquilo e permaneceu.  
 Foi feito jogo lúdico magnético "minha rotina", para contação de fatos e melhorar a 
habilidade temporal, começo, meio e fim, com o objetivo de trabalhar categorias 
semânticas. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
- Jogo "minha rotina"; 
- Cartas "quem, onde e quando". 
 
 
OBJETIVOS: 
- Trazer habilidades como: 
    - Percepção; 
    - Ampliar repertório. 
- Estimular habilidades cognitivas como: 
  - Atenção; 
  - Pensamento estratégico; 
  - Habilidade expressiva e receptiva; 
  - Planejar, executar e organizar. 
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