INIZIATIVE PIATTAFORMA MIUR anno 2018

DATI NECESSARI alla FIM

Umanistica Biodinamica

Titolo Seminario: IMPARARE AD IMPARARE.
“Bisogna studiare come dei pazzi per essere veri rivoluzionari”
Marco Guzzi

Seminario di formazione Aleph - codice B-02
14-16 Febbraio 2020, Centro Spiritualita Armeno, No

Descrizione: Seminario di tre giorni dedicato allo sviluppo delle abilita di comprensione profonda dei
concetti ¢ della lettura della complessita; allo sviluppo di abilita di apprendimento, di memorizzazione, di
approfondimento della logica dialettica e dialogica attraverso 1’apprendimento delle pil recenti tecniche
sviluppate dalla ricerca Aleph

Anno Scolastico:
2019/2020

Ambiti :

* Inclusione scolastica e sociale

* Gestione della classe e problematiche relazionali

* Didattica singole discipline previste dagli ordinamenti

Ambiti Trasversali:
* Metodologie e attivita laboratoriali
* Gli apprendimenti

Obiettivi:

» Apprendere proficuamente le tecniche sviluppate nella ricerca Aleph per I’apprendimento efficace
*Apprendere le tecniche che facilitano I’autostima, la capacita di individuare e sostenere i propri ed altrui
talenti e le proprie ed altrui risorse personali e creative

* Sviluppare la capacita di comprensione ed analisi del linguaggio

» Comprendere il contesto Costituzionale che tutela e sostiene I’apprendimento e la scuola

Programma:

* Tecniche PNL e tecniche Aleph per 1I’apprendimento

* Tecniche per la focalizzazione, concentrazione, presenza mentale

* Tecniche di sviluppo memoria a breve/medio/lungo termine

» Meditazioni e training autogeno per la riduzione dello stress e lo sviluppo della concentrazione

* [l modello Biodinamico Aleph: pratiche di lavoro sul tempo-ritmo e sull’armonizzazione dello stato di
coscienza



» Apprendimento e Costituzione Italiana: I’importanza dell’apprendimento in un contesto giuridico
costituzionale che tutela la scuola

Link Programma:

Mappatura delle competenze:

* Capacita di sviluppare tipologie di apprendimenti su piu livelli diversificati.

* Capacita di focalizzazione, concentrazione, presenza mentale

* Capacita di monitorare il proprio stato emotivo e psicofisico in funzione di un benessere globale, proprio e
quindi degli alunni.

» Capacita motivazionale e di sostegno a se stessi attraverso il potenziamento delle risorse

* Capacita di entrare in empatia profonda con 1’altro

» Comprensione della struttura profonda dell’apprendimento e saperne sfruttare le abilita emergenti

Destinatari:

\ Docenti scuola infanzia

\ Docenti scuola primaria

\ Docenti scuola secondaria I grado
\ Docenti scuola secondaria II grado

Tipologie verifiche finali:

e Feedback e verifiche con compiti di realta con valutazione formativa.
Direttore Responsabile:
Mauro Scardovelli, psicoterapeuta e formatore.

Durata (ore): 24

Frequenza necessaria (ore):
24

Carta del Docente:
SI

Costo a carico Destinatari: € 210
Contatti:

* Segreteria Aleph, 347 6536988, info@alephumanistica.it
* Segreteria FIM, 3284697844, fim@musicoterapia.it

DOCUMENTAZIONE

INSERIRE DOCUMENTAZIONE:
Sito: www.unialeph.it

Programma in PDF:
https://docs.google.com/document/d/1gF DfiJyuAkrHtnfx VRGOJHPSpOkJGvFdDsvboXCXal/edit?usp=sh

aring

EDIZIONI


mailto:fim@musicoterapia.it
https://docs.google.com/document/d/1qF_DfiJyuAkrHtnfxVRGOJHPSpOkJGvFdDsvboXCXaI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qF_DfiJyuAkrHtnfxVRGOJHPSpOkJGvFdDsvboXCXaI/edit?usp=sharing

INSERISCI NUOVA EDIZIONE
Apertura Iscrizioni Dal:
28-01-2020

Al:

14-02-2020

Svolgimento Iniziativa Dal:
14-02-2020

Al:

16-02-2020

Modalita di erogazione (scegliere):

X Aula- Lezioni Frontali
x Aula - Lavori di Gruppo

- Laboratori

-

E-learning
™" Webinar

I Mista (blended)
altro:

Materiali e tecnologie usati:

LM
x Slide

[ CcD-ROM

™ Video
x Videoproiettore

. Tablet

I pe

I Dispense

- ebook
X web

r Stampanti 3D
altro:

Sede di Svolgimento
Provincia:

Novara

Comune:

Armeno

Cap:

28011

Indirizzo:

Viale Cadorna, 19, 28011 Armeno NO
Informazioni Logistiche:
telefono 0322 900231

Link: http://www.centromariacandida.it/

Contatti:

tel: 0322 900231

mail: info@centromariacandida.it

Responsabile/ Relatori/ Formatori/ Facilitatori: Mauro Scardovelli




Responsabile Nome Mauro Scardovelli, psicoterapeuta, formatore.
Cv in pdf in allegato

Documentazione Varia:
Pubblicazioni di Mauro Scardovelli: www.unialeph.it

Si puo modificare anche dopo aver salvato. Controllato il tutto si pubblica. Se intervengono variazioni dopo
aver pubblicato saranno avvisate, con una mail dal Ministero, le persone che si sono precedentemente
iscritte.

Pubblicazione dei calendari anche su sito FIM. (indicare il link esatto del proprio sito)
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