Nos preparamos para prevenir los riesgos en internet
Te invito a pensar en ideas que te permitan poner en practica tu autocuidado.

En la siguiente Tabla se muestran cinco tipos de riesgos en Internet

Escribe una ACCION que puedas realizar para protegerte de cada uno de los riesgos

Tipo de Riesgo Accién para protegerte

Relacionados con la informacién Informacion falsa o inapropiada para

adolescentes.

Relacionados con la comunicacidn con otras | Acoso, chantaje, hablar con personas

personas desconocidas en el ciberespacio. 2
Relacionados con dinero Estafas, robos, compras accidentales (por

publicidad). 3
Relacionados con el funcionamiento de Virus, acceso lento, espionaje.
internet 4




Relacionado con adicciones Jugar excesivamente, realizar compras
compulsivas, no descansar o dormir.



