
Примерный сценарий пятиминутного мероприятия: 
"Безопасность на дорогах – это просто!" 
Цель: Напомнить учащимся о важности соблюдения правил дорожного движения при 
использовании средств персональной мобильности, велосипедов, мопедов и мотоциклов, а 
также о необходимости ответственного поведения на дороге. 

Продолжительность: 5 минут. 

Формат: Интерактивная беседа с элементами демонстрации и обсуждения. 

Учитель: Добрый день ребята. Давайте поговорим о том, как сделать наши дороги  

Учитель: Ребята, скажите, кто из вас любит кататься на велосипеде? А может быть, кто-то 
уже освоил самокат или даже мечтает о мопеде или мотоцикле? 

(Учитель смотрит на аудиторию, ожидая реакции. Если есть возможность, можно 
задать вопрос в зал и попросить поднять руки) 

Учитель: Отлично! Это здорово, что вы активно двигаетесь и используете разные 
средства передвижения. Но помните, что вместе с удовольствием приходит и 
ответственность.  

Сегодня мы поговорим о том, как сделать ваши поездки максимально безопасными. 

(Учитель может взять в руки или показать на экране изображения различных средств 
передвижения: самокат, велосипед, мопед, мотоцикл) 

Учитель: Давайте начнем с самого простого – средств персональной мобильности, то 
есть самокатов, гироскутеров, моноколес. Они такие удобные, но очень важно помнить: 

●​ Где можно кататься? По тротуарам, велосипедным дорожкам. Если их нет, то по 
обочине, но только если это не мешает пешеходам и водителям. выезжать на 
проезжую часть до 14 лет запрещено! 

●​ Что надеть? Шлем – это не просто аксессуар, это ваша защита! И, конечно, яркая 
одежда, чтобы вас было хорошо видно. 

●​ Будьте внимательны! С 1 сентября 2025 года велосипедисты и лица, 
передвигающиеся на средствах персональной мобильности, обязаны спешиваться 
при пересечении проезжей части дороги по пешеходному переходу, в отдельных 
случаях – при движении по велопереезду и велосипедной дорожке.  

●​ Нельзя! оставлять СПМ в местах, где это создает препятствия для движения иных 
участников дорожного движения. 

(Учитель делает акцент на шлеме, возможно, демонстрируя его) 

Учитель: Теперь велосипеды. Здесь правила немного отличаются: 

●​ Велосипедные дорожки – ваш лучший друг! Если их нет, то можно двигаться по 
обочине или краю проезжей части, но только если вы старше 14 лет и это 
разрешено правилами. 



●​ Сигналы руками! Показывайте, куда собираетесь повернуть или остановиться. 
Это очень важно для водителей. 

●​ Светоотражатели! Особенно вечером и ночью. Вас должно быть видно издалека. 

Учитель: А теперь о более быстрых и мощных средствах – мопедах и мотоциклах. Здесь 
требования еще строже: 

●​ Водительское удостоверение! Без него – никуда. 
●​ Шлем – обязателен! И не просто шлем, а сертифицированный, правильно 

застегнутый. 
●​ Полная экипировка! Куртка, перчатки, штаны, ботинки – все это защищает вас в 

случае падения. 
●​ Соблюдайте скоростной режим! Не рискуйте своей жизнью и жизнями других. 

(Учитель может показать на экране или вживую примеры экипировки) 

Учитель: Друзья, самое главное – это взаимное уважение на дороге. Водители 
автомобилей должны видеть и уважать велосипедистов и тех, кто на самокатах. А вы, в 
свою очередь, должны быть предсказуемыми и соблюдать правила. 

(Учитель смотрит на аудиторию, пытаясь установить зрительный контакт) 

Учитель: Помните, что ваша безопасность – в ваших руках! Пять минут – это очень мало, 
но я надеюсь, что мы успели напомнить вам о самых важных вещах. Не забывайте про 
шлем, светоотражатели, сигналы руками и, конечно же, про здравый смысл. 

(Учитель делает небольшую паузу, чтобы дать время на осмысление) 

Учитель: Давайте сделаем так, чтобы каждая ваша поездка заканчивалась благополучно. 
Думайте о себе, думайте о других. Безопасность на дорогах – это не сложно, это просто 
ответственно! Спасибо за внимание! Берегите себя и будьте внимательны на дорогах!​
 


