
NHS Supplemental Activities/Resources 
English   Day 6 (English) 

 
 

English 1/2 
Select at least one of the two options (journal or reading) 
 

●​ Option 1:  Changes in our routine can be challenging.  What are some ways you deal 
with changes? 

 
●​ Option 2:  Is there someone you can read to in your house?  If so, please read any 

material of your choice to them.  If not, if you have a phone or other recording device, 
read aloud and video yourself.  Write about the experience of reading aloud. 

Language 
●​ Whether you choose Option 1 or 2, please do the following: 

○​ Include at least 3 words for feelings, and 
○​ You may list the experiences from least intense to most intense. 

English 3/4 
●​ Use the link to take a look at  images from around the world and choose one that you 

find the most compelling. What about it impacts you? What other images have you 
seen (or taken) that are interesting? 

●​ https://www.bbc.com/news/in-pictures-52092252 

Language 
●​ Please do the following: 

○​ Make connections to movies, stories or your own life, 
○​ Using expressions like, This image reminds me of ___, I have a connection to 

___, To me this picture means ___. 

 
 

NHS Supplemental Activities/Resources 
English  Day 6 (Spanish) 

 
 

English 1/2 
Seleccione al menos una de las dos opciones (diario o lectura) 
 

●​ Opción 1: Los cambios en nuestra rutina pueden ser un reto.  ¿Cuáles son algunas 
de las formas en que lidias con los cambios? 

 
●​ Opción 2: ¿Hay alguien a quien puedas leer en tu casa?  Si es así, por favor léele 

cualquier material de tu elección.  Si no, si tienes un teléfono u otro aparato de 
grabación, lee en voz alta y graba en video tú mismo.  Escriba sobre la experiencia de 

https://www.bbc.com/news/in-pictures-52092252


leer en voz alta. 

Language 
●​ Ya sea que elija la opción 1 o la 2, por favor haga lo siguiente: 

○​ Incluya al menos 3 palabras para los sentimientos, y 
○​ Puede enumerar las experiencias de menos a más intensas. 

English 3/4 
Utilice el enlace para echar un vistazo a las imágenes de todo el mundo y elija la que le 
parezca más convincente. ¿Qué te impacta? ¿Qué otras imágenes has visto (o tomado) que 
son interesantes? 
 
https://www.bbc.com/news/in-pictures-52092252 

Language 
●​ Por favor, haga lo siguiente: 

○​ Haga conexiones con películas, historias o su propia vida, 
○​ Usando expresiones como, Esta imagen me recuerda a ___, tengo una 

conexión con ___, Para mí esta imagen significa ___. 

 

https://www.bbc.com/news/in-pictures-52092252

