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UNIDAD DIDÁCTICA PARA 3º E.S.O 

 



UNIDAD DIDÁCTICA “CONOCE TU PAÍS”. 

A lo largo de estas tres semanas vamos a trabajar todo lo relacionado con nuestro país, cómo somos, cuántos somos, de qué vivimos, cuántas diferencias caben en 

nuestro territorio y por qué merece la pena hacernos conocer al mundo entero.  

 

Se trata de realizar un viaje por nuestras tierras, pueblos, ciudades, con el fin de acercar nuestra cultura y conocerla en mayor profundidad. 

 

Una vez que hayamos realizado un trabajo por parejas en el que confeccionaremos una ficha que resuma los datos más relevantes de la CCAA que nos haya tocado, 

presentaremos una propuesta de veinte cuestiones( lo más originales posibles) por cada CCAA. (370 preguntas como máximo). Cada pareja presentará sus datos a los 

compañeros de forma oral y con apoyo gráfico de máximo 10 fotos sobre la comunidad autónoma, la ficha con los datos extraídos se fotocopiará y se entragará a cada 

uno de los compañeros, de esta forma cuando nos toque estudiar para el concurso todos tendremos 17 fichas  sobre las CCAA. 

 

Tanto la ficha con datos como las preguntas propuestas tendrán que colgarse en una carpeta habilitada para ello en el ordenador de cada clase. El uso de esta 

información la gestionará la profesora , debéis intentar mantener en secreto vuestras preguntas, el efecto sorpresa es importante en un concurso. Todas las preguntas 

estarán supervisadas por mí y se ajustarán a los datos de las fichas. 

 

Con todos vuestros trabajos y propuestas elaboraremos un juego didáctico en el que competiremos por equipos. El objetivo será conseguir  las seis banderas 

autonómicas que nos hayan tocado en la ruta. Para ello tendremos que ir recorriendo España y contestando cuestiones con un límite de tiempo que será de 40 segundos, 

transcurrido este tiempo, si no hemos contestado el turno pasará al equipo contrario. Los movimientos de las fichas serán siempre en línea recta y no se permitirán los 

rodeos , en caso de caer en el mar se tendrá que contestar a una pregunta de la Autonomía que se prefiera en ese momento . Cada equipo tendrá que elegir a un 

portavoz y sólo será válida la respuesta que ofrezca el portavoz después de haber escuchado la opinión de todo el equipo. Si de forma muy evidente algún miembro del 

equipo no participa en absoluto del desarrollo del juego será automáticamente eliminado y no podrá aspirar a disfrutar de la nota obtenida por el grupo. ( todos 

podemos aportar cosas buenas al equipo) 

El equipo ganador obtendrá un sobresaliente para cada uno de los miembros, el equipo que pierda la partida, obtendrá una calificación de cinco puntos , pero, eso sí , con 

la posibilidad de llegar hasta el notable si contesta satisfactoriamente a una pregunta por cada una de las CCAA españolas. 

 

Si todo sale bien podemos hacer una semifinal entre los equipos ganadores de cada tercero, y luego una final.  

Programación temporal:​    1ª sesión reparto de trabajo 8  parejas , inicio de búsqueda de información en biblioteca. 

●​ 2ª,3º y 4ª sesión investigación en biblioteca y selección de 10 imágenes significativas sobre la comunidad autónoma. 

●​ 5ª/8ª sesión  exposición breve de 5 CCAA 

●​ 9ª sesión CONCURSO. 

ADVERTENCIA: El alumno que de forma evidente no esté trabajando de forma adecuada a lo largo de la preparación será nominado para salir del juego, si persiste su actitud será 

expulsado y tendrá que examinarse de forma convencional. 

 

CONOCE TU PAÍS. 

PLANTILLA : DATOS SOBRE MI COMUNIDAD AUTÓNOMA. 

 

NOMBRE: Madrid 

CAPITAL AUTONÓMICA: Madrid 

NºDE PROVINCIAS: 1 

LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA: En el centro de España  



LIMITA CON:  Castilla leon al norte y castilla la mancha al sur. 

INSTITUCIONES AUTONÓMICAS: La asamblea de madrid  

BANDERA: 

 

 

 

CÓMO ES MADRID : Es una tierra bonita muy urbanizada y hay monumentos que no te puedes perder.​ ​ ​  

POR QUÉ SON FAMOSOS LOS MADRILEÑOS por sus cocidos 

 

Climas: Es un clima mediterraneo semiarido, con infuencias continetales​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Por su patrimonio cultural Sus fiestas son las de la Paloma 

Vegetación y paisajes típicos: Integrada por bosques de encinas. En la sierra hay grandes masa boscosas ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Qué no te puedes perder si vas a Madrid : La puerta del sol, La puerta de alcala, El bernabeu, El retiro, El palacio real, La cibeles, El oso y el madroño y El prado  

Unidades de relieve más significativas: Sierra de guadarrama. 

Ríos o mares: Manzanares, guadarrama, tajuña y henares​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Por su patrimonio medioambiental: Son poco conocidos ya que 

                                                                                                                                                                                                     no tienen mas que un parque natural     

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Parques nacionales, reservas naturales:  

                                                                                                                                                                                                    Parque natural cumbre, circo y laguna de Peñalara 

 

CÓMO SON LOS MADRILEÑOS: Son castizos y chulapos. 

 

Cúantos son, población total: 13, 3 % de España​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​                

Cómo se distribuyen sobre el territorio, densidades medias:   Se distribuye de una manera desigual en Madrid mucha y otros pueblos muy poca.                                                                                                      

Estructura por edades – menores de 15: 15,2% 

      - entre 15 -65 : 68.7%​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

        -mayores de 65 : 16,1%  

 

 

               

 

 

 

               Por su gastronomía y productos típicos: Cocido y callos madrileños.  

 

               Platos más típicos, qué ingredientes llevan 

300 gr. Garbanzo ​
1 kg. repollo   

1/2 kg. Zanahoria ​
6 ud. Patata (medianas)​
1/2 kg. carne (morcillo)​
4 ud. hueso (de caña)​
1/4 kg. gallina (pechuga)​
1 ud. Chorizo ​



1 ud. hueso de jamón ​
1 ud. morcilla de Arroz ​
150 gr. Tocino (veteado)​
fideos (muy finos) 

                                       

Indice de fecundidad: 1,38 hijos por mujer  

Evolución de la población activa por sectores: El 1% en el sector primario, el 25,6% en el secundario y el terciario 73,4% 

Reciben inmigración o es una comunidad autónoma de emigración. Recibe inmigracion 

 

DE QUÉ VIVEN LOS MADRILEÑOS: Viven de las industrias que hay 

Sector primario, qué cultivan: Es menor al uno por ciento Cultivan cereales 

Industria, tipos de industria, fuentes de energía, con qué porcentaje de población. 

Sector servicios: Predomina el trasporte, turismo y sanidad



PLANTILLA PARA ELABORAR CUESTIONES SOBRE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA: 

 

TRES PREGUNTAS SOBRE LOCALIZACIÓN, INSTITUCIONES AUTONÓMICAS , BANDERAS. 

 

●​ Si quiero visitar el parlamento mallorquín por qué institución tendré que preguntar en Palma para que me entiendan y no me manden a Madrid?. 

 

CUATRO PREGUNTAS SOBRE CÓMO ES FISICAMENTE LA COMUNIDAD QUE VISITAMOS: 

 

●​ Qué río andaluz es navegable hasta su capital autonómica? 

 

TRES PREGUNTAS SOBRE DEMOGRAFÍA. 

 

●​ Asturias cuenta con una población relativamente joven o envejecida?. 

 

 

TRES PREGUNTAS SOBRE ECONOMÍA. 

 

●​ Ejemplo: El cierzo es un viento que sopla a gran velocidad y en dirección NW, además de fastidiarte el peinado, se puede sacar provecho de este factor 

físico? 

 

 

TRES PREGUNTAS SOBRE PATRIMONIO CULTURAL.​  

 

●​ Ejemplo: si paseamos por La Ciudad de las Artes y las ciencias, y después nos vamos al Oceanografic, en qué ciudad estamos? 

 

 

DOS PREGUNTAS SOBRE PATRIMONIO MEDIOAMBIENTAL. 

 

●​ Ejemplo: Tú eres un estudiante gaditano e imagina que tienes un estudiante de intercambio en casa, él es alemán y por carta te dijo que era un amante de 

las aves , dónde le llevarías para que pudiera contemplar Flamencos ? 

 

 

DOS PREGUNTAS SOBRE GASTRONOMÍA Y PRODUCTOS TÍPICOS. 

 

●​ El “lacón con grelos” es un plato típico gallego, sabrías decirme exactamente que ingredientes lleva ese delicioso plato?  

●​ Los huesos de santo es un postre típico aragonés, verdadero o falso, cuándo se comen y por qué se llaman así?  


