
 

Los juegos más divertidos para ti y tu 
familia 
Crear momentos importantes con la familia puede ser muy divertido y sumamente 
sencillo. Solo será necesario que todos en casa tengan ganas de jugar y pasar un 
buen rato con los demás.  

La variedad de juegos que se pueden realizar con la familia y amigos es 
verdaderamente amplia, por lo que tendrás una cantidad bastante grande de 
opciones para realizar.  

Aunque también es válido adquirir juegos chidos y divertidos en tiendas. Los 
juegos de mesa son muy divertidos, interactivos y educativos, pero también lo 
pueden ser aquellos juegos que son de ingenio, adivinanzas, mímicas y más, que no 
requieren de una inversión en dinero sino solo de tu imaginación. 

10 juegos para divertirse en familia 

Para que puedas pasar momentos agradables e inolvidables con tu familia, a 
continuación, te compartiremos los mejores y más divertidos juegos para realizar en 
familia. 

1. Adivinanza 

Definición 

Se trata de un juego del tipo acertijo que posee un enunciado, de manera general, 
este se encuentra formulado en rima.  

Las adivinanzas son enigmas simples, moderados o difíciles, en los cuales, de 
manera indirecta, de describe cierta cosa con la finalidad de que alguno de los 
jugadores pueda adivinar lo que es.  

El enunciado de las adivinanzas cumple la función de otorgar pistas para que el 
acertijo pueda ser resuelto de manera efectiva. Gran parte de las adivinanzas se 
encuentran especialmente dirigidas a los niños, y las mismas, complementan con la 
parte educativa, de esta forma, se les enseña sobre animales, frutas, objetos y más.  

Objetivos 

●​ Adivinar los acertijos de manera correcta y descubrir de qué habla la 
adivinanza.  
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●​ Usar todo tu ingenio para descubrir de qué 
trata la adivinanza. 

Participantes 

En este juego pueden participar la cantidad de personas que quieran.  

Materiales 

Puedes hacer uso de los materiales que desees y que necesites para dar las pistas o 
anotar las puntuaciones si haces un juego de adivinanzas al estilo competitivo. 

Desarrollo 

Las adivinanzas podrán ser planteadas de diversas maneras, es muy frecuente, como 
ya lo mencionamos, que estas se encuentran en forma de rima, con versos 
octosílabos, sin embargo, también se pueden realizar haciendo uso de juegos 
interesantes y divertidos de palabras.  

Una persona será la encargada de decir la adivinanza, y el resto de los participantes 
deberá adivinar el acertijo. El juego se puede realizar con 1, 2 o más personas. Puede 
hacerse por turnos, es decir, que cada participante pueda intentar adivinar cuando le 
toque su turno, o hacerlo de forma competitiva: el primero que adivine gana.  

2. El teléfono descompuesto 

Definición 

Se trata de un juego del tipo no competitivo que puede ser realizado tanto por niños 
como por adultos. Este juego será muy divertido, pues se comienza con un mensaje 
que se va distorsionando a medida que va pasando por cada participante.  

Los participantes no tienen permitido cambiar el mensaje a propósito, pues esto sería 
considerado como hacer trampa, se debe intentar transmitir el mensaje original.  

Objetivos 

●​ Cada participante deberá intentar pasar el mansaje lo mejor y más real 
posible.  

●​ Cuando el último participante repita el mensaje que le ha llegado, el mismo 
debería coincidir en lo más posible con el mensaje original. 

Participantes 

Aunque no existe un límite máximo en el número de participantes que pueden 
integrarse al juego, sí es recomendable que por lo mínimo jueguen entre 4 y 5 
personas. 
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Materiales 

No se necesitan materiales en específico, sin embargo, se puede hacer uso de un 
papel para anotar la frase inicial para ver que tanto coincide con la frase final. 

Desarrollo 

Los participantes deberán colocarse hombro con hombro, ya sea que se encuentren 
sentados o de pie. Este tipo de formaciones hace la representación de la línea 
telefónica por donde se transmite el mensaje.  

El primer participante, el que se encuentra en el inicio de esta línea, deberá 
susurrarle al siguiente el mensaje, el cual deberá ser una frase o historia muy corta.  

Por lo regular, siempre hay una persona que se encarga de ser quien le muestra o 
dice al primer participante el mensaje inicial, especialmente si los que juegan son 
niños (esta persona será un adulto). 

El mensaje inicial puede ser inventado al momento por el primer participante o la 
persona que da la frase, o puede ser anotado en una hoja para que el primer 
participante la lea, de esta manera, nadie más escuchará cuál es el mensaje 
original.  

3. Piedra, papel o tijera 

Definición 

Se trata de un juego especialmente para niños, y se podría definir como un: “juego 
de manos”, en el cual se muestran 3 elementos que tienen la capacidad de vencer 
a otro:  

●​ La piedra es capaz de vencer a la tijera, pues la misma puede romperla. 
●​ La tijera le gana al papel ya que puede cortarlo. 
●​ El papel, vence a la piedra cuando el mismo la cubre por completo. 

Esto es un ciclo, por lo que el juego simplemente se basa en ello. Desde hace mucho 
tiempo, este también es usado por jóvenes y adultos cuando se quiere decidir algo 
o para hacer alguna cosa, de esta forma, el perdedor será quien realice la acción.  

Objetivos 

●​ Los participantes del juego deberán mostrar con sus manos el elemento que 
deseen usar, de esta manera se sabrá quién gana y quien pierde. 

●​ El perdedor deberá realizar la acción por la que ha comenzado la “disputa”. 

Participantes 
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Pueden participar cuantas personas quieran, sin 
embargo, el juego se debe realizar con al menos dos personas.  

Materiales 

No es necesario hacer uso de ningún material, solo se usan las manos para el juego. 

Desarrollo 

Los jugadores deberán contar: “1, 2, 3” o decir el nombre del juego: “piedra, papel o 
tijera”. Una vez se cuenta o se termina de decir el nombre, cada uno de los 
participantes deberán mostrar una de sus manos, la misma deberá tener el 
elemento que se está eligiendo: 

●​ Piedra: puño cerrado.  
●​ Papel: mano abierta.  
●​ Tijera: dedo índice y medio extendidos en forma de V y los demás cerrados, 

como formando un 2. 

Por lo general, esta acción se repite hasta que uno de los jugadores alcanza a tener 3 
o 5 puntos, dependiendo de la decisión del grupo, quien lo consiga, se declarará 
como el ganador del juego. 

4. Araña peluda 

Definición 

Se trata de un juego infantil de carrera. Este es un juego dinámico y divertido en 
donde los niños deberán evitar ser atrapados por la araña. Esta no podrá abandonar 
su telaraña, por lo que, deberá correr por ella para poder atrapar a las moscas que 
desean atravesarla para pasar de un lado al otro.  

Objetivos 

●​ Atrapar a varios niños, de esta forma habrá más arañas y será mucho más 
sencillo atrapar a los otros.  

Participantes 

No existe un límite máximo de participantes, sin embargo, se recomienda un número 
mínimo de entre 4 y 5 jugadores.  

Materiales 

Se debe colocar una línea en el suelo, la cual dividirá el lugar donde se va a jugar en 
dos mitades iguales. Esta línea puede dibujarse con tiza, pintura o incluso hacer uso 
de alguna cinta. 
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Desarrollo 

Lo primero que se deberá hacer es elegir a uno de los niños el cual será la araña. 
Esta deberá intentar atrapar a las moscas que corren de una mitad a otra. La 
araña, solo podrá moverse por la línea dibujada o colocada.  

Una vez que la araña atrapa a una de las moscas, esta se convertirá 
automáticamente en araña, por lo que deberá ayudar a su compañera a atrapar a 
otros.  

Los niños deberán pedir permiso a la araña para pasar hacia el otro lado, diciendo: 
“araña, ¿puedo pasar?”, si esta responde que sí, todos deberán intentar pasar sin ser 
atrapados. El juego termina cuando todos son atrapados.  

5. Trabalenguas 

Definición 

Se trata de un juego bastante divertido y entretenido. Cada uno de los participantes 
deberá intentar decir un trabalenguas sin equivocarse, pues quien mejor lo haga 
sumará puntos o ganará el juego.  

Este juego, así como el de adivinanzas, puede jugarse de diferentes maneras, por lo 
que tú y tu grupo decidirán la mejor forma de hacerlo. Cada uno puede intentar leer 
o memorizar uno de los trabalenguas, sin embargo, deberá intentar pronunciarlo 
de la mejor manera y con fluidez, por lo que, este se convertirá en un juego lleno de 
risas y diversión.  

Objetivos 

●​ Repetir lo mejor y más claro posible el trabalenguas elegido.  

Participantes 

Pueden participar dos o más personas. 

Materiales 

●​ Libros de trabalenguas, páginas webs con trabalenguas o trabalenguas 
aprendidos. 

Desarrollo 

Cada uno de los participantes deberá intentar leer un trabalenguas sin 
equivocarse, y con la mayor fluidez y rapidez posible. Si el jugador en turno se 
equivoca, puede volver a repetir o perderá automáticamente.  
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El juego comienza con trabalenguas sencillos, pero a 
medida que el juego avance, estos deberán ir subiendo de dificultad, de esta 
manera será mucho más divertido y complejo.  

6. Canciones mudas 

Definición 

Ir de viaje en auto a veces puede resultar muy aburrido y cansado, especialmente si 
en este van niños o adolescentes. Es por ello que siempre es indispensable conocer 
juegos divertidos que podamos hacer con ellos sin que perdamos la concentración 
en el camino.  

Canciones mudas es ideal para esos viajes largos donde a pesar de querer divertirse, 
también se quieren momentos donde el ruido no sea tan intenso. Por ello, cantar 
varias partes de una canción en tu mente, es ideal para este tipo de momentos.  

Objetivos 

●​ Luego de que todos canten en silencio, justo cuando deben volver a cantar en 
voz alta, todos deberían estar en la misma parte de la canción. 

●​ Este tipo de juegos ayudan a que los viajes largos y tediosos se conviertan en 
ratos de diversión, escuchando y cantando tus canciones favoritas.  

Participantes 

Tres o más personas. Debe haber un director, el que indica cuando deben cantar en 
silencio y cuando en voz alta, y además dos participantes más quienes serán los 
cantantes.  

Materiales 

●​ Reproductor de música. 

Desarrollo 

Este es un juego perfecto para esos viajes en auto con niños. El mismo consiste en 
elegir una canción que todos conozcan y se sepan, y comenzar cantándola en voz 
alta. Uno de los adultos deberá hacer de director de orquesta y será quien indicará 
cuando deben cantar en silencio.  

Una vez transcurridos unos segundos de la canción, el director deberá volver a dar 
una señal para que todos regresen a cantar en voz alta. Lo más divertido de este 
juego es que, cuando comienzan a cantar de nuevo, todos deberían estar por la 
misma parte de la canción, sin embargo, casi nunca ocurre así.  
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7. Un, dos, tres, pica pared o escondite inglés 

Definición 

Este es un juego que podemos realizar al aire libre, en patios, jardines, parques y 
más. Lo ideal es que el lugar donde se vaya a realizar el juego sea amplio, seguro y 
plano, pues esto contribuirá al equilibrio y bienestar de los niños.  

Es perfecto para que los niños desarrollen la coordinación de sus movimientos, pues 
el detenerse de forma repentina es uno de los principales objetivos del juego. 

Objetivos 

●​ Que los niños participantes sigan las instrucciones dadas por el pequeño que 
se encuentra frente a la pared, que preste total atención al juego y se puedan 
mover de manera rápida o lenta, dependiendo de lo que sea requerido.  

Participantes 

Pueden participar el número de niños que quieran, no hay límites. 

Materiales 

Solo será necesario un espacio amplio para que los niños puedan correr y jugar.  

Desarrollo 

Uno de los niños deberá colocarse de frete a la pared. Los demás deberán estar a 
cierta distancia de este. Al momento en que el niño frente a la pared dice: “Un, dos, 
tres, pica pared (o escondite inglés)”, y se gira de cara al resto de los niños, estos 
deberán estar inmóviles.  

En el caso de que uno de los niños se mueva cuando el de la pared está viendo, 
deberá regresarse a la posición inicial. Ganará aquel niño que se logre acercar más 
al que se encuentra en la pared sin que este lo vea avanzar.  

8. ¿Quién soy? 

Definición 

Este es un juego sencillo que pueden jugar tanto niños como adultos. Lo ideal es que 
el mismo sea realizado en un lugar donde estén varias personas, pues de esta manera 
el juego se hace mucho más interactivo y entretenido.  

Este tipo de juegos son estimulantes sensoriales, pues por lo general deberás 
depender de uno de tus sentidos para poder ganar, en este caso, el tacto es 
primordial.  
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Objetivos 

●​ El participante deberá reconocer a la persona que se encuentre en frente 
mientras está privado de su sentido de la vista.  

Participantes 

Pueden participar la cantidad de personas que lo deseen. 

Materiales 

●​ Cinta o venda para los ojos. 

Desarrollo 

Lo ideal es que este juego se realice con un grupo más o menos grande. Aquel que 
deberá adivinar, tendrá que vendar o tapar sus ojos, de esta manera no ve lo que 
ocurre.  

Uno de los participantes se coloca frente al que tiene los ojos tapados, y así deberá 
adivinar de quien se trata mientras que toca su cara con las manos. Otro de los 
participantes puede gritar: “¿Quién soy?”, en voz alta, de esta forma, el reconocedor 
podría despistarse y le será más complejo adivinar quién está frente a él.  

9. Palabras encadenadas 

Definición 

Que divertido puede ser decir una palabra y que tus compañeros de juego tengan que 
decir otra que comience con la letra final de tu palabra. Este tipo de juegos de 
agilidad mental hace que los participantes tengan que pensar rápido y usar su 
ingenio para acertar lo que les corresponde. 

Objetivos 

●​ En el menor tiempo posible, los integrantes deben ser capaz de crear una 
cadena de palabras, lo cual desarrolla la agilidad mental. 

Participantes 

Pueden participar la cantidad de personas que deseen, a partir de 2. 

Materiales 

No se necesita ningún tipo de materiales para este juego. 

Desarrollo 
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El juego de palabras encadenadas consiste en poder 
hacer uso de la letra o sílaba final de una palabra o una imagen y decir otra palabra 
que comience con la misma letra o sílaba. De esta forma, se pueden formar muchas 
cadenas de palabras, además de que ejercita la memoria al tener que recordar todo 
lo que han dicho los otros participantes. 

10. Palabras al revés 

Definición 

Nada es más divertido que tener que averiguar qué palabra te están diciendo o 
mostrando, especialmente si la misma está escrita o dicha al revés. Este tipo de 
juego estimula la mente y es ideal especialmente para los niños, pues les ayuda a 
poder pensar rápido y a asociar las palabras de manera diferente.  

Objetivos 

●​ Cada niño debe ser capaz de poder entender la palabra y decirla de manera 
correcta.  

●​ Fomentar el pensamiento rápido y la asociación de palabras. 

Participantes 

Para este juego pueden ser partícipes la cantidad de niños y personas que deseen.  

Materiales 

No es necesario hacer uso de ningún material, sin embargo, se pueden realizar 
tarjetas con palabras o escribir en una pizarra u hoja para que los participantes la 
lean.  

Desarrollo 

La dinámica consiste en decir una palabra de al menos dos sílabas y los niños o 
participantes deberán adivinar o reconocer de qué palabra se trata. Por lo general, 
cuando la palabra consta de dos sílabas, repetir la palabra de manera rápida y 
repetidas veces, ayuda a que se pueda conocer de qué palabra se trata. 

Este es uno de los juegos más divertidos de todo el mundo, y no deberá 
sorprenderte que con cada palabra que puedan, lo niños intenten hacer este juego, así 
no se encuentren todos participando.  

5 juegos divertidos online 

Los juegos divertidos online son una tendencia hoy en día, así que a continuación 
podrás conocer cuales son los mejores de estos. 
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1.​ Chico fuego y chica agua 

Estos lindos personajes son realmente valientes, especialmente cuando deben ir y 
explorar diferentes ruinas de arqueología y lugares exóticos, mientras ambos se 
encuentran en la búsqueda de piedras preciosas.  

Este juego comienza con su aventura más reciente: tener que visitar un templo que 
se encuentra escondido en un misterioso bosque. Deberás ayudar a que ambos se 
encuentren a salvo dentro de esta ruina mientras sortean diversas trampas. 

Este es un juego de aventura en el cual los personajes deberán ir subiendo de nivel, 
mientras sus habilidades también crecen y mejoran. Muchas veces se deberán 
resolver acertijos o rompecabezas, lo que hace este juego mucho más entretenido. 

2.​ El chico de tus sueños 

Este es uno de los juegos divertidos online para chicas, se trata de un juego en 
donde deberás vestir a un chico de acuerdo a tus gustos para así darle un look 
increíble.  

En este juego, deberás ser capaz de poder cambiar completamente el aspecto del 
chico, desde su cabello, color de ojos, color de cabello, vestimenta y más. Podrás 
descubrir como es el prototipo ideal de chico para ti.  

Puedes realizar este juego con tus amigas y así cada una podrá mostrar cómo sería 
su chico ideal, ya que no todas las chicas tienen los mismos gustos.  

3.​ Chicos y chicas: reventando globos 

Vas con tus amigos a la playa para divertirte y pasar un excelente rato con todos 
ellos, además de ello, te sientes bastante bien con la idea de aceptar desafíos para 
poder mejorar la experiencia.  

En este juego, deberás reventar la mayor cantidad de globos con agua antes de que el 
número de movimientos que puedes realizar se acaben. Gana aquella persona que 
logre reventar más globos.  

¿Suena divertido no? Este es uno de los juegos gratis divertidos y entretenidos de 
agilidad que pondrá a prueba tus reflejos y rapidez mientras te encuentras 
divirtiéndote con un juego diferente y único.  

4.​ Fishing Online 

Este es uno de los juegos muy muy divertidos, en el, un pequeño pez requiere de tu 
ayuda para poder realizar un rompecabezas. El pez se ha quedado atrapado dentro de 
unas estructuras, en donde ahora se ha convertido en un pez fuera del agua.  
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Tu principal objetivo es hacer que el pececillo consiga 
la mayor cantidad de agua que necesita, para hacerlo, deberás eliminar todos los 
obstáculos o regresarlos a su lugar natural.  

Además, debes alejar al pez de la lava que pueda estar en el lugar, de los calamares 
que se quieren acercar a él, y los demás peligros que surgen en cada uno de los 
niveles.  

5.​ Naruto Online 

Basado en el famoso manga y anime japonés Naruto, este juego te incursiona a su 
mundo, el mismo se trata de una aventura de acción que puedes jugar en línea. 
Mientras juegas, puedes llegar a experimentar como es el mundo de esta serie, a 
la vez que vas completando las misiones que se te otorgan como: “shinobi”.  

Podrás contar con un equipo de apoyo que peleará a tu lado y te ayudará a superar 
cada uno de los niveles. Puedes llegar a unirte a otros diferentes jugadores o 
directamente formar parte del equipo de: “Naruto, Sasuke, Sakura y los legendarios 
9 novatos”, mientras continúas explorando las zonas y peleas contra tus enemigos. 
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