
 
 

Національна академія медичних наук України 
Міністерство охорони здоров’я України 

ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ім. В.Я. Данилевського НАМН України» 
ДУ «Інститут охорони здоров’я дітей та підлітків НАМН України» 

Кафедра ендокринології та дитячої ендокринології 
Харківської медичної академії післядипломної освіти МОЗ України 

Харківський національний медичний університет МОЗ України 
 
 

ТОВ «Пульс» 
Технічний організатор Triolan live 

Інформаційний партнер медичний науково-практичний журнал 
«Проблеми ендокринної патології»  

 
ПРОГРАМА 

науково-практичної конференції з міжнародною участю 
для ендокринологів, терапевтів, педіатрів, кардіологів, невропатологів, 
лікарів загальної практики – сімейної медицини та інших спеціалістів 

з онлайн-трансляцією   
«Ендокринна патологія у віковому аспекті» 

 
Дата проведення: 18 - 19 листопада 2021 року 
Головний модератор: д.мед.н., проф. Микитюк Мирослава Ростиславівна, Харків 

Трансляція буде доступною:                                                                                                              
18 листопада 2021 року з 9:00                                                                                                              
19 листопада 2021 року з 9:00                                                                                                              

Контакти з організаційних питань  
Козаков Олександр Вікторович 067-57-18-600; e-mail: org@ipep.com.ua 
Контакти з технічних питань 
Марченко Олег Володимирович  050-237-06-06 
Контакти з питань отримання сертифікатів:  
Варавін Віталій Павлович: e-mail: certificate.ipep@gmail.com 
 



18 листопада 

9.00 – 9.10 Вітальні слова учасникам 
Директор ДУ «Інститут проблем ендокринної патології 
ім. В.Я. Данилевського НАМН України» 
академік НАМН України, д.мед.н., професор, 
Заслужений діяч науки і техніки України 
Караченцев Ю.І. 

1 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., д.мед.н., с.н.с. Місюра К.В. 

9.10 – 9.30 
20 хв. 

Мистецтво лікування цукрового діабету 2 типу. 
«Деінтенсифікація» - нова можливість досягнення компенсації 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків    

9.35 – 9.55 
20 хв. 

Хронічна хвороба нирок: коморбідні стани на тлі цукрового діабету 
2 типу. Що впливає на результат лікування? 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків   

10.00 – 10.20 
20 хв. 

Дiагностика гiперпаратиреозу: випадки iз практичної дiяльності 
д.мед.н., с.н.с. Місюра К.В., Харків   

10.25 – 10.45 
20 хв. 

Напрямки превентивної фармації щодо хронічної недостатності 
мозкового кровообігу та ризику нейродегенерації 
д.мед.н. Богданова І.В., Харків    

10.50 – 11.10 
20 хв. 

Остеопороз у хворих на цукровий діабет: проблема та шляхи її 
вирішення 
д.мед.н., проф. Журавльова Л.В., Харків​  

11.15 – 11.35 
20 хв. 

Хронічна ішемія мозку та когнітивні порушення: чи можливо 
запобігти прогресуванню? 
д.мед.н., проф. Жердьова Н.М., Київ  

11.40 – 12.00 
20 хв. 

Інсулінорезистентність – загадка століття 
д.мед.н., проф. Паньків В.І., Київ ​  

12.05 – 12.25 
20 хв. 

Тактика цукрознижуючої терапії на прикладі клінічного випадку 
к.мед.н., доц. Кондрацька І.М., Київ  ​  

Демонстрація ілюстративних матеріалів науково-практичної конференції 
12.30 – 13.10  

2 засідання 
Модератори д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., д.мед.н., проф. Гончарова О.А. 

13.10 – 13.30 
20 хв. 

Дапагліфлозин у клінічній практиці лікарів ендокринологів: 
7 років потому 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків    



13.35 – 13.55 
20 хв. 

Метформін: нові грані та можливості 
За підтримки компанії «Асіно» 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків 

14.00 – 14.20 
20 хв. 

Актуальні питання тиреоїдології 
За підтримки компанії «Асіно» 
д.мед.н., с.н.с. Місюра К.В., Харків​  

14.25 – 14.45 
20 хв. 

Сучасні погляди на терапевтичні підходи при нейропатіях 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків   

14.50 – 15.10 
20 хв. 

Перебіг атеросклерозу на тлі цукрового діабету: особливості 
ведення пацієнтів, діагностична та терапевтична тактика 
Лекція підготовлена за підтримки компанії «Такеда»* 
к.мед.н. Болгарська С.В., Київ    

15.10 – 15.25 
15 хв. 

Лікування пацієнтів із цукровим діабетом та ішемічною хворобою 
серця: фокус на кардіоцитопротекцію 
д.мед.н., проф. Несукай О.Г., Київ    

15.30 – 15.45 
15 хв. 

Нові можливості і реалії лікування цукрового діабету 2 типу 
к.мед.н. Саєнко Я.А., Київ    

15.50 – 16.00 
10 хв. 

Підведення модераторами підсумків першого та другого засідань 
конференції   

*** 

16.00 – 18.00 
Сателітний симпозіум за підтримки компанії Ново Нордіск 

«Погляд на ожиріння у ХХІ сторіччі: переусвідомлення проблеми, новітні підходи до 
лікування» Модератор: д.мед.н., с.н.с. Місюра К.В. 

16.00 – 17.10 
70 хв. 

Панельна дискусія. Учасники: 
д.мед.н., с.н.с. Місюра К.В., Харків 
чл.-кор. НАМН України, д.мед.н., проф. Маньковський Б.М., Київ 
к.мед.н. Курінна О.Г., Харків 

17.10 – 17.40 
30 хв. 

Сучасна фармакотерапія ожиріння: від клінічних досліджень до 
клінічної практики 
д.мед.н., проф. Манфреді Ріццо, Палермо, Італія   

17.40 – 18.00 
20 хв. 

Відповіді на запитання 

*** 

18.00 – 19.00 
60 хв. 

Тестування учасників по першому дню конференції 

* Дана лекція не є підставою для нарахування балів фахівцям охорони здоров’я за системою 
безперервного професійного розвитку 



19 листопада  

3 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., д.мед.н., проф. Бондаренко В.О. 

9.00 – 9.20 
20 хв. 

Мікронутрієнтний дефіцит у патогенезі інсулінорезистентності та 
шляхи його корекції 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків     

9.25 – 9.45 
20 хв. 

Вітамін D та репродуктивна система у чоловіків 
д.мед.н., проф. Бондаренко В.О., Харків  

9.50 – 10.10 
20 хв. 

Нові патогенетичні аспекти механізму дії іНЗКТГ-2 в практичному 
застосуванні ендокринологів та кардіологів 
к.мед.н. Дорош О.Г., Харків     

10.15 – 10.40 
25 хв. 

Новітні можливості базальних аналогових інсулінів 
к.мед.н. Косовцова Г.В., Харків​  

10.40 –11.00 
20 хв. 

Сучасні методи лікування атеросклерозу периферичних артерій у 
хворих на цукровий діабет 
д.мед.н., проф. Прасол В.О., Харків 

11.05 –11.35 
30 хв. 

Погляд на техніку ін'єкцій інсуліну з позиції сомато-статевого 
розвитку дитини, хворої на цукровий діабет 1 типу 
За підтримки компанії «Бектон Дикінсон Б.В.» 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., Харків  

11.50 –12.10 
20 хв. 

Серцево-судинні захворювання у хворих із цукровим діабетом: як 
попередити розвиток та прогресування? 
к.мед.н. Смірнов І.І., Харків    

12.15 –12.35 
20 хв. 

Комплексний вплив харчових антиоксидантів та лікувальної 
фізкультури на показники оксидативного стресу у хворих на 
цукровий діабет 2 типу з неалкогольною жировою хворобою 
печінки 
к.мед.н. Дорош О.Г., Харків     

12.40 –13.00 
20 хв. 

Пацієнт із цукровим діабетом 2 типу та кардіо-васкулярними 
ризиками: як подовжити життя. 
Клінічний випадок 
к.мед.н. Саєнко Я.А., Київ   

13.05 –13.20 
15 хв.. 

Постковідний синдром та його особливості у вагітних 
чл.-кор. НАМН України, д.мед.н., проф. Медведь В.І., Київ    



13.25 –13.40 
15 хв.  

Санація та відновлення слизових урогенітального тракту на фоні 
менопаузальних змін 
д.мед.н., проф. Рожковська Н.М., Одеса 

13.45 –14.10 
25 хв.. 

Нова парадигма інтенсифікації ін'єкційної терапії цукрового 
діабету 2 типу 
к.мед.н. Cмірнов І.І., Харків   

14.10 – 14.30 
20 хв. 

Сучасні алгоритми лікування акромегалії 
За підтримки компанії «Пфайзер» 
д.мед.н., проф. Хижняк О.О., Харків 

14.35 – 14.55 
20 хв. 

Вибір гіполіпідемічної терапії: від огляду європейських 
рекомендацій до вирішення практичних питань 
к.мед.н. Корчагіна Д.А., Харків  

15.00 – 15.10 
10 хв. 

Підведення модераторами підсумків третього засідання конференції 
  

Демонстрація ілюстративних матеріалів науково-практичної конференції 
15.10 – 15.50  

4 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Хижняк О.О., д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., 

 д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І. 

15.50 – 16.05 
15 хв. 

Роль вітаміну Д у формуванні олігоменореї у дівчат-підлітків 

д.мед.н. Диннік В.О., Дружиніна А.Є., Харків 

16.10 – 16.25 
15 хв. 

Сучасні принципи діагностики та лікування передчасного 
статевого дозрівання 
д.мед.н., проф. Хижняк О.О., Харків  

16.30 – 16.50 
20 хв. 

Провідні механізми несприятливого перебігу гіпоандрогенії у 
хлопців 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., к.мед.н. Косовцова Г.В., 
к.мед.н., с.н.с. Костенко Т.П., к.мед.н., с.н.с. Шляхова Н.В., Харків 

16.55 – 17.10 
15 хв. 

Порушення окислювального балансу як фактор формування і 
прогресування гіпоандрогенії у хлопців 
к.б.н. Волкова Ю.В., к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., Харків 

17.15 – 17.35 
20 хв. 

  

Сучасні аспекти діагностики і лікування соматотропної 
недостатності у дітей 
За підтримки компанії «Пфайзер» 
к.мед.н. Чумак С.О., Харків 

17.40 –17.55 
15 хв. 

Ожиріння та Covid-19: зустріч двох пандемій. Погляд імунолога 
к.мед.н., с.н.с. Шляхова Н.В., Харків 



18.00 –18.15 
15 хв. 

Середовищні та спадкові чинники у формуванні окремих 
ендокринопатій 
д.б.н., проф. Багацька Н.В., к.мед.н. Дємєнкова І.Г., к.б.н. Глотка Л.І., 
Харків 

18.20 – 18.30 
10 хв. 

Підведення модераторами підсумків четвертого засідання та 
закриття конференції 

18.30 – 19.00 
30 хв. 

Тестування учасників по другому дню конференції 
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