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1. Buam osiiiHUX KyJbTYP Ta BMICT OJIii

Jo oJiiiHUX HaJIekKATh KYJbTYPH, B HACIHHI 200 MJI0aaX SAKUX MICTUTbHCH He
MeHml K 15% ouaii. Takux pocnuH, MO HajueXarh A0 PI3HUX OOTAHIYHHMX POJUH,
Hamiuyetbes nonaz 340. Oxkpemy Tpyiy CTaHOBIATH €(ipooiifHI pOCIUHHU, B HACIHHI a00
BEreTaTUBHUX OpraHax KX HAaKOMUYYKOTHCS JIETKI OJIii 13 CUJIBHUM 1 IPUEMHUM 3aI1aXxOM.
Cepea o0JIiiHUX PO3PI3HAKOTL KYJBTYPH, $KI BHPOIIYIOTh BHKJ/JIYHO IJd
BHPOOHMUTBA OJil (COHAIIHMK, PULMHA, PiNaK, KYHXKYT, Tipuydls, PUKid, JbOH
OJIiiiHUI, MaK TOWIO) i POCIUHM KOMIUIEKCHOI0 BHKOPHUCTAHHSI, 3 SKHX OJIiI0
OTPUMYKOTh $IK NOOIiYHMI MNPOAYKT Yy mpoueci mnepepodku (0aBOBHUK, COf,
JIbOH-I0BI'YHellb, KOHOILII, apaxic Ta iH.).

PocnuHHI 01111 MarOTh BEJIMKE XapyoBe M TEXHIUHE 3HAYEHHS, iX BUKOPUCTOBYIOTh
K XapyOBUU MPOIYKT y HaTypaJbHOMY BUIVISIL, JAJIs BUTOTOBJIIEHHS Maprapusy, B
KOHCEPBHI#, XapyoBiii 1 KOHAUTEPCHKIN MPOMUCIOBOCTI. L[IHHICTH XapuyoBOi POCIUHHOI
oJiii 3yMOBJIEHA BMICTOM Yy HIW OI0JIOTIYHO AKTUBHUX XUPHHUX KHUCJOT, SIKI OpPraHi3MOM
JIOMUHU HE CHUHTE3YIOThCS, a 3aCBOIOIOTHCS TUIBKM B TOTOBOMY BuIIsAl. Jlo ckmamy
POCIMHHUX ONii 0ararboX OMIMHUX KyJABTYp BXOIATH TAKOXK 1HII LIHHI AL OpPTaHi3My
010JI0T1YHO aKTHBHI pe4oBUHU — (pochaTuan, CTepuHu, BiTaMiHU.

Ou1il0 BUKOPHCTOBYIOTH TAKOK VISl BUTOTOBJICHHA 0Jipu, ¢ap0d, creapumny,
JIiHOJIEyMY, JIAKiB, B €JEeKTPOTeXHIYHill, MIKipAHid, MeTa/J000pO0HiH, XiMIYHIH,
TEeKCTWIbHIN Ta IHIIMX rajy3six NPpOMHUCI0BOCTI; eipHy o110 — y (papmaneBTHYHIIN,
napgyMepHii, KOHAUTEPCHKI MPOMMCJIOBOCTI.

[To614HI TPOAYKTH MEepepoOKH HACIHHA OJIMHUX KYJIbTYyp (Makyxa 1 HIPOT) —
I[IHHUM KOHIICHTPOBAHUN KOpM JUIsl TBapHH, 1m0 MIcTUTh 35-40% Oinka. bijgok omiitHuX
KYJIBTYp MICTUTb apriHid (YABIYl OLIbIIE, HDK 3€PHO KyKYPYA3W YH MIICHHMII), TICTHINH,
JI3UH Ta 1HII HEe3aMIHH1 aMIHOKHUCIIOTH.

3HayHy KUIBKICTh OJIMHUX POCIWH BUPOIIYIOTh K MPOCAIHI KYJIBTypU, TOMY BOHH
MalOTh arpoTEXHIYHY IIHHICTh — € JOOPUMH MONEPEIHUKAMH JJII HACTYIHUX KYIBTYP
CIBO3MiHH, 0COOTUBO 3€PHOBUX XJTi01B.

Bmict oaii B HaciHHI Ta ii fIKICTb y Pi3HUX KYJBTYpP 3ajexKarhb BiJ BHAY,
oco0mBOCTEll pocTy, y100peHHsl, BOAHOIO PpexXUMY IPYHTY Ta iH. Bupimanbne
3HAYEHHS JUIsl MIABUIIEHHS BMICTY OJIii B HACIHHI MarOTh BIPOBAKEHHS Y BUPOOHHIITBO
BHUCOKOOJIIMHUX COPTIB 1 TiOpU/IIB Ta 3aCTOCYBAaHHA JOCKOHAJIOI CUCTEMU HACIHHUUTBA. 3a



BHCOKOTO PIBHSI arpOTEXHIKHM Ta CIPUSTIMBOTO BOI03a0E3MEUEHHS POCIMH OJIisl B HACIHHI
HAKOMMYYETHCSI 1HTEHCUBHIIIE, TPUBAIICTh I[HOTO MPOIECY IMOAOBKYETHCS, IO CIPHUSIE
MiBUIIIEHHIO BMICTY OJIii B HACiHHI. [3 arpoTeXHIYHWX 3aXOJiB 3HAYHO BIUIMBAIOTH Ha
BMICT 1 SIKICTh OJIli B HACIHHI BUJM JOOPHB Ta HOPMH iX BHECEHHS, PEKHUM 3POLICHHS,
CTPOKH CIBOU, IJIOIII dHUBJIEHHS POCINH, CTPOKM 30MpaHHs BpOXkaro. ¥ 0aratbox OJiiHUX
KyJIbTyp Ha ¢oHl docPopHO-KaIIMHUX TOOpUB 3a MOMIPHHMX 103 a30Ty BMICT OJili B
HACIHHI MIJBULLY€ETHCS. 30MTKOBE a30THE >KUBJICHHS MOCUIIIOE CHUHTE3 OUIKIB 1 3MEHIIY€
KUIBKICTh BYIVIEBOJIIB, IO MPHU3BOAUTH 10 3HMKEHHSI BMICTY oJiii B HaciHHI. [I03UTHUBHO
BIUIMBAE Ha OJIMHICTH 3pOIIEHHS NpPHU BHECEeHHI (pocdopHOo-KamiiHUX HOOpHUB. 3pocTae
OJIIMHICTB 1 32 paHHIX CTPOKIB CiBOM. B po3pikeHHX MociBax KiIbKICTh OJii B HACIHHI
3MEHIIIYETHCSI.

2. Oco0uBoOCTI 30epiraHHss HACIHHSA OJIIITHUX KYJIBTYP

JInst HACiHHA OMIMHUX KyJABTYp XapaKTePHUM € BHUCOKHH BMICT KHPY, TOMY IO
3amacHi PeYOBHHH, SKI BUKOPHUCTOBYIOTHCS 3apOJIKOM MPU MPOPOCTaHHI, BIIKIAAAI0THCS B
HAClHHI HE y BUIIAII KPOXMAJIO, SIK Yy 3€pHOBHX, a Y BUIJIA/II KUPiB. BUCOKHIA BMICT XKUPY
B HACIHHI OJIIMHUX B1JIIrPa€ BayKJIMBY POJIb IPU BU3HAYEHH] PEKUMY HOro 30epiraHHsl.

I[{um 3ymMoOBJIeHi 0C00JIUBOCTI 0T0 30epiranHs:

- 30epiraHHsi B CyXoMy CTaHi — 3a BoJ1orocti 7 — 8%:;
- 30epiranHst Npu HU3LKUX Temneparypax (+4 — 5°C);

- 30epiranHsi 0e3 J0CTyIy MNOBITPSI B MeTAaJleBUX IepMETHYHHMX CXOBHILAX
cusiocHoro Tuny B PI'C: CO, — 12 - 13%, O,— 1 — 2%, pemita — a30T.

Cyxe 1 3piie HaciHHA MiJ 4ac 30epiraHHs 3a HU3BKHUX TeMIlepaTryp nepelyBae y
CTaHl CIOKOIO, a TMpW MIJBHUINEHHI BOJIOTOCTI 1 TEMIEparypu IMepexXoauTh Yy CTaH
IHTEHCHBHOI XUTTEMISUTBHOCTI. Uepes 1e 30epiraTy HaciHHS OJIMHUX KYJBTYp CKIIQIHIIIE,
HIXK 3epHO 37TaKOBHX. VIOro »Hp He 371aTHHIl 3B'S3yBaTH i yTPHMYBAaTH BOJIOTY TaK CaMo,
aK Oimkm 1 kpoxmanb. Kpim TOoro, Ha 30€epeXeHHS HACIHHA ONIMHUX KYJIBTYp 3HAYHO
BIUIMBA€ MIJBUIIEHUN BMICT y HbOMY JYyLIEHUX 1 OUTHX HAaciHMH. OCTaHHI HIBUIKO
IUTICHSIBIFOTh, MOIIKOJKY€EThCS iX 3apOJOK, a KUP IWIBUIAKO TIpKHE, TOMY IO B TaKi
3epHUHU 4Yepe3 BIICYTHICTh IJIOIOBOI OOOJIOHKH MOTpPAIUIsi€ BEJIMKA KUIbKICTh MOBITPS.
bure i iynieHe HACIHHA BIAHOCATH /10 OJIIHHOI JIOMIIIKH.

Oco0nuBiCcTh 30€piraHHsl HACIHHS COHSILIHUKY 3yMOBJIEHAa THM, 1110 HEPIBHOMIpHA
3a BOJIOTICTIO Maca, sSKa HaJIXOJUTh BlJ KOMOAiHIB, BHACJIJOK BHCOKOI 1HTEHCHBHOCTI
TUXaHHS IIBUAKO 3irpiBaethcsi. Ha Bigminy Big 3epHoBHX, B camo3irpiBaHHi
COHSILIHUKY PO3PI3HAIOTH 4 cTaii:

1) Temneparypa HaciHHa migBumyerbes Big 15 mo 25 °C — kouip, 3anax Ta
CHIIKiCTh HACIHHS He 3MIHIOIOTHCS ;

2) temmneparypa miaBuimyerbcs 10 40 °C B pe3yabTari JMXaHHA HACIHHA Ta
OypXJIMBOr0 PO3BHUTKY MIKPO(IOpH — HACiHHA cTa€ Je()eKTHHUM, MOKPHUBAETHCS
IUTiICEHHI0, MAa€ 3aTXJMH 3amax, Tripkuid cMak, BTpadae OJIHMCK, 3pOCTa€ Horo
KHCJIOTHICTh, 3HUKYETHCS CX0XKiCTh, BTPAYA€THCS CHIIKICTDh i HACHN YIIIJIBHIOETHCH



3) Temmeparypa miaBumyerbca Bix 40 mo 55 °C — po3BuBalOThCA
TepMOQiibHI O0aKTepii, MOCWIIIOTHCA TIPKMA CMAaK Ta 3aTXJIMil 3amax, 000JI0HKH
TeMHIIOTh, A/IPO KOBTI€, CX0KICTh T0CUTh HU3bKA, KUCJIOTHICTH 3pOCTAE;

4) temmneparypa miaBuinyerbesi A0 55 °C i OuiblIe BHACIIIOK AKTHUBHOIL
AISVIBHOCTI TepMOUIbHMX OakTepili Ta BHACHIAOK NpoLeECiB, 0 PO3BHBANTHLCSH,
KHCJIOTHICTB 3pOCTAE, AeeKTHICTh HACIHHA cTaHOBUTH 100 %.

HaciHHs COHSIIHMKY HaAiiiHO 30epiraeThcs JUIIE MpU Bosorocti Menme 7 % 1
temreparypi He Bumie 10 °C. IIpu Bosorocti 8 % 1 Temneparypi 20 °C BOHO MOXke
36epiratucs 1,5 mic, npu 10 °C — 4,5 mic, pu 1 °C — nonax 6 Mic.

Oco0MMBO TIBHUJIKO TICYETHCS TPAaBMOBAHE HACIHHS COHSIIHUKY (HaiOuIbIe —
BHUCOKOOJIIMHUX copTiB). [Ipu 30upaHHI BOJOTICTH CMITHOI JOMIIIKK YABIYl OUIbINAa 3a
BOJIOTICTH OCHOBHOI Macu, Ha Hi 0Oararo Mikpoduiopu, TOMYy HaBITh KOPOTKOYACHE
30epiraHHs HACIHHS MOXHA 3aKJIaJaTH TIIbKH 32 PEXKUMY OXOJOIKCHHS, MPUYOMY
e(PeKTUBHUM € JIUIIE OXOJOHKCHHS 3a JIOIIOMOTOK XOJOAWJIbHMX MammH XMB-1-30,
I'-100 (Himeuunna).

Jlo6pe 30epiraeTbcs HACIHHS COHALIHUKY B PETYILOBAHOMY Fa30BOMY CEpPEIOBUIII,
%: kucH — 1, Bymiekucioro rasy 1,5 — 2, pemra — a3ot. ['iapoiaiTH4HI MpoLecHu npu
bOMY HE MPUIHHSIOTHCS, A€ IHTEHCHUBHICTh iX HWXK4a, 1 HACIHHS BOJOTICTIO 8 % Ta 3
JENIO MiJBUILEHUM KUCJIOTHUM YUCIOM 1 Temmneparyporo 5 — 10 °C moxe 06e3 ncyBaHHs
30epiraTuck npotsrom 4 mic, a npu Bojiorocti 10 % — nume 50 - 60 1iO.

CamosirpiBaHHsl HACiHHSI OJIMHHMX KYJbTYpP 3 NIIABHIICHOI BOJIOTICTIO
BiI0yBa€eTbCcsA 0CO0IMBO MIBUAKO. L€ MOSCHIOETHCS TUM, 110 TUXA€ HACIHHS MEPEBAXKHO
3a paxyHOK >XHUpIB, SIKI MPHU OKHUCIICHHI BUIUISIOTH OUIBINE TEIJIOTH, HIXK BYIJICBOIM.
Camo3irpiBanHs pi3KO 3HIDKY€E SKICTh HaciHHS (sSApo TemHie, oiig TipkHe). [lpu
pPO3MIIIIEHH] HACIHHS OJIIMHMX KYJIBTYp Ha 30epiraHHsi OCOOJMBY yBary MNpUIUISIOTH
HACiHHIO pinaky, coi Ta punmar. OCHOBHa yMmMOBa MIATOTOBKH HOTO 70 30epiraHHs —
JIOBEJICHHS 10 CyXOTO CTaHy.

Y nmepiom BECHSHOTO TOTCIUIIHHA Tpeba CTEeXUTH 3a TUM, MO0 B Macy
OXOJIODKCHOTO HACIHHS HE MPOHHUKANIO TEIie 1 3BOJIOKEHE MOBITPA. SIKIIO BHSBICHO
N1JBULIEHHS TEMIIEPATypH B HACHILY, OTO CII1J] OXOJIOAUTH, a IPH MOTPEO1 1 MPOCYILIUTH.

OnTuMajbHA BOJIOTICTh HACIHHA OJIIHUX KYJBTYP Nepen 3aKJIaJaHHAM iX
Ha 30epiraHHs:
- Jb0H—8 -9 %;
- cost — 11 — 12%;
- ripuuns — 9%:;
- pinak -9 —10%.

3. XapyoBa i TexHIYHA WiHHICTb PI3HUX OJIiM
PocauHH1 KMpUM IIMPOKO 3aCTOCOBYIOTHCS B PI3HUX Tally3dX HapOIHOTO

rocnoaapcCraa. Haﬂ3BanﬁH0 BHCOKa iX XapdoBa HiHHiCTB nmoJjeara€ B ToMy, 110 BOHHU JICTKO
3aCBOIOKOTHECA OpFaHiBMOM JIFOANHHN 1€ BHUCOKOCHCPICTUYHHUM IIPOJYKTOM.
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Ciij 3a3HAYMTH, 10 TEPMIH <«GKHPY» € OLUTBIN 3arajdbHUM 1 3aCTOCOBYETHCS YaCTIIIIE,
a TEpMIH «OJisH» BKa3ye€ Ha Te, IO POCIMHHUM XUp mepelyBae B pinmkomy cradi. Ourito
BHKOPHCTOBYIOTH 0e3mocepeflHb0 B 1KY, Y XJi0omedeHHi, KOHIUTEPCHKOMY
BUPOOHMUTBI, 3 Hel BUPOOIAOTH 0JiQy, MUHHI 3aco0u, jaku i ¢apou. TexHiuHi
POCJIMHHI KUPH BUKOPHCTOBYIOTH Yy BHMPOOHHMUTBI IUIACTUMYHMX Mac, JiHOJIeyMmY,
KJICHOHYACTUX MaTepiaiiB, BUTOTOBJICHHI OXO0JIOMKYBAJIbHUX PilMH, TEXHOJOTITYHUX
MAacTHI.

bk HaciHHS OMIMHUX KyJABTYp 3aCTOCOBYIOTH [IJISl MIJIBHILEHHS O10J0T14HOT
I[IHHOCT1 0ararboX Xap4yoBUX IPOAYKTIB, @ TaKOX y BUPOOHHUIITBI KOMOIKOPMIB IS
TBapuH.

OCHOBHOIO CUPOBHMHOIO JIJIsi BUPOOHUIITBA OJIii B YKpaiHl € HACIHHS COHSAIIHUKY,
JBOHY, O3MMOTO piMaKy, Tipuuil, coi Toio. [IpoBigHY posib cepesl OJMNHHUX KYIbTYyp,
3BHYANHO, BiJIrpae COHSANIHUK. PiuHE BUPOOHUIITBO COHSIITHUKOBOI OJIii CTAHOBUTD ITOHA/T
1 muH T. HaciHHS COHSTITHUKY MICTUTH O61u3bKo 57 % ouii, a sapo — 10 65 %.

[Tpu mepepo61i 100 T HaCiHHS COHSIIHUKY BHXIJ Oii cTaHOBUTH 47 T, poty 30,
wionoBux o0omoHOK 20 T. IImomoBi 1 HAciHHI OOOJNOHKH CKIAAAIOThCS MEPEBAXKHO 3
LEJI0JIO3H, TOMY BOHU € CHPOBUHOIO IS T1POII3HOr0 BUPOOHHUIITBA.

PocaunHl  kupu, KpiM  TPUDIILEPHUHIB, MICTATh Takoxk  (ocdomimniay,
xupopozunnHi Bitaminu (A, E, D, K), pedoBunu, mio wmictiate ¢ocdop, Ta iH.
®docdoniniau MarOTh 3Ha4Hy O10JIOTTYHY aKTUBHICTh, OEPYTh y4acThb y Mpoiieci oOMiHy Ta
CTIPUSIOTH MiIBUIIICHHIO BCMOKTYBaHHS MOKUBHUX PEUYOBWH y KuIkax. OcobnuBo Oarari
Ha ¢docdorimim COHSAITHUKOBA, KYKypyA3sHa Ta coeBa oiii. KpiM Toro, B HaciHH1 OJIIMHUX
KYJIBTYp € MaKpo-, MiKpO- ¥ yJIbTpaMIKpOEJIIEMEHTH, CyMapHU BMICT SKHUX Maihke BIBIUi
MIEPEBUIIYE X KUIBKICTh Y HACIHHI 1HITUX KYJIBTYP.

BmicT oJiii B HACiHHI JAeSIKHX KYJbTYP 3aJIeKMTh Bil BUIOBHUX Ta COPTOBHX
0c00IMBOCTEN, YMOB BUPOLIYBaHHS, CTPOKIB i c0c00iB 30MpaHHs, a TAKOXK CIOCO0IB
nepepooKm.

CepenHiii BMICT 0fii Ta 1HIIUX KOMIIOHEHTIB Y HACIHHI OMIMHUX KYJIBTYp MOJAHO B

Tabm. 1.
Taoauus 1.
XiMiYHMH CKJIa] HACIHHA OJTIHHUX KYJBTYP, %0 (Ha CyXy pe4OBHHY)

oo o - AJOTHCTI e - T . Fomenai

KyneTvpa Chma ——— Byrasromm KmitkoEnHa e MEHTH
ConAmHuE 43 — 57 15 20 21 3
JIRom omiaHe 36 - 47 22 20 ) 4
Homomm 30 - 38 21 19 13 1
Cosn 14 - 25 42 25 5 -
Pinak oaummii 42 — b1 19 20 T 3

3a XIMIYHUM CKJIAJ0OM KHPU € CyMIIIIIIO CKIAAHUX e(ipiB TPUATOMHOTO CITHPTY
DTIEPUHY Ta BUCOKOMOJICKYISIPHUX >KAPHUX KHUCIOT. [3 3arajibHOi KUIBKOCTI 1CHYIOUHMX
KUPHUX KUCIOT (61m3bko 60) 10 ckimamy ofii BXoauTh 6 — 8. Vi :KUpPHI KMCJI0TH, 110
BXOIAATh /0 CKJIAAYy KMPIB, MOAUIAKTH HA HACH4eHi, sIKi He MICTATH NMOABIMHUX
3B'sI3KIB, 1 HEHACHYEHI, AKi MalOTh MOABIliHI 3B'A3KH.



BrnactuBicTh JKHUpIB BU3HAYAETHCS SKICHUM CKJIAJOM SKUPHUX KHUCJIOT, iX
KUIBKICHUM CITIBBIIHOIIIEHHSM Ta IPOICHTHUM BMICTOM BUIBHHX, HE 3B'S3aHHUX 3
DTIEPUHOM KUPHUX KUCIIOT.

PociaunH1 onii OaraTi Ha HEHAacCHYE€Hl >KUPHI KHUCJIOTH, TOMY 31€0UIBIIOIO €
PIAKMMH TNpU 3BUYANMHIN TemmepaTypl (COHSILHMKOBA, JUISHA Ta 1H.). TBapHHHI KHUPH,
HaBMaKH, MPU 3BUYAKHINA TeMIieparypi TBepi, TOMY IO JI0 iX CKJIaay BXOAATH MEPEBAKHO
HAaCUYeH1 KUpHI KUCIOoTU. Ha BigMiHy BiJ HACHMEHHMX KHUCIIOT, BIIHOCHO CTIMKHUX JI0 P13HOI
B3a€MO/I11, HEHaCUYEH1 KUCIOTH, MAalOYH BUIbHI HEHACUYEH] 3B'SI3KH, MOXKYTh MTPUETHYBATH
KHCeHb Ta OKHCIIOBAaTUCh (TOOTO TIPKHYTBH), a TaKOX BIJHOBJIIOBATUCS 3a MICLEM
[MOABIMHUX 3B'A3KIB.

Cepen pOCIMHHUX >KUPIB TBEPIAMMU TPHU 3BUYANHIN TeMIiepaTypl € KOKOCOBE
Macio 1 Maciao 000iB kakao. Jo iX ckiamy BXOASTh MEPEBAXHO TaKl HACHYEHI >KMPHI
KHUCIIOTH, K NaJIbMITHHOBA Ta cTeapuHOBa (Tab. 2).

Taoaunsa 2.
BMicT :KHPHUX KHCJIOT Y JeAKHX 0J1isIX, %o 10 3arajibHOI KUIbKOCTI

P CoHAmH?- . Kvrypy- _ . .

Ftcnora F— Jlrsea nasma Coens Macausora
| lamsmTHHORA 12 15 3 q
Creapusosa 9 12 15 6 9
D._'Ieimmsl 36 1% 24 232 22
Jlinonesa 46 16 61 49 4
JliHoseHOBA —_ 52 —_ 10 —

3araJibHOI XapaKTEpHOIO ISl KHUPIB PEAKII€I0 € TIAPOIi3 Ha MIILEPUH 1 KUPHI
KHUCJIOTH, 10 BiOyBa€ThCS B POCIUHHIN KIITHUHI Mia JAi€l0 QepMeHTy Jimasu, a y
BUPOOHUYUX YMOBAX — MiJ JII€F0 JYTIB 1 KUCIOT.

/3
1. Bioxoou nepepooKu HACIHHA ONTUHUX KYJIbMYP [ BUKOPUCMAHHA X

[ToGiyHMH TIpOTyKTaMU BUPOOHMIITBA OJI1i 3 HACIHHS OJIMHUX KYJIBTYpP € MaKyXa 1
mpoT. Lle BUCOKOOIIKOBHI KOHIIEHTPOBAHUI KOPM JIJIsl BCIX BUIIB CLITLCHKOTOCIIOIAPCHKUX
TBapUH, AKUN BXOJUTH MEPEBAKHO /10 CKIIATy KOMOIKOpPMIB. 3arajbHa MOKUBHICTh MaKyXu
1 MIPOTY TPUPIBHIOETHCS IO MOXHUBHOCTI 3€PHOBHUX KYJBTYp, ajie B HUX 3HAYHO BHIIUN
BMICT MIPOTEiHY.

3a aMIHOKHCIOTHHUM CKJIaJ0M, O10XIMIYHOIO I[IHHICTIO OUIKM MakyXW 1 HIPOTY
BIJIPI3HSAIOTBCS BiJ 3€PHOBHX 3JIaKiB OLIBIIMM BMICTOM JII3UHY, METIOHIHY, LUCTHUHY,
TpunTodany, KajabLito Ta pocdopy, BiTaMiHIB rpynu B.

ByrmmeBomu Makyxu 1 MIPOTY CKJIAJAIOTBCS TEPEBAXHO 3  KIIITKOBHHH,
TeMILENI0NI03H, HEBEIMKOI KIJTBKOCTI IIYKPIB 1 IEKTUHOBUX PEUOBHUH, OMi1 (10 CKIIay Oil
BXO/SITh NIEPEBAXKHO HEHACUYEHI KUPHI KUCIOTH). BMICT BiTaMiHIB Ta 1HIIUX 010JIOTTYHO
AKTUBHHMX PEYOBUH 3aJICKHUTh SK BlJl AKOCTI CUPOBMHH, TaK 1 BIJ MPaBUIBHOCTI BEACHHS
TEXHOJIOTTYHOTO IMPOIIECY.

3a (}i3uKO-XIMIYHMMHU TIOKa3HHKaAMHW MaKyXa IIOBHHHA BIJIMOBIAaTH TIEBHUM
HOpMaM. 30epiraHHs MaKyXH 1 IIPOTy Ma€ cBOi ocoOmuBocTi. Ilicis BUTOTOBICHHS Ha
BUPOOHHUIITBI BOHU MAlOTh JIy>K€ HU3bKY BOJIOTICTh 1 BUCOKY Temmepatypy (mpot — 100 —
105 °C). Kpim Toro, mpoT MICTUTh €KYy KUIbKICTh PO3UMHHHMKA. B TakoMy BHIIISII



MakKyxa 1 IIPOT HENPHUAATHI JUIsl TPUBAJIOro 30€piraHHs, TOMY IO OJisl IIBUIKO
OKHCITIOETHCS KMCHEM TIOBITPS, TIPKHE 1 ii KOPMOBI SIKOCTI Pi3KO 3HIKYIOThCS. J[o TOrO X
IpU PO3IIEIJICHH] JKUPY BUAUTIETHCA TEIIOTA, 0 MOXKE MPU3BECTH 0 CaMO3IrpiBaHHA 1
HaBITh /10 CAMO3aropsiHHS IPOAYKTY.

JUist MABUIIEHHS CTIMKOCTI MaKyXH 1 MIPOTY MiJ 4yac 30epiraHHs iX BUCYIIYIOTh Ta
OXOJIOMXKYIOTb, MPOBOJSATH BIATOHKY PO3YMHHMKA. BOJOricTh MakyXu 1 MIPOTY BiANOBIIHO
no craHaapty craHoButh 6 — 10 %. Temneparypa — He Buie 35 °C, a BIITKY BOHA HE
MOBUHHA MEPEBUIIYBAaTH TeMrepaTypu HOBITps Ouibil sk Ha 5 °C. BMICT po3unHHUKA Y
HIpOTi Mpu Horo BigBaHTaxeHHI — He Outbme 0,1 %. Makyxy 1 mpot 30epiratoTh
HAcUIIOM a00 B MIIIIKaX Y CyXOMY TEMHOMY ¥ OXOJIOPKEHOMY ITPUMIIIEHHI.



