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Press Kit - LAVA BOW 
Notre logo et ses différents formats :  

 Logo LVB

Biographie du groupe :  

Interview : 

https://www.radiocampusparis.org/emission/BRW-ton-premier/O87B-ton-premier-lava-bow 

Version longue : 

“Lava Bow, c’est un trio de rock alternatif né à Asnières-sur-Seine, aux frontières du chaos 
sonore et de l’intime viscéral. Composé de Côme (guitare/chant), Sam (violoncelle/chant) et 
Alexis (batterie). Le groupe décide de casser les codes du rock traditionnel avec une formule 
audacieuse : pas de basse, mais un violoncelle amplifié et malmené, qui tient autant le 
groove que les envolées lyriques.  

 

Naviguant entre punk progressif, grunge poétique et rock abrasif, Lava Bow construit un 
univers brut et fantaisiste  influencé par Nirvana, les Beatles, Red Hot Chili Peppers ou 
encore Slift. Le groupe développe sa signature unique mêlant riffs rageurs, chant habité, 
rythmiques puissantes et textures inattendues. Lava Bow se définit aujourd’hui comme un 
groupe de Post Alternative Progressive Punk (globalement, ils ont beaucoup d’inspiration).  

 

Depuis leur début en 2017, ils ont sorti quatres projets, une demo DIY enregistrée dans leur 
chambre d’ado, puis ensuite leur premier album studio “Mirrors” en 2021, et un EP “Attention 
aux raccourcis” en 2022 . Leur dernier projet date de 2026 avec leur dernier album “LOVE, 
CHEER & BEERS”.  

 

Depuis 2020, Lava Bow enchaîne les concerts en région parisienne avec une énergie 
communicative, des shows intenses et une proximité desinhibée avec le public. Leurs 
compositions traitent de l’aliénation contemporaine, des rêves bizarres et de l’absurde 
quotidien, le tout avec une bonne dose d’autodérision.  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1BRfBPrMHXUm0QUGr1USigv8xOiieH_Jj?usp=drive_link
https://www.radiocampusparis.org/emission/BRW-ton-premier/O87B-ton-premier-lava-bow


En 2026, ils sortent leur deuxième album LOVE, CHEER AND BEERS, un projet aux allures 
de rock progressif, qui s'articule de façon poétique avec des textes en français mêlés à des 
compositions en anglais marquées par des arrangements soignés. 

 

Les singles de l'album (BIG FISH, SMOKIN MAN IN A CAVE, GRIEF SONG) reflètent les 
thèmes et les ambiances abordés tout au long du projet : amitiés, blessures, rédemption. 

En bref, Lava Bow, c’est une proposition live radicale et libre, à contre-courant des formats 
policés. Leur mot d’ordre : “All is about tha pink poney”.” 

Version courte : 

“Lava Bow, c’est un trio alternatif né à Asnières-sur-Seine, aux frontières du chaos sonore et 
de l’intime viscéral. Composé de Côme (guitare/chant), Sam (violoncelle/chant) et Alexis 
(batterie), le groupe casse les codes du rock traditionnel avec une formule audacieuse : pas 
de basse, mais un violoncelle amplifié et malmené, qui tient autant le groove que les 
envolées lyriques. 

En bref, Lava Bow, c’est une proposition live radicale et libre, à contre-courant des formats 
policés. Leur mot d’ordre : “All is about tha pink poney”.” 

Photo de presse :  

 Photo de presse

Crédits : Mathéo Da Silva Lopes, Instagram @21xmatt 

Liens d’écoutes :  
 
LOVE, CHEER & BEERS (dernier album) 
:https://lavabow.bandcamp.com/album/love-cheer-beers 
 
GRIEF SONG (single LOVE, CHEER & BEERS) : 
https://lavabow.bandcamp.com/track/grief-song 

LAVA SESSION #1 : https://lavabow.bandcamp.com/album/lava-session-1 

Attention aux raccourcis (EP) : 
https://lavabow.bandcamp.com/album/attention-aux-raccourcis 

Mirrors : https://lavabow.bandcamp.com/album/mirrors 

Vidéos live :  

Live complet au Supersonic : https://youtu.be/YegLPDVikRA 

https://drive.google.com/drive/folders/1glDrU7J_K72sosqf-JcXqxhWY5IAxZ-7?usp=drive_link
https://www.instagram.com/21xmatt/
https://lavabow.bandcamp.com/album/love-cheer-beers
https://lavabow.bandcamp.com/track/grief-song
https://lavabow.bandcamp.com/album/lava-session-1
https://lavabow.bandcamp.com/album/attention-aux-raccourcis
https://lavabow.bandcamp.com/album/mirrors
https://youtu.be/YegLPDVikRA


 Vidéo live

Nos clips :  
 
GRIEF SONG :  GRIEF SONG // LAVA BOW (CLIP)
 
SMOKING MAN IN A CAVE :  LAVA BOW // SMOKING MAN IN A CAVE (Official Video)
 
Big Fish :  LAVA BOW // BIG FISH (Official Video)

LAVA SESSION #1 :  LAVA BOW // LAVA SESSION #1 (live session)

Piano Session :  PIANO SESSION // LAVA BOW

HOR$E P!NK PONEY?! :  LAVA BOW - HOR$E P!NK PONEY?! [clip officiel]

Fiche technique :  

FR :  Fiche technique - LAVA BOW

EN :  Fiche technique - LAVA BOW (English)

Contact :  

E-mail : lavabow.band@gmail.com 

Téléphone :  

-​ Côme Luquet (guitariste, chanteur) : 06.10.14.87.10 
-​ Samuel Postel (violoncelliste ) : 07.81.10.13.07 
-​ Alexis Amadei (batteur) : 07.67.27.81.46 

Instagram 

https://drive.google.com/drive/folders/1ol13UtyRTDidwZ6ejq9YdKNUW_Zm9j0I?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=thG_gKBKQaI
https://www.youtube.com/watch?v=Jp9-3zZgCqc
https://youtu.be/Rbszi6x8mXE
https://youtu.be/cUsEssOOVQc
https://youtu.be/aV66_4vlriM
https://youtu.be/ucy8gkxW5QM
https://docs.google.com/document/d/1wuWXkKDWcHA-UjvMVFgNXftsNpZn9l8BUXQj7O8L3W4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1k0LYtlFR3sVrNuyYIkfTCB2f8scj8SxQzIINwr4UvkM/edit?usp=sharing
mailto:lavabow.band@gmail.com
https://www.instagram.com/lava_bow?igsh=MTVzMjJzZHBsZ2tmag%3D%3D&utm_source=qr
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