
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΠΟΥΔΑΣΤΗ Ι.Σ.Α.Ε.Κ. 

[σύμφωνα με τους όρους της 109189/Κ6 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ Β’4893/Β/15-9-2025] 
  

Στην Κόρινθο, σήμερα, ................................., οι παρακάτω που υπογράφουμε την παρούσα,  

 

Η σχολή με την επωνυμία «ΟΜΙΛΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ ΜΟΝ. Ι.Κ.Ε.» και διακριτικό τίτλο 

«Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ» που εδρεύει στην ΚΌΡΙΝΘΟ, οδός ΠΑΤΡΩΝ 44 και θα αποκαλείται στο 

εξής «σχολή»  

 

Η επιχείρηση  με την επωνυμία……………………………………………………που εδρεύει στην 

………………………………….και εκπροσωπείται νόμιμα από τον/την 

………………………………………………………………………………  και θα αποκαλείται στο εξής 

«επιχείρηση»  

 

Ο/Η…………………………………………………………………………………… του 

…………………………………………..​ ​  κάτοικος ​ …………………………….. με 

Α.Φ.Μ ………………………………………….. και Α.Δ.Τ ……………………………………. σπουδαστής της 

α΄ των συμβαλλομένων που θα αποκαλείται στο εξής «ασκούμενος», συμφωνούμε και συναποδεχόμαστε 

τα παρακάτω:  

 

Η α΄ των συμβαλλομένων,  δηλώνει ότι ο γ΄ των συμβαλλομένων – ασκούμενος έχει λάβει από τη σχολή 

την απαραίτητη θεωρητική κατάρτιση στην ειδικότητα του 

………………………………………………………………………………………. και λαμβάνοντας υπόψη την κείμενη 

νομοθεσία, συμβάλλεται με την παρούσα για την πραγματοποίηση της πρακτικής άσκησης του ως άνω 

ασκούμενου στην ανωτέρω επιχείρηση και στο τμήμα 

........................…………………………………………………………….. 

 Η β΄ των συμβαλλομένων, επιχείρηση, δηλώνει ότι όλες τις προϋποθέσεις άρτιας λειτουργίας όλων των 

τμημάτων της μεταξύ των οποίων και του συγκεκριμένου τμήματος της ειδικότητας του ανωτέρω ασκούμενου – 

συμβαλλόμενου καθώς και ότι δια των υπεύθυνων υπαλλήλων της και μέσω της λειτουργίας του αντίστοιχου 

τμήματος που διατηρεί και είναι άμεσα συναφές με την ειδικότητα του ασκούμενου, αναλαμβάνει την υποχρέωση να 

μεταδώσει στον ανωτέρω ασκούμενο (γ΄ των συμβαλλομένων) για το χρονικό διάστημα που θα αναφερθεί 
κατωτέρω, τις απαραίτητες γνώσεις και ικανότητες για την άσκηση του επαγγέλματός του.  

Ο γ΄ των συμβαλλομένων, ασκούμενος, είναι σπουδαστής της ανωτέρω σχολής (α΄ των συμβαλλομένων), 

δηλώνει ότι έχει ολοκληρώσει την θεωρητική κατάρτισή του και επιθυμεί την πραγματοποίηση της πρακτικής του 

άσκησης στην ανωτέρω επιχείρηση.  

Όλα  τα συμβαλλόμενα μέρη δε, ρητά συμφωνούν ότι προέχον στοιχείο της παρούσας σύμβασης είναι η εκ 

μέρους της επιχείρησης παροχή συμφωνηθείσας εκπαίδευσης προς τον γ΄ των συμβαλλομένων ασκούμενο, η δε 

πρακτική άσκηση του τελευταίου παρέχεται στο πλαίσιο της εκπαίδευσής του  και για την κατανόηση της 

επαγγελματικής του ειδικότητας. Η σύμβαση δε αυτή διέπεται από τους ειδικότερους όρους και προϋποθέσεις της 

109189/Κ6 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ Β’4893/Β/15-9-2025 και συγκεκριμένα συμφωνούνται τα παρακάτω:  

1. Ο ασκούμενος θα πραγματοποιήσει την πρακτική του άσκηση στην ειδικότητα της 
………………………………………………………………………………………..  και δεν καταλαμβάνει θέση εργασίας. 
Ο ασκούμενος πραγματοποιεί την πρακτική άσκηση με την εποπτεία έμπειρου εργαζομένου ειδικότητας 
αντίστοιχης με το αντικείμενο κατάρτισής του,  ο οποίος ορίζεται ως «εκπαιδευτής στο χώρο εργασίας» και 
αναλαμβάνει την αποτελεσματική υλοποίηση των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων στο χώρο εργασίας, και την 
παρακολούθηση της προόδου του πρακτικά ασκούμενου. Ο «εκπαιδευτής στο χώρο εργασίας» διαθέτει τα 
απαραίτητα τυπικά προσόντα και επαγγελματικά δικαιώματα για το επάγγελμα που εκπαιδεύει. 
2. Η επιχείρηση καθορίζει το τμήμα που θα εκπαιδευτεί ο ασκούμενος σύμφωνα με τις ανάγκες της και το οποίο σε 
κάθε περίπτωση θα είναι απόλυτα συναφές με το εκπαιδευτικό αντικείμενο του ασκούμενου. Κάθε δε μεταβολή του 
τμήματος εκπαίδευσης του ασκούμενου θα πρέπει να είναι συναφής με την ειδικότητά του και να προηγείται 
ενημέρωση τόσο του ασκούμενου, όσο και της Σ.Α.Ε.Κ. Ειδικότερα, ο ασκούμενος θα πραγματοποιήσει την 
πρακτική του άσκηση στο τμήμα ………………………… της επιχείρησης ως …………………………………, όπου 
θα συμμετέχει σε πραγματικές συνθήκες άσκησης της ειδικότητάς του. 
3. Το ποσοστό των ασκούμενων της επιχείρησης, δεν υπερβαίνει τα εκάστοτε καθοριζόμενα ποσοστά, σε επίπεδο 
επιχείρηση ς/ υποκαταστήματος, ως αυτά διαμορφώνονται σε συνάρτηση με τον συνολικό αριθμό 
απασχολουμένων. 
4. Διάρκεια πρακτικής άσκησης: Η πρακτική άσκηση θα πραγματοποιηθεί το χρονικό διάστημα από 
…………………..  μέχρι …………………….  σύμφωνα με τον Κανονισμό Σπουδών και το Πρόγραμμα της ΣΑΕΚ, 
ενώ δεν πραγματοποιείται ταυτόχρονα με τη θεωρητική κατάρτιση. 
5. Αποζημίωση και ασφαλιστική κάλυψη: 5.1.  Ο ασκούμενος κατά το παραπάνω χρονικό διάστημα της 
πρακτικής του άσκησης θα λαμβάνει μηνιαία αποζημίωση από την επιχείρηση  ….....…… ευρώ καθαρά μηνιαίως, η 
οποία καταβάλλεται από ελευθεριότητα, καθότι η πρακτική άσκηση δεν χρηματοδοτείται από εθνικούς ή 
ενωσιακούς πόρους και δεν υφίσταται υποχρέωση αποζημίωσης αυτής. 5.2. Ο ασκούμενος υπάγεται στην 
ασφάλιση του e-ΕΦΚΑ (πρώην ΙΚΑ - ΕΤΑΜ) μόνο για τον κλάδο του ατυχήματος. Για την ασφάλισή του 



καταβάλλονται οι προβλεπόμενες από την παρ. 1 του άρθρου 10 του ν. 2217/1994 (Α’ 83) ασφαλιστικές εισφορές, οι 
οποίες βαρύνουν την επιχείρηση. Στην περίπτωση που δεν υπάρχει ασφαλιστική κάλυψη για παροχές κλάδου 
ασθενείας σε είδος καταβάλλονται επιπλέον ασφαλιστικές εισφορές ποσοστού 6,45%, επίσης υπολογιζόμενου επί 
του τεκμαρτού ημερομισθίου της 12ης ασφαλιστικής κλάσης. 
6. Ωράριο πρακτικής άσκησης: 6.1. Το ωράριο της πρακτικής άσκησης καθορίζεται με ευθύνη των υπεύθυνων 
της επιχείρησης, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις για την ημερήσια και εβδομαδιαία διάρκεια εργασίας, όπως 
αυτές προβλέπονται από τη σχετική νομοθεσία, τις κλαδικές συμβάσεις εργασίας και την ΕΓΣΣΕ, όπως ισχύει κατά 
την υπογραφή της παρούσας. 6.2. Το ημερήσιο ωράριο πρακτικής άσκησης καθορίζεται στις 8 ώρες, όπως αυτό 
αποτυπώνεται στο έντυπο «Ε3.5 Αναγγελία Έναρξης/ Μεταβολών πρακτικής άσκησης» που υποβάλλεται στο ΠΣ 
ΕΡΓΑΝΗ. Δεν επιτρέπεται η υπέρβαση του ως άνω ημερήσιου ωραρίου της πρακτικής άσκησης. 6.3. Απαγορεύεται 
η πραγματοποίηση της πρακτικής άσκησης νυχτερινές ώρες (22:00- 06:00). 6.4. Απαγορεύεται η πραγματοποίηση 
της πρακτικής άσκησης την Κυριακή και στις επίσημες αργίες. 
7. Τήρηση βιβλίου πρακτικής άσκησης: 7.1. Ο ασκούμενος τηρεί βιβλίο πρακτικής άσκησης στο οποίο 
καταγράφει κατά εβδομάδα τις εργασίες με τις οποίες ασχολήθηκε, καθώς και συνοπτική περιγραφή των 
καθηκόντων που του ανατέθηκαν στο χώρο πραγματοποίησης της πρακτικής άσκησης. Κάθε εβδομαδιαία 
καταχώρηση ελέγχεται και υπογράφεται από τον εκπαιδευτή στο χώρο εργασίας. Στο τέλος κάθε μήνα, ο πρακτικά 
ασκούμενος οφείλει να προσκομίζει στη Σ.Α.Ε.Κ.. φοίτησης ή εποπτείας της πρακτικής άσκησης το βιβλίο 
πρακτικής άσκησης για έλεγχο. 7.2. Μετά την ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης, ο ασκούμενος υποβάλλει το 
βιβλίο πρακτικής άσκησης στη Σ.Α.Ε.Κ. φοίτησης συμπληρωμένο με τις εβδομαδιαίες εκθέσεις, το χρόνο και το 
αντικείμενο απασχόλησης, τις ημέρες απουσίας, την επίδοσή του και το έντυπο λήξης (Βεβαίωση Παρουσίας) της 
πρακτικής άσκησης, συμπληρωμένο, υπογεγραμμένο και σφραγισμένο από τον νόμιμο εκπρόσωπο της 
επιχείρηση ς στο οποίο βεβαιώνεται ότι ο καταρτιζόμενος πραγματοποίησε την πρακτική άσκηση στην επιχείρηση  
καθώς και το χρονικό διάστημα αυτής. 
8. Υποχρεώσεις της επιχείρηση ς: 8.1. Η επιχείρηση  διασφαλίζει την τήρηση των όρων υγείας και ασφάλειας 
εργασίας που προβλέπονται από τις κείμενες διατάξεις για την προστασία των εργαζομένων και παρέχει τα 
απαραίτητα ατομικά μέσα προστασίας στον πρακτικά ασκούμενο. 8.2. Η επιχείρηση  ενημερώνει τον πρακτικά 
ασκούμενο για τις δραστηριότητες, τα αντικείμενα και τους τομείς της εργασίας και τον εντάσσει ομαλά στο 
εργασιακό περιβάλλον. 8.3. Η επιχείρηση   καταχωρίζει στο Πληροφοριακό Σύστημα «ΕΡΓΑΝΗ» του Υπουργείου 
Εργασίας, και Κοινωνικών Υποθέσεων το έντυπο «Ε3.5 Αναγγελία Έναρξης/ Μεταβολών πρακτικής άσκησης», 
σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις του αρμόδιου Υπουργείου, την έναρξη της πρακτικής άσκησης και τη λήξη 
αυτής. Τα ανωτέρω έγγραφα τηρούνται στο αρχείο της επιχείρηση ς, ώστε να είναι διαθέσιμα σε περίπτωση 
ελέγχου. 
9. Υποχρεώσεις πρακτικά ασκούμενου: Ο ασκούμενος οφείλει: α. να τηρεί τους όρους υγείας και ασφάλειας 
εργασίας της επιχείρηση ς, β. να τηρεί το ημερήσιο ωράριο της πρακτικής άσκησης, όπως ορίζεται στην παρούσα 
και καθορίζεται επακριβώς στο έντυπο «Ε3.5 Αναγγελία Έναρξης/ Μεταβολών πρακτικής άσκησης» που 
υποβάλλεται στο ΠΣ ΕΡΓΑΝΗ, γ. να σέβεται την κινητή και ακίνητη περιουσία της επιχείρηση ς, δ. να συνεργάζεται 
αρμονικά με τα στελέχη της επιχείρηση ς και ε. να προσκομίζει, όπου απαιτείται, όλες τις απαραίτητες ιατρικές 
βεβαιώσεις για την εξάσκηση του επαγγέλματος. Λοιπές υποχρεώσεις του πρακτικά ασκούμενου δύναται να 
εξειδικεύονται στον Κανονισμό Λειτουργίας των Σ.Α.Ε.Κ. και στον Οδηγό Κατάρτισης κάθε ειδικότητας. 
10. Διακοπή πρακτικής άσκησης: 10.1. Αν για οποιονδήποτε λόγο ο πρακτικά ασκούμενος διακόψει την πρακτική 
άσκηση, τότε οφείλει να ενημερώσει άμεσα τη Σ.Α.Ε.Κ. φοίτησης και να προσκομίσει το βιβλίο πρακτικής και το 
έντυπο της λήξης (Βεβαίωση Παρουσίας) με τις ημέρες πρακτικής άσκησης που έχουν πραγματοποιηθεί. Για να 
συνεχίσει την πρακτική άσκηση για το υπόλοιπο του προβλεπόμενου διαστήματος στην επιχείρηση , θα πρέπει να 
ακολουθηθεί εκ νέου η διαδικασία Έναρξης πρακτικής. 10.2. Αν η διακοπή της πρακτικής άσκησης γίνει από την 
επιχείρηση τότε οφείλει η τελευταία να ενημερώσει άμεσα τη Σ.Α.Ε.Κ. φοίτησης του πρακτικά ασκούμενου. 
11. Σε περίπτωση που ο ασκούμενος διαμένει εκτός νομού η επιχείρηση παρέχει δωρεάν στέγη σε δωμάτια 
κατάλληλα για τη διαμονή του προσωπικού της. 
12. Σε περίπτωση αυθαίρετης απουσίας ή καθυστέρησης στην προσέλευση ή άλλων παραπτωμάτων του 
ασκούμενου, θα ενημερώνεται άμεσα και εγγράφως η Σ.Α.Ε.Κ. Ο πρακτικά ασκούμενος έχει δικαίωμα να αναφέρει 
στη διεύθυνση της Σ.Α.Ε.Κ. τη μη τήρηση των όρων της πρακτικής άσκησης. 
13. Η πρακτική άσκηση πραγματοποιείται με ευθύνη της επιχείρησης και με την εποπτεία της Σ.Α.Ε.Κ. φοίτησης του 
πρακτικά ασκούμενου. 
14. Η παρούσα σύμβαση είναι ειδική σύμβαση πρακτικής άσκησης κατά τα ειδικώς οριζόμενα στην ΚΥΑ  
K5/97484/2021 (ΦΕΚ Β΄ 3938/26.8.2021), ως εκάστοτε ισχύει και δεν συνιστά σύμβαση εξαρτημένης εργασίας. 

 

 

ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ​
 

​  

 

 

________________________ ________________________ ________________________ 
Η ΣΧΟΛΗ 

Ο Διευθυντής Ευστάθιος Πουλίτσης 
 

Ο ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΣ Η ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ 


