
 

 

 
 

 

 

Person med autisme fastklemt i busuheld 
 

Muligvis flere autistiske børn fastklemt i busuheld 

Melding om færdselsuheld med fastklemte. Bus er kollideret med lastbil. 

Ved ankomst til skadestedet kan du umiddelbart konstatere at en mindre lastbil er frontalt kollideret med 
en større turistbus. Du bliver taget imod af en mand som oplyser at han er passager i bussen, og der er 
tale om to klasser fra Kløverskolen. Du har gået brandsyn på Kløverskolen, og ved at det er en 
specialskole for børn med bl.a. autisme, ADHD m.m. Han oplyser at der, udover buschaufføren, er 4 
voksne og 20 elever i bussen. 

 
Procedure 

1) Situationsbedømmelse 

Du foretager din situationsbedømmelse og konstaterer, at der er 2 fastklemte i bussen, 1 fastklemt 
passager i lastbilen, 3 personer på kørebanen som ligger livløse, samt 6 andre personer med mindre 
kvæstelser. 1 person (føreren af lastbilen) er omkommet ved uheldet. 

Når du ankommer til et skadested, hvor der kan være personer med autisme til stede: Overvej din 
adfærd. Hvordan kan den opfattes af personer, der reagerer anderledes på høje lyde og nemt bliver 
påvirket af nye indtryk? 

Og sørg for at: 

●​ Opretholde en forståelse for situationens alvor, når du søger efter en manglende person, der er 
autist. De udfordringer autisme kan medføre gør, at de er i større risiko. 

●​ Tal med forældre eller plejepersonale for at finde ud af, hvad den autistiske person kan lide og 
ikke lide, samt hvor personen kunne finde på at gemme sig eller undgå at være. 

●​ Find ud af hvordan personen kommunikerer og om de reagerer på sit navn. 
●​ Advar personen, når du bliver nødt til at røre ved dem, inden du gør det. 

 
 
2) Redning af personer 

Evakuerede (ikke-tilskadekomne der kan gå selv) håndteres af politiet. 

Tilskadekomne, der kan gå selv, følges til opsamlingssted og håndteres af sundhedsberedskabet. 

Tilskadekomne, der ikke kan gå selv, håndteres af redningsberedskabet. Indespærrede og fastklemte 
udfries, evt. vha. hydraulisk eller motoriseret værktøj. Herefter flyttes de til opsamlingssted og 
overdrages til sundhedsberedskabet. 
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Når du skal redde/evakuere personer med autisme, så husk: 

●​ Hvis det bliver nødvendigt med tvang i forbindelse med en brand, skal man være opmærksom 
på, at personer med autisme kan have en underudviklet overkrop. Positionel kvælning kan opstå, 
hvis der ikke tages forbehold. Det kan forhindres ved: hyppigt positionsskifte og ved at undlade at 
holde hovedet nedad. Personer med autisme kan blive ved med at kæmpe imod tvang under 
nødsituationen. 

●​ Hvis du skal flytte en person med autisme hurtigt, kan du lægge et tæppe omkring personen og 
pakke deres arme ind i tæppet. Dette giver dem en følelse af sikkerhed og kan hjælpe dem med 
at bevare roen under redningsaktionen. Dette vil også forhindre, at de slår fra sig, når de forsøger 
at komme væk fra nødsituationen. 
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