
Los Angeles Unified School District  
Castelar Street Elementary 

HYBRID PARENT WORKSHOP 
March Agenda 

Topic: We All Have Mental Health  
 

Wednesday 3/22/2023​ 9:30am  School Library AND Zoom 
ZOOM ID: 870 8349 2496​ ​ ​ Passcode: ​ 314446​

 
 

I. Welcome/ Sign In Joyce Truong 

(Psychiatric Social Worker) 

II. ACTIVITY 

-Discussion question 

  Joyce Truong 

(Psychiatric Social Worker) 

III.  PRESENTATION  

-Learn about signs that may indicate your child needs more help 

-What to do and say if your child is in distress 

-How to access professional mental health services 

Joyce Truong 

(Psychiatric Social Worker) 

IV. Question and Answer Session  Joyce Truong 

(Psychiatric Social Worker) 

V. Announcements / Adjournment Joyce Truong 

(Psychiatric Social Worker) 

AGENDA POSTED: 3/17/23 - Shared on school website via Blackboard Connect 

 



Distrito Escolar Unificado de Los Ángeles  

Castelar Street Elementary 

Todos tenemos Salud Mental 

 

 

Miércoles 3/22/2023  9:30 am  Biblioteca Escolar Y Zoom 
ID de la Reunión Zoom:  870 8349 2496 

​ Contraseña de zoom:   314446     
  

I. Bienvenida | registrarse 

 

 

Sra. Truong, 

Trabjadadora Social 

Psiquiátrica 

II. Actividad 

●​ Pregunta de discusión 

Sra. Truong, 

Trabjadadora Social 

Psiquiátrica 

III. Presentación 

●​ Los signos que pueden indicar que su hijo necesita más ayuda 

●​ Qué hacer y decir si su hijo muestra angustia 

●​ Cómo obtener acceso a los servicios profesionales de salud mental 

Sra. Truong, 

Trabjadadora Social 

Psiquiátrica 

IV. Preguntas Sra. Truong, 

Trabjadadora Social 

Psiquiátrica 

V. Anuncios / Clausura Sra. Truong, 

Trabjadadora Social 

Psiquiátrica 

AGENDA PUBLICADA EN: 3/17/2023 - Sitio web de la escuela y a través de Blackboard connect 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

洛杉磯聯合校區 

嘉士德樂小學 

「我們均有心理健康」研討會 

議程 
 

2023 年 3 月 22 日星期三上午 9:00 學校圖書館 和 Zoom​
視頻電話Zoom Meeting ID: 870 8349 2496​ Zoom 密碼: 314446  

 

 

I. 

歡迎/準備開會 

張女士(學校社工) 

II. 活動   
  

●​ 討論問題 
 

張女士(學校社工) 

III. 內容 

●​ 了解可能表明您的孩子需要更多幫助的跡象 
●​ 如果您的孩子處於困境中，該怎麼做和怎麼說 
●​ 如何獲得專業的心理健康服務 

 

張女士(學校社工) 

IV. 問答時間 張女士(學校社工) 

V. 通告 張女士(學校社工) 

議程發佈於：2023 年 3 月 17日 - 學校網站和通過電活連接  
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