KE HOACH GIAO DUC
CHU DE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thwe hién: Tir ngay 08/09/ dén ngay 03/10/

I. MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC

MUC TIEU GIAO DUC

NOI DUNG GIAO DUC

1.Phat trién thé chat

a) Gido duc dinh dudéng va surc khoe
- Nhan biét mét sb thuc phém va mon
an quen thudc

- Tré biét mot s6 hanh vi tot trong an
uong khi dugc nhac nho .

- Biét tén mot s6 mon an trong ngdy O
truong.

- Biét giit vé sinh sach s& dé phong
tranh dich dau mat do

- Biét gilr an toan cho ban than khi &
truong mam non.

- Tap tu phuc vu trong sinh hoat hang
ngay tai truong: chau biét rira tay
trudce khi an, sau khi di vé sinh

b)Van dong

- Tré c6 thé thuc hién céc dong tac
trong bai tap thé duc

- Biét bat dau va két thuc dong tac bai
tap thé duc budi sang dang nhip

1. Phat trién thé chat

a) Giao duc dinh duéng va surc khoe
- Tén mot s6 mén an quen thudc, ich
loi cho stc khée khi dn nhiéu chat
dinh dudng.

- Giao duc tré uéng nude dun soi, cAm
thia xtic com khi an, dn hét xuét khi
c6 dong vién nhic nho.

- Tré goi tén mon an trong tung bira
an thong qua sy gidi thiéu cua cod gido
- Tré thudng xuyén rira tay bang nudc
sach, hodc dung dich sat khuan rira
tay kho, bit khau trang khi dén noi
dong nguoi.

- Céch sir dung do choi diing, an toan.
- Cach choi an toan tai cac khu vuc
trong truong.

- Khong di ra khoi khu vuc truong
néu nhu khéng cé ¢o gido va ngudi
than.

- Chau biét rira tay, lau mat bang khan
w6t theo hudng dan cia co.

+ Chau co6 ky nang rura tay, lau mat
bang khan uét, tu 1am mot s6 cong
viéc tai truong. Rira tay theo 6

budc

Rira tay bang xa phong trude khi an,
sau khi di vé sinh va khi tay ban

b)Van dong

- Thyc hién cac dong tac hd hap nhom
tay; lung, bung, luon; chan trong gio
thé duc sang va bai tap phat trlen
chung gio hoat dong phat trién thé

- Phéi hop tay va mat thyc hién bai
tap van dong chuyén bong.




- Tré co khé} nang thuc hién dugc van
dong chuyén bong; Di trong doan
duong hep.

- Tré thuc hién mot s6 quy dinh khi
tham gia giao thong dé dam bao an
toan cho co thé.

- C6 kha nang phéi hop tay chan nhip
nhang trong khi bo.

- Nhan biét leo tréo ban ghé, lan can
rat nguy hiém.

- Tré c6 kha niang phéi hop tay — mat
khi thyc hién van dong lan bong.

- Tré biét minh c6 quyén dugc bao vé
truéc nhimg mdi nguy hiém tir dd
dung, d6 choi d6i voi ban than.

2.Phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

- Biét duoc ngay hoi dén truong cta
bé .

- Biét dugc ¥ nghia ciia ngdy tét trung
thu.

- Biét tén truong, 16p, ¢6 gido, ban, do
choti, d6 dung trong 16p khi dugc hdi,
tro chuyén.

- Biét ké tén mot sd do dung, do choi
trong 16p , gilr gin d6 choi va cat dung
noi quy dinh.

- Bit bong bang 2 tay.

- Tré gitr duoc thang bang khi di hét
doan duong hep (3m x 0,2m)

- Bi trong duong hep, khong cham 2
bén duong, khong dua gion khi di.

- Gi4o duc tré doi mil bdo hiém khi
ngdi trén xe may.

- BO theo huéng thang
- Khong leo tréo ban ghé, lan can.

- Lan bong bang 2 tay va di theo
bong.

- Tré dung, choi cac dd dung, d6 choi
dang céch.

2.Phat trién nhén thirc

a) Kham pha khoa hoc

- Tro chuyén voi tré vé ngay khai
truong 13 ngay 5/9, tré ké tén cac hoat
dong va ¥ nghia ctia ngay hoi dén
truong thong qua quan sat cac hinh
anh vé ngay hoi dén truong

- Tro chuyén cung tr¢ vé ngay 15
thang 8 14 tét trung thu , ngay tét danh
cho céc ban thiéu nién nhi dong

- Céc hoat dong trong ngdy tét trung
thu: Mua lan, dugc nhan qua trung
thu, nhin thdy chi Hang, cha cudi.

- Tré ndi tén truong, 16p tré dang hoc.
- Co giao day tré va cac ban trong 16p.
- Tén mot s6 d6 dung dd choi trong
16p.

- Tén mot s6 dd dung do choi va dic
diém ndi bat ctia do choi .

- Tré c6 ¥ thic ngdi xe may phai doi
nén bao hiém, vin tay, ng01 xe hoi
khong tho dau ra ngoai...

- Biét tén, cong viéc ctia ¢o gido va
cac co bac o truong Mau gido Duy
Thanh.




- Biét tén, Mot sb cong viéc cua co
gi4o va cac bac cong nhan vién trong
truong khi tro chuyén

- Nhéan biét va goi tén dugc cac ban
trong 16p

- Biét dugc ban than minh c6 quyén
dugce di hoc, dén 16p cung ban be va
co giao

b) Lam quen véi toan

- Tré ¢ thé dém theo kha ning.

- Nhan biét so sanh kich thudc 2 ddi
tuong.

- Tré nhan biét cac nhoém dbi tuong co
$6 luong mdt va nhiéu, biét go1 tén va
mau sic cac nhom dbi twong do

- Nhén biét duoc cdc mau dén tin
hiéu.

3.Phat trién ngon ngir

- Biét doc tho ké chuyén ndi dung vé
tét trung thu.

- Biét sir dung cac tu: Vang a, da,
thua. ..trong giao tiép.

- Biét doc tho dién cam, hiéu ndi dung
bai tho.

- Biét sur dung cac tur, cau néi don
gian dé ké tén truong, 16p.

- Tré biét n6i du nghe, khong néi li
nhi .

- Biét sir dung ngdn ngir dé goi tén
cac dd dung dd choi.

- Goi tén cac ban trong 16p, cac ban
vang mat, tim trang cta tré khi duoc
dén 16p.

- Quyén duoc di hoc.

b) Lam quen véi toan

- Tré 1am quen voi k¥ niang dém, tré
dém duoc cac dd dung, dd vat theo su
huéng dan cua co, nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét sir dung ngon tay
dé biéu thi s luong.

- Tré ndi su khac nhau cua 2 doi
tuong.

- So sanh to - nho 2 d6i tuong.

- Hinh thanh thuat ngir: to hon — nho
hon.

- N6i duge nhom ddi tuong co $6
luong mot va nhiéu. Tré noi dang tu
chi s6 lwong mot va nhiéu

- Ben xanh, dén do, dén vang

3.Phat trién ngon ngir

- Tré nghe c6 ké chuyén va hiéu noi
dung cau chuyén : Su tich cht cudi

- Tré manh dan chao cb khi dén 16p va
ra vé, cam on khi nhan qua tir ai dé va
xin 16i khi biét minh lam sai.

- Tén bai tho, tén tac gia, nd1 dung bai
tho.

- Poc thudc tho dién cam.

- Léng nghe ¢6 doc tho, doc thudc tho
va tra 101 cac cau hoi theo ndi dung
bai tho “ Ban mo61” “ C6 va me”

- Tré manh dan tra 101 cac cau hoi khi
nguoi khac hoi vé trudng, 16p, ¢ gido
va cac ban.

- Tré manh dan néi [én ¥ kién cua
minh, khong rut ré, nhit nhat.

- Tré goi to, rd, diing tén d6 dung dd
choi .

4.Phat trién thAm m§y
a) Am nhac




4.Phat trién thAm m§y

a) Am nhac

- Tré biét hat theo, v0 tay, nhiin nhay,
lic lu theo bai hat, ban nhac, thich
nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir, thich nghe ké cau chuyén .

- Tré c6 thé hat theo giai diéu bai hat
chu dé trudng mam non.

- C6 kha nang cam nhan giai di¢u bai
hat dan ca mién nuai khi nghe hat.

b) Tao hinh

- Biét cach chon mau,té mau chiéc
16ng dén,dd dung dd choi trong
truong 16p.

- Tré ¢6 thé thuc hién céc thao tac véi
dét nan.

5.Phit trién TCXH

- Thyc hién dugc mot sd quy dinh &
16p va gia dinh: sau khi choi xép cat
d6 choi, khong tranh gianh d6 choi,
vang 101 b6 me.

- Thich dén 16p, thich choi véi cac
ban.

- Biét choi hoa thuan véi ban

- Co y thuc trong viéc gitr gin va lam
sach moi truong.

- Nhan ra mot sb ki hiéu don gian cua
quy dinh giao thong.

- Cho tré mua minh hoa theo nhac bai
hat vé ngay tét trung thu.

- Tén bai hat, nguoi sang tac, hiéu noi
dung bai hat.

- Hat thudc 161 bai hat: Chdu di mau
gi4o, Pi hoc vé

- Nghe hat dan ca“ D1 hoc”

- Nho tén bai hat, hiéu nodi dung bai
hat, lac lu theo giai diéu bai hat.

b) Tao hinh

- Tré nhan biét mau sic.

- T6 mau chiéc 10ng dén, t6 mau chiéc
du quay.

- Tré 1am quen voi dat ndn va lam cac
thao tac : nhoi dat, 1an tron theo cd.

5.Phat trién TCXH

- Gido duc tré thyc hién dang cac ndi
quy trong 16p hoc ma ¢ gido dé ra va
tuan thil theo mot s6 ndi quy cia
truong 16p mam non.

- Yéu truong, yéu 16p, yéu quy ban
bé, co gido, hoa dong cung cac ban
khi choi.

- Tré yéu thuong giup do ban be, chia
s& d6 choi voi cac ban trong cling mot
16p.

- Vang 101 ¢6, tré thé hién dugc tinh
yéu thuong qua 11 n6i, nhan biét
duogc tinh yéu thuwong qua hanh dong,
cu chi.

- Khong virc réc btra bai xung quanh
truong, 16p.

- Tré thu lugm réc trong 16p hoc va
ngoai l6p hoc.

- bén xanh, dén dd, dén vang, duong
danh cho nguoi di bo....).

- Gitr gin d6 dung d6 choi.

- Sip xép ding noi quy dinh




- Tré biét giir gin bao vé do dung dod
choi va khong choi nhitng do dung d6
choi c6 thé gay nguy hiém cho ban
than.

II. DU KIEN CHU PE NHANH

1.Truwdong miu gido cia bé (Tir ngay 8/09 dén ngay 12/09/2025)
2. Bé vui hoi tring ram (T ngay 15/09 dén ngay 19/09/2025)
3. L6p miu gido ciia bé (T ngay 22/09 dén ngay 26/09/2025)
4. Po choi trong 16p bé (Tir ngay 29/10 dén ngay 03/10/2025)

III. XAY DUNG MOI TRUONG GIAO DUC

1. M@i trudng vat chit

a) Moi truwong trong 1op

- Tao cho tré mai trudong hoat dong an toan, sach s&, thoang mat.

- B dung cho ¢6 va tré : tranh anh, truyén, sach vé chu dé trudng mam
non — tét trung thu.

- Lua chon mot sb tro choi, bai hat, ciu chuyén...lién quan dén chu dé.

- Tranh, anh vé nguoi, hoa qua, cac hién tuong, su vi¢c li€n quan dén chu
de.

- But mau, dat nan, gidy vé, gidy bdo...dé tré v&, nan, gép, x¢ dan;

- Trong 16p hoc trang tri phu hgp voi chu dé Truong mam non (Tranh anh
vé trudng, 16p, tét trung thu, d6 dung do choi....) da anh sang, sach s&, khong
gian rong rai, thoang mat.

-Po dung, d6 choi phu hop da dang, ludn an toan cho tré nhu 16 t0 theo
chu dé truong mam non, cac loai d6 choi chu dé truong mam non, d6 choi ban
hang, do choi y ta, bac si, dd choi xay dung nhu xdy trudng, hoa, cay xanh,
hang rao....

- Tranh anh, céc silde c6 mau sic rd rang phu hop cho tré quan sat.

- Sép xép, bd tri d6 dung dd choi dam bao theo cac goc.

b) Méi truwong ngoai lop

- San trudng mat, sach s¢, an toan.

-Pd dung dd choi ngoai troi: cac loai dd choi: cau truot, xich du, nha
banh, than leo ....

2. Moi truomg xa hoi

- Giao duc céc ky nang tu phuc vu cho tré.

- Tao mdi quan hé than thién giita co gido va tré, giita tré voi tré va gitra
tré v61 nhitng nguoi xung quanh.

IV. KET QUA MONG DPOI

1. Phat trién thé chét

- Néi duge mot s6 hanh vi tét trong dn udng.

- Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.



- Thuc hién dugc cac bai tap van dong co ban: D1 trong dudng hep, bo
theo hudng thang, lan bong va di theo bong.

- Khong leo tréo ban ghé, lan can rat nguy hiém.

2. Phit trién nhén thic

- Noi dugc tén truong, 16p, ¢ gido, ban be not tré dang hoc.

- Nhén biét duoc nhom sb lugng 1 va nhiéu, so sanh dugc 2 ddi tuong to
hon — nhé hon.

- Hiéu duoc ¥ nghia cta ngay 18 khai giang, tét trung thu.

3. Phat trién ngén ngir

- Str dung duogc cac tir vang, a, da thua trong giao tiép.

- Boc thudc cac bai tho, nhd tén bai tho, cau chuyén, nhan vat trong
chuyén vé cht dé truong mam non.

- Lang nghe va tra 1oi duoc cau hoi ciia ¢d, néi di nghe, khong néi li nhi.

4. Phat trién tham mi

- Hat va van dong minh hoa duoc theo nhac cac bai hat : chau di mau
gido, di hoc vé, Ngay dau tién di hoc.

- Thuc hién dugc mot sb ky nang trong hoat dong tao hinh: t6 mau, lan
tron, 4n det dat nin.

5. Phat trién tinh cam va ky ning xa hoi

- Thyc hién dugc mot sé quy dinh & 16p: xép cat dd choi, khong tranh
gianh d choi.

- Chao hoi, xung ho 1& phép voi co gido, ban be.

DUYET CUA BGH GIAO VIEN PHU TRACH
PHO HIEU TRUONG



Néu c6 Thay hay giri m cdc cafe nha. Bao nhiéu ciing dc. Tuy
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