
EDUCACIÓN FÍSICA 

4º GRADO 

ACTIVIDAD 12 

 

JUEGO DE COORDINACIÓN 

¡HOLA! 

 

¿CÓMO ESTÁS? ¿TE ABURRÍS EN CASA? ¿QUÉ TAL SI HACEMOS ALGUNOS EJERCICIOS DE 

COORDINACIÓN? 

 

EN ESTE LINK: https://www.youtube.com/watch?v=-EzcxGPRCEU TE MANDO UN VIDEO EN 

EL CUAL VAS A VER LA FORMA DE CONSTRUÍR  UN JUEGO QUE TIENE COMO OBJETIVO 

TRABAJAR LA COORDINACIÓN.  

TAMBIÉN TE  MUESTRO LA FORMA DE JUGARLO. 

ESPERO TUS COMENTARIOS  SOBRE LA EXPERIENCIA  Y  CONTAME CON QUIÉNES PUDISTE 

JUGAR. 
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