
ANEXO 2 
Tarjetas actividad: “Vid.1_Act.2-Cconsejos” Para ejercicio de COMPRENSiÓN del Video 1 
 
Ejemplos de tarjetas para que escoja el estudiante: 

Te recomiendo que te 
vistas en capas. 

Te sugiero que la 
temperatura de tu casa 

sea muy alta. 
Es necesario usar una 

bufanda. 
Es importante que uses 

bufanda y guantes. 



¡Es fundamental lavarse 
mucho las manos! 

Yo te recomiendo que 
comas los vegetales de 

temporada. 
¡Cuida mucho tu piel, 

hidratándola! 
¡Disfruta el tiempo libre 

con tus amig@s! 
Te recomiendo que 

vestir en capas. 



Te sugiero que la 
temperatura de tu casa 

sea muy baja. 
Es necesario uses una 

bufanda. 
Es importante que usar 

bufanda y guantes. 
¡Es fundamental que 

lavarse mucho las 
manos! 



Yo te recomiendo 
comas los vegetales de 

temporada. 
¡Que Cuida mucho tu 

piel, hidratándola! 
¡No disfrutes el tiempo 
libre con tus amig@s! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ejemplos de tarjetas que estarán en la 
pizarra: 

Tengo tos y me duele la 
garganta… 

Me duele la cabeza, 
tengo la frente muy 

caliente… 
No puedo respirar bien, 
tengo dolor en el pecho. 
Tengo mucho frío y me 
duele todo el cuerpo… 



Tengo muchos mocos y 
¡no paro de estornudar! 
No puedo parar de toser, 

me duelen los 
pulmones. 

No puedo hablar, si 
hablo me duele la 

gartanta…☹ 
No he salido de la cama 
en todo el día, me duele 



la cabeza y no respiro 
bien por la nariz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


