Delovna in Studijska u€inkovitost

Disciplina psihomentalnega samonadzora, usmerjanja in kontrole za efektivnost vseh aktivnosti.

Nas$ vzgojno izobraZevalni sistem je milo reCeno pralnica moZganov po meri neoliberalne oblasti. Na
sploSno ne nauci mladine nujno potrebnih osnovnih spretnosti za Zivljenje. Sem spada tudi znanje kako se
uspesSno ucCiti, kako biti na sploSno uCinkovit v raznih aktivnostih in Se veliko drugega. ReZimska doktrina
to opraviCuje s prelaganjem vzgoje na starSe.

IzkaZe se, da niti visokoSolsko izobraZeni starSi niso kos tovrstnim 'vzgojnim' zahtevam za lastne otroke. A
glede na nekatere grenke izkuSnje bi rekel, da na Zalost to velja tudi za premnoge ucitelje. Vazno pa se zdi
temu rezimu privzgojiti zmedenim otrokom izmiSljotino o 'stopetsto' razliCnih spolih po Igbtp zblojeni
ideologiji satanizma. O navrZenih provokacijah bom nekaj napisal po predstavitvi bistva tega posta.

V nadaljevanju je prikazan link do obseZnih napotkov kako se izogniti napakam pri delu in u€enju z
namenom zagotavljanja u€inkovitosti procesa. O tem nisem sliSal niCesar ne v srednji Soli, ne na fakulteti,
osnovne Sole pa se niti ne spomnim ve€. Osnovne zakonitosti memoriranja sem si tako postregel v
strokovni literaturi, da bi lahko opravil po koli€ini znanja zahtevne izpite.

Psihomentalne usmeritve za efektivno aktivhost (*)

Linkano besedilo bo v prihodnje Se dopolnjeno in razSirjeno z namenom, da bi zajemalo vse relevantne
vidike u€inkovitega dela in u€enja. Napotki so povezano znanje raznih podrodCij, ki so na portalu razdeljena
na kategorije. Jedro znanja pa izvira iz Psihomentalne kibernetike in iz UCenja dr. Grabovoja. Zadnje je
predstavljeno v postu Podpora izobraZevalni dejavnosti. Tu se posveCam specifi€nim oviram efektivnosti.

V nadaljevanju podajam nekaj konkretnih argumentov uvodoma navrZene kritike. Ti se implicitno
navezujejo tudi na vsebino priporoCil za efektivno delo in uCenje. Bistvo mojega kritiCnega sporoCila je to,
da osnovnoS$olski sistem ni sposoben prepoznati in podpreti u€encev z motnjo v osebnem razvoju.
Praviloma jih stigmatizira in onemogodi predvsem zaradi neprilagojene drugacnosti.

A nekateri sreCneZi, ki jih poznam osebno so se uspeli sami prebiti skozi nehumano Solsko sito in so
nadpopre€no uspesni v Zivljenju. To je izhodiS€e mojega zavraCanja bednosti, ki jo predstavlja rezimska
Sola. In to trdim popolnoma neideoloSko in nepoliti€no, pa€ pa s staliS€a humanosti in sploSnih perspektiv
druzbene dekadence, ki smo ji pri€a na celotnem podroCju kolektivnega zahoda.

Sola ni sposobna prepoznati okm in adhd motenih otrok, Se manj pa njihovi starSi. Se slabse se godi
avtistiCnim otrokom, Ceravno obstaja popolna reSitev zanje, a ne v orto medicini. Zato jim Sola ne nudi
potrebne opore, razumevanja, tolerance in mnogim med njimi je posledi€no onemogoCeno nadaljne
Solanje, razvoj in uspeSnost v Zivljenju. Je to zaostalost reZima, nehumanost, ali kaj tretjega ?

Imel sem soSolca v srednji Soli, ki je ponavljal razred v osnovni Soli. V srednji Soli je imel podporo
skupnega uCenja z enim od uspeSnejSih dijakov v razredu. Potem je koncCal fakulteto in kasneje postal vodja
nagrajene raziskovalne skupine. Ali pa prijateljeva zgodba v nadaljevanju... V srednji Soli so zelo 'strokovno'
ugotovili, da je len in ga vrgli na popravcih drugega letnika. Sel je za veliko let delat v proizvodnjo.

Potem je ugotovil, da bi s 'pildkom' imel laZje delo za boljSo pla€o. V zreli odrasli dobi je potem koncal
srednjo Solo, potem pa Se 2 razliCni zahtevni fakulteti. Oba omenjena sta posebneZa za katera


https://yoda4newage.wixsite.com/4newage/post/psihomentalne-usmeritve-za-efektivno-aktivnost
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komunisti€na reZzimska pralnica mozZganov ni imela posluha, ker nista bila konformna z rezimskimi
standardi Solanja. Podoben je neoliberalni reZim. Sedaj bi morala biti prilagojena Se na Igbtp zablodo.

Lahko bi omenil Se enega srednjeSolskega kolega, ki je edini imel v 1 prvem letniku oceno 4 iz fizike, v 4
letniku pa popravca in domnevam tudi posledi¢ni padec samozavesti. Pralnica moZganov je uspeSna v
produkciji zaSolanih kadrov brez lastnega kritiCnega razmisleka, prav moZno pa tudi brez etiCne in moralne
odgovornosti. O tem pria ravnanje veCine medicinskega kadra v pretekli cepilno - genocidni kovid epizodi.

Anankastik, ki ga omenjam preko linka in ga podpiram v kognitivnem razvoju ima kar nekaj nadpopre€no
razvitih sposobnosti od dobre avtorefleksije, natanCnosti, volje in energije za delo do izjemne detajliranosti
in potrpeZljivosti pri posredovanju svojega znanja v razlagah in ponavljanju informacij. Zal zaradi nekaterih
primanjklajev ni konCal srednje Sole, a v tem primeru za neuspeh ne krivim njegovih profesorjev.

(*) Po izbrisu foruma s strani Wix (napovedano za 1.3.26) bo potrebno referenéne poste iz dokumenta iskati
v Wix skupinah (Groups).
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PS Prenovljene in nove Yodine dokumente raznih kategorij pois€ite v tej mapi.
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