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Educação Física  
6 A, B, C, D, E 
 7 D, E, F, G, H 

 FUTEBOL DE SALÃO 
 

Logo depois de ser inventado, o futsal chegou ao Brasil em 1935. Aqui, ele passou a ser chamado de futebol de 
salão. Ainda no início poderíamos encontrar 7 jogadores em cada equipe (14 no total). Mais tarde e com as novas 
formulações, esse número foi reduzido para 10 no total. 
A bola, na verdade, não é mais pesada do que a bola do futebol, por exemplo. Ambas têm o peso calibrado entre 
400 e 450 gramas, mas, claro, devido ao menor tamanho, a pressão comprimida faz com que a bola de futsal 
pareça mais pesada. 

Regras do futsal 
 

●​ Quadras oficiais de futsal têm entre 38 e 42 metros de comprimentos. 
●​ Bolas de futsal são menores que as do futebol de campo e quicam menos. 
●​ Jogadores expulsos no futsal podem ser substituídos depois de 2 minutos ou se time sofrer gol. 

A Bola de Futebol de Salão Oficial, composição: PVC, peso 400 – 440 g, circunferência: 60 – 64 cm, modelo 
matrizado, divisão de 32 gomos.  
 

1-​ Qual a medida da quadra oficial de Futsal? 
 
 
 
 

2-​ Qual o peso e circunferência da bola oficial de Futebol de Salão? 
 

 
 
 
 

3-​ Porque a bola de Futsal precisou ter ajustes em seu peso e ficar mais pesada? 
 
 
 
 
 

4-​ O que acontece com os jogadores expulsos no Futsal? 
 
 
 
 

     5 -Porque e quando o Futebol de Salão passou a ser chamado de Futsal? 

 


