CHECKLIST BENH AN VIEM MANG NAO - PHAN 2

Kham than kinh — Co giat khu tri — Loai trir ton thwong ndi so — Pit van dé va bién luin

. DANH GIA BIEN CHUNG THAN KINH

Sau co giat phai dénh gié tré c6 yéu liét hay khong vi c6 thé lién quan nhdi mau nio.

Cén kham strc co, van dong cac chi, diu than kinh khu tra va liét day than kinh so.

Khong chi ghi tré tinh; phai ghi diém Glasgow néu danh gia dugc.

Néu bénh nhan dugc dung thudc an than trén dudng chuyén vién, phai ghi tén thudc, thoi diém dung va
khoang cach dén lic nhap vién vi thudc co thé 1am sai 1éch danh gid tri giac.

Néu kich thich ma tré khong dap Gmg hoic khong mo mét, phai theo ddi sat vi ¢6 thé 1a mé that sy, khong
dugce mic nhién quy cho thude an than.

Bénh canh viém nao nang thuong goi y khi co:

Phu néo.

Glasgow thip hodc hon mé.
Co giat lién tuc.

Dau than kinh khu tré 1.

. SINH HIEU VA THEO DOI BAN PAU

Phai do ddy du sinh hiéu, ddc biét huyét ap.

Néu mach rat nhanh, da mat, ndi bong, tay tai hoac nghi sbc, phai dua tré vao cép clru va xu tri ngay.
Tré nho chuyén tir tuyén dudi 1én can duoc theo di sat vi didn tién c6 thé nhanh.

Chi chuyén ra khoi khu theo d&i cap ctru khi tré tinh tdo, tong trang t6t, khong can hd tro ho hap, chéng
phu ndo hodc nudi an tinh mach.

Cén theo ddi tri giac, co giat tai dién, xuit nhdp va toan bo dién tién theo thoi gian.

III. CO GIAT KHU TRU
Khong duoc chi ghi “co giat”. Can khai thac:

Co giat xudt hién ngay thtr may cta bénh.

Vi tri co giat: nira ngudi, mot chi hay toan thé.

Mot ngay xay ra bao nhiéu lan.

Mbi con kéo dai bao nhiéu phut.

Con ty hét hay phai ding thubc méi cit.

C6 lan thanh toan thé khong.

Sau con c6 tinh lai khong.

Co yéu liét hodc ddu than kinh khu trG sau con khong.

Pia ding midazolam, phenobarbital hodc thudc gi; ding lc nao.

Co giat nira ngudi phai nghi dén t6n thuong thyuc thé & ban cau dbi bén.

Co giat khu tra xuét hién sau vai ngay sOt phai nghi dén viem mang nado co bién chung ndi so, tu dich, tu
mu, nhdi mau hodc xuat huyét nio.

Néu co giat khu tra kém yéu liét hodc diu than kinh khu tr, phai danh gia hinh anh hoc trudc khi choc
do dich nao tuy.



IV. PHAN BIET CO GIAT DO SOT PON GIAN

Co giat do sot don gian thuong co cac dic diém:

Tudi tir 6 thang dén 6 tudi.

Mot con toan thé trong ngay.

Con dudi 15 phut; trén 1am sang thuong dudi 5 phut.

Sau con tré tinh.

Khong c6 diu than kinh khu tri hodc rdi loan tri giac kéo dai.

Tré 2 thang tudi khong thudc nhom tudi co giat do s6t don gian.

Co giat khu tri ¢ tré nho phai tim nguyén nhan thuc thé, khong duoc dimg & chan doan co giat do sbt.

V. KHAM DAY THAN KINH SQ

Phai tim li¢t day than kinh so, dic biét liét VII trung wong.
Liét VII nhe c6 thé kho nhén biét & tré dang khoc; can quan sat k¥ nét mat va huéng méo miéng.
Kham than kinh phai ghi 1& c6 hay khong yéu liét, ddu khu tra va bat thuong day than kinh so.

VI. LOAI TRU TON THUONG NOI SO TRUOC CHQC DO

O tré con thop, can siéu 4m qua thop trude choc do dich ndo tiy khi ¢ co giat khu tra hodc nghi ton
thuong noi so.

Muc tiéu 12 loai trir xuat huyét ndo — mang ndo, tu dich, tu mu, khdi choan chd hodc diy léch duong giira.
Xuét huyét ndo c6 thé lién quan rdi loan dong mau, thiéu vitamin K hodc 1a bién ching ctia nhiém tring
huyét.

Néu c6 khdi choan chd hoidc diy léch dudng gitra, choc do c6 thé lam giam ap lyc dot ngdt va gay thoat
vi qua 18 cham.

Khoéng dugc choc do chi vi tré con tinh va chua théy yéu liét néu chua loai trir ton thuong ndi so trong
bénh canh co giat khu tra.

Phai doc két qua si€u am hodc hinh anh hoc trudc khi quyét dinh choc do.

VIL. PANH GIA BU KEM
Khong chi ghi “bu kém”. Phai dinh lugng:

Binh thudng tré b bao nhiéu cir mdi ngay.

MOi cit bu duge bao nhiéu mililit.

Tré b me hay sira cong thic.

Hién tai con bt bao nhiéu cit va bao nhiéu mililit mdi cit.

Giam sé cit hay giam lugng mdi cit.

Muic giam c6 trén 50% so vdi binh thuong khong.

B kém 12 mot van dé can giai quyét khi giam rd so véi binh thuong.

Phai tim nguyén nhan bu kém, gom bénh 1y tiéu héa, tinh trang toan than va cic nguyén nhan khac duoc
phat hién khi kham.

B kém kém non 6i can duoc khai thac k§ vi c6 thé lién quan rdi loan dién giai hodc dién tién bénh ning.

VIII. THONG TIN PIEU TRI TUYEN TRUOC

Phai ghi rd cac can 1am sang d lam & tuyén trudc, gom CT, siéu 4m qua thép hodc choc do dich ndo tiy
néu co.
Phai ghi tén thudc, liéu, so lan dung va thoi di€ém dung.



e Dic biét héi thude cit co giat hodc an than da dung, gém midazolam va phenobarbital.
e Thong tin cang chi tiét thi quyét dinh chan doan va dicu tri tai thoi diém ti€p nhan cang chinh xac.

IX. PAT VAN PE

e Phan dat van dé phai c6 tudi, gidi, ngay bénh, 1y do nhap vién va thoi diém tiép can.

e Tén van dé phai ngin, c6 dong; khong dua phan giai thich vao ngay trong muc dat van dé.

e Khong ghi qua ngan dén muc thiéu ban chit cia van dé.

Trong truong hop duge giang, co thé dit:

1. Hoi chimg nhiém tring.

2. Co giat khu tra nira ngudi phai lan dau.

3. Bu kém.

e Vi co git phai ghi 13 bén nao, 1an dau hay tai dién, s6 1an trong ngay va thoi gian mdi con.
e Dit van dé xong phai bién ludn tirng van dé; khong dugc bo sot van dé di néu.

X. BIEN LUAN VA CHAN POAN

e Trinh ty hop ly: dit vin d& — bién luan timg vin d& — chan doan.

e Trong bién luan phai ra soat toan by danh sach chin doan, xac dinh bénh nghi nhiéu, nghi it va bénh c6
thé loai tru.

e Chan doan phai phu hop v6i phan bién luan; noi dung ghi trong chan doan phai dwoc giai thich & phan
bién luan.

e (6 thé danh sb cac chan doan dé giam khao theo ddi logic.

e Bién ludn phai két hop 1am sang, can 1am sang va yéu té dich t&.

Khi bién luan hoi ching nhidm tring cap dudi 7 ngay:

e Chia theo nhom tac nhan.

e Ut tién nghi dén vi khuan trudc trong bdi canh duge giang.

e Sau d6 moi bién luan nhom virus.

e V6i vi khuén, tiép tyc tim nhiém trung khu tri va nhidm tring huyét.

XI. CHECKLIST NHANH PHAN 2

[J Pa ghi Glasgow va thudc an than trude nhap vién.

[J Pa do huyét ap va danh gia dau sdc.

[J P4 md ta ddy du con co giat khu tru.

[J P kham stic co, yéu liét va dy than kinh so.

[J Khong chan doan co giat do sét don gian & tré 2 thang.
[ Pi loai trir ton thuong ndi so trude choc do khi cé co giat khu tri.
[0 Pa doc két qua siéu am hodc hinh anh hoc trude choc do.
(1 Pa dinh lugng bt kém so véi binh thudng.

[J Pa ghi rd diéu tri va xét nghiém & tuyén trude.

[J Vén dé dugc dat ngin gon nhung du ban chit.

[J Mdi van d¢ déu dugc bién luan.

[0 Chan doan théng nhat v6i phan bién ludn.

[HET PHAN 2]
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