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Навчальні посібники 
Шинкарук Оксана, 
Бишевець Наталія, 
Сергієнко Костянтин, 
Яковенко Олена, 
Юхно Юрій, 
Строганов Сергій 

Інформаційні технології та кіберспорт: 
інноваційний підхід до реабілітації 
військовослужбовців та ветеранів війни: 
навчально-методичний посібник 

Київ. - 2024. 174 с 

Шинкарук Оксана, 
Бишевець Наталія, 
Сергієнко Костянтин, 
Яковенко Олена, 
Усиченко Віталій 

Основи програмування, створення 
програмного забезпечення та побудова 
комп’ютерних систем: навчальний 
посібник.  

Олімпійська 
література, Київ. - 
2024.  169 с 

Омецинська Н.В., 
Бишевець Н.Г., 
Юсипів Т.В. Костіна 
Т.О.  

Практичне застосування методів 
математичної статистики в психології та 
соціології засобами табличного процесора 
MS Excel 

Олді Плюс, 2025. 
162 с. 

Методичні посібники 
Андрєєва О, Баженков 
Є, Буховець Б, 
Верзлова К, Дутчак М, 
Імас Є, Кашуба В, 
Коломоєць Г, Маслова 
О, Ніканоров О, Ричок 
Т.. Флярковська О, 
Футорний С, 
Шинкарук О, Юзвов 
Л.   

Освітня програма підвищення кваліфікації 
фахівців сфери фізичної культури і спорту, 
які будуть залучені до 
фізкультурно-спортивної реабілітації 
ветеранів війни з інвалідністю або 
обмеженнями повсякденного 
функціонування.  

НУФВСУ, Київ. - 
2024, 24 с 

Монографії 
Шинкарук О., 
Бишевець Н., Андрєєва 
О., Дутчак М., 
Марченко О., Яковенко 
О., Давидов Д. 

Зниження стрес-асоційованих ризиків у 
військовослужбовців засобами 
оздоровчо-рекреаційної рухової 
активності та кіберспорту: монографія. 

Олімпійська 
література, Київ. - 
2024.  243 с. 
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Методичні посібники 
1.​ Шинкарук О.А., 

Яковенко О.О. 
 

Вимоги до написання та 
оформлення кваліфікаційної 
роботи 
 

Методичні рекомендації для здобувачів 
другого (магістерського) рівня вищої 
освіти спеціальність: 017 (А7) Фізична 
культура і спорт, ОПП «Кіберспорт 
(esports)». Київ: НУФВСУ; 2025. 44 с. 
 

Монографії 
 Андрієнко Г., 

Воронова В., 
Кашуба В., 
Крикун Ю., 
Проценко О., 
Шинкарук О. 

Теорія і практика 
підготовки спортсменів у 
сучасному черліденгу  

За заг.ред. Шинкарук О., Крикуна Ю. — 
К., 2025. — 365 с 

 

      Шинкарук 
Оксана, 
Цибульник Ірина 

  Побудова тренувального 
процесу в кіберспорті. 

Колективна монографія під заг. 
редакцією Т. Вознюк, О.Шинкарук, В. 
Костюкевича, Вінниця, 2025. — 243 с. 

Шинкарук 
Оксана, Пінчук 
Валерій, 
Яковенко Олена 

 

 Програмування підготовки 
до змагань кіберспортивної 
команди з дисципліни CS2 

Колективна монографія під заг. 
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 Яковенко Олена, 
Шинкарук 
Оксана. 

Сучасні підходи побудови 
підготовки спортсменів 
різних країнах у веслуванні 
академічному 

Колективна монографія під заг. 
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