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การวจัิยไปใช ้ รว่มถงึเสนอแนะแนวทางในการวจัิยครั �งตอ่ไป

ตวัอยา่ง
การวจัิยครั �งนี�สรปุไดว้า่ การรักษาศลี 5 นํามาซึ�งการให ้

เกดิความรักและผกูพันตอ่กนัในหมูส่มาชกิในครอบครัว ชมุชน
รูส้กึมั�นคง ปลอดภยัเมื�ออยูใ่นครอบครัวที�รักษาศลี มั�นใจที�จะ
เผชญิกบัเหตกุารณร์า้ยแรงที�เกดิขึ�นในชวีติ เกดิการเอื�อเฟื�อ
เผื�อแผแ่บง่ปันกนัในชมุชน ที�สําคญัชาวบา้นเกดิรักสมาน
สามคัคกีนัมากขึ�น สว่นขอ้เสนอแนะในการวจัิย ประกอบดว้ย
1. ขอ้เสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช ้ ประกอบดว้ย 1.1

ขอ้เสนอแนะดา้นนโยบาย ควรสง่เสรมิดา้นการพัฒนาคณุภาพ
ชวีติตามหลกัศลี 5 โดยใหค้วามสําคญักบัการจัดกจิกรรมตาม
วถิพีทุธ ตลอดถงึการสง่เสรมิหน่วยอบรมประจําตําบล (อ.ป.
ต.) ใหม้กีารเผยเพรใ่นเชงิรกุใหม้ากขึ�น
1.2 ขอ้เสนอแนะดา้นการมสีว่นรว่ม ควรสง่เสรมิการพัฒนาตาม
หลกัศลี 5 โดยยดึแนวทางปฏบิตัใินเชงิประจักษ์ดา้นหลกั
เบญจศลี –เบญจธรรมตามวถิชีาวพทุธ เปิดโอกาสใหท้กุภาค
สว่นไดม้สีว่นในการระดมความคดิ สตปัิญญา และกําลงั
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เพื�อใหเ้ห็นแนวทางในการพัฒนาที�หลากหลาย 1.3 ขอ้เสนอ
แนะดา้นการเรยีนรู ้ ควรสง่เสรมิใหม้กีารจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้
ในมติทิี�หลากหลาย เชน่ การจัดนทิรรศการศลี 5 การมศีนูย์
การเรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงตามหลกัศลี 5 การจัดประกวด
กจิกรรมทางพระพทุธศาสนา เป็นตน้ 1.4 ขอ้เสนอแนะเกี�ยวกบั
สงัคมวฒันธรรม ควรใหค้วามสําคญักบัการอนุรักษ์ศลิป
วฒันธรรมทอ้งถิ�น เชน่ การแตง่กายผูช้ายเอาผา้ขาวมา้ผกูเอว
ผูห้ญงิใสผ่า้ถงุ ยิ�มงา่ยทกัทายไหวก้นั เป็นตน้ 1.5 ขอ้เสนอ
แนะเกี�ยวกบัการเมอืงการปกครอง ผูใ้หญบ่า้นเป็นผูนํ้าชมุชน
นําขา่วสารตา่งๆ มาประชมุชาวบา้นมผีูนํ้าทอ้งถิ�นที�คอย
ประสานงานหรอืชว่ยงานผูนํ้าชมุชน ตดิภารกจิและจติอาสา
พัฒนาชมุชน เชน่
อ.ส.ม. การเมอืงการปกครองเนน้หลกัประชาธปิไตยทกุคนได ้
แสดงความคดิเห็น ในการรว่มกนัพัฒนาตนเองและสว่นรวม 2.

ขอ้เสนอแนะในการวจัิยครั �งตอ่ไป จากประเด็นที�คน้พบจาก
การวจัิยที�สําคญั ทําใหเ้ห็นถงึผลที�เกดิขึ�นจากการขบัเคลื�อน
โครงการหมูบ่า้นรักษาศลี 5 ทั �งมาจากตวัแปรที�ผูว้จัิยได ้
สงัเคราะหจ์ากประเด็นการทบทวนเอกสารและงานวจัิยที�
เกี�ยวขอ้ง ตลอดถงึผลของการวเิคราะหข์อ้มลูในการลงพื�นที�
เกบ็ขอ้มลู ฉะนั�น ประเด็นที�น่าจะนํามาทําการศกึษา คอืเมื�อเรา
ทราบแลว้วา่ปัจจัยที�มอีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมของ
ประชาชนแลว้นั�น ทนีี�ส ิ�งที�น่าจะทําการศกึษาวจัิยตอ่ไป คอื
การคน้หาเทคนคิ วธิกีาร หรอืที�เรยีกวา่กลยทุธ์ (strategy) เพื�อที�
จะไดนํ้าขอ้คน้พบไปใชก้บัหมูบ่า้น หน่วยงานตา่งๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและกอ่ใหเ้กดิการพัฒนาตามสโลแกนที�วา่ “มศีลี มี
สขุ ปรองดอง สมานฉันท์ ชาวประชาอยูเ่ย็นเป็นสขุ” สบืตอ่ไป



� วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี ปท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-กุมภาพันธ 2566) | 7

กติตกิรรมประกาศ (18 pt) (ถา้ม)ี (ใหใ้สเ่ฉพาะกรณีที�ไดรั้บ
ทนุสนับสนุนการวจัิย หรอืกรณีชื�อบทความมชีื�อเรื�องไมต่รงกบั
งานวจัิยหรอืวทิยานพินธ)์

(16 pt) ตวัอยา่ง เชน่ ขอขอบคณุทนุสนับสนุนวจัิยจาก
สํานักงานคณะกรรมการวจัิยแหง่ชาติ ปีงบประมาณ 2559
และขอ้มลูจากโครงการวจัิยยอ่ย เรื�องสภาพปัญหาและความ
ตอ้งการดแูลสขุภาพของผูส้งูอายใุนบรบิทภาคใตต้อนลา่ง

เอกสารอา้งองิ (18 pt)

(16 pt) APA Style

ตวัอยา่ง
เกษฎา ผาทอง. (2564). ระเบยีบวธิวีจัิยทางรัฐศาสตร์ : แนวคดิ

ทฤษฎสีูก่ารปฏบิตั.ิ ปทมุธาน:ี โรงพมิพม์หาวทิยาลยั
ราชภฏัวไลยอลงกรณใ์นพระบรมราชปูถมัภ.์

ประภสัสร ปรี�เอี�ยม และธรรมนูญ รวผีอ่ง. (2554). ผลการ
สง่เสรมิพัฒนาการ กลา้มเนื�อมดัเล็กสําหรับเด็ก
พัฒนาการชา้โดยพอ่แมข่องเด็กที�มคีวามตอ้งการพเิศษ
ใน จังหวดัมหาสารคาม. ใน รายงานการวจัิย. สถาบนั
ราชภฎัมหาสารคาม.

พระสดุรักษ์ วสิทฺุโธ และเดชชาติ ตรทีรัพย.์ (2561). บทบาท
ของผูส้งูอายใุนการพัฒนาชมุชนในตําบลทรายขาว



8 | Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani Vol.1 No.1 (January - February 2023) ✍

อําเภอหวัไทร จังหวดันครศรธีรรมราช. วารสาร
สงัคมศาสตรแ์ละวฒันธรรม, 2(2), 8-13

พระสถาพร ปณฺุณนนฺโท (รําจวนจร) และคณะ. (2562). การ
วเิคราะหก์ารประยกุตใ์ชห้ลกัพทุธธรรมในการทํางานจติ
อาสา ของชมุชนวดัสระเกษ อําเภอเมอืง จังหวดัสงขลา.
วารสารสงัคมศาสตรแ์ละวฒันธรรม, 3(2), 16-31.

พระราชบญัญัตกิารศกึษาแหง่ชาติ (ฉบบัที� 4). (2562).

ราชกจิจานุเบกษา เลม่ 136 ตอนที� 57 ก หนา้ 49 (1

พฤษภาคม 2562).

มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั.(2535). พระไตรปิฎกฉบบัภาษา
บาลี ฉบบัมหาจฬุาเตปิฎกํ 2500. กรงุเทพมหานคร: โรง
พมิพม์หาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั.

สํานักงานสาธารณสขุอา่งทอง. (2560). รายงานทารกนํ�าาหนัก
นอ้ยกวา่ 2,500 กรัม ไดรั้บการคดักรองพัฒนาการ DSPM

ปีงบประมาณ 2560 (อนิเตอรเ์น็ต). เรยีกใชเ้มื�อ 15

มถินุายน 2562 จาก http://atg.hdc.moph.go.th

สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัพัทลงุ. (2563). ศลิปะการแหง่
โนราห.์ เรยีกใชเ้มื�อ 9 กมุภาพันธ์ 2563 จาก
https://www.m-culture.go.th/phatthalung/ewt_news.php?nid=

508&filename=index.

Elizabet, B. (1990). Ecotourism: The Potentials and Pitfalls. Vol.1 and 2. World

Wildlife Fund. Washington, D.C.

Dunst, C. J. & Triette, C. M. (1996). Empowerment, effective helpgiving practices

and family-Centered care. Pediatr Nurs, 22(2), 334-337.

จํานวนตน้ฉบบั ควรมคีวามยาวอยูร่ะหวา่ง 8-12 หนา้ 



� วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี ปท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-กุมภาพันธ 2566) | 9

โดยนับรวมตาราง รปูภาพ แผนภมูิ และเอกสารอา้งองิ



[English Article]

Title (English)2* (20 pt)

Author’s name (English) XXXXXXXXXXX (14 points)1

Affair (English) XXXXXXXXXXXXXX (14 points)

Corresponding Author’s Email: xxxxxxxxxxxx (12 pt)

Abstract (18 pt)

(16 pt)

Keywords: xxxxx, xxxxx, xxxxx (16 pt) (3-5 words)

Introduction (18 pt)
(16 pt)

Objectives (18 pt)
1. (16 pt)

2. (16 pt)

3. (16 pt)

2*
xxxx. (25xx). xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx. Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani. x(x), xx-xx.;

DOI: https://so07.tci-thaijo.org/index.php/JMCR/about



2 | Journal of Mani Chettha Ram Wat Chommani Vol.1 No.1 (January - February 2023) ✍

Literature Review (18 pt)
1. (16 pt)

2. (16 pt)

3. (16 pt)

Mothodology (18 pt)

(16 pt)

Results (18 pt)

(16 pt)

Discussion (18 pt)

(16 pt)

Recommendation (18 pt)



� วารสารมณีเชษฐาราม วัดจอมมณี ปท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-กุมภาพันธ 2566) | 3

(16 pt)

References (18 pt)

(16 pt) APA Style

The number of manuscripts should be between 8-12 pages.

Including tables, pictures, charts and reference documents.


