
 
નોર્થમોન્ટ સિટી સ્કલૂ ડિસ્ટ્રિક્ટ 

માતા-પિતાના અધિકારના બિલ અંગેની વાર્ષિક સચૂના (HB 8) 
 

ઓહિયો વિધાનસભાએ પરેેન્ટ્સ બિલ ઓફ રાઈટ્સ ઘડ્યુ ંછે જે તમારા બાળકના ઉછેર, શિક્ષણ અન ેસભંાળન ેલગતા નિર્ણયો લવેા માટે 
માતાપિતા અથવા વાલી તરીકે તમારા મળૂભતૂ અધિકારની પષુ્ટિ કરે છે.  નોર્થમોન્ટ સિટી સ્કલૂ ડિસ્ટ્રિક્ટે બોર્ડ પોલિસી 5780.01 અપનાવી છે, 
જે તમને માતાપિતા અથવા વાલી તરીકેના ચોક્કસ અધિકારોનુ ંવર્ણન કરે છે અન ેડિસ્ટ્રિક્ટન ેઆ અધિકારો વિશ ેતમન ેસચૂિત કરવા અન ે
ડિસ્ટ્રિક્ટ તમારા બાળકન ેઅમકુ આરોગ્ય સભંાળ સવેાઓ પ્રદાન કરી શકે છે કે કેમ ત ેપસદં કરવા માટે તમન ેપછૂવા માટે જરૂરી છે.   
 

સામાજિક ભાવનાત્મક, માનસિક અને શારીરિક સખુાકારી જિલ્લા સસંાધનો  
નોર્થમોન્ટ સિટી સ્કલૂ ડિસ્ટ્રિક્ટ સમગ્ર બાળકન ે- શકૈ્ષણિક, સામાજિક, ભાવનાત્મક અન ેશારીરિક રીતે ટેકો આપવા માટે પ્રતિબદ્ધ છે. અમ ે
જાણીએ છીએ કે વિદ્યાર્થીઓ શ્રષે્ઠ રીત ેશીખ ેછે જ્યારે તેમની માનસિક, ભાવનાત્મક અન ેશારીરિક જરૂરિયાતો સરુક્ષિત અન ેસહાયક 
વાતાવરણમા ંપરૂી થાય છે. ત ેમાટે, ડિસ્ટ્રિક્ટ વ્યાવસાયિકોની સકંલિત ટીમ દ્વારા શાળા-આધારિત સહાયક સવેાઓની વ્યાપક સિસ્ટમ પ્રદાન 
કરે છે, જેમા ંશાળા સલાહકારો, બિલ્ડિગ નર્સો અન ેઅન્ય વિશિષ્ટ સ્ટાફનો સમાવશે થાય છે.  
 
શાળા સલાહકારો  
શાળાના સલાહકારો તમામ વિદ્યાર્થીઓ માટે સકારાત્મક અન ેસહાયક શાળા વાતાવરણન ેઉત્તજેન આપવામા ંમહત્વની ભમૂિકા ભજવ ેછે. દરેક 
શાળામા ંલાઇસન્સ પ્રાપ્ત કાઉન્સલેર્સનો સ્ટાફ હોય છે જેઓ નિવારક અન ેપ્રતિભાવાત્મક બનેં સેવાઓ પ્રદાન કરે છે.  
 
શાળા સલાહકારો દ્વારા પ્રદાન કરવામા ંઆવતી લાક્ષણિક સવેાઓ:  
● શકૈ્ષણિક, ભાવનાત્મક અન ેસામાજિક ચિતાઓ માટે વ્યક્તિગત પરામર્શ  
● ચિતા, મિત્રતા, મશુ્કેલ લાગણીઓનુ ંસચંાલન, બદલાવ જેવા વિષયો પર નાના જૂથ પરામર્શ  
પરિવારો, સ્વ-નિયમન, સામાજિક કુશળતા અન ેદુઃખ  
● SEL-કેન્દ્રિત વર્ગખડંના પાઠ  
● કૉલજે અને કારકિર્દીની શોધ અન ેઆયોજન  
● સઘંર્ષ નિવારણ અને સાથીઓની મધ્યસ્થી  
● 504 યોજનાઓની સમીક્ષા 
● વિદ્યાર્થી અથવા શાળાની કટોકટીમા ંતાત્કાલિક સહાય પરૂી પાડો  
● વિદ્યાર્થી/કુટંુબની જરૂરિયાતો પરૂી કરવા માટે જરૂરીયાત મજુબ માતા-પિતાન ેબહારના સસંાધનોની સચૂિ પ્રદાન કરો  
● એક પછી એક અને જૂથ પરામર્શ  
● આઘાત, ઘરવિહોણા અથવા પારિવારિક અસ્થિરતા અનભુવતા વિદ્યાર્થીઓ માટે સહાય  
● કટોકટી પ્રતિભાવ અને જોખમ મલૂ્યાકંન (દા.ત., આત્મહત્યાના વિચાર, બાળકોની સરુક્ષાની ચિતાઓ)  
● બહારના માનસિક સ્વાસ્થ્ય પ્રદાતાઓ સાથ ેપરામર્શ અન ેસહયોગ  
● હાજરી પડકારો અને ટ્રાનં્સી દરમિયાનગીરીઓ સાથ ેસહાયતા  
● પરિવારો અને સભંાળ રાખનારાઓ માટે ચાલ ુસચંાર અન ેસમર્થન  
● પદાર્થનો ઉપયોગ શિક્ષણ/નિવારણ સત્રો 
 
વિદ્યાર્થી સહાયતા સલાહકારો 
વિદ્યાર્થી સહાયતા સલાહકારો તાત્કાલિક કટોકટી પ્રતિભાવ તમેજ આત્મહત્યા નિવારણ, પીઅર મધ્યસ્થી અન ેમાદક દ્રવ્યોના દુરુપયોગ માટે 
શિક્ષણ પ્રદાન કરવામા ંમહત્વપરૂ્ણ ભમૂિકા પ્રદાન કરે છે. અમારી હાઈસ્કલૂમા ંપરૂ્ણ-સમયના વિદ્યાર્થી સહાયતા કાઉન્સલેર છે અન ેતમામ 
બિલ્ડીંગમા ંશાળાના સલાહકારો સાથ ેપરામર્શ કરવા માટે વધારાના કાઉન્સેલર ઉપલબ્ધ છે. 
 
વિદ્યાર્થી સહાયતા સલાહકારો દ્વારા પ્રદાન કરવામા ંઆવતી લાક્ષણિક સેવાઓ:  
● સમદુાય માનસિક સ્વાસ્થ્ય એજન્સીઓ સાથ ેભાગીદારીનુ ંસકંલન કરવુ ં 
● વિવિધ વિષયો પર જીલ્લા-વ્યાપી વ્યાવસાયિક સ્ટાફ વિકાસ પરૂો પાડવો જેમ કે આઘાત-માહિતી  
પ્રથાઓ, ભાવનાત્મક નિયમન, પદાર્થના ઉપયોગને ઓળખવા, આત્મહત્યાના ચિહ્નો ઓળખવા અન ેકટોકટી પ્રતિભાવ   
● ઇન્ટરએજન્સી સહયોગની જરૂર હોય તવેા ઉચ્ચ-જરૂરિયાતોના કેસોમા ંમદદ કરવી 
● માનસિક સ્વાસ્થ્ય અન ેસામાજિક સવેા-સબંધંિત નીતિઓ અન ેઆદેશો સાથ ેપાલનનુ ંનિરીક્ષણ કરવુ ં
● કટોકટી, નાના જૂથ અન ેવ્યક્તિગત પરામર્શ 
● સસ્પેન્શન / હકાલપટ્ટી કાર્યક્રમના વકૈલ્પિકન ેસમર્થન આપો 
● શાળા વ્યાપક કાર્યક્રમો વિતરિત કરો: યનુિટી ડે અન ેહાઉસ બિલ 123 હિસા નિવારણ, સામાજિક સમાવશે અન ેઆત્મહત્યા નિવારણ માટે 
જરૂરી પ્રોગ્રામિગ 
 



 
બિલ્ડિગ નર્સ  
વિદ્યાર્થીઓના સ્વાસ્થ્ય અન ેસખુાકારીન ેજાળવવા અને પ્રોત્સાહન આપવાના જિલ્લાના પ્રયત્નોમા ંબિલ્ડીંગ નર્સો કેન્દ્ર સ્થાન ેછે. દરેક શાળા 
પાસે લાઇસન્સ પ્રાપ્ત નર્સની ઍક્સસે હોય છે જે નિયમિત સ્વાસ્થ્ય જરૂરિયાતો અને વધ ુજટિલ તબીબી પરિસ્થિતિઓ બનંને ેસમર્થન આપ ેછે.  
 
બિલ્ડિગ નર્સો દ્વારા પ્રદાન કરવામા ંઆવતી લાક્ષણિક સેવાઓ:  
● શાળાના દિવસ દરમિયાન તીવ્ર બીમારીઓ અને ઇજાઓનુ ંમલૂ્યાકંન અન ેસચંાલન  
● દવાઓ અને તબીબી પ્રક્રિયાઓનુ ંસચંાલન કરવુ ં 
● દીર્ઘકાલીન સ્વાસ્થ્ય સ્થિતિઓ (દા.ત., અસ્થમા, ડાયાબિટીસ, એપિલપે્સી) ધરાવતા વિદ્યાર્થીઓનુ ંનિરીક્ષણ અન ેસહાયતા  
● વિદ્યાર્થીઓ, સ્ટાફ અન ેપરિવારોન ેઆરોગ્ય શિક્ષણ અને સસંાધનો પરૂા પાડવા  
● દ્રષ્ટિ અને સનુાવણી માટે વાર્ષિક સ્ક્રીનીંગ કરો 
● ઇમ્યનુાઇઝશેન રેકોર્ડ જાળવો અન ેરાજ્ય ફરજિયાત રિપોર્ટિંગ આવશ્યકતાઓને અનસુરો 
● શારીરિક અથવા ભાવનાત્મક તકલીફના લક્ષણોન ેઓળખવા અને તનેો જવાબ આપવો  
● વિદ્યાર્થીની સખુાકારી સબંધંિત મદુ્દાઓ પર કાઉન્સેલરો અન ેસચંાલકો સાથ ેસહયોગ કરવો  
● શાળાઓમા ંકટોકટીની સજ્જતા અન ેચપે નિયતં્રણને ટેકો આપવો  
જ્યારે તબીબી પરિસ્થિતિઓ શિક્ષણન ેઅસર કરે ત્યારે 504 અથવા IEP ટીમો સાથ ેસપંર્ક  કરો  
 
સમગ્ર જિલ્લામા ંવધારાના સપોર્ટ   
● શાળા મનોવજૈ્ઞાનિકો: વિશષે શિક્ષણ માટે મલૂ્યાકંન કરો, માનસિક સ્વાસ્થ્ય પરામર્શ પ્રદાન કરો અન ેસામાજિક-ભાવનાત્મક હસ્તક્ષપેન ે
સમર્થન આપો.  
● મલ્ટિ-ટાયર્ડ સિસ્ટમ ઑફ સપોર્ટ્સ (MTSS): શકૈ્ષણિક અથવા વર્તણકૂલક્ષી હસ્તક્ષપેની જરૂરિયાત ધરાવતા વિદ્યાર્થીઓન ેઓળખવા અન ે
તેમને યોગ્ય સમર્થન સાથ ેમચે કરવા માટે વપરાત ુ ંમાળખુ.ં  
● વર્તણકૂ સહાયક ટીમો: સક્રિય, વ્યક્તિગત વ્યહૂરચનાઓ સાથ ેવર્તણકૂીય પડકારોને સબંોધવા માટે કેટલીક શાળાઓમા ંઉપલબ્ધ છે.  
● સામાજિક-ભાવનાત્મક શિક્ષણ (SEL) અભ્યાસક્રમ: સ્વ-જાગતૃિ, લાગણી નિયમન, સહાનભુતૂિ અન ેજવાબદાર નિર્ણય લવેા જેવી કુશળતા 
વિકસાવવા માટે વર્ગખડંોમા ંવિતરિત.  
● સામદુાયિક ભાગીદારી: વધ ુસઘન સવેાઓ માટે ઇન-સ્કલૂ થરેાપી અન ેબાહ્ય સસંાધનોનો સદંર્ભ આપવા માટે સ્થાનિક માનસિક આરોગ્ય 
એજન્સીઓ સાથ ેસહયોગ.  
 
સપોર્ટ  કેવી રીતે ઍક્સસે કરવો  
જો તમે તમારા બાળકની સામાજિક-ભાવનાત્મક સખુાકારી, માનસિક સ્વાસ્થ્ય અથવા શારીરિક સ્વાસ્થ્ય વિશ ેચિતિત હોવ, તો કૃપા કરીન ે
તમારા શાળાના સચંાલક, સલાહકાર અથવા નર્સનો સપંર્ક  કરો. અમારી ટીમ તમારા બાળકની જરૂરિયાતોન ેસમજવા અન ેતમેન ેસમદુાયના 
સસંાધનોને યોગ્ય સમર્થન અથવા રેફરલ્સ પ્રાપ્ત થાય તનેી ખાતરી કરવા માટે તમારી સાથ ેકામ કરશ.ે 
 
માતાપિતાની સડંોવણી અન ેનિર્ણય લવેાની સવુિધા આપવા માટે, તમારી પાસ ેડિસ્ટ્રિક્ટ દ્વારા ઓફર કરવામા ંઆવતી કોઈપણ સવેાન ે
નાપસદં કરવાનો અથવા નકારવાનો વિકલ્પ છે.  તમારી સમંતિ તમારા બાળકના શકૈ્ષણિક અથવા આરોગ્ય રેકોર્ડન ેઍક્સસે કરવાનો અથવા 
તમારા બાળકની સેવાઓ અથવા કાયદા દ્વારા આવશ્યકતા મજુબ દેખરેખમા ંફેરફાર વિશ ેસચૂિત કરવાનો તમારો અધિકાર છોડતી નથી. 
 
 
 
 
નોંધ: આ સચૂના કટોકટીની પરિસ્થિતિઓ, પ્રાથમિક સારવાર, અન્ય અણધારી નાની આરોગ્ય સભંાળ સવેાઓ અથવા વિદ્યાર્થીની IEP અથવા 
504 યોજના અનસુાર પ્રદાન કરવામા ંઆવતી આરોગ્ય સભંાળ સેવાઓન ેલાગ ુપડતી નથી. જિલ્લો કાયદા દ્વારા આરોગ્ય સભંાળ સવેા 
વ્યવસાયિકોને રોજગારી આપવા અન ેઅમકુ સવેાઓ પરૂી પાડવા માટે અધિકૃત છે જેમ કે જોખમનુ ંમલૂ્યાકંન, સલામતી તાલીમ, જાતીય 
સતામણી અથવા જાતીય સબંધંી આચરણનો ભોગ બનેલા કોઈપણને પરામર્શ, આદતથી ગેરહાજર વિદ્યાર્થીઓ માટે પરામર્શ, આત્મહત્યા 
નિવારણ અન ેસામાજિક સમાવશે માટેની સચૂના અન ેકાયદા દ્વારા જરૂરી અન્ય કોઈપણ સેવાઓ અથવા વિદ્યાર્થીની વ્યક્તિગત શિક્ષણ 
યોજના અથવા 554. વધમુા,ં આ કાયદો શાળા દિવસના નિયમિત અભ્યાસક્રમમા ંશિક્ષકો અન ેવિદ્યાર્થીઓ વચ્ચે કારકિર્દી અન ેશકૈ્ષણિક 
માર્ગદર્શન અને પરામર્શન ેપ્રતિબધંિત અથવા મર્યાદિત કરત ુ ંનથી.  
 
 


