
 

 

กำหนดการสอน 

กิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ ่

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก 
 

 

 

 

 

 

 

งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 

สำนักงานลูกเสือเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ 
 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



กำหนดการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1 

สัปดาห์ท่ี หน่วยการจัดกิจกรรม เวลา(ช่ัวโมง) หมายเหตุ 

1 1.​ การปฐมนิเทศ 

-​ การจัดการเรียนการสอน 

-​ การแต่งกาย 

1  

2-3 2.​ ความเข้าใจแผนกิจกรรมท่ี เร่ืองราวกิจการลูกเสือ 

-​ กิจการของคณะลูกเสือแห่งชาติ 

-​ กิจการคณะลูกเสือโลก 

-​ บทบาทและหน้าท่ีตนเองตามสิทธ์ิและหน้าท่ี 

2  

4-6 3.​ ระเบียบแถวลูกเสือ 

-​ ฝึกบุคคลท่ามือเปล่า 

-​ ฝึกบุคคลท่ามีอาวุธ 

-​ การใช้สัญญาณมือ 

-​ การใช้สัญญาณนกหวีด 

3  

7-8 4.​ คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

-​ คำปฏิญาณ 

-​ กฎ 

-​ คติพจน์ 

2  

9 5.​ การกางและร้ือเต็นท์พักแรม 

-​ การกาง-ร้ือเต็นท์ 

-​ การเก็บและรักษา 

1  

10 6.  สาธิตการบรรจุเคร่ืองหลังอย่างถูกต้องสำหรับ การ

เดินทางไกล 

1  

11-12 7. การก่อไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหาร 

-​ การเลือกสถานท่ี 

-​ การทำเช้ือเพลิง 

-​ การจุดไม้ขีด 

-​ การก่อไฟ 

-​ การประกอบอาหาร 

2  

13-15 7.​ แผนท่ี - เข็มทิศ 

-​ ความหมายและชนิดของแผนท่ี 

-​ การอ่านแผนท่ี 

-​ ส่วนประกอบของเข็มทิศ 

3  

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



สัปดาห์ท่ี หน่วยการจัดกิจกรรม เวลา(ช่ัวโมง) หมายเหตุ 

-​ การหาทิศ 

16-17 8.​ เง่ือนท่ีใช้ในการบุกเบิก 

-​ เง่ือน  9  เงือน 

1.​ การผูกแน่น 

2  

18 9.​ การปฐมพยาบาล 

-​ ความหมายการปฐมพยาบาล 

-​ หลักการปฐมพยาบาล 

2.​ ความรู้เก่ียวกับการประถมพยาบาล 

1  

19 10.​ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 

-​ กิจกรรมบุกเบิก 

-​ กิจกรรมผจญภัย 

3.​ กิจกรรมเดินทางไกล 

1  

20 4.​ ประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก 1  

 รวม 20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



กำหนดการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 2 

สัปดาห์ท่ี หน่วยการจัดกิจกรรม เวลา(ช่ัวโมง) หมายเหตุ 

1 1.​ การปฐมนิเทศ 

-​ การปฏิบัติตนในระบบหมู่ 

-​ การเรียนเคร่ืองหมายพิเศษ 

2  

2-6 2.​ วิชานักผจญภัย 

-​ การเดินทางไกล 

-​ การต้ังค่ายพักแรม 

-​ เหตุการณ์ในการเดินทางไกล 

5  

7-10 3. วิชาลม ฟ้า อากาศและฤดูกาล 3  

11-13 4. วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 3  

14-16 5. วิชาผู้พิทักษ์ป่า 3  

17-18 6. การประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก 2  

19-20 7. ทบทวนกิจกรรมและทดสอบ 2  

 รวม 20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



พิธีลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

 

พิธีเปิดประชุมกองลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  ให้ปฏิบัติดังต่อไปน้ี 

เปิด – เชิญธงข้ึน – สวดมนต์ – สงบน่ิง – ตรวจ – แยก  

1.​ เปิด  ผู้กำกับยืนอยู่หน้าเสาธง  ห่างจากเสาธงพอสมควร  เรียกลูกเสือเข้าแถวรูปคร่ึงวงกลม 

2.​ เชิญธงข้ึน  เม่ือลูกเสือเข้าแถวเรียบร้อยแล้ว  ผู้กำกับส่ังลูกเสือ  “ กอง – ตรง ”  แล้วลูกเสือท่ีเป็นหมู่บริการหรือ

ทำหน้าท่ีหมู่บริการ  2  คน  เข้าไปเชิญธง  ถ้าลูกเสือมีไม้ง่าม  ก็ให้เปล่ียนจากคำว่า  “ กอง – วันทยหัตถ์ ”  เป็น  

“ กอง – วันทยา – วุธ ”  และคำว่า    “ มือลง ”  เป็น  “ เรียบ – อาวุธ ”  

3.​ สวดมนต์  พอลดมือลง  ( หรือเรียบอาวุธ )  แล้วทุกคนอยู่ในท่าตรงแล้ว  ถอดหมวกเตรียมตัวสวดมนต์     

หมู่บริการนำสวดมนต์แต่ถ้าลูกเสือมีไม้ง่าม  ให้ยกไม้ง่ามมาวางไว้ก่ึงกลางระหว่างเท้าท้ังสอง  ไม้ง่ามส่วนบนพิง

แขนซ้ายซ่ึงงอเป็นมุมฉากรอรับอยู่แล้ว 

4.​ สงบน่ิง  เม่ือสวดมนต์จบแล้ว  ทุกคนสงบน่ิง 

5.​ ตรวจ  การตรวจให้ปฏิบัติดังเช่นการเปิดประชุมกองลูกเสือสำรอง 

แต่ถ้าลูกเสือมีไม้ง่ามให้ส่ังทำวันทยาวุธ  แล้วนายหมู่ก้าวออกมาข้างหน้า  1  ก้าว  เม่ือรายงานว่า   

       “ หมู่……พร้อมท่ีจะรับตรวจแล้ว ”  ให้ถอยหลังเข้าท่ีแล้วส่ัง  “ เรียบอาวุธ ”  และลูกเสือทุกคนยังคงอยู่ใน 

       ท่าตรง  เสร็จจากการตรวจแล้ว  ให้นายหมู่ส่ัง  “ วันทยาวุธ ”  อีกคร้ัง  และ  “ เรียบอาวุธ ”  จากน้ันให้ 

       นายหมู่ส่ังพัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 1  หน่วย  ปฐมนิเทศ  เร่ือง การจัดการเรียนการสอน  การแต่งกาย ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ ปฏิบัติตนอยู่ในระบบหมู่ได้ 

2.​ ช้ีแจงการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

เน้ือหา 

1.​ หมู่และระบบหมู่ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ การแต่งกาย 

2.​ การปฏิบัติตนการเข้าร่วมกิจกรรม 

กิจกรรม 

1.​ แบ่งหมู่ลูกเสือสามัญตามข้อบังคับคณะลูกเสือแห่งชาติ 

2.​ สนทนาถึงระบบหมู่  การปฏิบัติกิจกรรม 

3.​ อธิบายถึงการแต่งเคร่ืองแบบ การแต่งกายและการเตรียมอุปกรณ์ 

ส่ือ 

​ ภาพลูกเสือแต่งเคร่ืองแบบ 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกตความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม   

2.​ ซักถามการแต่งเคร่ืองแบบ 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 2  หน่วย  ความเข้าใจแผนกิจกรรมท่ี   เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ    ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือได้ 

เน้ือหา 

​ ความเข้าใจแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ 

​ - กิจการคณะลูกเสือแห่งชาติ 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “ ลูกเสือธีรราช ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1  ความเข้าใจแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ 

​ ​ - กิจการคณะลูกเสือแห่งชาติ 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ซักถาม 

 บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 3  หน่วย  ระเบียบแถวลูกเสือ   เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ (ต่อ) ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

​      

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ปฏิบัติตนท่ามือเปล่าและท่ามีไม้ง่ามตามระเบียบแถวได้ 

เน้ือหา 

​ ความเข้าใจเร่ือง      เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ 

​ - กิจการคณะลูกเสือโลก 

​ - บทบาทตนเองตามสิทธิและหน้าท่ี 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “เพลง  เกียรติศักด์ิลูกเสือไทย”​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​
นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1  ความเข้าใจ   เร่ืองราวเก่ียวกับกิจการลูกเสือ 

​ ​ - กิจการคณะลูกเสือโลก 

​ ​ - บทบาทตนเองตามสิทธิและหน้าท่ี 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ซักถาม 

 บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 4    เร่ือง   ระเบียบแถวลูกเสือ​ ​ ​            ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ปฏิบัติตนท่ามือเปล่าและท่ามีไม้ง่ามตามระเบียบแถวได้ 

เน้ือหา 

ท่าตรงและท่าพักแบบต่าง ๆ  

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “ ลูกเสือธีรราช ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1  ท่าเคารพ 

3.2  ท่าพักแบบต่างๆ 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

 บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 
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ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 
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ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

ระเบียบแถว 

1.​ ท่าตรงและท่าพักแบบต่าง ๆ  

1.1​คำบอก  “ กอง – ตรง ” 

​​ การปฏิบัติ  ยืนให้ส้นเท้าชิด  และอยู่ในแนวเดียวกัน  ปลายเท้าแบะออกข้างละเท่า ๆ กัน  ห่างกัน

ประมาณ  1  คือ  ( ทำมุม  45  องศา )  เข่าเหยียดตึงและบีบเข้าหากันลำตัวยืดตรง  อกผาย  ไหล่เสมอกัน  

แขนท้ังสองห้อยอยู่ข้างตัวและเหยียดตรง  พลิกศอกไปข้างหน้าเล็กน้อย  จนไหล่ตึง  น้ิวมือเหยียดและชิดกัน  

น้ิวกลางติดขาตรงก่ึงกลาง  ประมาณแนวตะเข็บกางเกงเปิดฝ่ามือออกเล็กน้อย  ลำคอยืดตรงไม่ย่ืนคาง  ตาแล

ตรงไปข้างหน้า  ได้ระดับน้ำหนักตัวอยู่บนเท้าท้ังสองเท่า ๆ กันและน่ิง 

หมายเหตุ 

1.​ ท่าตรงเป็นท่าเบ้ืองต้นและเป็นรากฐานของการปฏิบัติท่าอ่ืน ๆ  

2.​ ให้เป็นท่าสำหรับแสดงการเคารพได้ท่าหน่ึง 

1.2​ท่าเคารพ 

1.​ วันทยหัตถ์ 

1.​ การฝึกข้ันต้น 

​ คำบอก  “ วันทยหัตถ์ ”  และ  “ มือลง ” 

​ การปฏิบัติ  ยกมือขวาข้ึนโดยเร็วและแข็งแรง  จัดน้ิวอย่างเดียวกับท่ารหัส 

ลูกเสือ  ให้ปลายน้ิวแตะขอบล่างของหมวก  ค่อนไปข้างหน้าเล็กน้อยในแนวหางตาขวามือเหยียดตามแนวแขนขวา

ก่อนน้ิวเหยียดตรงและเรียงชิดกัน  ข้อมือไม่หัก  เปิดฝ่ามือข้ึนประมาณ  30  องศา  แขนขวาท่อนบนย่ืนไปทางข้าง  

อยู่ประมาณแนวไหล่  เม่ืออยู่ในท่ีแคบ  ให้ลดข้อศอกลงได้ตามความเหมาะสม  ร่างกายส่วนอ่ืนต้องไม่เสียลักษณะท่า  

เม่ือได้ยินคำบอก  “ มือลง ”  ให้ลอดมือลงอยู่ในท่าตรงโดยเร็วและแข็งแรง 

หมายเหตุ 

1.​ ท่าวันทยหัตถ์  โดยปกติต่อจากท่าตรงเป็นท่าเคารพเม่ือยู่ตามลำพังนอกแถวของลูกเสือทุกประการ 

2.​ ผู้บังคับบัญชาลูกเสือ  เข้าแถวแสดงการเคารพ  ท่าวันทยหัตถ์  ( สวมหมวก ) 

3.​ ลูกเสือจะสวมหมวกหรือมิได้สวมหมวก  ให้ทำวันทยหัตถ์ได้  ถ้าไม่ได้สวมหมวกให้ปลายน้ิวช้ีท่ีหาง ค้ิวขวา 

2.​ เม่ือมีผู้รับการเคารพ 

​ คำบอก  “ ทางขวา  ( ทางซ้าย  ตรงหน้า )  วันทยหัตถ์ ”   

​ ​ ​ ​ ​ การปฏิบัติ  สะบัดหน้าไปยังผู้รับการเคารพ  พร้อมกับยกมือทำวันทยหัตถ์   

ก่อนถึงผู้รับการเคารพ  3  ก้าว  ตามองจับผู้รับการเคารพและหันหน้าตามจนผู้รับการเคารพผ่านพ้นไปแล้ว  

2  ก้าว  ให้สะบัดหน้าพร้อมกับลดมือลงเอง  ถ้าผู้รับการเคารพ  อยู่ตรงหน้าก็ปฏิบัติโดยไม่ต้องสะบัดหน้า 

​ ในการฝึก เม่ือผู้รับการเคารพเคล่ือนท่ีผ่านก็ให้สะบัดหน้ากลับพร้อมกับลดมือตามคำบอก “ มือลง ” 

2.​ แลขวา  ( แลซ้าย )  ทำ 

คำบอก  “ แลขวา  ( ซ้าย ) – ทำ ” 

การปฏิบัติ  สะบัดหน้าไปทางขวา  ( ซ้าย )  ประมาณก่ึงขวา  ( ซ้าย )  ก่อนถึงผู้รับการ 
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เคารพ  3  ก้าว  ตามองจับตาผู้รับการเคารพ  หันหน้าตามจนผู้รับการเคารพผ่านพ้นไปแล้ว  2  ก้าว  แล้วสะบัดหน้า

กลับท่ีเดิม 

​ ​ ในการฝึก  เม่ือผู้รับการเคารพเคล่ือนท่ีผ่านก็สะบัดหน้ากลับท่ีเดิมตามคำบอกว่า  “แลตรง ” 

หมายเหตุ 

​ ท่าแลขวา  ( ซ้าย )  เป็นท่าแสดงความเคารพ  เม่ือลูกเสืออยู่ในแถวมือเปล่าหรือถืออาวุธ  ท่ีทำท่าวันทยาวุธ

ไม่ได้และเป็นท่าแสดงการเคารพตามลำดับ  บอกแถวของลูกเสือในเม่ือไม่สามารถแสดงการเคารพด้วยท่าวันทยหัตถ์

ได้ 

ข้อเสนอแนะสำหรับท่าเคารพ 

1.​ การแสดงการเคารพในเวลาเคล่ือนท่ี  แขนไม่ต้องแกว่ง  คงเหยียดตรงตลอดปลายน้ิว  และห้อยอยู่ข้าง

ตัว  ไม่งอไม่ติดขาเหมือนอย่างอยู่กับท่ี 

2.​ รัศมีแสดงการเคารพ  ถือระยะท่ีมองเห็นเคร่ืองหมายหรือจำได้เป็นเกณฑ์ 

3.​ ถ้าเข้าแถวรวมกับลูกเสือ  ถืออาวุธ  เม่ือได้ยินคำบอกว่า  “ ทางขวา ( ทางซ้าย )  ระวัง  วันทยา–วุธ ”  

ให้ทำท่าแลขวา  ( ซ้าย ) พร้อมกับผู้ท่ีทำท่าวันทยาวุธ  และทำท่า  “ แลตรง ”  เม่ือขาดคำบอกว่า  “ 

เรียบ – อาวุธ ”  พร้อมกับทำท่าเรียบอาวุธ 

4.​ ในเวลาเคล่ือนท่ี  เม่ือจะต้องทำการเคารพโดยวิธีหยุด  ก่อนท่ีผู้รับการเคารพจะมาถึงระยะการแสดงการ

เคารพให้ทำกันในเวลาเดินไปทางทิศท่ีผู้รับการเคารพจะผ่านมาโดยหยุดชิดในท่าตรงแล้วแสดงการ

เคารพไป 

ท่าพักแบบต่าง ๆ  

1.​ พักตามปกติ 

​​ คำบอก  “ กอง – พัก ” 

​​ การปฏิบัติ  หย่อนเข่าขวาก่อน  ต่อไปจึงหย่อนและเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายและ 

​ ​ เปล่ียนเข่าพักได้ตามสมควร  แต่เท้าท้ังสองคงอยู่กับท่ี  ห้ามพูด  เม่ือได้ยินคำบอกว่า  “ แถว ”  ให้ยืดตัวข้ึน

และจัดทุกส่วนของร่างกายอยู่ในท่าตรง  นอกจากเข่าขวา  คร้ันเม่ือได้ยินคำบอกว่า  “ ตรง ”  ให้กระตุกเข่าขวาโดย

เร็วและแข็งแรงกลับไปอยู่ในลักษณะของท่าตรง  ท่าพักตามปกติ  ( เม่ือบอก  “ แถว ” ) 

2.​ พักตามระเบียบ 

​​ คำบอก  “ กอง – ตามระเบียบ – พัก ” 

​​ การปฏิบัติ  แยกเท้าซ้ายออกไปทางซ้ายประมาณ  30  ซม.  ( หรือประมาณเกือบคร่ึงก้าวปกติ ) 

อย่างแข็งแรงและองอาจ  พร้อมกับจับมือไขว้หลัง  ให้หลังมือเข้าหาตัว  มือขวาทับมือซ้าย  น้ิวหัวแม่มือขวาจับน้ิว

หัวแม่มือซ้าย  หลังมือซ้ายแนบติดลำตัวในแนวก่ึงกลางหลังและอยู่ใต้เข็มขัดเล็กน้อย  ขาท้ังสองตึง  น้ำหนักตัวอยู่บน

เท้าท้ังสองเท่า ๆ กันและน่ิง 

​ ​ ​ เม่ือได้ยินคำบอกว่า  “ แถว – ตรง ”  ให้ชักเท้าซ้ายชิดขวาอย่างแข็งแรง  พร้อมกับมือท้ังสองกลับ

ไปอยู่ในลักษณะท่าตรงตามเดิม 

3.​ พักตามสบาย 

​​ คำบอก  “ กอง – ตามสบาย – พัก ” 

​​ การปฏิบัติ  หย่อนเข่าขวาก่อนเช่นเดียวกัน  “ พัก ”  ต่อไปจึงเคล่ือนไหวร่างกายอย่างสบาย 
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และพูดจากันได้  แต่เท้าข้างหน่ึงต้องอยู่กับท่ี  ถ้ามิได้รับอนุญาตให้น่ังจะน่ังไม่ได้ 

​ ​ ​ เม่ือได้ยินคำว่า  “ แถว – ตรง ”  ให้ปฏิบัติอย่างเดียวกับท่าพักตามปกติ 
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แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี   5   เร่ือง   ระเบียบแถวลูกเสือ  ( ต่อ )​ ​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ปฏิบัติตนท่ามือเปล่าและท่ามีไม้ง่ามตามระเบียบแถวได้ 

เน้ือหา 

ท่าแบกอาวุธ – เรียบอาวุธ   

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “ ลูกเสืออดทน ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​ท่าแบบอาวุธ 

3.2​ท่าเรียบอาวุธ 

3.3​รวมอาวุธ  และขยายอาวุธ 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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รายละเอียดเน้ือหา 

 

ท่าแบกอาวุธ – เรียบอาวุธ    

1.​ ท่าแบกอาวุธ 

​​ ใช้คำบอก  “ แบก – อาวุธ ”  ให้ลูกเสือทำเป็น  2  จังหวะ  

​​ จังหวะ  1  ยกไม้ง่ามมือขวาผ่านหน้าเฉียดลำตัวไปข้างซ้ายให้ต้นไม้ง่ามอยู่ในอุ้งมือซ้าย   

กำไม้ง่ามต้ังอยู่ตรงร่องไหล่ซ้าย  มือขวาคงจับไม้ง่ามอยู่ท่ีเดิมศอกงอไปข้างหน้าแนวเดียวกับไหล่ 

​ ​ จังหวะ  2  ต้นไม้ง่าม  มือซ้ายพร้อมกับส่งไม้ง่ามด้วยมือขวา  ให้ไม้ง่ามพาดข้ึนไปบนบ่าซ้าย  แขน

ซ้ายท่อนบนชิดลำตัว  ศอกซ้ายงอ  หน้าแขนต้ังได้ฉากกับลำตัว  ขณะเดียวกันลดมือขวาลงในท่าตรงโดยเร็ว 

​ ​ ข้อควรระวัง  ขณะท่ีลูกเสือทำท่าแบกอาวุธ  จังหวะ  2  ระวังอย่าให้ศีรษะเคล่ือนหลบไม้ง่าม  

ศีรษะให้คงท่ีเหมือนอยู่ในท่าตรงเสมอให้แขนซ้ายอยู่ในลักษณะท่ีถูกต้องและไม่เคล่ือนไหว  ปลายไม้ง่ามจึงจะได้ระดับ

และไม่เฉไปมา 

2.​ เรียบอาวุธ   

​​ ใช้คำบอก  “ เรียบ – อาวุธ ”  ให้ลูกเสือทำเป็น  3  จังหวะ 

​ ​ จังหวะ  1  ยกมือขวาข้ึนจับไม้ง่ามศอกงอไปข้างหน้าในแนวเดียวกับไหล่  พร้อมกับเหยียดแขนซ้าย  

โดยลดไม้ง่ามลงชิดกับลำตัว   

​ ​ จังหวะ  2  นำไม้ง่ามด้วยมือขวา  มาไว้ข้างลำตัวในร่องไหล่ขวา  ( แขนขวาเหยียดเกือบสุดระยะท่ี

มือขวาจับไม้ง่ามในท่าเรียบอาวุธขณะเดียวกันยกมือซ้ายข้ึนกันไม้ง่ามไหล่ขวา  ศอกงอไปข้างหน้าในแนวเดียวกับไหล่ 

)   

​ ​ จังหวะ  3  ลดแขนซ้ายอยู่ในท่าเรียบอาวุธตามเดิม  ( ในจังหวะน้ีเหยียดแขนขวาลงสุดระยะท่ี

มือขวาจับไม้ง่ามอยู่ในท่าเรียบอาวุธ  ต้นไม้ง่ามอยู่ในท่าเรียบอาวุธ  ต้นไม้ง่ามจรดพ้ืน ) 

​ ​ ข้อสังเกต  ตอนเหยียดแขนขวาจากจังหวะ  2  ลงสุดระยะท่ีมือขวาจับไม้ง่าม  ในท่าเรียบอาวุธใน

จังหวะ  3  จะรู้สึกว่าต้นไม้ง่ามจรดพ้ืน 

​ 3.  รวมอาวุธและขยายอาวุธ 

​ ​ ในแถวหน้ากระดาน  ลูกเสือรวมอาวุธเม่ืออยู่ในรูปแถวหน้ากระดาน  โดยแต่ละหมู่รวมอาวุธไว้ข้าง

หน้าหมู่ของตน 

​ ​ เม่ือมีคำส่ังว่า  “ รวมอาวุธ ”  ให้ลูกเสือคนท่ี  2  กับคนท่ี  3  ก้าวออกมาข้างหน้า  1  ก้าว   แล้ว

ร้อยหูไม้ง่ามเข้าด้วยกันหน้าหมู่ของตน  ลูกเสือคนท่ี  4  เอาไม้ง่ามสอด  ลูกเสืออ่ืน ๆ  ในหมู่พิง         ไม้ง่ามฝาก 

​ ​ นายหมู่ลูกเสือหรือรองนายหมู่ลุกเสือท่ีปฏิบัติหน้าท่ีแทน  พิงไม้ง่ามฝากเป็นคนสุดท้าย    กับ

กระโจมของหมู่ตน 

หมายเหตุ 

​ ในกรณีท่ีกองจัดแถวหน้ากระดานต้ังแต่  2  แถวข้ึนไป  เม่ือจะส่ังให้รวมอาวุธ  ขอให้อยู่ในดุลพินิจของผู้

บังคับบัญชา  ถ้าเห็นว่าท่ีต้ังกระโจมอาวุธแคบเกินไป  อาจส่ังให้ขยายแถวท่ี 2 , 3 ฯลฯ  ไปทางหลังเสียก่อนก็ได้  เม่ือ

ขยายอาวุธแล้วก็เข้าประจำท่ีเดิม  เม่ือมีคำบอก  “ ขยายอาวุธ ”  ลูกเสือแต่ละหมู่ต่างนำไม้ง่ามออกจากกระโจมมา

ประจำท่ี  อยู่ในท่าเรียบอาวุธ  ต่อไป 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี   6   เร่ือง   ระเบียบแถวลูกเสือ  ( ต่อ )​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ปฏิบัติตนท่ามือเปล่าและท่ามีไม้ง่ามตามระเบียบแถวได้ 

เน้ือหา 

1.​ สัญญาณมือ 

2.​ สัญญาณนกหวีด   

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เกม  “ นักโทษแหกคุก ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​สัญญาณมือ 

3.2​สัญญาณนกหวีด 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

1.​ สัญญาณมือ 

1.1​เตรียม  คอย  ฟังคำส่ัง  หรือหยุด  เหยียดแขนขวาข้ึนตรงเหนือศีรษะ  มือแบ  ห้าน้ิวชิดกัน  หันฝ่ามือ 

ไปข้างหน้าลูกเสือหยุดการเคล่ือนไหวหรือกระทำการใด ๆ ท้ังส้ิน  น่ิงคอยฟังคำส่ัง  โดยหันหน้าไปยังผู้บังคับบัญชา  

ถ้าอยู่ในแถวยืนอยู่ในท่าตรง 

1.2​รวม  หรือกลับมา  เหยียดแขนขวา  มือหมุนเป็นวงกลมเหนือศีรษะจากซ้ายไปขวา 

1.3​จัดแถวหน้ากระดาน  เหยียดแขนท้ังสองไปข้างเสมอแนวไหล่  ฝ่ามือแบไปข้างหน้า  จัดแถวหน้า 

กระดานให้ทิศหน้าแถวหันตรงหน้าผู้ให้สัญญาณ 

1.4​จัดแถวตอน  เหยียดแขนท้ังสองไปข้างหน้าในแถวเดียวกับไหล่  แขนขนานหันฝ่ามือแบเข้าหากัน 

1.5​เคล่ือนท่ีไปข้างหน้า  ทางขวา  ( ซ้าย )  ก่ึงขวา  ( ซ้าย )  ไปทางหลังผู้ให้สัญญาณ  หันหน้าไปยังทิศ 

ทางท่ีต้องการชูแขนข้ึนเหนือศีรษะ  ฝ่ามือแบไปข้างหน้าแล้วลดแขนลงข้างหน้าเสมอแนวบ่า 

1.6​นอนลงหรือเข้าท่ีกำลัง  แขนขวาเหยียดตรงไปข้างหน้าเสมอแนวไหล่  ฝ่ามือแบคว่ำ  ลดลงข้างหน้า 

กลับท่ีเดิมหลาย ๆ คร้ัง 

1.7​เร่งจังหวะหรือเร็วข้ึน  แขนขวางอมือมาเสมอบ่าชูข้ึนตรงเหนือศีรษะแล้วลดลงหลายคร้ัง 

หมายเหตุ 

​  ก่อนจะให้สัญญาณแต่ละท่าน้ัน  ให้ทำสัญญาณ  ข้อ  1.1  ก่อนทุกคร้ังไป  เพ่ือเป็นการเตือนให้รู้ว่าจะให้

สัญญาณอะไร  การใช้สัญญาณมือ  เป็นคำส่ังให้แถว  “ พัก ”  และ  “ ตรง ” 

 

2.​ สัญญาณนกหวีด    

2.1​หวีดยาว  1  คร้ัง  ( ______ )  ถ้าเคล่ือนท่ีให้หยุด  ถ้าหยุดอยู่เตือน  เตรียมตัว  หรือคอยฟังคำส่ัง 

2.2​หวีดยาว  2  คร้ัง  ( ______  ______ )  เดินต่อไป  เคล่ือนท่ีต่อไป  ทำงานต่อไป 

2.3​หวีดส้ันหน่ึงคร้ัง  หวีดยาวหน่ึงคร้ัง  สลับกันไป  ( ______  __  ______  __ )  เกิดเหตุ 

2.4​หวีดส้ัน  3  คร้ัง  หวีดยาว  1  คร้ัง  ติดต่อกันไป  ( __  __  __  ______  __  __  __  ______ )  เรียก

นายหมู่ ฯ  มารับคำส่ัง 

2.5​หวีดส้ันติดกันหลาย ๆ คร้ัง  ( __  __  __  __  __ )  เรียกประชุม  รวม 

หมายเหตุ 

​ เม่ือจะใช้สัญญาณ  2.2  2.3  2.4  หรือ  2.5  ให้ใช้สัญญาณ  2.1  ก่อนทุกคร้ัง 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  7    เร่ือง   คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ -  ท่องคำปฏิญาณ กฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่และคติพจน์ได้ 

เน้ือหา 

​ -  คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่​  

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.    เกม  “ จำส่ิงของ ”​​ ​               ​ ​                  ​ 5         นาที 

​ ​ 3.   สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​คำปฏิญาณ 

3.2​กฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  8    เร่ือง  คำปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่( ต่อ )​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ท่องคำปฏิญาณ กฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่และคติพจน์ได้ 

เน้ือหา 

1.​ คำปฏิญาณ 

2.​ กฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

3.​ คติพจน์ 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “ ไก่ย่าง ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  ​ 5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3,1  คำปฏิญาณ 

3.2  กฎของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  

3.3  คติพจน์  

4.  เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

5.  พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  9    เร่ือง   กางและร้ือเต็นท์พักแรม​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ สาธิตการกาง-ร้ือเต็นท์พักแรม-เก็บและระมัดระวังรักษาเต็นท์ได้ 

เน้ือหา 

​ การกาง-ร้ือเต็นท์พักแรม 

เก็บและระมัดระวังรักษาเต็นท์ได้ 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เกม  “ นักโทษแหกคุก ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​การกาง-ร้ือเต็นท์พักแรม 

3.2​เก็บและระมัดระวังรักษาเต็นท์ได้ 

3.3​เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

4.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​  10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  10  เร่ือง การสาธิตเคร่ืองบรรจุเคร่ืองหลังสำหรับเดินทางไกล      เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ สาธิตเคร่ืองบรรจุเคร่ืองหลังอย่างถูกต้องสำหรับเดินทางไกล 

เน้ือหา 

​ การสาธิตเคร่ืองบรรจุเคร่ืองหลังอย่างถูกต้องสำหรับเดินทางไกล 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง “ งานส่ิงใด ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

การสาธิตเคร่ืองบรรจุเคร่ืองหลังอย่างถูกต้องสำหรับเดินทางไกล 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

มัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  11  เร่ือง   การก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหาร ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ สามารถก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหารได้​  

เน้ือหา 

​ การก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหาร​  

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เกม  “ จับข้ามแม่น้ำ ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

1.​ การเลือกสถานท่ีจุดไฟ 

2.​ การก่อไฟ 

3.​ การทำเช้ือเพลิง 

4.​ การจุดไม้ขีดไฟ 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 12  เร่ือง   การก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหาร(ต่อ)​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ สามารถก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหารได้​  

เน้ือหา 

​ การก่อกองไฟกลางแจ้งและการปรุงอาหาร​  

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เพลง  “ยินดีท่ีรู้จัก”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

1.​ การประกอบอาหาร 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ฝึกปฏิบัติ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  13  เร่ือง   แผนท่ีเข็มทิศ  ​ ​ ​ ​     ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ อธิบายระบบ  เส้นช้ันความสูงในแผนท่ีทหารได้ 

2.​ บอกและอ่านตำแหน่งพิกัดกริดในแผนท่ีได้ 

3.​ บอกส่วนประกอบและวิธีใช้เข็มทิศได้ 

4.​ แสดงวิธีหาทิศ  โดยใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งได้ 

เน้ือหา 

​ แผนท่ีเข็มทิศ 

1.​ การใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งและการหาทิศ 

2.​ ระบบ  เส้นช้ันความสูง 

3.​ ระบบพิกัดกริดในแผนท่ีของกรมแผนท่ีทหาร 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ ทิศท้ังแปด ”​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ 3.1  ผู้กำกับอธิบายเส้นช้ันความสูงและวิธีการหาตำแหน่งท่ีต้ัง 

​        โดยอาศัยระบบพิกัดกริดในแผนท่ีของกรมแผนท่ีทหาร 

​ ​ ​ 3.2  ผู้กำกับลูกเสือและลูกเสือช่วยกันสรุป 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนท่ีทหาร – เข็มทิศ 

2.​ แผนภูมิระบบช้ันความสูงและวิธีอ่านตำแหน่งพิกัดกริด 

3.​ แผนภูมิส่วนประกอบ  วิธีการใช้เก็บรักษาเข็มทิศ 

4.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ซักถามเก่ียวกับระบบเส้นช้ันความสูงในแผนท่ีและส่วนประกอบของเข็มทิศ 

20 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

รายละเอียดเน้ือหา 

 

เข็มทิศ 

​ หมายถึง  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการหาแนวทิศเหนือ (ทิศเหนือแม่เหล็ก) เข็มทิศท่ีนิยมใช้ในวงการลกเสือ  คือ   เข็มทิศ

ของซิลวา  ของสวีเดน  เป็นเข็มทิศและไม้โปรแทรคเตอร์รวมอยู่ด้วยกัน  ใช้ง่ายและสะดวก 

 

ส่วนประกอบของเข็มทิศ 

1.​ แผ่นฐาน  เป็นวัตถุโปร่งใส 

2.​ มีขอบมีมาตราส่วนเป็นน้ิว 

3.​ มีลูกศรช้ีทิศทางท่ีจะไป 

4.​ เลนส์ขยาย 

5.​ ตลับเข็มทิศเป็นวงกลมหมุนได้ 

6.​ ปลายเข็มทิศเป็นแม่เหล็กสีแดง  จะช้ีไปทางทิศเหนือเสมอ 

7.​ ตำแหน่งสำหรับต้ังมุมและอ่านค่ามุม  อยู่ตรงปลายลูกศรช้ีทิศทาง 

 

การใช้เข็มทิศ 

1.​ กรณีท่ีเราทราบค่าหรือบอกมุมอะซิมุทมาให้และจะต้อง  เดินทางไปทิศทางใด (สมมุติว่าบอก 

​ มุมอะซิมุทมาให้ 60  องศา ) 

1.​ ถือเป็นเข็มทิศไว้บนฝ่ามือในแนวราบ  โดยให้แม่เหล็กแกว่งไปมาได้อิสระ 

2.​ หมุนกรอบหน้าปัทม์ขแงตลับเข็มทิศให้เลข  60  องศา  อยู่ตรงปลายศรช้ี 

3.​ จงหันตัวเข็มทิศท้ังฐาน  จนกว่าเข็มแมเหล็กแถวช้ีตรงอักษรตัว N  

4.​ เม่ือลูกศรช้ีทิศทาง  ไปทางทิศใดก็เดินไปตามทิศทางน้ัน  (การเดินทางไปตามทิศทางท่ีลูกศรช้ีน้ันให้

มองหาจุดเด่น เช่น  ต้นไม้  ก้อนหิน  โบสถ์ ฯลฯ เป็นหลัก  แล้วเดินตรงไปยังส่ิงน้ัน) 

 

2.​ กรณีท่ีหาค่าของมุมอะซิมุท  จากตำบลท่ีเรายืนอยู่  ไปยังตำบลท่ีเราจะเดินทางไป 

1.​ ถือเข็มทิศบนฝ่ามือในแนวระดับ 

2.​ หันลูกศรช้ีทิศทาง  ไปยังจุดท่ีเราจะเดินทางไป 

3.​ หมุนกรอบหน้าปัดเข็มทิศไปจนถึงคร่ึงอักษร N  จะอยู่ตรงปลายเข็มแม่เหล็ก 

4.​ ตัวเลขบนกรอบหน้าปัดท่ีปลายศรแดง คือค่ามุมท่ีเราต้องการทราบ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 14     เร่ือง   แผนท่ีเข็มทิศ  ( ต่อ )​ ​ ​     ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ อธิบายระบบ  เส้นช้ันความสูงในแผนท่ีทหารได้ 

2.​ บอกและอ่านตำแหน่งพิกัดกริดในแผนท่ีได้ 

3.​ บอกส่วนประกอบและวิธีใช้เข็มทิศได้ 

4.​ แสดงวิธีหาทิศ  โดยใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งได้ 

เน้ือหา 

​ แผนท่ีเข็มทิศ 

1.​ การใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งและการหาทิศ 

2.​ ระบบ  เส้นช้ันความสูง 

3.​ ระบบพิกัดกริดในแผนท่ีของกรมแผนท่ีทหาร 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ ริมโบ้ลูกเสือ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ 3.1  ผู้กำกับอธิบายเส้นช้ันความสูงและวิธีการหาตำแหน่งท่ีต้ัง 

​        โดยอาศัยระบบพิกัดกริดในแผนท่ีของกรมแผนท่ีทหาร 

​ 3.2  ผู้กำกับอธิบายการใช้เข็มทิศ 

​ ​ ​ 3.3  ผู้กำกับลูกเสือและลูกเสือช่วยกันสรุป 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนท่ีทหาร – เข็มทิศ 

2.​ แผนภูมิระบบช้ันความสูงและวิธีอ่านตำแหน่งพิกัดกริด 

3.​ แผนภูมิส่วนประกอบ  วิธีการใช้เก็บรักษาเข็มทิศ 

4.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ซักถามเก่ียวกับระบบเส้นช้ันความสูงในแผนท่ีและส่วนประกอบของเข็มทิศ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี   15   เร่ือง   แผนท่ีเข็มทิศ  ( ต่อ )​ ​     ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

5.​ อธิบายระบบ  เส้นช้ันความสูงในแผนท่ีทหารได้ 

6.​ บอกและอ่านตำแหน่งพิกัดกริดในแผนท่ีได้ 

7.​ บอกส่วนประกอบและวิธีใช้เข็มทิศได้ 

8.​ แสดงวิธีหาทิศ  โดยใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งได้ 

เน้ือหา 

​ แผนท่ีเข็มทิศ 

1.​ การใช้เข็มทิศในท่ีกลางแจ้งและการหาทิศ 

2.​ ระบบ  เส้นช้ันความสูง 

3.​ ระบบพิกัดกริดในแผนท่ีของกรมแผนท่ีทหาร 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม  “ เกมหาทิศ ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ 3.1  ผู้กำกับทบทวนแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองพิกัดกริด 

​ ​ ​ 3.2  แบ่งหมู่ลูกเสือเรียนตามฐานโดยผู้กำกับอธิบายและสาธิต 

​ ​ ​ 3.3  ผู้กำกับและลูกเสือช่วยกันสรุป 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนท่ีทหาร – เข็มทิศ 

2.​ แผนภูมิระบบช้ันความสูงและวิธีอ่านตำแหน่งพิกัดกริด 

3.​ แผนภูมิส่วนประกอบ  วิธีการใช้เก็บรักษาเข็มทิศ 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ซักถามเก่ียวกับระบบเส้นช้ันความสูงในแผนท่ีและส่วนประกอบของเข็มทิศ 

 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  16    เร่ือง   เง่ือนท่ีใช้ในการบุกเบิก​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ แสดงการผูกเง่ือนสำหรับช่วยชีวิตคนได้ 

เน้ือหา 

เง่ือน 

1.​ เง่ือนบ่วงสายธนู 

2.​ เง่ือนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน 

3.​ แสดงวิธีผูกเง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน  ได้ 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เกม  “ แข่งขันเรือบก ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​ผู้กำกับสนทนาถึงเหตุการณ์  อันตรายท่ีเกิดข้ึนและอาจมีคนต้องการ 

ความช่วยเหลือ  เช่น  ตกน้ำ  ตกเหว 

3.2​ร่วมกันอภิปรายถึงการช่วยเหลือท่ีอาจทำได้โดยการใช้เชือกและเง่ือนต่าง ๆ 

3.3​ แบ่งหมู่ลูกเสือเรียนผูกเง่ือนตามฐาน  โดยผู้กำกับอธิบายและสาธิตแล้วให้ 

ลูกเสือฝึกปฏิบัติ 

ฐานท่ี  1     เง่ือนบ่วงสายธนู 

ฐานท่ี  2     เง่ือนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน 

ฐานท่ี 3 ​      เง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน 

3.4  ทดสอบการผูกเง่ือน 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนภูมิเง่ือนบ่วงสายธนู  เง่ือนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน เง่ือนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน 

2.​ เชือก 

3.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

การผูกเง่ือน 

1.​ เง่ือนบ่วงสายธนู 

เป็นเง่ือนท่ีใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน  เพราะไม่หลุดหรือเล่ือนได้ง่าย  มีความสัมพันธ์กับเง่ือน 

ขัดสมาธิ  SHEET  BEND 

ประโยชน์ 

​ -  ใช้ในการผูกเชือกเพ่ือทำเป็นบ่วงคล้องวัตถุต่าง ๆ  

​ -  ใช้ผูกสัตว์ไว้กับหลักหรือต้นไม้  สัตว์สามารถเดินรอบหลักโดยเชือกไม่พันหรือรัดคอสัตว์ 

    จนเกินไป 

-  ใช้แทนเง่ือนเก้าอ้ี  สำหรับให้คนน่ังหย่อนลงในท่ีต่ำหรือยกข้ึนไปท่ีสูง 

-  ใช้คล้องคันธนู 

-  ผูกเรือกับหลักเม่ือเวลาน้ำข้ึนหรือน้ำลงก็ไม่มีปัญหา  เพราะบ่วงจะเล่ือนข้ึนลงได้ 

2.​ เง่ือนบ่วงสายธนู  2  ช้ัน 

ใช้ประโยชน์ได้เช่นเดียวกับเง่ือนเก้าอ้ี  (  FIRESEN’S  SHAIR  KNOT )  สามารถเล่ือนบ่วงได้ตาม 

ความต้องการของผู้ใช้และมีความแน่นหนาเพราะบ่วงมีถึง  2  ช้ัน 

ประโยชน์ 

​ -  ใช้ในการช่วยคนไข้ท่ีหมดสติ  ให้วัดตัวของคนไข้กางแขนของคนไข้ออกท้ัง  2  ข้าง  วาง 

เง่ือนไว้ท่ีราวนมซ้าย  เล่ือนบ่วงแรกไปถึงปลายน้ิวกลางซ้ายของคนไข้  บ่วงน้ีจะมีขนาดพอดีท่ีจะใช้คล้องจากหลังผ่าน

รักแร้ท้ัง  2  ข้าง  เล่ือนบ่วงท่ี  2  ไปถึงปลายน้ิวกลางข้างขวาของคนไข้  บ่วงน้ีจะมีขนาดพอดีท่ีจะคล้องท่ีขาพับท้ัง  

2  ข้าง 

-  ประโยชน์อ่ืน ๆ ได้แก่  การช่วยคนข้ึนจากท่ีต่ำ  และช่วยคนลงจากท่ีสูง  เช่น  ช่วยคนท่ีติดไฟไหม้

อยู่บนอาคารสูง ๆ  

-  ใช้คล้องกับเหล็ก  เสา  และต้นไม้  จะทำให้แข็งแรง  ทนทาน 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 17     เร่ือง   เง่ือนท่ีใช้ในการบุกเบิก  ( ต่อ )​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ แสดงวิธีผูกเง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน  ได้ 

2.​ แสดงวิธีผูกเง่ือนบ่วงสายธนูพันหลักได้ 

3.​ แสดงวิธีผูกเง่ือนเก้าอ้ีได้ 

เน้ือหา 

เง่ือน 

1.​ เง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน 

2.​ เง่ือนบ่วงสายธนูพันหลัก 

3.​ เง่ือนเก้าอ้ี 

กิจกรรม 

1.​ พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.​ เกม  “ วิบาก ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.​ สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1  ผู้กำกับสนทนาถึงเหตุการณ์  อันตรายท่ีเกิดข้ึนและอาจมีคนต้องการ 

       ความช่วยเหลือ  เช่น  การตกน้ำ  การตกเหว  การไต่จากท่ีสูง 

3.2  ร่วมกันอภิปรายถึงการช่วยเหลือท่ีอาจทำได้โดยการใช้เชือกและเง่ือนต่าง ๆ  

3.3  แบ่งหมู่ลูกเสือเรียนผูกเง่ือนตามฐาน  โดยผู้กำกับอธิบายและสาธิตแล้วให้ 

ลูกเสือฝึกปฏิบัติ 

ฐานท่ี  1     เง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน 

ฐานท่ี  2     เง่ือนบ่วงสายธนูพันหลัก 

ฐานท่ี  3     เง่ือนเก้าอ้ี 

3.4  ทดสอบการผูกเง่ือน 

4.​ เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

5.​ พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนภูมิเง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน  ,เง่ือนบ่วงสายธนูพันหลัก,เง่ือนเก้าอ้ี,เชือก,นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

การผูกเง่ือน 

1.​ เง่ือนบ่วงสายธนู  3  ช้ัน 

ทบเชือกโดยให้ปลายเช่ือกอยู่ด้วยกันเพ่ือให้แข็งแรง  แน่นหนา  และตวัดเชือกให้เป็นบ่วงเพ่ือ 

ประโยชน์ในการคล้อง 

ประโยชน์ 

​ -  ใช้ผูกขอเหล็กได้ทีละหลายขอ  เพ่ือเก่ียวและยกส่ิงของหรือหย่อนลงในท่ีต่าง ๆ  

​ -  ใช้กับป้ันจ่ันยกส่ิงของ 

-  ใช้แทนบ่วงเก้าอ้ีได้ 

2.​ เง่ือนบ่วงสายธนูพันหลัก 

บ่วงสายธนูพันหลัก  เพ่ือประโยชน์ในงานต่าง ๆ เช่น  คล้องสัตว์  คล้องเรือ  เป็นต้น 

3.​ เง่ือนเก้าอ้ี 

วิธีผูก 

​ ข้ันท่ี  1  ทำเชือกให้เป็นบ่วงสลับกัน  คล้ายข้ันแรกของเง่ือนตะกรุดเบ็ด 

ข้ันท่ี  2  ผลักให้บ่วงเข้าไปซ้อนกัน 

ข้ันท่ี  3  ดึงขอบบ่วง  1  ข้าม  ขอบ  2  ลอด  ( ดึงพร้อม ๆ กัน ) 

ข้ันท่ี  4  ขดปลายเชือกให้เป็นบ่วง  A  ,  B  เพ่ือจะได้สอดบ่วง  1  เข้าในบ่วง  A  และบ่วง  2   

เข้าในบ่วง  B  เพ่ือล็อคไม่ให้เง่ือนรูดได้ 

ข้ันท่ี  5  และวิธีใช้  สอดบ่วง  1  เข้าในบ่วง  A  และบ่วง  2  เข้าไปในบ่วง  B  ( พลิกดูท่ีบ่วง   

A  ,  B  ถ้าถูกต้องจะเป็นตะกรุดเบ็ด ) 

เม่ือจะใช้ก็สอดเท้าเข้าไปในบ่วง  1  ใช้ผ้ารองตรงขาพับ  บ่วง  2  สวมลงทางศีรษะลงไปคล้อง 

รักแร้  ปลาย  X  ,  Y  ดึงไว้ค่อย ๆ โรยเชือกลง  หรือดึงข้ึน 

ประโยชน์  ใช้เป็นเง่ือนกู้ภัย  ช่วยคนท่ีติดอยู่บนอาคาร  หรือต้นไม้  โดยหย่อนลงสู่พ้ืนหรือช่วย 

ลากข้ึนจากบ่อใช้เช่นเดียวกับบ่วงสายธนู 

​  

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  18    เร่ือง   การปฐมพยาบาล​ ​ ​        ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ เคล่ือนย้ายผู้ป่วยได้ถูกวิธีและปลอดภัย 

2.​ บอกวิธีขอความช่วยเหลือในกรณีเกิดอุบัติเหตุ 

เน้ือหา 

1.​ การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 

2.​ การขอความช่วยเหลือ 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม  “เคล่ือนย้ายผู้ป่วย​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1    สนทนาและร่วมกันอภิปรายถึงวิธีการขอความช่วยเหลือจากบุคคล   

​ ​ ​ หรือหน่วยงานต่าง ๆ  เม่ือเกิดอุบัติเหตุ 

​ ​      3.2    แบ่งหมู่ลูกเสือออกเป็น  2  กลุ่ม  เรียนเป็นฐานโดยมีผู้กำกับอธิบาย  สาธิต   

​ ​ ​ แล้วให้ลูกเสือปฏิบัติตาม  ดังน้ี  

​ ​ ​ ฐานท่ี  1  การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 

​ ​ ​ ฐานท่ี  2  การช่วยคนหายใจ 

​     ​     3.3   เกมทดสอบ 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ อุปกรณ์การเคล่ือนย้ายข้ึนอยู่กับอุปกรณ์ท่ีเลือกช่วยเหลือ  เช่น เก้าอ้ี  เส่ือ  เส้ือ  กางเกง  ฯลฯ 

2.​ ไม้ง่าม 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย 

​ ​ การเคล่ือนย้ายผู้ป่วยในสถานท่ีท่ีเกิดอุบัติเหตุน้ัน  อาจทำได้หลายวิธี  แล้วแต่จำนวนของผู้ปฐมพยาบาล  

และเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในขณะน้ัน  วิธีต่าง ๆ เหล่าน้ี  คือ 

1.​ อุ้มเด่ียว  เม่ือมีผู้พยาบาลเพียงคนเดียว 

​ หมายถึง  การอุ้มผู้ป่วยโดยผู้ปฐมพยาบาลคนเดียว  ใช้ในโอกาสฉุกเฉิน  ไม่มีผู้ช่วย 

และหาเปลไม่ได้  การอุ้มแบบน้ี  สำหรับการเคล่ือนย้ายในระยะใกล้ ๆ  

1.​ อุ้มแบก  ( FIREMAN’S  CARRY )  เป็นท่าอุ้มท่ีเหมาะสำหรับคนหมดสติ  

2.​ อุ้มพยุงเดิน  ( HUMAN  CRUTCH )  เหมาะสำหรับคนไข้ท่ีขาข้างหน่ึงได้รับ 

บาดเจ็บ  เช่น  ข้อเท้าเคล็ด 

3.​ อุ้มกอดด้านหน้า  ( SHOULDER – KNEE  ARMS  CARRY )  เหมาะสำหรับ 

ผู้ป่วยท่ีตัวเล็กกว่าผู้พยาบาล 

4.​ อุ้มกอดด้านหลัง  ( BACK  CARRY )  ในรายท่ีผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว  และตัวโตเท่า ๆ  

กับผู้พยาบาล   

5.​ อุ้มทาบหลัง  ( PACK  STRAP  CARRY )  ในขณะท่ีคนไข้นอนหรือน่ัง               

ผู้พยาบาลหันหลังให้ผู้ป่วย  จับแขนท้ังสองของผู้ป่วยคล่อมไหล่ผู้พยาบาล  และดึงมือท้ังสองของผู้ป่วยท่ีอยู่ด้านหน้า

ของผู้พยาบาลให้ต่ำลงมากท่ีสุด  ผู้พยาบาลเดินโดยหลังโค้งมาทางหน้าเล็กน้อย 

6.​ อุ้มลากด้วยคอ  ( FIREMAN’S  DRAG )  เหมาะสำหรับผู้ป่วยท่ีไม่รู้สึกตัวและ      

ผู้พยาบาลไม่สามารถยืนได้  ให้ผูกข้อมือท้ังสองของผู้ป่วย  และผู้พยาบาลสอดศีรษะให้ข้อมือท้ังสองของผู้ป่วยอยู่บน

คอผู้พยาบาล  ผู้พยาบาลอาจยกศีรษะผู้ป่วยให้สูงข้ึนมากหรือน้อยได้โดยการยกไหล่และคอข้ึนลง  ของผู้พยาบาล 

2.​ อุ้มคู่  เม่ือมีผู้พยาบาลสองคน 

​ ถ้ามีผู้พยาบาล  2  คน  การอุ้มจะทำให้ผู้ป่วยสบายข้ึน  ได้รับความกระทบกระเทือน 

น้อยลง  และสามารถอุ้มได้ไกล 

1.​ อุ้มเคียง  ( TWO – MAN  ARMS  CARRY )  ผู้พยาบาลท้ังสองอยู่ด้านเดียวกัน   

คนแรกมือหน่ึงยกศีรษะและไหล่  อีกมือยกหลัง  คนท่ีสอง  มือหน่ึงยกสะโพก  อีกมือยกปลายต้นขา 

2.​ อุ้มพยุงด้วยคนสองคน  การอุ้มชนิดน้ี  มีโอกาสใช้ได้บ่อย  แต่ห้ามใช้ในรายท่ีมี 

กระดูกแขน  ขา  กระดูกสันหลังหัก  วิธีการคล้ายการอุ้มพยุงเดิน  แต่ใช้คนพยุง  2  คน 

3.​ อุ้มคนละด้าน  ( HUMAN  STRETCHER )  เหมาะสำหรับยกผู้ป่วยท่ีนอน  และ 

ในคนหมดสติก็ใช้ได้  ผู้พยาบาลอยู่คนละด้านของผู้ป่วย  ท้ังสองคนใช้มือซ้ายรองท่ีก้น  และมือซ้ายของ           ผู้

พยาบาลท้ังสองจับกันเป็นรูปเก่ียวขอ  มือขวาของผู้พยาบาลคนหน่ึงจับท่ีศีรษะ  คอและไหล่  ส่วนอีกคนใช้ มือขวาจับ

ท่ีน่อง 

4.​ อุ้มคู่กอดหลัง  ( FORE – ART  CARRY )  ใช้สำหรับเวลาอุ้มผ่านประตู  หรือ 

ทางแคบ ๆ ถ้าคนไข้ไม่รู้สึกตัว  การอุ้มวิธีน้ีต้องคอยระวังการอุดตันของทางเดินหายใจ 

5.​ อุ้มคู่ประสานแคร่  ผู้พยาบาล  2  คน  อาจใข้มือท้ังสองของแต่ละคนจับกันเพ่ือให้ 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



ผู้ป่วยน่ังบนมือท้ัง  4  น้ัน  เหมาะสำหรับผู้ป่วยท่ีสามารถใช้มือข้างเดียว  หรือท้ังสองข้างกอดคอผู้พยาบาล  ในรายท่ี

ผู้ป่วยไม่สามารถใช้แขนกอดคอผู้พยาบาลได้  ให้ผู้พยาบาลใช้มือข้างเดียวจับกันเป็นรูปขอ  เพ่ือให้ผู้ป่วยน่ังและมือ

แต่ละข้างท่ีเหลือของผู้พยาบาลโอบหลังคนป่วยไว้ 

 

3.​ การใช้เปล  เม่ือมีผู้พยาบาลต้ังแต่สองคนข้ึนไป  และมีเปล  หรือเคร่ืองมืออ่ืนท่ีใช้แทนเปล 

1.​ การเคล่ือนย้ายโดยใช้เก้าอ้ี  ( CHAIR  LITTER )  การอุ้มคู่  โดยใช้เก้าอ้ีช่วยจะ 

ทำให้คนไข้น่ังสบายข้ึน  เหมาะสำหรับคนไข้ท่ีรู้สึกตัวดี  การยกเก้าอ้ีควรให้เก้าอ้ีเอียงไปด้านหลังราว  30  องศา 

2.​ การเคล่ือนย้ายผู้ป่วยโดยใช้เปล  ( STRETCHER )  เป็นการเคล่ือนย้ายผู้ป่วยท่ีดี 

ท่ีสุด  และผู้ป่วยได้รับความสบายมากกว่าวิธีอ่ืน ๆ  

1.​ การใช้เปลโดยผู้พยาบาล  2  คน  สำหรับใช้ในสถานท่ีแคบ ๆ  

2.​ การใช้เปลโดยผู้พยาบาล  3  คน  การยกคนไข้  ต้องระมัดระวัง 

3.​ การใช้เปลโดยผู้พยาบาล  4  คน  เป็นวิธีท่ีถูกต้องท่ีสุด  เวลาเดินผู้พยาบาลท้ัง  

4  จะจับขอบเปลคนละมุม  ทำให้เคล่ือนย้ายได้ไกล ๆ  

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  19    เร่ือง   ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากการปฏิบัติกิจกรรมได้ 

เน้ือหา 

​ ​ ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม​  

1.​ กิจกรรมบุกเบิก 

2.​ กิจกรรมผจญภัย 

3.​ กิจกรรมเดินทางไกล 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.   “เพลง  ริบโบ้ลูกเสือ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​ ​ ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 

​ ​      3.1    กิจกรรมบุกเบิก 

     3.2   กิจกรรมผจญภัย 

​ ​       3.3    กิจกรรมเดินทางไกล   

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ อุปกรณ์กิจกรรมต่างๆ 

2.​ ไม้ง่าม 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  20    เร่ือง   ประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองการประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก  

เน้ือหา 

การประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก 

กิจกรรม 

1.    พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.    เพลง  “ มาร่วมใจ ”​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.    สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

การประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก 

​​ 4.    เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​​ 5.    พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ไม้ง่าม 

2.​ นกหวีด 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต 

2.​ ซักถาม 

3.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

การประดับเคร่ืองหมายลูกเสือโลก 

หลักสูตรลูกเสือโลกมีวิชาพ้ืนฐาน  8  วิชา   เคร่ืองหมายลูกเสือโลก  เป็นเคร่ืองหมายข้ันต้นสำหรับผู้ท่ีเป็น

ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  มีลักษณะเป็นรูปวงกลม  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง  4.3  เซนติเมตร  มีตราเคร่ืองหมายหัวลูกศรสี

ขาวบนพ้ืนสีม่วง  ล้อมรอบด้วยเชือกสีขาวเป็นรูปวงกลม  ผูกเป็นเง่ือนพิรอดอยู่เบ้ืองล่าง ติดท่ีก่ึงกลางกระเป๋าเส้ือด้าย

ซ้าย  และจะติดเคร่ืองหมายลูกเสือโลก  เม่ือทำพิธีเข้าประจำกองแล้วพร้อมติดอินธนูลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่  ท่ีบ่าท้ัง  2  

ข้าง ( ลูกเสือกำลังเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 )  ลูกเสือควรสอบได้เคร่ืองหมายลูกเสือโลกภายหลังจากท่ีสมัครเข้า

เป็นลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ภายในระยะเวลา ๖ เดือน  จึงจะเป็นลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่โดยสมบูรณ์  และพยายามฝึกฝน

ตนเองเพ่ือสอบวิชาพิเศษท่ีตนสนใจ  และสอบวิชาลูกเสือช้ันพิเศษ  ลูกเสือหลวง  ต่อไป 

 

เคร่ืองหมายลูกเสือโลก 

  
 

ALGERIA/​
ALGERIE 

ARGENTINA/​
ARGENTINE 

ARMENIAN 

SCOUTS 

AUSTRALIA/​
AUSTRALIE 

AUSTRIA/​
AUTRICHE 

BAHAMAS 

  

           

BAHRAIN/​
BAHREIN 

BANGLADESH 
BARBADOS/​
BARBADE 

BELGIUM/​
BELGIQUE 1 

BELGIUM/​
BELGIQUE 

BELGIUM/​
BELGIQUE3 

 
  

BELGIUM/BELGIQ

UE 4 
BENIN 

BOLIVIA/BOLIV

IE 
BOTSWANA BRAZIL/BRESIL BRUNEI 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



   

BURUDI 
CAMEROON/CA

MEROUN 
CANADA 1 CANADA 2 

CENTRAL AFRICAN 

REP. 
CHAD/TCHAD 

 
  

CHILE/CHILI 
BOY SCOUTS ​

OF CHINA 

COLOMBIA/​
COLOMBIES 

COSTA RICA CYPRUS/CHYPRE 
DENMARK/​

DANEMARK 1 

   

DENMARK/​
DANEMARK 2 

DENMARK/​
DANEMARK 3 

GREENLAND/​
GROENLAND 

FAROE 

ISLANDS/​
ILES FEROE 1 

FAROE ISLANDS/​
ILES FEROE 2 

DOMINICAN 

REPUBLIC/ 

REPUBLIQUE 

DOMINICAINE 

 
 

 

ECUADOR/​
EQQUATEUR 

EGYPT/EGYPTE EI SALVADOR 
ETHIOPIA/​
ETHIOPIE 

FIJI/FIDJI 
FINLAND/​
FINLANDE 

    

FRANCE 1 FRANCE 2 FRANCE 3 FRANCE 4 FRANCE 5 GABON 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



    

THE GAMBIA/​
GAMBIE 

GHANA GREECE/GRECE 
GERMANY/​

ALLEMAGNE 1 

GERMANY/​
ALLEMAGNE 2 

GERMANY/​
ALLEMAGNE 3 

 
  

GRENADA/​
GRENADE 

GUATEMALA 
GUYANA/​
GUYANE 

HAITI HONDURAS HONG KONG 

  

ICELAND/​
ISLANDE 

INDIA/INDE 
INDONESIA/​
INDONESIE 

IRAN IRAQ/IRAK 
IRELAND/​
IRLANDE 1 

   

IRELAND/​
IRLANDE 2 

ISRAEL ITALY/ITALIE 1 ITALY/ITALIE 2 
IVORY COAST/​

COTE-D'IVOIRE 1 

IVORY COAST/​
COTE-D'IVOIRE 

2 

   

IVORY COAST/​
COTE-D'IVOIRE 3 

JAMAICA/​
JAMAIQUE 

JAPAN/JAPON 
JORDAN/​
JORDANIE 

KENYA KOREA/COREE 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



   

KUWAIT/KOWEIT LEBANON/LIBAN LESOTHO LIBRIA LIBYA/LIBYE 
LIECHTENSTEI

N 

   

LUXEMBOURG 1 LUXEMBOURG 2 
MADAGASCAR 

1 

MADAGASCAR 

2 
MADAGASCAR 3 

MALAYSIA/​
MALAYSIE 

   

MALTA/MALTE 
MAURITANIA/​
MAURITANIE 

MAURITIUS/ILE 

MAURICE 

MEXICO/​
MEXIQUE 

MOROCCO/​
MAROC 

NEPEL 

   

NETHERLANDS/​
PAYS-BAS 

NEW ZEALAND 

NOUVELLE 

ZELANDE 

NICARAGUA NIGERIA 
NORWAY/​
NORVEGE 

OMAN 

 
  

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



PAKISTAN 

PANAMA 

REPUBLIC 

/REPUBLIQUE DE 

PANAMA 

PAPUA NEW 

GUINEA/PAPO

UA-NOUVELLE

-GUINEE 

PARAGUAY PERU/PEROU PHILIPPINES 

   

PORTUGAL 1 PORTUGAL 2 QATAR RWANDA SENEGAL 1 SENEGAL 2 

   

SUADI ARABIA SIERRA LEONE 
SINGAPORE/​
SINGAPOUR 

SOUTH 

AFRICA /​
AFRIQUE DU 

SUD 

SPAIN/ESPAGNE 1 
SPAIN/ESPAGN

E 2 

 
  

SPAIN/ESPAGNE 3 SRI LANKA 
SUDAN/SOUD

AN 
SURINAM SWAZILAND 

SWEDEN/SUE

DE 1 

  
 

SWEDEN/​
SUEDE 2 

SWEDEN/​
SUEDE 3 

SWEDEN/​
SUEDE 4 

SWEDEN/​
SUEDE 5 

SWEDEN/​
SUEDE 6 

TANZANIA/​
TANZANIE 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



   
 

SWITZERLAND/​
SUISSE 

SYRIA/SYRIE 
THAILAND/​
THAILANDE 

TOGO 
TRINIDAD&TOBAGO/​
TRINITE ET TOBAGO 

TUNISIA/TUNI

SIE 

   

TURKEY/TURQUI

E 

UGANDA/OUGAN

DA 

UNITED ARAB 

EMIRATES/EMI

RATS ARABES 

UNIS 

UNITED 

KINGDOM 

ROYAUME-UNI 

UNITED STATEA OF 

AMERICA 

ETATS-UNIS 

D'AMERIQUE 

UPPER 

VOLTA/HAUTE

-VOLTA=BURKI

NA 1 

  
 

UPPER 

VOLTA/HAUTE-V

OLTA=BURKINA 2 

URUGUAY VENEZUELA YEMEN ZAIRE 
ZAMBIA/ZAMB

IE 

  

  

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี    21  เร่ือง   ปฐมนิเทศ  ​​ ​ ​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ ปฏิบัติตนอยู่ในระบบหมู่ได้ 

2.​ ช้ีแจงการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

3.​ บอกเคร่ืองหมายวิชาพิเศษได้ 

เน้ือหา 

1.​ การปฏิบัติตนการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ การเรียนเคร่ืองหมายวิชาพิเศษ 

กิจกรรม 

1.​ สนทนาถึงระบบหมู่  การปฏิบัติกิจกรรม 

2.​ อธิบายถึงการแต่งเคร่ืองแบบ การแต่งกายและการเตรียมอุปกรณ์ 

3.​ การเรียนเคร่ืองหมายวิชาพิเศษ 

ส่ือ 

​ ภาพลูกเสือแต่งเคร่ืองแบบ 

​ ภาพเคร่ืองหมายวิชาพิเศษ 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกตความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม   

2.​ ซักถาม 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  22     เร่ือง   วิชาผจญภัย​ ​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ สามารถบรรจุเคร่ืองหลังสำหรับเดินทางไกล 24 กิโลเมตร 

เน้ือหา 

​ ​ การบรรจุเคร่ืองหลัง 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  จอห์นบราว​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  การบรรจุเคร่ืองหลัง​ ​  

​ ​      3.2  การเลือกอุปกรณ์ 

​ ​ 4.   เล่า เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

เพลง ใบความรู้  อุปกรณ์ 

วิธีวัดผล 

สัมภาษณ์  ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 23     เร่ือง   วิชาผจญภัย (ต่อ)​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ สามารถเดินทางไกลระยะทาง 16 กิโลเมตรได้ 

เน้ือหา 

​ ​ การเดินทางไกล  

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม  เพลง  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​ ​ 3.  เน้ือหาตามหลักสูตร​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  เคร่ืองหมายสะกดรอย​ ​  

​ ​      3.2  การเดินทางไกล 

​ ​ 4.   เล่า เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

เพลง เคร่ืองหมาย ใบความรู้ อุปกรณ์ 

วิธีวัดผล 

​ ​ ตรวจผลการปฏิบัติงาน 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 24     เร่ือง   วิชาผจญภัย (ต่อ)​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ เดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรมได้ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผจญภัย 

​ ​ การเดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรม 

​ ​ การต้ังค่ายพักแรมในถ่ินท่ีไม่คุ้นเคย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ป่าดงพงพี ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองการเดินทางไกล​ ​  

​ ​      3.2  ลูกเสือวางแผนการเดินทางไกลและการต้ังค่ายพักแรม 

​ ​ ​ แล้วรายงานหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนท่ีการเดินทางไกล 

2.​ ภาพการปฏิบัติกิจกรรมการเดินทางไกล 

3.​ ภาพการอยู่ค่ายพักแรม 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  25    เร่ือง   วิชาผจญภัย (ต่อ)​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ เดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรมได้ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผจญภัย 

​ ​ การเดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรม 

​ ​ การต้ังค่ายพักแรมในถ่ินท่ีไม่คุ้นเคย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม “ว่ิงเปร้ียววงกลม​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองการเดินทางไกล​ ​  

​ ​      3.2  การเดินทางไกลลูกเสือต้องปฏิบัติดังน้ี 

​ ​ ​ 3.1.1  การช่วยเหลือผู้ประสบภัย 

​ ​ ​ 3.1.2  การใช้เข็มทิศ 

​ ​ ​ 3.1.3  เหตุฉุกเฉินทางน้ำ 

​ ​ ​ 3.1.4  การปฏิบัติงานในเวลากลางคืน 

​ ​ ​ แล้วรายงานหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนท่ีการเดินทางไกล 

2.​ ภาพการปฏิบัติกิจกรรมการเดินทางไกล 

3.​ ภาพการอยู่ค่ายพักแรม 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  26    เร่ือง   วิชาผจญภัย (ต่อ)​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ เดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรมได้ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผจญภัย 

​ ​ การเดินทางไกลไปอยู่ค่ายพักแรม 

​ ​ การผจญภัย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกมแข่งเรือบก​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองการเดินทางไกล​ ​  

​ ​      3.2  ลูกเสือวางแผนการเดินทางไกลและการต้ังค่ายพักแรม 

​ ​             แล้วรายงานหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนท่ีการเดินทางไกล 

2.   ภาพการปฏิบัติกิจกรรมการเดินทางไกล 

3.​ ภาพการอยู่ค่ายพักแรม 

วิธีวัดผล 

1.    สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  27    เร่ือง   ลม  ฟ้า  อากาศ​ ​ ​ ​     ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ บอกลมท่ีเกิดในท้องถ่ินของตนได้ 

2.​ บอกลักษณะของลมประเภทต่างๆได้ 

เน้ือหา 

1.​ การเกิดฤดูกาลต่างๆ ในประเทศไทย 

2.​ ลมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ John  Brown ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับสนทนากับลูกเสือถึงลักษณะลมท่ีเกิดในประเทศไทย 

​ ​      3.2  ผู้กำกับลูกเสือ อธิบายเน้ือหาลมต่างๆท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

​ ​      ​ -   ลมมรสุม 

​ ​ ​ -   ลมบกลมทะเล 

​ ​ ​ -   ลมประจำถ่ิน 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ภาพแสดงการเกิดลมบกและลมทะเล 

2.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

ลมต่างๆท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

1.​ ลมมรสุม  คือ  ลมท่ีเกิดจากความกดดันอากาศ  เหนือพ้ืนดินกับพ้ืนมหาสมุทรแตกต่างกันในฤดู 

ร้อน  ลมน้ีพัดจากมหาสมุทรเข้าแผ่นดิน  ทำให้เกิดฝนตกและนำความชุ่มช้ืนสู่แผ่นดินในฤดูหนาว  ลมน้ีจะพัดจากพ้ืน

ดินไปสู่มหาสมุทร  นำความแห้งแล้งและความหนาวมาสู่แผ่นดิน   

2.​ ลมบกลมทะเล   

ลมบก  เกิดในเวลากลางคืน คือ  เป็นลมท่ีพัดจากฝ่ังสู่ทะเล  เพราะในเวลากลางคืนพ้ืนดินคายความร้อน 

ได้เร็วกว่าพ้ืนน้ำ  จึงทำให้อุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนดินต่ำกว่าอุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนน้ำ  ความกดดันของพ้ืน

ดินสูงกว่าพ้ืนน้ำ  อากาศจึงเคล่ือนท่ีจากฝ่ังสู่ทะเล 

​ ​ ลมทะเล  เกิดในเวลากลางวัน  เป็นลมท่ีพัดจากทะเลเข้าสู่ฝ่ัง  เพราะในเวลากลางวันแผ่นดินร้อนกว่าน้ำ  

ความกดดันของอากาศบนพ้ืนดินจึงต่ำกว่า  ความกดดันของอากาศบนพ้ืนน้ำอากาศจึงเคล่ือนท่ีจากทะเลเข้าสู่ฝ่ัง 

3.​ ลมประจำถ่ิน  คือลมท่ีพัดข้ึนเฉพาะแห่งตามภูมิภาคต่างๆ เกิดข้ึน  เน่ืองจากความกดดันของอากาศ  

ของอากาศในภูมิภาคน้ันๆแตกต่างกัน  ลมประจำถ่ินประเทศไทย  คือ  “ลมว่าว” ซ่ึงพัดอยู่ระหว่างเดือนมีนาคม – 

เดือนเมษายน  เน่ืองจากความกดดันอากาศในอ่าวไทยกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือแตกต่างกัน  ลมจึงพัดจากอ่าวไทย

ไปสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

    

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  28    เร่ือง   ลม  ฟ้า  อากาศ ( ต่อ )​ ​     ​        ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ บอกลมท่ีเกิดในท้องถ่ินของตนได้ 

2.​ บอกลักษณะของลมประเภทต่างๆได้ 

เน้ือหา 

1.​ การเกิดฤดูกาลต่างๆ ในประเทศไทย 

2.​ ลมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ งานส่ิงใด ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับสนทนาทบทวนเน้ือหาลักษณะลมท่ีเกิดในประเทศไทย 

​ ​      3.2  ผู้กำกับลูกเสือ  ให้เข้ากิจกรรมตามฐานต่างๆ  

​ ​      ​ ฐานท่ี 1 ลมมรสุม 

​ ​ ​ ฐานท่ี 2 ลมบกลมทะเล 

​ ​ ​ ฐานท่ี 3 ลมประจำถ่ิน 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ภาพแสดงการเกิดลมบกและลมทะเล 

2.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

ลมต่างๆท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

1.​ ลมมรสุม  คือ  ลมท่ีเกิดจากความกดดันอากาศ  เหนือพ้ืนดินกับพ้ืนมหาสมุทรแตกต่างกันในฤดู 

ร้อน  ลมน้ีพัดจากมหาสมุทรเข้าแผ่นดิน  ทำให้เกิดฝนตกและนำความชุ่มช้ืนสู่แผ่นดินในฤดูหนาว  ลมน้ีจะพัดจากพ้ืน

ดินไปสู่มหาสมุทร  นำความแห้งแล้งและความหนาวมาสู่แผ่นดิน   

2.​ ลมบกลมทะเล   

ลมบก  เกิดในเวลากลางคืน คือ  เป็นลมท่ีพัดจากฝ่ังสู่ทะเล  เพราะในเวลากลางคืนพ้ืนดินคายความร้อน 

ได้เร็วกว่าพ้ืนน้ำ  จึงทำให้อุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนดินต่ำกว่าอุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนน้ำ  ความกดดันของพ้ืน

ดินสูงกว่าพ้ืนน้ำ  อากาศจึงเคล่ือนท่ีจากฝ่ังสู่ทะเล 

​ ​ ลมทะเล  เกิดในเวลากลางวัน  เป็นลมท่ีพัดจากทะเลเข้าสู่ฝ่ัง  เพราะในเวลากลางวันแผ่นดินร้อนกว่าน้ำ  

ความกดดันของอากาศบนพ้ืนดินจึงต่ำกว่า  ความกดดันของอากาศบนพ้ืนน้ำอากาศจึงเคล่ือนท่ีจากทะเลเข้าสู่ฝ่ัง 

3.​ ลมประจำถ่ิน  คือลมท่ีพัดข้ึนเฉพาะแห่งตามภูมิภาคต่างๆ เกิดข้ึน  เน่ืองจากความกดดันของอากาศ  

ของอากาศในภูมิภาคน้ันๆแตกต่างกัน  ลมประจำถ่ินประเทศไทย  คือ  “ลมว่าว” ซ่ึงพัดอยู่ระหว่างเดือนมีนาคม – 

เดือนเมษายน  เน่ืองจากความกดดันอากาศในอ่าวไทยกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือแตกต่างกัน  ลมจึงพัดจากอ่าวไทย

ไปสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

    

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  29     เร่ือง    ลม  ฟ้า  อากาศ  ( ต่อ )​ ​ ​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ บอกลมท่ีเกิดในท้องถ่ินของตนได้ 

2.​ บอกลักษณะของลมประเภทต่างๆได้ 

เน้ือหา 

1.​ การเกิดฤดูกาลต่างๆ ในประเทศไทย 

2.​ ลมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม  “ จำส่ิงของ ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับสนทนาทบทวนเน้ือหาลักษณะลมท่ีเกิดในท้องถ่ิน 

​ ​      3.2  ผู้กำกับลูกเสือให้อภิปรายร่วมกันถึงปะโยชน์ของลม 

​ ​      3.3  ตัวแทนแต่ละหมู่นำเสนอผลการอภิปราย 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ภาพแสดงการเกิดลมบกและลมทะเล 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แบบบันทึกกิจกรรม  แผนกิจกรรมท่ี      เร่ือง  ประโยชน์ของลม 

 

สมาชิกหมู่…………………………………………………………. 

1.​ …………………………………………………………….. 

2.​ …………………………………………………………….. 

3.​ …………………………………………………………….. 

4.​ …………………………………………………………….. 

5.​ …………………………………………………………….. 

6.​ …………………………………………………………….. 

7.​ …………………………………………………………….. 

8.​ ……………………………………………………………. 

ประโยชน์ของลม 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ให้วาดภาพประกอบกิจกรรมท่ีเก่ียวท่ีข้องกับลม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  30     เร่ือง  ลม  ฟ้า  อากาศ  ( ต่อ )​ ​ ​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ บอกฤดูกาลต่างๆในท้องถ่ินของตนได้ 

2.​ บอกลักษณะอากาศตามฤดูกาลน้ันๆ ได้ 

เน้ือหา 

1.​ การเกิดฤดูกาลต่างๆ ในประเทศไทย 

2.​ สัญญาณหรือสาเหตุท่ีทำให้ลักษณะอากาศเปล่ียนแปลง 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม “ จับข้ามแม่น้ำ ”​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับสนทนากับลูกเสือถึงลักษณะอากาศประจำวัน 

​ ​      3.2  ผู้กำกับลูกเสือมอบหมายให้ลูกเสือบันทึกลักษณะของอากาศ 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แผนท่ีประเทศไทย 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

​ ​ 1.    การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

3.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

. ........................................................................................................................................................................... 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

การจัดทำสถิติกาลอากาศประจำวัน 

​ การจัดทำสถิติกาลอากาศประจำวันน้ัน  ลูกเสือสามารถจัดทำข้ึนได้อย่างง่ายๆ โดยการสังเกตสภาพอากาศ  และ

วัดอุณหภูมิด้วยเทอร์มอมิเตอร์  แล้วจดบันทึกไว้  เราควรทำการสังเกตในตอนเช้าและในตอนบ่ายของทุกวัน  ต่อเน่ือง

กัน  เป็นระยะเวลาอย่างน้อย  2  เดือน  เม่ือครบแผน  แล้วให้ลูกเสือนำสถิติกาลอากาศประจำวันท่ีจดบันทึกมา

พิจารณาดู  จะพบว่าสภาพอากาศและอุณหภูมิเปล่ียนแปลงไป  ซ่ึงจะทำให้เข้าใจถึงสภาพอากาศโดยท่ัวๆไป  ของ

ท้องถ่ินได้เป็นอย่างดี 

 

ตัวอย่างตารางสถิติกาลอากาศประจำวัน 

วันท่ี ……เดือน………………………….พ.ศ. ……………. 

 

เวลา อุณหภูมิ  (องศาเซลเซียส) สภาพของอากาศ หมายเหตุ 

 

เช้า 

เย็น 

 

………………………………….. 

……………………………………. 

 

……………………….. 

………………………….. 

 

 

ผู้บันทึก……………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  31   เร่ือง  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ เปรียบเทียบข้อแตกต่างของค่ายพักแรมได้ 

2.​ สาธิตแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองท่ีแผนให้ได้อย่างน้อย 3 อย่าง ใน 5  อย่าง 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

​ ​ สาธิตแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองท่ีแผนให้ได้อย่างน้อย 3 อย่าง 

1.​ การใช้ถ่านสำหรับหุงต้มอาหาร 

2.​ การก่อไฟสำหรับชุมนุมรอบกองไฟ 

3.​ การกางเต็นท์สำหรับหมู่ลูกเสือ 

4.​ การตากผ้าและเคร่ืองนอนท่ีเปียกช้ืนให้แห้ง 

5.​ การป้องกันไฟไหม้ระหว่างอยู่ค่ายพักแรม 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  ยินดีท่ีพบกัน​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

1.​  การใช้ถ่านสำหรับหุงต้มอาหาร 

2.​ การก่อไฟสำหรับชุมนุมรอบกองไฟ 

3.​ การกางเต็นท์สำหรับหมู่ลูกเสือ 

4.​ การตากผ้าและเคร่ืองนอนท่ีเปียกช้ืนให้แห้ง 

5.​ การป้องกันไฟไหม้ระหว่างอยู่ค่ายพักแรม 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ อุปกรณ์การอยู่ค่ายพักแรม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี  32     เร่ือง  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม (ต่อ)​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ อธิบาย สาธิตวิธีต่างๆท่ีใช้ในค่ายพักแรมได้ 

2.​ มีความรู้เป็นอย่างดีเก่ียวกับการอยู่ค่ายพักแรมลูกเสือ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

1.​ การระวังรักษาอาหาร 

2.​ การระวังรักษาน้ำด่ืม 

3.​ การระวังรักษาท่ีหุงต้มอาหาร 

4.​ การกำจัดขยะ 

5.​ การสร้างและระวังรักษาส้วมช่ัวคราว 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  ยินดีท่ีพบกัน​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

​ - การระวังรักษาอาหาร 

​ - การระวังรักษาน้ำด่ืม 

​ - การระวังรักษาท่ีหุงต้มอาหาร 

​ - การกำจัดขยะ 

​ - การสร้างและระวังรักษาส้วมช่ัวคราว 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ อุปกรณ์การอยู่ค่ายพักแรม 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

​ ​ 1.    การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.   ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แผนกิจกรรมท่ี   33    เร่ือง  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม (ต่อ)​ ​ ​ ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

1.​ อธิบาย สาธิตวิธีต่างๆท่ีใช้เคร่ืองมือต่างๆท่ีแผนได้ 

2.​ ใช้เคร่ืองมือท่ีมีเคร่ืองยนต์ได้อย่างปลอดภัย 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

1.​ ขวานสำหรับโค่นต้นไม้ 

2.​ เล่ือย 

3.​ ค้อนหนัก 

4.​ เคร่ืองมือลิดก่ิงไม้ 

5.​ เคร่ืองมือท่ีใช้เคร่ืองยนต์ เช่น เคร่ืองตัดหญ้า สว่านไฟฟ้า ฯ 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  ยินดีท่ีพบกัน​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  วิชาผู้จัดการอยู่ค่ายพักแรม 

​ - ขวานสำหรับโค่นต้นไม้ 

​ - เล่ือย 

​ - ค้อนหนัก 

​ - เคร่ืองมือลิดก่ิงไม้ 

​ - เคร่ืองมือท่ีใช้เคร่ืองยนต์ เช่น เคร่ืองตัดหญ้า สว่านไฟฟ้า ฯ 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ อุปกรณ์การอยู่ค่ายพักแรม เช่น ขวาน เล่ือย ค้อน เคร่ืองตัดหญ้า 

2.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ การสังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.   ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน............................................................................................................................................. 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  34  เร่ือง   วิชาผู้พิทักษ์ป่า​ ​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ บอกช่ือต้นไม้ต่างๆได้อย่างน้อย  20  ชนิด พร้อมบอกประโยชน์ของต้นไม้ชนิดต่างๆได้ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้พิทักษ์ป่า  

​ ​ -  ต้นไม้ต่างๆได้    

​ ​ -  ประโยชน์ของต้นไม้ชนิดต่างๆได้ 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ป่าดงพงพี ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเรา​ ​  

​ ​      3.2  ตัวแทนแต่ละหมู่แนะนำช่ือต้นไม้ต่างๆ  20 ชนิดพร้อมบอกประโยชน์ 

​ ​             ของพืชแต่ละชนิด 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนภูมิเคร่ืองหมายวิชาพิเศษท่ีลูกเสือๆได้รับ 

2.​ ภาพการปฏิบัติกิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติ 

3.​ กลอง  ฉ่ิง  กรับ 

วิธีวัดผล 

4.​ สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

5.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

โครงการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

​ ​ ธรรมชาติ  หมายถึง  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยู่และเปล่ียนแปลงไปตามธรรมชาติ  ท้ังท่ีเป็นส่ิงท่ีมีชีวิต  ได้แก่ คน  

สัตว์ และพืช  รวมท้ังส่ิงท่ีไม่มีชีวิตซ่ึงได้แก่ ลักษณะภูมิประเทศต่างๆ เช่น แม่น้ำ ลำคลอง ทะเล ภูเขา เป็นต้น  ตลอด

จนส่ิงท่ีมองไม่เห็นซ่ึงได้แก่อากาศ  เสียง  ความร้อน เป็นต้น 

​ ​ ธรรมชาติเป็นส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเรา  ซ่ึงมีประโยชน์มากมาย แต่เท่าท่ีผ่านมาน้ัน  คนเรามักใช้ประโยชน์

จากส่ิงแวดล้อมท่ีมีอยู่ในธรรมชาติอย่างผิดวิธี  ทำให้สภาพธรรมชาติถูกทำลายอย่างมากจะก่อให้เกิดปัญหา

ส่ิงแวดล้อมเป็นพิษนานาประการ เช่น ปัญหาน้ำเสีย  ปัญหาอากาศเป็นพิษ ปัญหาขยะมูลฝอย  เป็นต้น  ดังน้ันพวก

เราทุกคนจะต้องตระหนักถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

​ ​ เม่ือลูกเสือมีเวลาว่าง  ควรเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียน  อย่างน้อย  1  โครงการ  

เช่น  การปลูกต้นไม้  การกำจัดขยะมูลฝอย  เป็นต้น  เพราะนอกจากจะใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แล้ว  ยังทำให้

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนมีบรรยากาศท่ีน่าอยู่  น่าศึกษาเล่าเรียนย่ิงข้ึน 

 

 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  35    เร่ือง   วิชาผู้พิทักษ์ป่า  ( ต่อ )​ ​ ​     ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ 1.   เขียนโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียนได้ 

​ -  มีความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโครงสร้างของต้นไม้ การกินอาหาร การหายใจ                  

                 และการเจริญเติบโต 

 2.   รู้จักอันตรายท่ีเกิดแก่ต้นไม้และป่าไม้ เช่นไฟไหม้ แมลงต่างๆ เช้ือโรค และสัตว์ต่างๆ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้พิทักษ์ป่า 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เกม  “ เรือกรรเชียง ”​​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเรา​ ​  

​ ​      3.2  ผู้กำกับให้ลูกเสือศึกษาความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับโครงสร้างของต้นไม้ การกินอาหาร  

​ ​             การหายใจ และการเจริญเติบโตรู้  อันตรายท่ีเกิดแก่ต้นไม้และป่าไม้ เช่นไฟไหม้ แมลงต่างๆ  

                          เช้ือโรค และสัตว์ต่างๆ 

​ ​      3.3  แต่ละหมู่เขียนโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียนหมู่ละ 1  โครงการ 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนภูมิเคร่ืองหมายวิชาพิเศษท่ีลูกเสือๆได้รับ 

2.​ ภาพพืชชนิดต่างๆ 

3.​ ไม้ง่าม 

4.​ นกหวีด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

ตัวอย่างการเขียนโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียน 

โครงการการปลูกต้นไม้ยืนต้นในโรงเรียน 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.​ เพ่ือพัฒนาส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนให้มรสภาพเป็นธรรมชาติมากข้ึน 

2.​ เพ่ือส่งเสริมให้ลูกเสือรักธรรมชาติและให้ตระหนักถึงความสำคัญของส่ิงแวดล้อมรอบตัว 

การเตรียมอุปกรณ์ 

อุปกรณ์ต่างๆสำหรับใช้ในโครงการปลูกต้นไม้ยืนต้นในโรงเรียน  มีดังน้ี 

1.  มีด  จอบ  เสียม 

2.  บัวรดน้ำต้นไม้ 

3.  หลักไม้ 

4.  เชือก 

การเตรียมกล้าพันธ์ุไม้ 

​ ​ เป็นต้นไม้ท่ีไห้ร่มเงาได้ดี  เช่น  จามจุรี  หางนกยูง กระถินณรงค์  ราชพฤกษ์  อินทนิล ชมพูพันทิพย์ 

และต้นหูกวาง  เป็นต้น โดยการตระเตรียมกล้าพันธ์ุไม้ยืนต้น  2  วิธี  ดังน้ี 

​ ​ 1.  นำเมล็ดพันธ์ุไม้ยืนต้นมาเพาะไว้ในโรงเรือนเพาะชำของโรงเรียน 

​ ​ 2.  ขอพันธ์ุไม้ยืนต้นจากศูนย์เพาะชำกล้าไม้  กรมป่าไม้  ท่ีอยู่ใกล้กับโรงเรียน 

สถานท่ีปลูก  

ปลูกตามแนวริมร้ัวโรงเรียนและสองข้างถนนในโรงเรียน  เป็นต้น 

1.​ เลือกสถานท่ีปลูกให้เหมาะสม  จากน้ันนำเชือกมาขึงให้เป็นแนวเส้นตรง  แล้วปักหลักไม้ให้มี 

ระยะห่างกัน  6-8  เมตร เน่ืองจากเป็นการปลูกไม้ยืนต้นท่ีมีขนาดใหญ่ 

2.​ ขุดดินบริเวณท่ีปักหลักไม้เอาไว้  ให้เป็นหลุมส่ีเหล่ียมจัตุรัสหรือวงกลมท่ีมีขนาดกว้างพอสมควร   

ตามขนาดของต้นไม้ท่ีจะนำมาปลูก 

3.​ ปุ๋ยคอกท่ีได้จากมูลสัตว์ชนิดต่างๆ เช่น  มูลวัว  มูลควาย  เป็นต้น  นำมาผสมกับดิน  แล้วใส่รอง 

บริเวณก้นหลุม 

4.​ ค่อยๆ นำต้นกล้าออกจากถุงพลาสติกหรือภาชนะท่ีใช่เพาะชำต้นกล้าออกก่อน  โดยระมัดระวังอย่า 

ให้รากของต้นกล้าไม้ได้รับความกระทบกระเทือน  จากน้ันจึงค่อยๆ วางลงในหลุมแล้วเข่ียหน้าดินตรงปากหลุมกลบให้

เรียบร้อย 

5.​ นำไม้มาปักทำเป็นร้ัวล้อมรอบต้นไม้แต่ละต้น  เพ่ือป้องกันไม่ไห้คนหรือสัตว์ต่างๆ  มาเหยียบย่ำ 

ต้นไม้ท่ีปลูกไว้ 

6.​ เม่ือล้อมร้ัวเสร็จแล้ว  รดน้ำต้นไม้ท่ีเราเพ่ิงปลูกและช่วยกันดูแลรักษาต้นไม้  โดยหม่ันรดน้ำ  พรวน 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



ดิน  กำจัดวัชพืช  และใส่ปุ๋ยเสมอๆ เพ่ือไม้ยืนต้นท่ีเราปลูกไว้จะได้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว  ซ่ึงจะช่วยให้มีต้นไม้เขียว

ขจีและให้ความร่วมร่ืนแก่บริเวณโรงเรียน 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี 36     เร่ือง  วิชาผู้พิทักษ์ป่า ( ต่อ )​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ มีส่วนร่วมในโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียนอย่างน้อย 1 โครงการ 

เน้ือหา 

​ ​ วิชาผู้พิทักษ์ป่า  การปลูกพืชและบำรุงรักษา(การทำแปลง การย้ายต้นอ่อน การบำรุงรักษา 

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด ( พิธีเปิด  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ บริการ ”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​ นาที 

​ ​ 3.  สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​      3.1  ผู้กำกับนำสนทนาถึงแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเรา​  ( ทบทวน )​  

​ ​      3.2  ผู้กำกับให้ลูกเสือเขียนโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียน 

​ ​      3.3  ให้ลูกเสือปฏิบัติงานตามโครงการ 

​ ​      3.4   รายงานผล 

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ ตัวอย่างแผนภูมิเคร่ืองหมายวิชาพิเศษท่ีลูกเสือๆได้รับ 

2.​ ภาพการปลูกพืชและการบำรุงรักษา 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต  ความสนใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

2.​ ตรวจผลงานการทำงานเป็นหมู่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

บันทึกหลังการสอน................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา.......................................................................................................................... 

. ............................................................................................................................................................................. 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



รายละเอียดเน้ือหา 

 

ตัวอย่างการเขียนโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติในโรงเรียน 

โครงการการปลูกต้นไม้ยืนต้นในโรงเรียน 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.​ เพ่ือพัฒนาส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนให้มรสภาพเป็นธรรมชาติมากข้ึน 

2.​ เพ่ือส่งเสริมให้ลูกเสือรักธรรมชาติและให้ตระหนักถึงความสำคัญของส่ิงแวดล้อมรอบตัว 

 

การเตรียมอุปกรณ์ 

อุปกรณ์ต่างๆสำหรับใช้ในโครงการปลูกต้นไม้ยืนต้นในโรงเรียน  มีดังน้ี 

1.  มีด  จอบ  เสียม 

2.  บัวรดน้ำต้นไม้ 

3.  หลักไม้ 

4.  เชือก 

 

การเตรียมกล้าพันธ์ุไม้ 

​ ​ เป็นต้นไม้ท่ีไห้ร่มเงาได้ดี  เช่น  จามจุรี  หางนกยูง กระถินณรงค์  ราชพฤกษ์  อินทนิล ชมพูพันทิพย์ 

และต้นหูกวาง  เป็นต้น โดยการตระเตรียมกล้าพันธ์ุไม้ยืนต้น  2  วิธี  ดังน้ี 

​ ​ 1.  นำเมล็ดพันธ์ุไม้ยืนต้นมาเพาะไว้ในโรงเรือนเพาะชำของโรงเรียน 

​ ​ 2.  ขอพันธ์ุไม้ยืนต้นจากศูนย์เพาะชำกล้าไม้  กรมป่าไม้  ท่ีอยู่ใกล้กับโรงเรียน 

 

สถานท่ีปลูก  

ปลูกตามแนวริมร้ัวโรงเรียนและสองข้างถนนในโรงเรียน  เป็นต้น 

1.​ เลือกสถานท่ีปลูกให้เหมาะสม  จากน้ันนำเชือกมาขึงให้เป็นแนวเส้นตรง  แล้วปักหลักไม้ให้มี 

ระยะห่างกัน  6-8  เมตร เน่ืองจากเป็นการปลูกไม้ยืนต้นท่ีมีขนาดใหญ่ 

2.​ ขุดดินบริเวณท่ีปักหลักไม้เอาไว้  ให้เป็นหลุมส่ีเหล่ียมจัตุรัสหรือวงกลมท่ีมีขนาดกว้างพอสมควร   

ตามขนาดของต้นไม้ท่ีจะนำมาปลูก 

3.​ ปุ๋ยคอกท่ีได้จากมูลสัตว์ชนิดต่างๆ เช่น  มูลวัว  มูลควาย  เป็นต้น  นำมาผสมกับดิน  แล้วใส่รอง 

บริเวณก้นหลุม 

4.​ ค่อยๆ นำต้นกล้าออกจากถุงพลาสติกหรือภาชนะท่ีใช่เพาะชำต้นกล้าออกก่อน  โดยระมัดระวังอย่า 
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ให้รากของต้นกล้าไม้ได้รับความกระทบกระเทือน  จากน้ันจึงค่อยๆ วางลงในหลุมแล้วเข่ียหน้าดินตรงปากหลุมกลบให้

เรียบร้อย 

5.​ นำไม้มาปักทำเป็นร้ัวล้อมรอบต้นไม้แต่ละต้น  เพ่ือป้องกันไม่ไห้คนหรือสัตว์ต่างๆ  มาเหยียบย่ำ 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



ต้นไม้ท่ีปลูกไว้ 

6.​ เม่ือล้อมร้ัวเสร็จแล้ว  รดน้ำต้นไม้ท่ีเราเพ่ิงปลูกและช่วยกันดูแลรักษาต้นไม้  โดยหม่ันรดน้ำ  พรวน 

ดิน  กำจัดวัชพืช  และใส่ปุ๋ยเสมอๆ เพ่ือไม้ยืนต้นท่ีเราปลูกไว้จะได้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว  ซ่ึงจะช่วยให้มีต้นไม้เขียว

ขจีและให้ความร่วมร่ืนแก่บริเวณโรงเรียน 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  37    เร่ือง   หัวหน้าคนครัว​ ​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ลูกเสือสามารถเลือกซ้ือ และจัดหาอาหารท่ีเป็นประโยชน์ได้  

เน้ือหา 

1.​ หลักการซ้ืออาหาร 

2.​ หลักการประกอบอาหาร 

กิจกรรม 

1.    พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.    เพลง   ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​ นาที 

3.    สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​แบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้าและอภิปรายหลักการเลือกซ้ืออาหาร 

3.2​แบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้าอภิปราย หลักการประกอบอาหาร 

​​  4.    เล่าเร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​​ 5.    พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.   แผนภูมิอาหารหลัก 5 หมู่ 

2.   กระดาษชาร์ด 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกตการร่วมกิจกรรมการปฏิบัติกิจกรรมภายในกลุ่ม 

2.​ ตรวจสอบผลงาน/ผลการปฏิบัติงาน 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

. ........................................................................................................................................................................... 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

มัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี  38  เร่ือง   หัวหน้าคนครัว(ต่อ)​ ​ ​ ​     ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

ลูกเสือสามารถประกอบอาหารโดยใช้อุปกรณ์หม้อสนามได้ 

เน้ือหา 

การใช้หม้อสนาม 

กิจกรรม 

1.    พิธีเปิด  ( ธงข้ึน  สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

2.    เพลง / เกม ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5  ​
นาที 

3.    สอนตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

3.1​การประกอบอาหาร 

3.2​การใช้หม้อสนาม 

​​ 4.    เล่าเร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​​ 5.    พิธีปิด  ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

เพลง / เกม / หม้อสนาม 

วิธีวัดผล 

ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา........................................................................................................................ 

. ........................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 



แผนการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

แผนกิจกรรมท่ี   39   เร่ือง   ทบทวน  ทดสอบ​ ​ ​ ​        ​ เวลา     1   ช่ัวโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

วัตถุประสงค์ 

​ ​ ปฏิบัติตนในห้องสอบได้ถูกต้อง 

เน้ือหา 

​ ​ แผนท่ี-เข็มทิศ 

​ ​ การประถมพยาบาล 

​ ​ ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม​  

กิจกรรม 

​ ​ 1.  พิธีเปิด (สวดมนต์  สงบน่ิง  ตรวจ  แยก )​ ​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

​ ​ 2.  เพลง  “ในหมู่ลูกเสือ”​​  ​ ​ ​ ​ ​ ​   5​ นาที 

​ ​ 3.  สอบตามเน้ือหา​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 30​ นาที 

​ ​ ​ แผนท่ี-เข็มทิศ 

​ ​ ​ การประถมพยาบาล 

​ ​ ​ ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม​   

​ ​ 4.   เล่าแผนกิจกรรมท่ี      เร่ืองส้ันท่ีเป็นคติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 5​
นาที 

​ ​ 5.  พิธีปิด ( นัดหมาย  ตรวจเคร่ืองแต่งกาย  ธงลง  เลิก )​ ​ ​ ​ 10​ นาที 

ส่ือ 

1.​ แบบทดสอบ 

2.​ ไม้ง่าม 

3.​ กลอง 

วิธีวัดผล 

1.​ สังเกต   

2.​ ทดสอบ 

บันทึกหลังการสอน.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา....................................................................................................................... 

 

 

ลูกเสือ ม.1 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก งานลูกเสือโรงเรียนเทพสถิตวิทยา 
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