KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: “TRUONG MAM NON NGUYEN CONG TRU YEU
THUONG”

Thoi gian: 1 tuin (Tir 15/09/2025- 19/09/2025)

Gido vién thyc hién: Nguyén Thi Trang

Thur hai, ngay 15 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bat lién tuc vao vong

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhé tén van dong va biét cach “bat lién tuc vao vong”, dung tu thé.Tré biét tén tro choi, biét cach choi tro choi van
dong “ném bong vao ro”.

- Phat trién t6 chit khéo 1é0, nhanh nhen, bén bi, manh dan, tu tin khi thuc hién céc van dong va khi choi tro choi.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, c6 y thuc ky luat khi choi. Biét chd dén luot khi tham gia vao céac hoat
dong, thuong xuyén tap thé duc dé cho co thé khoe manh.

2. Chuan bi

* P dung cia co:

- San tap sach s&, thoang mat.

- Xéc x0, vong thé duc, bang dinh xanh.

- Nhac bai hat “Truong chung chau Ia truong mam non”, nhac thé duc khong 10i...

* P cua tré:

- Mi tré 1 vong thé duc nhiéu mau sic

- Céc loai cu, qua, 16 to, bong.

3.Tién hanh hoat dong

* HP1: Khéi dong

- C6 cung tré di cac kiéu di theo nhac tap thé duc theo chu dé, cho tré di theo vong tron di cac kiéu chan, sau do6 cho tré di
1y vong.

* HD2: Trong dong

* Bai tp phat trién chung

- Co6 cho tré tach thanh 4 hang ngang.

- Bong tac tay : Pua ra trudce, 1én cao

- bong tac bung ludn: Tay dua Ién cao , nghiéng nguoi

- Pong tac chan : Khuyu gbi, dua tay ra trudc
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- Bdng tac bat : Bat Ién trén, Xuéng dudi

- PTNM: Dong tac bt

+ Chung minh dang cam céi gi trong tay?

+ Vi nhitng chiéc vong trong tay ching minh c¢6 thé choi duoc nhitng trd choi gi? (hoi 2-3 tré).

- Co cho tré choi véi vong

- Dan dit vao van dong.

- C6 cho tré vé 2 hang ngang dimg ddi dién nhau

* Van dong co ban:“ Bat lién tuc vao vong”

+Trén tay c6 c6 gi day?

+ Chung minh cing dém xem c¢6 ¢ bao nhiéu chiéc vong. Cho tré xép vong theo yéu cau cua co.

- Moi 1 tré Ién bat.

* C6 1am mau

- Lan 1: Khong phan tich.

- Lan 2: Vira thyc hién c6 vira phan tich: Co di tir phia dau hang, co tién dén vach chuan, khi c6 hiéu 1énh “chuan bi” hai
tay chong hong, 2 chan ding ngay ngan sat vach chudn ma khong dim 1én vach chuan, khi c6 tin hiéu “ bat”, thi c6 khuy
gbi xudng, lung thang, mat nhin thiang vao vong, dung toan lyc cua than don vao d6i ban chén, bat lién tuc nhe nhang
khéo 1é0 qua cac vong, cha ¥ khi bat khong dam 1én vong sau d6 vé cudi hang.

- C6 moi 2 ban 1én thyc hién lai van dong

* Tré thuc hién

- Lan 1: Mdi cac thanh vién ctia 2 doi 1én thyc hién.

- CO quan sat tré & 2 doi, dong vién tré va sua sai néu co.

+ Céac con vira dugc thuc hién van dong gi? (hoi 2-3 tré)

- Lan 2: Moi cac thanh vién ctia 2 d6i thuc hién van dong két hop nhac. (ting s6 vong 1én 7 vong)

+ Céac con vira dugc thuc hién van dong gi? (hoi 2-3 tré)

- Lan 3: Moi 2 doi thi dua theo t6

- Nhén xét, tuyén duong tré sau khi tap.

- C6 moi 2 ban 1én thyc hién lai van dong

- Tro choi van dong: “chung strc” qua trd choi “ ném bong vao ro”.

* Trd choi van dong: “ Ném bong vio ro”

- Bé choi duoc trd choi nay cac doi hiy cung ling nghe ¢o hudng dan céach choi, luat choi nhe.

+ Cach choi: hai gia dinh s& dng thanh 1 hang ngang ban t6 chirc d3 chuin bi r6 bong rat to nhiém vu cua thanh vién cta
2 gia dinh 1a phai tir ddu hang di dén trude vach chuan, 1ay bong ném vao ro cia gia dinh minh sau d6 dap tay vao tay
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thanh vién tiép theo cua d6i minh. Thoi gian 14 1 ban nhac gia dinh ndo ném dugc nhiéu bong vao rd hon thi gia dinh d6
s& danh chién thang.

- C6 cho tré choi 1-2 lan

- Tuyén duong va dong vién tré sau khi choi.

* HD3: Hbi tinh

- Co cho tré di nhe nhang hit thd sau 1-2 vong quanh 16p



Thwr ba, ngay 16 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: So sanh s6 lwong ciia 3 nhém doi twong trong pham vi 6 bang cac cach khac nhau va néi duoge
két qua (bz‘“mg nhau, nhiéu nhit, it nhit, it hon)

Thugc linh vec: PTNT

1. Muc dich - yéu ciu

- Tré dung ki ning dém va so sanh dé nhan biét vé sb lugng ctia 3 nhom dbi twong c6 trong pham vi 6.

- Str dung dung tr “bang nhau - nhiéu nhat, it nhat, it hon ”

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuan bi

- Moi tré ¢ 6 16 t6 qua cam, 6 16 td qua xo0ai, 6 16 to qua tao

- Mot s6 d6 dung dd choi vé dinh dudng thuc pham c6 sé luong bang nhau, khac nhau trong pham vi 6 dé xung quanh 16p.
- B6 dung cta c6 giéng tré nhung kich thudce hop 1y.

3.Tién hanh hoat dong

* HD1: Mon qua bé thich

- Co hoi tré hang ngay cac con thuong dugc an cac loai qua gi?

- Céc loai qua d6 c6 chira chit gi? An céc loai qua co tac dung gi d6i voi co thé?

- C6 dan dat dé tré di tim moén qua cta 16p hoc

- Cho ca 16p tim xung quanh 16p xem c6 nhimng nhom d6 dung d6 choi ndo vé dinh dudng thyc pham cé sé lugng trong
pham vi 6.

- Yéu céu tré tim va dém to => C yéu cau ca 16p kiém tra két qua cua tré.

* HD2: Vui hgc cung cac Vitamin

- Cho tré di lay 16 va 16 t6 dd choi theo yéu cau ciia ¢d va vé chd ngdi

- Cho tré tim xem d6 1a nhiing 16 t6 gi? P6 1a ngudn dinh dudng giau chat gi? (Vitamin va khoang chat)
- Cho tré xép hét s6 16 t6 cam, s6 16 to x0ai va s0 16 t6 tio theo twong tng 1-1.

- Cho tré dém 3 nhom ( nhom cam da dé sin s luong 14 6) .

+ Ba nhom nhu thé ndo voi nhau? (khong bang nhau)



+ Tai sao biét 3 nhom khong bang nhau => cho tré dugc néi 1én y kién ctia minh voi cach xép ciia chinh tré.

- Cho nhiéu tré cing so sanh va phat hién. Cha ¥ cho tré dién dat du cau “nhiéu nhat, it nhdt, it hon”

- Mudn dé 3 nhom bang nhau thi phai lam nhu thé nao (thém 1 16 t6 qua xoai, 1 16 td qua tao) => Cho tré thuc hién ludn
dé tré nhan biét duoc su béng nhau cua 3 nhom.

+ Tai sao biét 3 nhom bing nhau (vi khéng c6 nhom nao thira ra, khong c6 nhom nao bi thiéu)

=> C6 chét lai cach so sanh 3 nhom xem so lugng c6 bang nhau khong thi phai xép twong ung 1-1 cac d6i tugng cua 3
nhoém véi nhau néu ca 3 nhém ma khong c6 d6i twong nao thira ra thi 2 nhom dé c6 sé lugng bang nhau.

*HD3: Cung 6n luyén.

- Cho tré tim xung quanh 16p xem c6 nhimg nhém dd choi nao vé ngudn dinh dudng giéng nhau thi xép cing 1 nhém
thanh hang ngang.

- Cho tré so sanh cac nhém d6 voi nhau xem ching nhu thé ndo véi nhau ( khong bang nhau). Tai sao khong bang nhau?
=> C6 kiém tra két qua cua tré.

- Cho tré choi goi nhém theo yéu cau ctia cd: ¢d ndi ( nhiéu nhat, it nhat, it hon) tré néi tén nhom d6. C6 nodi tén nhom tré
n6i (it hon, it nhat , nhiéu hon) => C6 kiém tra két qua cua tré.

*HD4: Minh cung choi nhé.

- Cho tré choi khoanh dung nhém dinh dudng c6 sb lugng nhiéu bang nhau va khong bang nhau.

- C6 nhéc lai luat choi va cach choi.

- Cho ca 16p 1én choi. C6 quan sat va dong vién khuyén khich tré choi.

- Kiém tra két qua choi cua tré



Thur tw, ngay 17 thang 09 nam 2025
Tén hoat dong: LQCC: o, 0, o
Thugc linh vue: PTNN

1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhén biét va phat &m dung cac chir o, 0, o. Biét cAu tao cua chit cai 0,0,0
- Rén ki ndng quan sat chu y, so sdnh va ghi nh¢ ¢6 cha dinh, phat trién ngdn ngtt mach lac cho tré. Tré tim dtng chir o, 0,
o khi choi tro choi

- Hig thu tham gia cac hoat dong.

2.Chuin bi

*Po dung cua co:

- Cacthé chir o, 0, O

- Hinh &nh va tir ghép tranh: truong hoc, c6 gido, hoc tap

- Bai hat: Nguyén Cong Trt yéu thuong

*Po dung cia tré:

- Cac cham tron, 3 ngdi nha, bang gai

3.Tién hanh hoat dong

*HD1: Trung thu cua bé

- C6 cho tré xem video vé truong mam non Nguyén Cong Tri

+ Céac con vira xem video gi?

+ Trong trudng cd nhirng ai?

+ Pén trudng con duge lam gi?

*HDP2: Lam quen chir o, 0, o

- C6 oan tu ti ra timg birc tranh

- C0 cho tré xem buc tranh “ Truong hoc” dudi buc tranh banh déo c6 tir “Truong hoc”
- C6 doc, tré doc 2 1an

- Co ghép tur.

- Co6 gioi thiéu chir ( 0)

- Khi doc chli y m& rong mi€ng va tron moi

-Codoc,ca lé’p,té, nhom , ca nhan doc

- CO chu y sura sai, cach phat am cho tré

- Hoi tré chit cai o ¢6 hinh gi ?



- C6 phan tich chir cai o (g0m c6 1 nét cong tron khép kin)

- Moi tré nhac lai

- C6 gidi thiéu chit o in thudng,viét thuong, in hoa.

- Tuong ty ¢6 cho tré lam quen chit 6, 0. V1 tranh c6 chir “c6 day bé doc tho™.

- Tré quan sat va doc chir theo yéu cau cta co

*So sanh chir o, 0, 0.

+ Gidng nhau:chit cai 0,0 ,0 déu ¢ 1 nét cong tron khép kin

+ Khac nhau: Chit o khong c6 diu, mii, chit 6 ¢6 1 ddu mil nho phia trén, chit o c6 1 ddu moc nhod & phia trén bén phai
- Cho tré nhic lai

* HD3: Minh cung choi

*Tro choi 1: Tim nha

- C4ch choi: Chia tré 1am 3 nhém, co giéi thiéu 3 ngdi nha mdi ngdi nha co dinh 1 chir cai khac nhau o, 8, o cac con chon
thé minh thich vira di vira hat bai “Nguyén Cong Trir yéu thuwong” khi c6 hiéu 1énh vé 16p hoc c6 chit cai twong ing véi
chir cai cam trén tay

- Choi 2 -3 lan

- C6 va tré nhan xét sau mdi 1an choi

*Tro choi 2: Xép chir o, 0, 0

- Cach choi: Chia tré lam 3 nhom tré xép chdm tron thanh chit o, 6, o

- C6 va tré cung kiém tra.

- Co khen va tuyén duong tré



Thir nam, ngay 18 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Nguyen Cong Trir yéu thwong
Thugc linh vue: PTTCKN-XH

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén truong, tén 16p, tru:cmg 0 dau.Tre biét trong trudng c6 nhing ai, cong viée cla timg ngu’orl

- Tré cha ¥ va ghi nhd duoc cac hinh anh vé trudng, 16p, ban bé. Tré tra 101 cac cAu hoi ctia ¢d rd rang mach lac.

- Tré biét gitt gin vé sinh truong, 16p hoc.Tré yéu thuong ban be, thiy cd, biét giup d& cac ban.

2. Chuin bj

- b6 dung cua cb:

+ Hinh anh toan canh vé tru’ong mau gido.( anh tré dang vui choi, bac lao cong dang quét don, bac bao vé, anh cong
truong mam non, san tru’ong, cac phong hoc...)

+ Béng dia c6 bai hat v€ truong mau gido.(Vuon tru’orng mua thu, Tru’ong chung chau 13 trudng mam non, Vui dén truong,
Em di mau gido, bai ca di hoc, Chau van nhé truong mam non..

3. Tién hanh hoat dong

* HP1 Minh cung dén truong.

- C6 cho tré hat két hop van dong minh hoa bai : “Vui d&én truong”

+ Céc con vira hat bai hat noi vé gi?

+ Pén truong cac con c6 thiy vui khong?

+ Pén trudng cac con dugc gdp ai?

* HDZ Tim hiéu vé truong mAam non cia bé

- C6 t6 chure cho tré di tham quan cac khu vire trong truong: quang canh truong mam non, cac khu vuc trong trudng,
nhirng ngudi 1am viée trong trudng mam non. ..

- Tham gia trd choi “Ai nhd hay thé”

+ Trudng minh tén 1a gi? O phuong nao?

+ Trudng minh c6 dic diém gi noi bat?

+ Khi budc vao trudng cac con thiy gi?

+ O san trudng c6 nhing gi? Nhitng d6 dung d6 c6 cong dung gi?

+ Khi ra san choi con s€ dugc choi nhiing gi ?

+ Trudong minh c6 nhitng phong nao? Lép nao?

+ Trong truong cd nhirng ai?



+ K& cong viéc cua tirng nguoi?

+ Vay cac con phai lam gi cho cac bac cac c6 vui long?

+ Cac con hoc 16p nao? Ai day con hoc?

+ L&p con ¢ bao nhiéu ban? Chiing minh phai nhu thé nao dé doan két?
+ Hang ngay c0 thuong lam nhimg cong viéc gi?

+ Céc con thay cong viée cua cac ¢o bac trong truong nhu thé nao?

+ Con sé& lam gi dé to long biét on dén cac bac cac c6?

* HP3: HAt mia vé trudng mam non

- Tré chia theo nhom biéu dién céc bai hat mda vé trudng mam non.

- Két thuc.



Thur sau, ngay 19 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tao hinh: V& trueong mam non NCT
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dung cac ky nang da hoc: v& nét thang, nét Xién, t6 mau dé v& dugc trudng mam non
- Tré c¢6 k¥ ning cam bit, v&, t6 mau, phdi hop mau sac sap xép bd cuc
- Tré himg thi tham gia hoat dong, gon gang ngan ndp, yéu san pham nghé thuit
2. Chuan bi
* Po dung cua co:
- Tranh mAu cta cd, bang tir, phan.
* Po ding cua tré:
- Ban ghé
- Gidy v&, sap mau
3. Tién hanh hoat dong
*HP1: Bé n6i vé ngdi troedng mam non
- Cung trd chuyén: Truong con tén 1a gi? Co dic diém gi?
- Tang tré moén qua: Buc tranh
+ Day la gi?
+ Ngoi trudng trong biee tranh cta cd c6 dic diém gi? Mau sic nhu thé nao?
+ Ai mudn v& duogc truong mam non gidng cla co?
*HP2: Bé vé trwong mam non
- C6 cho tré vé chd ngdi va quan sat cd v& mau
- CO6 v€ va phan tich: Pau tién vé& 1 hinh chit nhat nho 1am mai, tiép theo v& 1 hinh chit nhat to ndi véi mai 1am than cua
ngo1 truong, trén than cua ngoi trudong s€ dung cac nét thang dé chia trudng mam non thanh sé ting ma minh mudn. Tai
cac tang s& v& 2 hinh vuéng nho lam ctra 80, hinh chir nhat nho lam cira chinh. Sau do, s€ t6 mau cho ng6i truong, c6 thé
vé& thém cay trudc cong truong cho buc tranh thém sinh dong. Vay 1a di c¢6 buc tranh trudng mam non.
- Cho tré thyc hién m6 phdéng
- Tré v&, ¢ quan sat huéng dan tré.
- Nhiéc tré tu thé ngdi, tu thé cAm but.
- Giup dd tré kip thoi khi tré gap kho khan.
+ Con dang v& gi? V& nhu thé nao?
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- Cho tré choi con cua dé tré khong bi moi tay

*HP3: San pham ciia bé

- Cho tré mang san pham 1én

- Tré nhan xét san pham cua nhau: Con thich birc tranh cia ai? Vi sao?
- C6 nhan xét san pham cua tre.

- Cung mang san pham dén phong trién 1am.

- Mua hat: Nguyén Cong Trir yéu thuong

- Két thuc

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Bui Thi Thai Thao Nguyén Thi Trang
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