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Definition von Viren und Bakterien

Viren: Viren sind Krankheitserreger, die Infektionen bei Lebewesen hervorrufen
kdnnen. Sie befallen sowohl Eukaryoten, dazu gehéren Tiere, Pflanzen und
Pilze, als auch Prokaryoten, wie Bakterien und Archaeen. Viren, die Bakterien
befallen, werden als Bakteriophagen bezeichnet. Im Gegensatz zu Bakterien
zahlen Viren streng genommen nicht zu den Lebewesen, da sie keinen eigenen
Stoffwechsel besitzen und sich nur mithilfe von Wirtszellen vermehren kénnen

Bakterien: Bakterien sind einzellige Mikroorganismen, die neben Archaeen zu
den Prokaryoten gehoren. Im Gegensatz zu Eukaryoten besitzen Bakterien
keinen Zellkern. Ihre genetische Information liegt frei im Zellplasma vor, meist in
Form eines ringformigen DNA—Molekiils. Bakterien sind essenziell fiir viele
biologische Prozesse, einige sind pathogen, andere hingegen niitzlich, wie die
Darmbakterien, die bei der Verdauung helfen.




Aufbau von Viren, Bakterien und Mikroorganismen

Viren: Der Aufbau von Viren ist relativ einfach. Sie bestehen im Wesentlichen
aus einem Genom, das entweder aus DNA oder RNA besteht. Dieses Genom ist
von einer Proteinhille, dem sogenannten Kapsid, umgeben. Manche Viren
besitzen zusatzlich eine Hiille, die aus Lipiden besteht. Diese Hille enthalt
Proteine (Spikes), die den Viren dabei helfen, an Wirtszellen andocken. Ein
Beispiel fiir einen DNA-Virus ist das Pockenvirus, wahrend das Influenzavirus
und das Coronavirus RNA-Viren sind.
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Bakterien: Bakterien haben im Vergleich zu Viren einen komplexeren Aufbau.
Sie besitzen eine Zellmembran und eine Zellwand, die ihnen Struktur und
Stabilitat verleiht. Innerhalb des Zellplasmas liegt die Erbinformation. Bakterien
konnen verschiedene Formen haben: kugelférmige Kokken, stabchenférmige
Bazillen oder spiralige Spirillen. Einige Bakterien, wie Escherichia coli (E. coli),
sind Teil der natiirlichen Darmflora des Menschen, wahrend andere, wie
Streptococcus pneumoniae, Infektionen verursachen konnen.

Nukleoid
(Chromasom, DNA}

Flagellum
u

/Ez 3
% Fortbewegung)



Vermehrung von Viren und Bakterien

Viren: Viren sind auf Wirtszellen angewiesen, um sich zu  »®ressez
vermehren. Sie schleusen ihr genetisches Material in i e
eine Zelle ein, die dann umprogrammiert wird, um neue
Viren zu produzieren. Ein bekanntes Beispiel flr diese
Art der Vermehrung ist das HI-Virus, das menschliche
Immunzellen befallt. Die Fahigkeit, Wirtszellen zu
infizieren, macht Viren zu hochspezialisierten
Krankheitserregern.

"
: .
) 3 "11 Rh-Pelyreraca
..;.J" O Mkesprcter-H

Bakterien: Die Vermehrung von Bakterien erfolgt durch Zellteilung, auch als
Zweiteilung bezeichnet. Dabei verdoppelt sich das Erbgut, bevor die Zellen sich
in zwei identische Tochterzellen unterscheiden. Diese Teilung kann unter
glinstigen Bedingungen sehr schnell erfolgen — einige Bakterienarten
verdoppeln sich innerhalb von 20 Minuten. Diese schnelle Vermehrung ist ein
Grund fur das rasche Wachstum bakterieller Infektionen.
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Bakterienwachstum

Viren: Im klassischen Sinne wachsen Viren nicht eigenstandig, da ihnen die
zellulare Struktur und der Stoffwechsel fehlen. Ihr "Wachstum" kann nur in
Form der Replikation innerhalb von Wirtszellen beobachtet werden. Sobald ein
Virus eine geeignete Wirtszelle infiziert, wird deren Mechanismus genutzt, um
die viralen Bestandteile zu produzieren und neue Viren zusammenzusetzen. Die
Ausbreitungsgeschwindigkeit hangt von der Anfalligkeit des Wirts und der
Effizienz des Virus bei der Infektion neuer Zellen ab.

Bakterien: Bakterien hingegen zeigen echtes Wachstum, da sie lebende
Organismen mit eigenem Stoffwechsel sind. |hr Wachstum verlauft in vier
Phasen:

1. Lag-Phase: Anpassung an die Umgebung ohne Teilung.

2. Exponentielle Phase: Schnelles Zellwachstum und Teilung, bei optimalen
Bedingungen kann eine Verdopplung alle 20 Minuten erfolgen.

3. Stationadre Phase: Nahrstoffe werden knapp, das Wachstum stabilisiert
sich.

4. Absterbephase: Zellen sterben ab, wenn die Ressourcen erschopft sind.

Faktoren wie Temperatur, pH-Wert, Nahrstoffverfligbarkeit und
Sauerstoffgehalt beeinflussen das bakterielle Wachstum malgeblich.
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Unterschiede zwischen Viren und Bakterien

Eigenschaft Viren Bakterien
Stoffwechsel Nein Ja
Vermehrung Nur mit Wirtszellen Selbstandig durch Zellteilung
Aufbau Genom, Kapsid, ggf. Hiille | Zellmembran, Zellwand, Erbgut
Erbgut Meist RNA, einige DNA Immer DNA

Bedeutung in der Medizin

Die Unterscheidung zwischen Viren und Bakterien ist entscheidend fiir die
Behandlung von Infektionen. Antibiotika wirken nur gegen Bakterien, nicht
gegen Viren. Daher werden bei viralen Infektionen antivirale Medikamente oder
symptomatische Behandlungen eingesetzt. Ein Beispiel ist die Grippe, die durch
Influenzaviren verursacht wird — hier helfen keine Antibiotika, wahrend
bakterielle Infektionen wie eine Lungenentziindung oft mit Antibiotika
behandelt werden kénnen.



Fazit

Viren und Bakterien unterscheiden sich grundlegend in ihrem Aufbau, ihrer
Fortpflanzung und ihrer Rolle in der Natur. Wahrend Bakterien in vielen
Okosystemen niitzlich sind, sind Viren meist als Krankheitserreger bekannt.
Dennoch haben auch Viren eine wichtige Bedeutung in der Forschung, zum
Beispiel bei der Entwicklung neuer Gentherapien.
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