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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 
1.1.Пояснительная записка 
Рабочая программа (далее – Программа) раскрывает содержание и организацию образовательной 
деятельности для детей раннего и дошкольного возраста по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие», раздел «Музыкальная деятельность», в муниципальном 
бюджетном дошкольном образовательном учреждении города Ханты – Мансийска «Детский сад №23 
«Брусничка» (далее - ДОО). 
При разработке Программы учитывались следующие нормативно-правовые документы: 

 
�​ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
�​ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г.№ 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации» 

�​ Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013№ 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

�​ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 
�​ Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность 

педагогических работников»; 
�​ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14ноября 2013 г. 
регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г.,регистрационный № 
53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 
образования, 

�​ Конвенцией о правах ребенка ООН; 
�​ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

�​ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 
(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

�​ СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 
1.1.1.​ Цели и задачи реализации Программы  
Цель Программы:  
Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных     ценностей     российского      
народа,      исторических и национально-культурных традиций. 
Задачи Программы: 
Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач: 
-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 
программы ДО; 
-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 
народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 
поступков на основе осмысления ценностей; 
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-построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных 
и индивидуальных особенностей развития; 
-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 
учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 
-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 
 
1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы: 
РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО: 

1)​полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)​построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3)​содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 
взрослые); 

4)​признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5)​поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6)​сотрудничество ДОО с семьей; 
7)​приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8)​формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
9)возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития); 
10)учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 
2.Планируемые результаты освоения ФОП ДО 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 
разных возрастных этапах и к завершению ДО. 
2.1.Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 
- Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 
2.1.2..Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 
К четырем годам: 
-ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 
движении; 
К пяти годам: 
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-ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 
-ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно- досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 
К шести годам: 
-ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности; 
-ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно- досуговых мероприятий; 
На этапе завершения освоения ФОП ДО (к концу дошкольного возраста): 
- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 
-ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 
-ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 
 
3.Подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 
результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 
основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 
организацию образовательной деятельности. 
Для педагогической диагностики используется ресурсы электронной инновационной платформы 
Smart School Pro https://smartschool.pro/kontakty/  
Пособие раскрывает процедуру оценки индивидуального развития детей в рамках реализации 
Программы. Педагогическая диагностика детей направлена на определение эффективности 
педагогических действий и соответствия образовательных условий, созданных в образовательной 
организации, возможностям и индивидуальным особенностям воспитанников. 
Результаты педагогической диагностики позволяют оптимизировать условия развития детей, 
определить индивидуальные образовательные траектории и, при необходимости, осуществить их 
коррекцию. 
 
Критерии оценки  
Оценка индивидуального развития осуществляется в следующей градации: 

●​ 0 – показатель не сформирован; 
●​ 1 – показатель сформирован на низком уровне; 
●​ 2 – показатель сформирован на среднем уровне; 
●​ 3 – показатель сформирован на высоком уровне. 

 
 
Результаты педагогической диагностики заносятся в таблицы (Приложение 1) 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 
2.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная  деятельность» 
Программа определяет содержательные линии музыкального образования, реализуемые в детском 
саду по ОО «Художественно - эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная деятельность». 
Сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренные для 
освоения в каждой возрастной группе детей. Задачи музыкального развития дошкольников, 
согласно ФГОС ДО ФОП ДО, решаются на основе принципа интеграции через все 
образовательные области. Это предполагает создание музыкальным руководителем в ДОО новой 
модели своей профессиональной деятельности, которая отвечала бы приоритетам ФГОС ДО и 
ФОП ДО. 
 
От 2 лет до 3 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи: 
- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 
танцевальные движения; 
-приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу, 
вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 
Содержание деятельности: 
Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 
пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 
эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и 
низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать 
фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 
Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность 
восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать 
и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 
полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 
началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 
мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 
и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 
менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 
 
От 3 лет до 4 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи: 
- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 
-​ знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
-​ формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 
-​ чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 
реагировать; 
-​ выражать свое настроение в движении под музыку; 
-​ учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 
характер; 
-поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 
музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 
динамики, тембра; 
Содержание деятельности: 
Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 
музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 
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прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по 
высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 
Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 
инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и 
другие). 
Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 
характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля- ля». Способствует у детей формированию навыка 
сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 
Музыкально-ритмические движения: педагог учит детей двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 
музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 
детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 
под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания 
попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 
выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 
музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей 
развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 
медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 
летают птички и так далее; 
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 
самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 
точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 
музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах досуговой деятельности); 
Игра на детских музыкальных инструментах: 
Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 
металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит 
детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 
сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 
манипулирования, звукоизвлечения. Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со 
звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 
длительности, тембра. 
 
От 4 лет до 5 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи: 
-продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную 
отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 
-обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 
музыкальной культуры; 
-воспитывать слушательскую культуру детей; 
-развивать музыкальность детей; 
-воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать 
умение у детей различать средства - выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 
-поддерживать у детей интерес к пению; 
-способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 
двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 
-способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 
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-поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 
Содержание деятельности: 
Слушание: Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 
произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 
зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 
музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 
произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей замечать 
выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает у 
детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 
Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 
Пение: Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 
согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). Развивает у детей умение брать дыхание между 
короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать 
концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учит детей 
петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 
Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни 
и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 
Формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 
Музыкально-ритмические движения: Педагог продолжает формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно менять 
движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствует танцевальные 
движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в 
парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 
ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 
Продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 
спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 
Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 
падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 
лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших 
музыкальных спектаклей. 
Игра на детских музыкальных инструментах: педагог формирует у детей умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; способствует 
реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 
 
От 5 лет до 6 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи: 
-продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 
музыкальных произведений (песня, танец, марш); 
-развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 
инструменты; 
-формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 
современной музыкой; 
-накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 
-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
-продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 
тембровый, динамический слух; 
-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 
художественной выразительности; 
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-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 
импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 
-развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 
Содержание деятельности: 
Слушание: Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 
песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 
различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 
(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 
творчеством некоторых композиторов. 
Пение: Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 
песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 
развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 
содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 
характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 
Песенное творчество: Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит 
детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 
марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения: Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать 
через движения характер музыки, ее эмоционально - образное содержание. Учит детей свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 
музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 
танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 
Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 
развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 
(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 
хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог учит детей исполнять простейшие 
мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 
к активным самостоятельным действиям. Педагог активизирует использование детьми различных 
видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкальных способностей ребенка. 
 
От 6 лет до 7 лет. 
В области художественно-эстетического развития основные задачи: 
-воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 
Российской Федерации; 
-продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- эстетический 
вкус; 
-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 
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-развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 
музыкальную память; 
-продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 
при восприятии музыки разного характера; 
-формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 
эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 
действительности в музыке; 
-совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 
способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 
-развивать у детей навык движения под музыку; 
-обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 
-знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
-формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 
Содержание деятельности: 
Слушание: Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 
терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную 
память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха. Педагог знакомит 
детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 
симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и т.д.) 
Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Пение: Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую координацию. 
Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 
первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 
обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, 
индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 
Песенное творчество: Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 
качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 
импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 
песни, музыкальные пьесы и танцы. 
Музыкально-ритмические движения: Педагог способствует дальнейшему развитию у детей 
навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 
содержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. 
д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 
художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 
постановок. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Педагог способствует развитию творческой 
активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 
оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учит импровизировать под музыку 
соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 
козлик и т. п.). Помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 
действовать с воображаемыми предметами. Учит детей самостоятельно искать способ передачи в 
движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует 
проявлению активности и самостоятельности. 
Игра на детских музыкальных инструментах: Педагог знакомит детей с музыкальными 
произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке. Учит детей 
играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 
народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 
музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 
Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 
музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 
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различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей 
ребенка. 
 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 
-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 
видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры; 
-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 
-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 
художественно-творческой деятельности; 
-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка 
с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
 
2.2. Вариативные формы, методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 
обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации Федеральной 
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 
В раннем возрасте (1 год ‒ 3 года): 
музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально - ритмические 
движения). 
В дошкольном возрасте (3 года ‒ 8 лет): 
музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не только от 
учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 
потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 
имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учитывает 
субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 
отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 
желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 
деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
 
2.2.1Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности  

     Раздел «Восприятие музыки «Слушание»» 
Формы работы 
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Режимные 
моменты 

 

Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Совместная 
деятельность с 

семьей 
Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые  
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 

Использование 
музыки: 
-на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
занятиях; 
- на музыкальных 
занятиях; 
- во время умывания 
- на других занятиях  
(ознакомление с  
окружающим миром,  
развитие речи,  
изобразительная  
деятельность) 
- во время прогулки (в 
теплое время)  
- в сюжетно-ролевых 
играх 
- перед дневным сном 
- при пробуждении 
- на праздниках и  
развлечениях 
 

Занятия  
Праздники,  
развлечения 
Музыка в 
повседневной жизни:  
-Другие занятия 
-Театрализованная  
деятельность 
-Слушание 
музыкальных  
сказок,  
- рассматривание 
картинок, иллюстраций 
в детских книгах,  
репродукций, 
предметов  
окружающей 
действительности; 
 

 Создание условий для 
самостоятельной  
музыкальной  
деятельности в группе:  
подбор музыкальных  
инструментов  
(озвученных и не  
озвученных),  
музыкальных игрушек,  
театральных кукол,  
атрибутов для 
ряженья. 
Экспериментирование  
со звуками, используя  
музыкальные игрушки  
и шумовые  
инструменты 
 Игры в «праздники»,  
«концерт» 
 

Консультации для 
родителей 
Родительские 
собрания 
Индивидуальные 
беседы 
Совместные 
праздники, 
развлечения 
(включение  
родителей в праздники 
и подготовку к ним) 
театрализованная 
деятельность 
(концерты  
родителей для детей, 
совместные 
выступления  
детей и родителей, 
совместные 
театрализованные 
представления, 
оркестр) 
Создание 
наглядно-педагогическ
ой пропаганды  
для родителей 
(стенды, папки или 
ширмы- 
передвижки) 

Раздел «Исполнение» 
Формы работы 

Режимные 
моменты 

 

Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 
 

Совместная 
деятельнос
ть с семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые  
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 

Использование  
пения: 
-НОД «Музыка»; 
- во время умывания 

НОД,  
Праздники, 
развлечения 
Музыка в 
повседневной жизни: 

Создание условий для  
самостоятельной 
музыкальной 
деятельности в группе: 
подбор музыкальных 

Совместные 
праздники, 
развлечения  
(включение родителей 
в праздники и 
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- в других НОД- во 
время   
прогулки (в теплое 
время)  
- в сюжетно-ролевых 
играх 
-в театрализованной 
деятельности 
- на праздниках и 
развлечениях 
 
 

-Театрализованная 
деятельность 
-пение знакомых песен 
во время игр, прогулок 
в  
теплую погоду 
- Подпевание и пение 
знакомых песенок,  
 иллюстраций в 
детских книгах, 
репродукций, 
предметов 
окружающей 
действительности 
 

инструментов 
(озвученных и не 
озвученных), 
музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 
театральных  
кукол, атрибутов для 
ряженья, элементов 
костюмов различных 
персонажей. 
Создание предметной 
среды, 
способствующей 
проявлению у  
детей:  
-песенного творчества 
(сочинение грустных и 
веселых мелодий), 
Музыкально-дидактич
еские игры 

подготовку к 
ним).Театрализованна
я деятельность 
(концерты родителей 
для детей, совместные 
выступления детей и 
родителей, 
совместные 
театрализованные 
представления, 
шумовой оркестр) 
Создание 
наглядно-педагогическ
ой пропаганды для 
родителей (стенды, 
папки или 
ширмы-передвижки)  
 

Раздел «Музыкально – ритмические движения» 
Формы работы 

Режимные 
моменты 

 

Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

 

Совместная 
деятельность с 

семьей 
 

Формы организации детей 
Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 

Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 

Использование 
музыкально 
ритмических 
движений: 
-на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
занятиях; 
-НОД; 
- в других НОД 
- во время прогулки  
- в сюжетно-ролевых 
играх 
- на праздниках и 
развлечениях 
 

НОД 
Праздники, 
развлечения 
Музыка в 
повседневной жизни: 
-Театрализованная 
деятельность 
-Игры, хороводы  
-Празднование дней 
рождения (Дня 
именинника)  
 

Создание условий для 
самостоятельной  
музыкальной 
деятельности в группе:  
подбор музыкальных 
инструментов,  
музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 
атрибутов для 
театрализации,  
элементов костюмов 
различных 
персонажей, атрибутов 
для самостоятельного 
танцевального  
творчества (ленточки, 
платочки, косыночки  
и т.д.). Создание для 
детей игровых 
творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая 
игра),  

Совместные 
праздники, 
развлечения  
(включение родителей 
в праздники и  
подготовку к ним) 
Театрализованная 
деятельность 
(концерты родителей 
для детей, совместные 
выступления детей и 
родителей, 
совместные 
театрализованные 
представления, 
шумовой оркестр) 
Создание 
наглядно-педагогическ
ой  
пропаганды для 
родителей (стенды, 
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способствующих 
активизации 
выполнения  
движений, 
передающих характер 
изображаемых 
животных. 
Стимулирование 
самостоятельного  
выполнения 
танцевальных 
движений под 
плясовые мелодии 

папки или 
ширмы-передвижки) 
 Посещения детских 
музыкальных театров 

 
Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 
Режимные 
моменты 

 

Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

 

Совместная 
деятельность с 

семьей 
 

Формы организации детей 
Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 
 

Индивидуальные 
Подгрупповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные 

-НОД; 
-использование в 
других НОД 
-во время прогулки  
-в сюжетно-ролевых 
играх 
 на праздниках и  
развлечениях 
 

НОД  
Праздники, 
развлечения 
Музыка в 
повседневной жизни: 
-Театрализованная  
деятельность 
-Игры с элементами   
аккомпанемента 
- Празднование дней  
рождения 

Создание условий для 
самостоятельной 
музыкальной  
деятельности в группе: 
подбор музыкальных 
инструментов, 
музыкальных игрушек 
Игра на шумовых 
музыкальных 
инструментах;  
экспериментирование 
со звуками, 
Музыкально-дидактич
еские игры 

Совместные 
праздники, 
развлечения 
(включение родителей 
в праздники и 
подготовку к ним) 
Театрализованная 
деятельность 
(концерты родителей 
для детей, совместные 
выступления детей и 
родителей, 
совместные 
театрализованные 
представления, 
шумовой оркестр) 
Создание 
наглядно-педагогическ
ой пропаганды для 
родителей (стенды, 
папки или 
ширмы-передвижки) 

 
2.3.Образовательная деятельность в режимных процессах 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами музыкального 
образования дошкольников. 
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Формы образовательной деятельности в режимные моменты 
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№ Режимный момент Содержание деятельности 
1 Приход​ детей​ в​ ДОУ, 

утренняя гимнастика: 
-​упражнения по освоению и формированию 

музыкально-ритмических движений; 
-​разучивание потешек, стихов, песен; 
-​рассматривание музыкальных дидактических картинок, 

иллюстраций; 
-​создание практических, проблемных ситуаций по 

музыкальному развитию; 
-​игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, подвижные и пр.); 
-​индивидуальная работа по плану музыкального 

руководителя. 
2 Подготовка к завтраку, 

завтрак: 
-​музыкально-игровые ситуации; 
-​ситуативные разговоры о музыке. 

3 Игры и детские виды 
деятельности: 

- игровые обучающие ситуации в музыкальном уголке 
группы; 
-​творческие образовательные ситуации; 
-​ситуативные разговоры о музыке; 
-​рассматривание музыкальных дидактических картинок, 

иллюстраций; 
-​индивидуальные игры и игры с небольшими 

подгруппами детей (дидактические, развивающие, 
сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.); 

-​самостоятельная музыкальная деятельность 
дошкольников. 

4 Непосредственно​
образовательная деятельность: 

- непосредственно музыкальная образовательная 
деятельность. 

5 Подготовка к прогулке, 
прогулка: 

-​игровые обучающие ситуации по формированию 
певческих навыков, музыкально- ритмических движений 
и игре на музыкальных инструментах; 

-​разучивание потешек, стихов, песен (на прогулке); 
сценарии активизирующего общения в театрализованной 
деятельности (на прогулке); 

-​индивидуальная работа по плану музыкального 
руководителя (на прогулке и в помещении ДОУ); 

-​-подвижные музыкальные игры с правилами, 
сюжетно-ролевые игры, игровые упражнения (на 
прогулке); 

-​музыкальное экспериментирование (на прогулке); 
-​соревнования, развлечения, праздники, физкультурные и 

музыкальные минутки (на прогулке). 



6. Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду и обед: 

-​слушание детских музыкальных произведений; 
-​музыкальные индивидуальные игры и игры с небольшими 

подгруппами детей (дидактические, развивающие, 
сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.); 

-​рассматривание музыкальных дидактических картинок, 
иллюстраций; 

-​создание практических, игровых, проблемных ситуаций по 
музыкальному развитию. 
 

7. Подготовка ко сну, дневной 
сон: 

- слушание спокойных детских музыкальных 
произведений перед сном. 
 
 
 

8. Подъем после сна, водные 
процедуры, закаливающие 
мероприятия: 

-​гимнастика после сна под музыку; 
-​музыкально-оздоровительные минутки. 
 
 
 

9. Игры, самостоятельная 
деятельность детей: 

-​музыкальное экспериментирование; 
-​элементарное музицирование; 
-​игровые музыкальные обучающие ситуации; 
-​ситуативные разговоры о музыке; 
-​музыкальные игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические), творческие, сюжетно-ролевые, 
театрализованные и др.; 

-​рассматривание музыкальных дидактических картинок, 
иллюстраций; 

-​слушание музыкальных произведений; 
-​физкультурные​ и​ музыкальные​тематические 

досуги,​ игры,​ развлечения, импровизации;  
- упражнения по освоению и формированию певческих 
навыков, музыкально- 
-​ритмических движений и игре на музыкальных 

инструментах. 
10. Подготовка к ужину, ужин: -​образовательные ситуации по музыкальному развитию; 

-​индивидуальная работа по плану музыкального 
руководителя. 
 

11. Игры, прогулка, уход детей 
домой: 

-игры​ с​ правилами​ (дидактические), 
творческие,​ сюжетно-ролевые, театрализованные и др.; 
-музыкальные игровые обучающие ситуации; 

-​ситуативные разговоры о музыке; 
-​проблемные музыкальные ситуации; 
-​рассматривание музыкальных дидактических картинок, 

иллюстраций; 
-​разучивание потешек, стихов, песен; 
-​подвижные музыкальные игры и упражнения; 
-​самостоятельная музыкальная деятельность 

дошкольников. 
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2.4..Применяемые образовательные технологии 
При реализации Программы, в целях совершенствования педагогического процесса, используются 
различные образовательные технологии. 
 
 
№ Название технологии Цель и задачи технологии 
1. Технология «Оздоровление детей 

дошкольного возраста в процессе 
музыкальной деятельности» 
 
В основе технологии – «Система 
музыкально-оздоровительной 
работы в детском саду» О. Н. 
Арсеневской. 

Цель: укрепление психического и физического 
здоровья, выявление и развитие музыкальных и 
творческих способностей, формирование привычки к 
ЗОЖ. 
Задачи: 
1.Сохранять и укреплять физическое и психическое 
здоровье детей. 
2.Создавать условия для обеспечения эмоционального 
благополучия каждого ребёнка. 
3.С помощью здоровьесберегающих технологий 
повышать адаптивные возможности детского организма, 
осознанное отношение к ЗОЖ. 
4.Развивать творческие и музыкальные способности 
дошкольников в различных видах музыкальной 
деятельности, используя здоровьесберегающие 
технологии, исходя из возрастных и индивидуальных 
возможностей каждого ребёнка. 
5.Развивать физические качества детей, опираясь на 
индивидуальные возможности и потребности детей. 
Способствовать обогащению предметно-развивающей 
среды и условий для формирования гармоничной 
физически здоровой личности. 

2. Технология​ «Развитие 
музыкально-ритмических 
движений у детей дошкольного 
возраста» 
 
В основе технологии лежит 
программа      А.И.      Бурениной 
«Ритмическая мозаика», которая 
является​ музыкально- 
ритмическим психотренингом для 
детей и педагогов, развивающим 
внимание, волю, память, 
подвижность и гибкость 
мыслительных​ ​
процессов, направленным также на 
развитие музыкальности​ ​
​ и 
эмоциональности, творческого 
воображения,​​ фантазии, 
способности к импровизации в 
движении под музыку, что требует​
свободного​ и осознанного 
владения телом. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста 
средствами музыки и ритмических движений 
разнообразных умений, способностей, качеств 
личности. 
Задачи: 
1.Развитие музыкальности: развитие способности 
воспринимать музыку, то есть чувствовать ее 
настроение и характер, понимать ее содержание; 
развитие специальных музыкальных способностей: 
музыкального слуха (мелодического, гармонического, 
тембрового), чувства ритма; развитие музыкального 
кругозора и познавательного интереса к искусству 
звуков; развитие музыкальной памяти. 
2.Развитие двигательных качеств и умений: развитие 
ловкости, точности, координации движений; развитие 
гибкости и пластичности; воспитание выносливости, 
развитие силы; формирование правильной осанки, 
красивой походки; развитие умения ориентироваться в 
пространстве; обогащение двигательного опыта 
разнообразными видами движений. 
3.Развитие творческих способностей, потребности 
самовыражения в движении под музыку: развитие 
творческого воображения и фантазии; развитие 

17 
 



способности к импровизации: в движении, в 
изобразительной деятельности, в слове. 
4.Развитие и тренировка психических процессов: 
развитие эмоциональной сферы и умения 
выражать​ эмоции​ в​ мимике​ и 
пантомимике; тренировка подвижности (лабильности) 
нервных процессов; развитие восприятия, внимания, 
воли, памяти, мышления.  
5.Развитие нравственно-коммуникативных качеств 
личности: воспитание умения сопереживать другим 
людям и животным; воспитание умения вести себя в 
группе во время движения, формирование чувства такта 
и культурных привычек в процессе группового общения 
с детьми и взрослыми. 

3. Технология «Формирование 
основ музыкальной культуры 
детей дошкольного возраста» 
 
Технология разработана на основе 
программы О.П. Радыновой​
«Музыкальные шедевры», которая 
соответствует всем требованиям и 
положениям ФГОС ДО. 

Цель: формирование основ музыкальной культуры 
детей дошкольного возраста. 
Задачи: 
1.Накапливать опыт восприятия произведений мировой 
музыкальной культуры разных эпох и стилей и народной 
музы формировать тезаурус (сокровищницу 
впечатлений). 
2.Вызывать​ сопереживание​ музыке, проявления 
эмоциональной​ отзывчивости, развивать 
музыкальные способности, воспитывать эстетические 
чувства. 
3.Развивать музыкальное мышление детей (осознание 
эмоционального содержания музыки, выразительного 
значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и 
др.). 
4.Развивать творческое воображение (образные 
высказывания о музыке, проявления творческой 
активности). 
5.Побуждать детей выражать свои музыкальные 
впечатления в исполнительской, творческой 
деятельности (в образном слове рисунках, пластике, 
инсценировках).  
6.Вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать 
музыкально-эстетические потребности, начала вкуса, 
признание ценности музыки, представления о красоте. 
7.Побуждать к оценке музыки (эмоциональной и 
словесной) поддерживать проявления оценочного 
отношения. 

4. Технология «Формирование 
певческих навыков детей 
дошкольного возраста» 
 
Разработана на основе методики 
С.И. Мерзляковой «Учим петь 
детей», разработанная для всех 
возрастных групп дошкольников. 

Цель: формирование певческих навыков детей 
дошкольного возраста. 
Задачи: 
1.Создать условия для развития певческих навыков 
дошкольников. 
2.Сформировать певческие умения и навыки: навык 
звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты 
вокального интонирования, ансамбля. 
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3.Способствовать умению передать 
эмоционально-образное содержание песни. 
4.Развивать основы песенной импровизации. 
Развивать музыкальные способности: эмоциональную 
отзывчивость на музыку, ладовое чувство, 
музыкально-слуховые представления, чувство ритма. 
5.Воспитывать у детей любовь и интерес к певческой 
деятельности. 

5. Технология «Логопедическая 
ритмика» 
 
В основе технологии лежит 
авторская​ методика 
логоритмической работы в ДОУ 
М.Ю. Картушиной. 

Цель: логоритмического воздействия: преодоление и 
профилактика речевых нарушений путем развития и 
коррекции у детей двигательной сферы в сочетании со 
словом и музыкой.  
Задачи: 
1.Формирование правильного звукопроизношения. 
2.Нормализация темпа и ритма речи. 
3.Развитие слухового внимания, фонематического слуха, 
дыхания. 
4.Развитие моторики, мимики, пантомимики. 

6. Технология «Элементарное 
музицирование» 
 
В основе технологии - концепция 
элементарного музицирования по 
системе Т.Э. Тютюнниковой 
(основоположник направления – 
Карл Орф, немецкий композитор и 
музыкальный педагог). Данная 
технология​ является 
необходимым компонентом для 
реализации музыкальных и 
коррекционных задач. 

Цель: Развитие сенсорных, музыкальных и творческих 
способностей. 
Задачи: 
1.Сформировать музыкально-сенсорный опыт 
воспитанников посредством применения 
инновационных игровых приемов в обучении. 
2.Развивать музыкальные способности: поэтический и 
музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную 
память, музыкально-слуховые представления. 
3.Развивать способности к песенному, 
музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 
импровизации на инструментах. 
4.Развивать интерес к творческой 
музыкально-художественной деятельности. 

 
2.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ.Организация 
праздников, развлечений, традиций способствует повышению эффективности 
воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности 
каждого ребенка. Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического 
воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются предпосылки 
гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом 
возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 
как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 
Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных идеалов, 
гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 
В ДО в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные традиционные 
мероприятия, праздники, события. 
 

План досуговых мероприятий (праздники и развлечения) 
 

Праздники и развлечения 
 

Сроки 
 

Участники 
 

Ответственные 
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«Путешествие к Королеве 
знаний» музыкально – 
игровая программа  

Сентябрь 
 

Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

«Осенняя ярмарка» 
Осенние развлечения 
 

Октябрь Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
Младшие группы 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

Конкурс «Сюрприз для 
мамы» 

Ноябрь 
 

Подготовительная к 
школе группа 

Музыкальный 
руководитель 

 «Волшебный 
колокольчик», «Заюшкина 
избушка» 
«Как снеговику помогли 
нос отыскать» 

Декабрь Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
Младшие группы 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

Игровая программа 
«Здравствуй, Старый 
Новый год!» 
«Прощание с ёлочкой» 

Январь 
 
 

Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
Младшие группы 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа. 

«Масленица» - 
развлечение  

Февраль 
 
 

Старший возраст Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

«Сказка в подарок 
мамочке»  
 
«Волк и семеро козлят»  
«Мамин день» 
 

 
Март 

 

Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
Младшие группы 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

Конкурс «Югорские 
звездочки» 

 
Апрель 

 
 

Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

 «Прощай, любимый садик 
«Брусничка!» 
Выпускной бал 

Май 
 
 

Подготовительная к 
школе группа. 
 
 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа, 
воспитатель 

Концертно – игровая 
программа к 1 июня 
«Маша и медведь» 
 
 

Июнь Старшая, 
подготовительная к 
школе группа 
 

Музыкальный 
руководитель, 
творческая группа 

 
2.6.Особенности используемых в работе парциальных программ.  
2.6.1.Парциальная программа «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой представляет собой 
оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она учитывает 
психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям 
детей, создания атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная 
программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к развитию 
музыкальных способностей детей, их образного мышления, и развитию личности. Программа 
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«Ладушки» представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий 
эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: 
от восприятия музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 
Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 
содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а также возрастных особенностей 
детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. В программе сформулированы и 
конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей от 3-х до 7-ми лет. 
Цель программы «Ладушки»: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 
Задачи программы «Ладушки»: 
1.​Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 
2.​Заложить основы гармонического развития: 

-развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять 
негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом 
происхождении звуков, шумов, музыки в природе. 
-развитие внимания. 
-развитие чувства ритма. 
-развитие индивидуальных музыкальных способностей 

3.​Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 
культуре. 

4.​Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 
деятельности (игра на музыкальных инструментах). 

5.​Развивать коммуникативные способности. 
6.​Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 
7.​Использовать гармонизирующее действие музыки на психическое расслабление 

воспитанника. 
Методические принципы построения программы «Ладушки»: 
1.​ Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 
2.​ Учет возрастных особенностей воспитанников. 
3.​ Гендерный подход к используемому репертуару. 
4.​ Последовательное усложнение поставленных задач. 
5.​ Принцип преемственности. 
6.​ Принцип положительной оценки. 
7.​ Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 
8.​ Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 
Формы проведения занятий по программе «Ладушки»: 
-Традиционное 
-Комплексное 
-Интегрированное 
-Доминантное 

Структура музыкального занятия программе «Ладушки»: (структура занятий может 
варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми) 
-музыкально – ритмические движения 
-развитие чувства ритма, музицирование 
-пальчиковая гимнастика 
-слушание, импровизация 
-распевание, пение 
-пляски, хороводы 
-игры. 
Данная программа позволяет формировать основы общей и музыкальной культуры в 
дошкольном детстве, и нацелена на гармоничное духовное, психическое и физическое развитие 
ребенка. 
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2.7.Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность 
детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка 
исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 
положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности, например: 
-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 
сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
-игры – импровизации и музыкальные игры; 
-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 
танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 
-уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 
получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 
интересами, задавать познавательные вопросы; 
-организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 
-расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область 
задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, 
которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 
подходов; 
-поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 
используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
-создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 
направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка 
преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
-поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 
важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность 
и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 
чтобы проверить качество своего результата; 
-внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 
оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 
решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 
целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 
активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае; 
-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
 
2.8.Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитанников 
2.8.1.Цели, задачи и принципы взаимодействия с родителями 
Цель взаимодействия: 
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Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах музыкального развития детей раннего и дошкольного 
возраста. 
Задачи взаимодействия: 
1.​ Оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в музыкальном развитии ребенка. 
2.​ Сформировать у родителей теоретические знания и практические умения по вопросам 
музыкального воспитания и обучения детей. 
3.​ Ознакомить родителей с содержанием работы музыкального руководителя ДОО. 
4.​ Организовать поддержку образовательных инициатив родителей, способствующих формированию 
у детей основ музыкальной культуры. 
5.​ Объединить усилия музыкального руководителя, воспитателей и семьи по музыкальному 
развитию дошкольников посредством совместных образовательных и досуговых мероприятий. 
Принципы взаимодействия в соответствии с ФОП: 
1)приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное 
право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 
нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 
родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 
ребёнка в ДОО и семье; 
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3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 
(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 
культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 
информацию, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей; 
4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 
учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 
отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач; 
5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 
особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде 
всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 
возрастными особенностями развития детей. 
 
2.8.2.Направления взаимодействия с родителями​  

 
   

№ Направление Содержание Методы, приемы и способы 
1 Диагностико- 

аналитическое 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Включает получение и анализ 
данных о семье каждого 
обучающегося, её запросах в 
отношении музыкального 
развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической 
компетентности родителей 
(законных представителей); а 
также планирование работы с 
семьей с учётом результатов 
проведенного анализа. 

Опросы, анкеты, «почтовый 
ящик», педагогические беседы с 
родителями (законными 
представителями); Дни 
открытых дверей, открытые 
просмотры музыкальных 
занятий, приглашение на 
развлечения, праздники и другие 
мероприятия. 

2 Просветительское 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предполагает просвещение 
родителей (законных 
представителей) по вопросам 
особенностей музыкального 
развития детей; выбора 
эффективных методов 
обучения и воспитания детей 
определенного возраста; 
ознакомление с актуальной 
информацией в области 
музыкального образования 
дошкольников; 
информирование об 
особенностях реализуемой в 
ДОО образовательной 
программы, технологий и 
методик музыкального 
развития; содержании и 
методах образовательной 
работы с детьми. 

Родительские собрания, 
конференции, круглые столы, 
семинары- практикумы, 
тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические 
гостиные, родительские клубы и 
другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, 
папки-передвижки для родителей 
(законных представителей); 
журналы и газеты, издаваемые 
ДОО и музыкальным 
руководителем для родителей 
(законных представителей), 
педагогические библиотеки для 
родителей (законных 
представителей); сайт ДОО, 
страничка музыкального 
руководителя на сайте ДОО и 
социальные группы в сети 
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Интернет; медиа репортажи и 
интервью; фотовыставки 
проведенных мероприятий; 
совместные праздники и вечера, 
семейные музыкальные и 
тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство 
с семейными традициями и др. 

3 Консульта 
ционное 
 
 
 
 
 
 
 
 

Объединяет в себе 
консультирование родителей 
(законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с 
ребѐнком, преодоления 
возникающих проблем в 
музыкальном воспитании и 
обучении детей, в том числе в 
условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия 
ребѐнка со сверстниками и 
педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; 
способам воспитания и 
построения продуктивного 
взаимодействия с детьми; 
способам организации и 
участия в детских 
деятельностях, 
образовательном процессе и 
др. 

 
2.8.3.Мероприятия взаимодействия с родителями 

Месяц Мероприятия 
 

Сентябрь 1. Выступление на общем родительском собрании «Современные подходы к 
музыкальному развитию детей дошкольного возраста». 
2.Анкетирование «Музыкальное развитие Вашего ребенка». 
3.Оформление информационного стенда для родителей «Музыкальный 
калейдоскоп». 
4.Индивидуальные консультации по вопросам музыкального развития детей. 
 

Октябрь Консультация «Сотрудничество музыкального руководителя и родителей с 
целью музыкального развития ребенка». 
Беседа «Культура поведения родителей и детей на празднике». 
Индивидуальные консультации по вопросам коррекционно-развивающей 
работы в процессе музыкальной деятельности. 
Оказание помощи родителям по созданию домашней фонотеки классических 
произведений, адаптированных для детей. 

Ноябрь 1.Привлечение родителей к участию на празднике, посвященному Дню матери. 
2.Консультация «День рождения ребенка в семье». 
3.Практикум «Как самостоятельно изготовить шумовые инструменты». 
4.Ознакомление родителей на сайте ДОУ с проводимыми 
культурно-досуговыми мероприятиями. 

Декабрь 1. Оказание помощи родителям по созданию фонотеки новогодних песен для 
детей. 
2.Консультация «Как провести в семье праздник новогодней елки». 
3.Творческая мастерская: изготовление костюмов, атрибутов к новогодним 
праздникам. 
4.Выставка совместных работ на тему Нового года. 
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Январь 1. Индивидуальные консультации по вопросам развития ребенка в процессе 
музыкальной деятельности.  
2.Организация фотовыставки «Поем и пляшем на празднике нашем». 
3.Оказание помощи родителям по созданию музыкально-дидактических игр. 
4.Мастер-класс «Логопедические игры с дошкольниками». 

Февраль Анкетирование по теме «Как Вы приобщаете детей к народной музыке». 
Оказание помощи родителям по созданию фонотеки музыкального фольклора. 
Консультация «Роль музыки в эмоциональной коррекции детей». 
Привлечение отцов к участию на празднике, посвященному Дню защитника 
Отечества. 

Март Совместное проведение праздника, посвященного Международному Дню 8 
Марта 
2.Фотоколлаж «Мама и я - счастливые моменты». 
Музыкальный практикум «Коррекция речевых нарушений в процессе пения». 
Индивидуальные консультации по вопросам развития ребенка в процессе 
музыкальной деятельности. 

Апрель Участие родителей в проведении «Дня музыки» (посещение родителями 
музыкальных занятий). 
Мастер-класс «Методы развития творческих способностей дошкольников». 
Рекомендации по подбору музыкальных произведений для прослушивания 
дома танцевальной музыки. 
Консультация «Особенности проявления музыкальной одаренности». 

Май Анкетирование родителей по результатам музыкального развития детей. 
Индивидуальные консультации по вопросам поступления детей в музыкальную 
школу. 
Индивидуальные консультации о музыкальных достижениях детей по 
результатам мониторинга. 
 

 
2.9.Коррекционная работа 
2.9.1.Направления коррекционно-развивающей работы 
 
В соответствии с «Законом об образовании в Российской Федерации» дети с ограниченными 
возможностями психического и физического здоровья имеют право на образование в 
образовательных учреждениях. 
Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования включается в Программу, 
если планируется ее освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья. 
Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены на: 
1)обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 
возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 
2)освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее 
развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 
потребностей, социальной адаптации. 
Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в 
общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как известно, что не 
все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых 
сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное включение 
таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога новых 
психологических установок на формирование у детей с нарушениями развития, умения 
взаимодействовать в едином детском коллективе. 
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Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и адекватно 
организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения как общих с нормально 
развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, заданных характером 
нарушения их психического развития. 
Наличие в группе массового дошкольного учреждения детей с ОВЗ требует внимания к ним не 
только воспитателей и специалистов, но и музыкального руководителя. 
 
2.9.2.Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 
Цель:​ Создание наиболее благоприятных условий для коррекции и музыкального развития детей с 
ОВЗ в соответствии со спецификой здоровья каждого ребенка для социальной адаптации и 
дальнейшей интеграции 
в общество. 
Задачи:​  
1.Профилактика и коррекция нарушений здоровья средствами музыки. 
2.Развитие   музыкально-слуховых   представлений,   ладового   чувства,   чувства   ритма в 
процессе различных видов музыкальной деятельности. 
3.Развитие эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 
4.Формирование позитивного отношения к окружающему миру на основе музыкального искусства. 
В соответствии с Федеральной образовательной программой и ФГОС ДО в Программе 
учитываются: 
-индивидуальные потребности детей с ОВЗ, связанные с жизненной ситуацией и состоянием 
здоровья; 
-индивидуальные особенности и возможности каждого ребенка при построении 
музыкально-коррекционной образовательной деятельности; 
-специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ, в том числе использование 
специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых 
и индивидуальных коррекционно-музыкальных занятий. 
Основание для организации музыкально-коррекционной работы - 
медико-психолого-педагогическое заключение, определяющее образовательные потребности 
воспитанников, имеющих проблемы в развитии.  
Специальная​ коррекционная​ работа, направленная на преодоление отклонений в 
психофизическом развитии детей, носит индивидуально-дифференцированный характер в 
зависимости от потребностей в них ребенка. 
 
2.9.3.Мониторинг коррекционно-образовательной деятельности по Программе 
 

Направление мониторинга 
 

Название диагностических методик Сроки 

Музыкальное развитие 
 
 

Диагностика развития музыкальных 
способностей по возрастам. 
 

Сентябрь, май 

Анализ динамики 
соматического здоровья 
(относительно начального 
диагноза) 

Анализ заболеваемости. Справки о 
медицинском осмотре врачами- 
специалистами 
Анализ результатов работы по 
технологии БОС- здоровье 

Сентябрь, май 
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2.9.4.Содержание коррекционной работы по музыкальному развитию 
Объединение коррекционного и музыкального процессов является основным принципом работы 
музыкального руководителя с детьми с ОВЗ. 
Специальная​ коррекционная​ работа,​ направленная на преодоление 
отклонений в психофизическом развитии детей, носит индивидуально-дифференцированный 
характер в зависимости от потребностей в них ребенка. 
Особенностью содержания коррекционно-музыкального образования является то, что оно 
реализуется: 
в движениях под музыку; 
в упражнениях для развития певческого голосообразования; 
в упражнениях артикуляционной гимнастики; 
в интонационно-игровых упражнениях; 
в пении a cappellа и под музыкальное сопровождение; 
в элементарном музицировании, музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без 
предметов; 
в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, в процессе 
музыкальных физминуток, в динамических паузах; в двигательных образных импровизациях под 
музыку; при рассказывании потешек, прибауток и сопровождении их игрой на музыкальных 
инструментах. 
Музыкальное развитие детей с ОВЗ осуществляется в таких формах работы, которые стимулируют 
их к самостоятельности, проявлению творческой индивидуальности, способствуют принятию 
ответственности за выполненное задание. В музыкальном воспитании и обучении детей с ОВЗ 
знания, исполнительские умения и навыки не являются самоцелью. Они способствуют 
формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкуса детей. 
Одним из ведущих видов музыкальной деятельности являются музыкально-ритмические 
движения, которые сопровождаются подпеванием, «звучащими» жестами и действиями с 
использованием простейших ударных и шумовых инструментов. 
Выполнение движений с простейшими «звучащими жестами» подготавливают детей к 
музицированию и выполнению сложных ритмических заданий. 
Музыкальные занятия направлены на формирование слухозрительного и слухомоторного 
взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур. 
Содержание этих занятий взаимосвязано с обучением детей ритмическим движениям, 
соответствующим характеру звучания музыки, с развитием слухового внимания и слуховой памяти 
на материале из двух ритмических сигналов и т.п. 
Затем, в процессе коррекционно-развивающей работы, музыкальный руководитель ориентируется 
на особенности развития слухового внимания и сосредоточенности детей, их музыкальный слух 
(звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), что позволяет разнообразить репертуар 
в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, музицировании, музыкально - 
дидактических и хороводных играх). 
В этом случае музыкальное развитие направлено на формирование у детей способности 
эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку через активное слушание, ознакомление 
со средствами ее выразительности и анализ простейших форм и образов. 
Слушание музыки, помимо развивающей, выполняет коррекционную функцию. При восприятии 
музыки развивается эмоциональность и происходит коррекция всех психических процессов 
(внимания, памяти, восприятия, воображения). 
Для включения детей в более активную продуктивную деятельность в процессе слушания 
рекомендуется использовать такие приемы, как цветовое, графическое и пластическое 
моделирование, то есть визуализацию слуховых образов через различные виды рисования и 
движения под музыку. Цветовое моделирование дает возможность в цвете визуализировать свое 
эмоциональное состояние при прослушивании музыкального произведения, графическое 
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позволяет фиксировать ритмические и динамические характеристики произведения, пластическое 
— отображать в движении услышанный музыкальный образ. 
В ходе коррекционно-музыкальной деятельности детям активно предлагаются различные 
музыкально-дидактические и психо-коррекицонные игры на слуховое внимание, слуховую память, 
слуховое восприятие. Это игры предполагают слушание изолированных шумов (живой природы, 
бытовых, голосов животных), дифференциацию шумов, запоминание слуховых цепочек. На при- 
мерах классических произведений (например, «Детский альбом» П. И. Чайковского, «Детский 
альбом» Р. Шумана и др.) дети знакомятся с понятиями «жанр», «характер», «настроение», «темп», 
«ритм», «высота», «сила», «цвет», «форма». При восприятии цвета, движения, тембра звучащего 
инструмента у детей формируется целостный интегративный музыкальный образ, который можно 
запоминать, анализировать, о котором можно рассказывать и сочинять истории. 
Пение также имеет коррекционную направленность. При пении обогащаются переживания 
ребенка, активно формируются музыкальные представления, а затем и творческое воображение. 
Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, активно выражают свои чувства. В процессе 
пения у детей развиваются музыкальные способности: музыкальный слух, память, чувство ритма. 
Пение способствует совершенствованию сенсорного восприятия, формированию рефлексии и 
дыхания, коррекции таких компонентов речи, как просодика, артикуляция, речевое дыхание, темп 
и ритм речи, выразительность голоса. 
Процесс освоения навыков пения с детьми с ОВЗ будет более эффективным, если на занятиях 
использовать такой прием, как «активное пение с руками». Дирижерский, артикуляторный и 
звуковысотный жест позволяет педагогу и детям по методу обратной связи контролировать себя на 
основе зрительных и кинестетических ощущений. Согласованность движений рук и пения ведет к 
максимальной мышечной раскрепощенности детей. При этом тело, руки, артикуляция и голос 
становятся единым «инструментом», требующим хорошей слаженности действий его отдельных 
частей. Для детей это особенно важно, поскольку их нервно-психическая нестабильность, 
дисбаланс процессов возбуждения и торможения, отсутствие контроля поведения и повышенная 
утомляемость при статической деятельности (традиционно во время пения в ДОУ дети сидят) 
отличают их от нормально развивающихся сверстников. Для накопления слухового опыта, 
развития музыкально-слуховых представлений используются вокальные упражнения творческого 
характера: вокализация имен, звукоподражания, музыкальная импровизация вопросов и ответов, 
сочинение несложных попевок, завершение мелодии. Пение попевок и песен сопровождается 
различными звучащими жестами. 
Занятия ритмикой носят выраженную коррекционную направленность. У детей нужно 
формировать рефлексивное понимание собственных кинестетических ощущений с помощью 
упражнений на мышечное раскрепощение. При этом дети учатся элементам произвольной 
регуляции, переключению и управлению эмоциональной и мышечной активностью. Особое место 
на занятиях ритмикой отводится выполнению упражнений с предметами, направленных на 
развитие моторики. 
В хороводных играх, которые позволяют выполнять отобразительные движения с речью под 
музыку, дети учатся импровизации. В этих играх у них воспитывается чувство коллективизма, они 
начинают контролировать свои эмоции и подчинять свои желания правилам поведения в игре. 
В процессе дети учатся различать их по тембру и осваивают навыки игры на новых инструментах. 
Развитию знакомства с музыкальными инструментами творчества способствует использование для 
оркестровки знакомых песен и пьес различных подручных средств: ложек, горшков, трещоток и 
др. Занятия проводятся при активной музыкальной импровизации взрослого, которому дети 
подыгрывают на музыкальных инструментах. 
При знакомстве с классическим музыкальным искусством у детей развивается кругозор, 
обогащается словарь, формируются представления о духовных ценностях. Совершенствование 
певческих, танцевальных навыков и умений позволяет использовать их в последующих 
психокоррекционных занятиях по формированию адаптивного поведения. Музыкальный 
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руководитель учит детей эмоционально, адекватно воспринимать музыку, развивает их слуховое 
внимание и умение сосредоточиться. 
Все виды музыкальной деятельности - восприятие, исполнительство и творчество - при обучении 
детей с ОВЗ также имеют свою специфику. 
Так, при восприятии музыки у дошкольников формируется навык слухового сосредоточения, 
который стимулирует коррекционную работу по развитию фонематического восприятия, 
происходит не только обогащение музыкальными впечатлениями и образами, но и развивается 
способность к анализу слуховых эталонов, рефлексии собственных эмоций и состояний. 
Исполнительство и творчество реализуются в пении, в музыкально-ритмических движениях, в 
игре на музыкальных инструментах. В процессе исполнительства и творчества у детей развивается 
способность к элементарному музицированию, формируются умения и навыки владения 
собственным телом, мотивация к самосовершенствованию, желание принимать участие в 
публичных выступлениях. 
Для детей с речевыми проблемами особо актуальны упражнения по развитию мелкой моторики: 
сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением 
амплитуды движений в суставах и совершенствованием межанализаторного взаимодействия 
(зрительного, слухового и тактильного анализаторов). Эти упражнения целесообразно проводить в 
процессе логоритмических и музыкально-ритмических заданий. 
Одной из важных задач является формирование слухозрительного и слухомоторного 
взаимодействия в процессе восприятия музыки и воспроизведения ритмического музыкального 
рисунка. 
 
2.9.5.Взаимодействие педагогов в реализации коррекционных мероприятий 
Музыкальный руководитель обеспечивает развитие чувства ритма, темпа, мелодики речевых и 
неречевых звуков, развитие слухового восприятия и зрительного внимания, развитие силы голоса, 
планируют свои занятия в соответствии с рекомендациями, полученными от специалистов: 
учителя-логопеда, педагога-психолога и исходя из общего тематического планирования. 
Учитель-логопед исследует все компоненты речевого развития, основное внимание уделяется 
выявлению уровня овладения языковыми средствами. Он проводит работу по коррекции речевых 
недостатков во время непосредственно образовательной деятельности, совместной деятельности 
педагога с ребенком, при проведении режимных моментов. 
Воспитатель обследует у ребенка состояние игровой, изобразительной, конструктивной, трудовой 
деятельности и состояние навыков самообслуживания с целью изучения уровня их развития. 
Воспитатель проводит с ребенком занятия, развивает мелкую моторику во время конструирования, 
рисования, лепки и аппликации, общую моторику - во время прогулок; закрепляет речевые навыки 
во время режимных моментах, при выполнении заданий учителя-логопеда во второй половине дня 
Педагог-психолог включает следующие направления: коррекционно-развивающая работа с детьми 
с ОВЗ по развитию высших психических функций; работа с детьми, имеющих отклонения в 
поведении; коррекция агрессивности; профилактическая работа по развитию эмоций. 
Медицинская сестра обеспечивает медицинское сопровождение развития ребенка с ОВЗ, а также 
разрабатывает комплекс оздоровительно-профилактических мероприятий. 
Элементы музыкально-ритмических занятий все специалисты включают в 
коррекционно-развивающую работу с детьми. 
Взаимодействие музыкального руководителя, учителя-логопеда, психолога и воспитателей имеет 
большое значение для развития восприятия детьми звуков различной громкости, высоты, для 
совершенствования общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных). 
 
2.10. Перечень обязательных музыкальных произведений рекомендованных ФОП 
 
Возраст Музыкальные произведения 
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От 2 до 
3 лет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», 
муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. нар. мелодия, обраб. Ан. 
Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. Высотской; 
«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из 
«Карнавала животных» К. Сен-Санса), «Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; 
«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 
«Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. 
Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; 
«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», 
белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 
«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; 
«Стукалка», укр. нар.   мелодия; «Утро»,   муз.   Г. Гриневича,   сл. С. Прокофьевой; 
«Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска с 
куклами», «Пляска с платочками», нем. нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; 
«Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. 
Тиличеевой. 
Пение: «Баю»   (колыбельная),   муз.   М.   Раухвергера;   «Белые   гуси»,   муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, 
обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. 
Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза рогатая», обраб. А. Гречанинова; 
«Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; 
«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 
«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл.  А. Барто; 
«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто 
нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; «Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. 
Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной. 
Музыкально-ритмические движения: «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 
«Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. 
Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 
«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», 
рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. 
Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с 
платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 
«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; 
«Стуколка», укр. нар.   мелодия; «Утро»,   муз.   Г. Гриневича,   сл. С. Прокофьевой; 
«Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска с 
куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануфриевой; 
«Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. 
Тиличеевой. 
Рассказы с   музыкальными   иллюстрациями:   «Птички»,   муз.   Г.   Фрида; 
«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 
Игры с пением: «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. 
Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 
Музыкальные забавы: «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, 
обраб. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи 
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От 3 до 
4 лет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Инсценирование песен: «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 
«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца 
 
Слушание: «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. 
Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; 
«Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 
Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. 
Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; 
«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; 
рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; «Весною», муз. С. 
Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 
«Медведь», муз. Е. Тиличеевой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 
«Дождик», муз. Н. Любарского;«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 
Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; рус. нар. плясовые мелодии и 
колыбельные песни;«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. 
нар. песня;«Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные 
картинки», муз. Ю. Слонова. 
Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 
«Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 
Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной 
потешки «Солнышко-ведрышко; «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. 
народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. 
Переплетчиковой. 
Песни: «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 
Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; 
«Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. 
Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
«Плачет котик», муз. М. Парцхаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова 
и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. 
нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 
«Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; 
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, 
сл. В. Кукловской. 
Песенное творчество: «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 
«Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой 
колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 
«Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 
Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения: «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. 
Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег 
под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; 
«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 
«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 
перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 
музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
Этюды-драматизации: «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 
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От 4 
лет до 5 
лет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Птички», муз. Л. Банниковой, 
«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 
Игры: «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 
Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; 
«Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», 
муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; 
«Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; 
«Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. 
нар. мелодия. 
Хороводы   и пляски:   «Пляска   с погремушками»,   муз.   и сл.   В.   Антоновой; 
«Пальчики и ручки»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб.   М.   Раухвергера;   пляска с 
воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; 
танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 
Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; 
танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, 
обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; 
«Маленький танец», муз. Н. Александровой; 
«Греет   солнышко   теплее»,   муз.   Т.   Вилькорейской,   сл.   О.   Высотской; 
«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 
Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 
«Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли 
куклы танцевать», муз. В. Витлина 
Развитие танцевально-игрового творчества: «Пляска», муз. Р. Рустамова; 
«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 
Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 
«Три медведя». 
Развитие ритмического слуха: «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 
тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 
«Колокольчики». 
Определение жанра и развитие памяти: «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 
картинке». 
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах: Народные 
мелодии. 
 
Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, 
«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока. «Мамины ласки», муз. А. 
Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 
«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 
полька», муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», 
«Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 
«Мама», муз. П. Чайковского, «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. 
Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из 
«Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. 
С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. 
Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана. 
Пение: 
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Упражнения на развитие слуха и голоса: «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные; 
«Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные. «Колыбельная зайчонка», муз. В. 
Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского. 
«Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- 
мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 
«Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка?», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. 
песня, «Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные. 
Песни: «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю, бай», муз. М. Красина, сл. 
М. Чарной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, 
обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 
«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; 
«Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 
Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: 
«Здравствуйте», «С Новым годом!»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 
«Веснянка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», 
муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. 
Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской; Песни из детских 
мультфильмов: «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм 
«Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова 
(мультфильм «Приключения Незнайки»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 
Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»). 
Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения: «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 
И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; 
«Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; Прыжки под 
англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; 
«Марш», муз. Е. Тиличеевой; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара 
«В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 
«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 
муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 
«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, 
обраб. Л. Вишкарева. 
Этюды-драматизации: «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 
муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 
Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по 
дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. 
Чайковского 
Хороводы и пляски: «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», 
рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 
Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; 
«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 
музыкального   руководителя;   «Танец   с   платочками»,   рус.   нар.   мелодия; 
«Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», 
укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 
Александрова, сл. народные. 
Характерные танцы: «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска 
Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец зайчат» под 
«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 
Дунаевского; Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза- дереза», 
сл. народные, муз. М. Магиденко. 
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От 5 
лет до 6 
лет 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Музыкальные игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 
Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 
«Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая 
красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; 
«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее 
возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. 
Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 
Игры с пением: «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 
«Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; Игры с пением. «Дед Мороз и 
дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; 
«Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 
на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; 
«Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; 
«Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 
Песенное творчество: «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. 
Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; 
«Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. 
песня. 
Развитие танцевально-игрового творчества: «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 
«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 
хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 
«Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку 
«Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Качели». 
Развитие ритмического слуха: «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 
«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамического слуха: «Громко–тихо», «Узнай свой 
инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 
«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 
Игра​ на​ детских​ музыкальных​ инструментах:​ «Мы​ идем​ с 
флажками»,«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап- кап…», 
румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; 
подыгрывание рус. нар. мелодий. 
 
Слушание: «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», 
муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы 
«Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. 
Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. 
Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 
Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», 
муз. Д. Львова- Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед 
Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из 
«Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. 
Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 
Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. 
Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», 
«Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из 
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«Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я 
часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 
Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, 
обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; 
«Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», 
муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; 
«Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 
Песни: «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. 
Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; 
«Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. 
М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В 
Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; 
«Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной. 
Песенное творчество: 
Произведения: «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 
«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 
считалки и другие рус. нар. попевки. 
Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения: «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 
(«Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 
фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. 
Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», 
муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 
Упражнения с предметами: «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», 
укр. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; 
«Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 
«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 
Этюды: «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. 
танец. 
Танцы и пляски: «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», 
муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 
М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, 
хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 
Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 
Характерные танцы: «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, 
обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. 
нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», 
муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 
Хороводы: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. 
В. Герчик, сл. З. Петровой; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 
Агафонникова. 
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От 6 
лет до 7 
лет 

Музыкальные игры: Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. 
Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; 
«Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 
«Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, 
обраб. Т. Попатенко; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. 
песня, обр. Г. Фрида. 
Игры с пением: «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; 
«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», 
рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ежик», муз. А. Аверина; 
«Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 
Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 
«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 
«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха: «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 
«Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: «Будь внимательным», 
«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли: «К нам гости пришли», муз. Ан. 
Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова;  
«Где    был,    Иванушка?»,     рус.     нар.     мелодия,     обраб. М. Иорданского; «Моя 
любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра сказка), муз.Т. 
Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества: «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», 
муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые 
плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Смелый пилот», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 
«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обраб. И. 
Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. Красева; 
«Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. 
шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 
 
Слушание: «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая 
кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. 
Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла 
«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 
произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Детская полька», муз. М. 
Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь 
куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; 
«Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; 
«Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 
Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из 
альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского- Корсакова (из 
оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 
«Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; 
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«Вальс-шутка»,    «Гавот»,     «Полька»,     «Танец»,    муз.    Д.    Шостаковича; 
«Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; 
«В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), 
«Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского;  
«Пляска    птиц»,    муз.    Н.    Римского-Корсакова    (из    оперы 
«Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 
«Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. 
Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре 
минор И. С. Баха; «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие 
произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору    музыкального  
руководителя);    «Менуэт»    из    детского    альбома «Бирюльки»   С.   Майкапара;  
«Ромашковая   Русь»,   «Незабудковая   гжель», «Свирель да рожок»,​ «Палех» и 
«Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб.«Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена 
года» А. Вивальди. 
Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; 
«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия; В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 
«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
«А я по лугу», рус. нар. мелодия; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; 
«Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
Н. Найденовой. 
Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 
муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз 
тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; 
«Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. 
Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам 
приходит Hовый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; 
«Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. 
Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. 
Черницкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 
«Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. 
Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла 
весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. 
Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во 
поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», 
муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; 
«До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», 
муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; 
«Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», 
рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; 
«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. 
Льва-Компанейца. 
Песенное творчество: «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, 
сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; 
«Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; 
«Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 
Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения: «Марш», муз. И. Кишко; «Марш», муз. М. Робера; «Бег», 
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«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; 
«Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 
(«Этюд», муз. К. Гуритта); «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый 
наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обраб. В. 
Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; Потопаем-покружимся: «Ах, 
улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; полоскать платочки: 
«Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», 
муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; 
«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; 
«Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. 
нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. 
Кишко). 
Этюды: Попляшем («Барашенька», рус. нар. мелодия); дождик («Дождик», муз. Н. 
Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М. Степаненко; 
«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 
«Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. Свиридова; 
«Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой.  
Танцы и пляски: «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. 
И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. 
мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш. нар. 
мелодия; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», 
муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; 
«Вальс», муз. Г. Бахман;  «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета​ «Красный 
мак»);«Тачанка»,​ муз.​ К.​ Листова;​ «Мазурка»,​ муз.​ Г. Венявского; 
«Каблучки», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. 
Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка»,​ рус.​ нар. 
мелодии;​ «Посеяли​ девки​ лен»,​ рус.​ нар.песни; 
«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. 
мелодия, обраб. Е. Туманяна; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», 
рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; 
«Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», 
«Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 
Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обраб. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. 
мелодия. 
Характерные танцы: «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); 
«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 
«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы: «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 
горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. 
Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», 
муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 
Музыкальные игры: 
Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», 
«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 
погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. 
Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и 
козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
Игры с пением: «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 
«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»);  «Теремок», рус. нар. песня; 
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«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 
«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обраб. И. Кишко; 
«Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. 
нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», 
обраб. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обраб. М. Красева; 
«Журавель», укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 
Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 
разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 
ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 
инструмента», «Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 
ищи». 
Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена 
года», «Наши любимые произведения». 
Развитие музыкальной   памяти:   «Назови   композитора»,   «Угадай   песню», 
«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. нар. 
мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 
зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обраб. 
В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», 
«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 
Чуковского), муз. М. Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества:   «Полька», муз. Ю. Чичкова; 
«Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», 
рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. 
Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 
«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 
«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 
Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова; 
«Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; «Вальс петушков», муз. И. 
Стрибога. 
Игра на детских музыкальных инструментах: «Бубенчики», «В школу» и 
«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 
обраб. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; 
«Латвийская полька», обраб. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», 
«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок 
из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. 
прибаутка, обраб. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 
песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; 
«В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 

 
 
2.11.Примерное тематическое планирование по возрастам (Приложение 2) 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1.Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. Успешная 
реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого - педагогическими 
условиями: 
признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 
индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 
решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом; 
обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, 
в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование 
умения учиться); 
учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 
создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 
построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 
с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 
индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 
диагностики (мониторинга); 
совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 
психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 
и укрепления их здоровья; 
вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 
процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 
сообществ; 
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взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности; 
использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 
развития личности, совершенствования процесса ее социализации. 
 
3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 
Для музыкального развития детей в детском саду организованны следующие пространства: 
1.Музыкальный зал (оснащён необходимым оборудованием, атрибутами и пособиями). 
2.Музыкальные центры (уголки) в каждой возрастной группе. 
Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала и групп детского сада 
отражает ценности, на которых строится Программа. РППС рассматривается как часть 
образовательной среды и фактор, обогащающий музыкальное развитие детей. РППС выступает 
основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 
каждого ребёнка музыкальной деятельности. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО, развивающая предметно-пространственная среда по 
музыкальному развитию воспитанников является содержательно-насыщенной, 
трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 
РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно - вспомогательных сотрудников. 
 

№ 
 

Качество среды Обеспечение в ДОО развивающей 
предметно-пространственной музыкальной среды 

 
1 Содержательно- 

насыщенная 
Группы оснащены музыкальным игровым 
оборудованием; в музыкальном зале имеется 
необходимое развивающее оборудование и инвентарь; 
Все это обеспечивает: 
игровую, познавательную, исследовательскую и 
творческую активность всех категорий и возрастных 
групп детей; 
двигательную активность, в том числе развитие 
крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 
играх и соревнованиях; 
эмоциональное благополучие детей во 
взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением; 
возможность самовыражения детей. 
Для детей раннего возраста образовательное 
пространство предоставляет необходимые и 
достаточные возможности для движения, предметной 
и игровой деятельности с разными материалами. 

2 Трансформируемость Предполагается возможность изменений 
предметно-пространственной среды музыкального 
зада и 
групп в зависимости от образовательной ситуации, в 
том числе от меняющихся интересов и возможностей 
детей 
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3 Полифункциональность Планированием образовательной деятельности по 
музыкальному развитию детей предусмотрено: 
возможность разнообразного использования 
различных составляющих предметной среды 
музыкального зала, например, детской мебели (по 
прямому назначению и для игры), мягких игровых 
модулей, игровых ширм, мягкие маты, которые также 
используется в различных видах музыкальной 
деятельности. 
наличие в музыкальном зале или группе 
полифункциональных предметов, пригодных для 
использования в разных видах детской музыкальной 
активности (в том числе в качестве предметов- 
заместителей в музыкальных играх). 

4 Вариативность Предусмотрено: 
наличие в музыкальном зале и группах различных 
пространств (для музыкальных игр, самостоятельной 
музыкальной деятельности и пр.), а также 
разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор 
детей; 
периодическая сменяемость игрового материала, 
появление новых предметов, стимулирующих 
игровую, двигательную и познавательную активность 
детей. 

5 Доступность Предусмотрено: 
доступность для воспитанников, в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность по 
музыкальному развитию дошкольников; 
свободный доступ детей, в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья, к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 
все основные виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и 
оборудования. 

6 Безопасность Предусмотрено: 
- соответствие всех элементов развивающей 
предметно-пространственной музыкальной среды 
требованиям по обеспечению надежности и 
безопасности их использования. 

 
3.3.Материально-техническое​ обеспечение​ Программы​ , обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания. 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
Возможность достижения воспитанников планируемых результатов освоения Федеральной 
программы; 
Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 20, СанПиН 1.2.3685- 21; 
Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
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Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО. 
  Музыкальный зал оснащен необходимыми музыкальными инструментами и пособиями для 
полноценного развития детей: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), 
  фортепиано, современным нотным материалом, аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и 
атрибутами, музыкальными игрушками и детскими музыкальными инструментами, 
музыкально-дидактическими играми, масками и костюмами для театральной деятельности. 
Имеется в наличии необходимый систематизированный дидактический, демонстрационный, 
раздаточный материал для обеспечения воспитательно - образовательного процесса. 
 
3.3.1.Перечень оборудования, средств обучения и воспитания 
 

Помещения Вид деятельности, 
процесс 

Оснащение 

Групповые комнаты Самостоятельная 
творческая 
деятельность 
Театральная 
деятельность 
Экспериментальная 
деятельность 
Индивидуальные 
занятия 

Дидактические и развивающие игры на 
развитие музыкальных способностей. Наборы 
дидактических наглядных материалов по 
музыкальному развитию. 
Специальные книги, альбомы, картины, 
иллюстрации. 
Пособия для проведения танцевальных 
упражнений: султанчики, косички, флажки, 
цветы и др. Элементы костюмов и атрибутов 
для игр и развлечений: шапочки, накидки, 
маски и т.д. различные виды театров; 
Оборудование и материалы для 
самостоятельной музыкальной творческой 
деятельности. Детские музыкальные 
инструменты 
CD диски и флэш-накопители с записями 
детских песен, фонограмм, шедевров 
классической мировой музыкальной культуры. 
Музыкальный центр, телевизор. 

Раздевальные 
комнаты 

Информационно- 
просветительская 
работа с родителями 

Наглядно-информационный материал для 
родителей по музыкальному развитию 
дошкольников. Фотовыставки о прошедших 
музыкальных мероприятиях. 

Музыкальный зал Организованная 
образовательная 
деятельность 
Театральная 
деятельность 
Индивидуальные 
занятия 
Тематические досуги 
Развлечения 
Театральные 
представления 
Праздники и 
утренники 
Концерты 

Детские музыкальные инструменты. 
Музыкально-дидактические игры. 
Плакаты и наборы дидактических наглядных 
материалов по музыкальному развитию. 
Портреты известных композиторов, книги 
музыковедческого характера, доступные детям. 
Иллюстрации к музыкальным произведениям, 
репродукции картин. 
Библиотека методической литературы, 
сборники нот. 
Музыкальный инвентарь: флажки, ленты, 
султанчики и др. 
 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 
атрибутов и пр.. 
Пианино. 
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Родительские 
собрания и прочие 
мероприятия для 
родителей 

Музыкальный центр, телевизор, компьютер, 
экран, видеопроектор. 
CD диски и флэш-накопители с записями 
детских песен, фонограмм, шедевров 
классической мировой музыкальной культуры. 
Различные виды театров. 
Ширма для кукольного театра. Детские и 
взрослые костюмы. 
Мягкие игровые модули, игровые ширмы, 
мягкие маты. 
Полифункциональные​ предметы, пособия 
природных материалов,​ которые 
обеспечивают свободный творческий выбор 
детей.Детские стулья. 

Кабинет 
музыкального 
руководителя 

 Материал для психолого-педагогического 
обследования детей.  
Атрибуты и пособия, используемые в работе с 
детьми. 
Игровой материал. 
Методическая литература, документация 
музыкального руководителя. Письменный стол, 
стул. 

3.3.2.Методическое обеспечение Программы 
 
Методические 
пособия 

1.Арсеневская О.Н Система музыкально-оздоровительной работы в 
детском саду, издание 2-е, издательство «Учитель» 2010. 
2.Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду - М.: 
Просвещение, 1981. 
3.Виноградов Л.Развитие музыкальных способностей у дошкольников.- 
М.: Издательство: Речь, 2009. 
4.Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Музыкальное воспитание детей 
раннего и дошкольного возраста: современные педагогические 
технологии. – Ростов н/Дону: Феникс, 2008. 
5.Зимина А.Н., Мельникова Л.И. Детский музыкальный фольклор в 
дошкольных образовательных учреждениях. На примере земледельческих 
праздников. – М.: Издательство: Гном, 2000. 
6.Корчаловская А.М. Комплекс занятий по развитию музыкальных 
способностей у дошкольников. М., 2008. 
7.Микляева Н.В., Галкина М.А., Демина В.А. Музыкальное развитие 
дошкольников. - М: Сфера, 2015. 
8.Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: Пособие для 
практических работников дошкольных образовательных учреждений. – 
М.: АРКТИ, 2000. 
9.Теория и методика музыкального воспитания: учебник для СПО / О. П. 
Радынова, Л. Н. Комиссарова; под общ. ред. О. П. Радыновой. — 3-е изд., 
испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2019. 
10.Яковлева Т.С. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском 
саду. - М.: Школьная Пресса, 2006. 
11.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: 
ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014. – 352 с. 
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12. Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие в младше и 
средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 320 с. 
13.Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие в старшей группе  
ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 240 
14.Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. 
«Праздник каждый день» для детей младшего и старшего дошкольного 
возраста. 
15.Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2009. 
«Ясельки» для детей раннего дошкольного возраста 
16.Вербенец А.М., Солонцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и 
организация образовательного процесса дошкольного учреждения по 
примерной основной общеобразовательной программе «Детство»: 
учеб.-метод. пособие.  – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 272 с. 
17.Горошилова Е. П., Шлык Е. В. Перспективное планирование 
образовательной деятельности в подготовительной к школе группе 
детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2015. – 240 с. 

Слушание 1.​ Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 
методические рекомендации. 
– М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. 
Радынова О.П. Беседы о музыкальных инструментах. Комплект из трех 
аудиокассет и дидактического альбома к программе «Музыкальные 
шедевры». - М., 1997. 
Радынова О.П. Колыбельные песни русских и зарубежных композиторов. - 
М., 1999. 
Радынова О.П. Музыкальные занятия в детском саду. Конспекты занятий в 
двенадцати частях (серия «Музыкальные шедевры»). - М., 1999. 
Тютюнникова Т.Э. Крошечная музыка. Хрестоматия по слушанию 
музыки. – М.: 2010. 

Пение 1.Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг. – М.: Планета 
музыки, 2021. 
2.Картушина М.Ю. «Вокально-хоровая работа в ДОУ». – М.: Скрипторий, 
2010. 
3.Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
4.Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
5.Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
6.Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения для 
развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
7.Нищева Н.В., Гаврилова Л.Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, 
распевки, музыкальные упражнения для дошкольников. – СПб., 
Детство-Пресс, 2017. 
8.Стулова Г.П. Теория и методика обучения пению. Учебное пособие. – 
М.: Планета музыки, 2019. 
9.Тютюнникова Т.Э. Пособия по пению: «Ушки на макушке», 
«Песенки-бусинки» – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2013. 
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10.Шереметьев В.А.Хоровое пение в детском саду. Современные 
принципы вокально-хорового воспитания 
дошкольников.Учебно-методическое пособие. Часть I. - Томск: 
ТОИУМЦКИ, 2011. 
 

Музыкально-ритм
ическая 
деятельность 

Буренина А.И. Коммуникативные танцы-игры для детей. Учебное 
пособие. – СПб.: Издательство «Музыкальная палитра», 2004. 
Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической 
пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб.: 
ЛОИРО, 2000. 
Елисеева Е.И. Ритмика в детском саду. Методическое пособие для 
педагогов ДОУ; – М.: УЦ 
«Перспектива», 2012. 
Замуруева О.В. Развиваем музыкальный и ритмический слух. – М.: 
Феникс, 2015. 
Каплунова И., Новоскольцева И. Потанцуй со мной, дружок! 
Методическое пособие. Санкт- Петербург, 2010. 
Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм. 
Санкт-Петербург, 2005. 
Овчинникова Т.С., Потапчук А.А. Двигательный игротренинг для 
дошкольников. – М: «Речь», 2009. 

Музыкальные 
игры 

1.Губанова​ Н.Ф.​ Игровая​ деятельность​в​ детском​
саду. Программа​ и​ методические рекомендации. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2008. 
2.Деркунская В.А., Ошкина А.А. Игровая образовательная деятельность 
дошкольников. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр 
педагогического образования, 2014. 
 3.Кацер​ О.В.,​ Коротаева​ С.А.​ Музыка.​ Дети.​ Здоровье 
Игровая​ методика​ развития музыкальных способностей детей. – 
М.: Композитор, 2008. 
4.Пенькова Л.А., Коннова З.П., Малышева И.В. Развитие игровой 
активности дошкольников. Методическое пособие. - М: Сфера, 2010. 
5.Петрова И. Музыкальные игры для дошкольников. - СПб.: 
Детство-Пресс, 2011. 
6.Пидкасистый П.И., Хайдаров Ж.С. Технология игры в обучении и 
развитии. - М.: РПА, 1996. 
7.Силантьева С.В. Игры и упражнения для свободной двигательной 
деятельности детей дошкольного возраста. Детство-Пресс. 2013. 
8.Смирнова Е.О., Абдулаева Е.А. Организация игровой деятельности. 
Учебное пособие. – М.: Феникс, 2016. 
9.Степанова О.А. Развитие игровой деятельности ребенка. – М.: ТЦ 
«Сфера», 2009. 
10.Тютюнникова. Т.Э. «Бим!Бам!Бом! Сто секретов музыки для детей». 
Игры звуками. – СПБ.: Музыкальная палитра, 2003. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

1.Кононова Н. Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 
инструментах. - М., 1990. 
2.Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Шумовой оркестр для детей – М.: 
2007. 
3.Ходонович Л.С. Весѐлые игры с музыкальными звуками и 
инструментами. – Минск, Жасскон, 2013. 
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Музыкальное 
творчество 

Виноградов Л.В. Коллективное музицирование. Музыкальные занятия с 
детьми от пяти до десяти лет. – М.: Образовательные проекты, 2008. 
Конкевич С.В. Элементарное музицирование как средство творческого 
развития дошкольников. - М., 2003. 
Тютюнникова Т.Э. Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, 
речь, движение. – М., 2004. 

Ранний возраст Казанцева Л. «Крошки-ладошки» с музыкальным приложением. - СПб, 
2010. 
Сауко Т., Буренина А. Топ-хлоп, малыши.Программа по 
музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет. – СПб.: 
Музыкальная палитра, 2001. 
Лукина Н.А. «Логоритмические занятия с детьми раннего возраста» - 
Спб.: ПАРИТЕТ, 2004. 
Петрова В.А. Музыка малышам (1-3 года). – М.: Мозаика-синтез, 2001. 
Картушина М.Ю. Забавы для малышей (театрализованные развлечения 
для детей 2-3 лет). – М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 

Коррекционная 
педагогика 

1.Боромыкова О.С. Коррекция речи и движения с музыкальным 
сопровождением: Комплекс упражнений по совершенствованию речевых 
навыков у детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. – 
СПб: Детство-Пресс,1999. 
2.Новиковская О.А. Весѐлая зарядка для язычка. Игры и упражнения для 
развития речи и дикции. - СПб.: 2010. 
3.Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на 
занятиях в детском саду. – СПб, 2006. 
4.Соловьева С.В. Проектирование индивидуальных образовательных 
программ для детей с ОВЗ / Методические рекомендации. - 2 издание, 
дополн. и перераб. – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «Институт развития 
образования», 2011. 
5.Староверова М.С., Ковалев Е.В., Захарова А.В. Настольная книга 
педагога, работающего с детьми с ОВЗ. Методическое пособие. – М.: 
Владос, 2011. 
6.Судакова Е.А. Логопедические музыкально-игровые упражнения для 
дошкольников.- СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
7.Кацер О.В. Упражнения в ритмодекламации на коррекционных занятиях 
// Музыкальная палитра. 2001. № 4. 
Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая 
гимнастика и дыхательно-голосовые упражнения. - М.: Гном, 2012. 

Театрализованная​  
деятельность 

1.Артемова Л. В. Театрализованные игры дошкольников. Кн. для 
воспитателя дет. сада. — М.: деятельность​ Просвещение, 1991. 
2.Гончарова О.В. и др. Театральная палитра: Программа 
художественно-эстетического воспитания. – М.: ТЦ Сфера,2010. 
3.Додокина Н.В., Евдокимова Е.С. Семейный театр в детском саду. – М.: 
«Мозаика-синтез», 2008. 
4.Доронова Т.Н. Играем в театр. – М.: «Просвещение», 2004. 
5.Калинина Г. Давайте устроим театр! Домашний театр как средство 
воспитания. – М.: Лепта- Книга, 2007. 
6.Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. - М.: ТЦ 
Сфера, 2001. 
7.Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. Театрализованные игры в 
детском саду. - М.: Школьная пресса, 2000. 
8.Рахно М.О. Домашний кукольный театр. - Ростов н/Д.: Феникс, 2008. 
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9.Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. – М.: «АРКТИ», 2001. 
10.Сорокина Н.Ф. Сценарии театральных кукольных занятий. 
Календарное планирование: Пособие для воспитателей, педагогов 
дополнительного образования и музыкальных руководителей детских 
садов. – М.: АРКТИ, 2004. 
11.Толченов О.А. Сценарии игровых и театрализованных представлений 
для детей разного возраста: Нескучалия. - М.:ВЛАДОС, 2001. 
12.Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности 
дошкольников и младших школьников: программа и репертуар - М.: 
ВЛАДОС, 2003. 

 
 
3.4.​ Организация образовательного процесса 
Организация образовательного процесса по музыкальному развитию детей заключаются: 
-​ в обеспечении вариативности и разнообразия содержания образовательного процесса по 
музыкальному развитию; 
-​ в осуществлении образовательной деятельности на протяжении всего времени 
нахождения ребенка в дошкольном учреждении; 
-​ в реализации в музыкальной деятельности в игровой форме; 
-​ в возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и индивидуальным особенностям развития детей), обучение воспитанников в 
специфически детских видах музыкальной деятельности; 
-​ в повышении роли семьи при взаимодействии с дошкольным учреждением, включении 
родителей в образовательную деятельность, поддержке образовательных инициатив семьи по 
музыкальному развитию детей; 
-​ в организации развивающей предметно-пространственной среды как важнейшего условия 
успешной реализации ФГОС ДО по ОО «Художественно-эстетическое развитие». Осуществление 
музыкальной деятельности детей по реализации и освоению содержания Программы происходит 
в двух основных формах организации образовательного процесса: 
-​ совместной деятельности взрослого и детей; 
-​ самостоятельной деятельности детей. 
В детском саду время образовательной деятельности организуется таким  образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 
активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 
чередовании с музыкальной и физической активностью. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 
воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 
до 7 лет сокращают. 
При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности 
ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 
организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 
 
3.4.1.Учебный план 
Рабочая программа предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой 
возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31мая) количество 
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часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для каждой возрастной 
группы. 
Занятия как «условные часы» используются как одна из форм образовательной деятельности, 
предусмотренной в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Количество и продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с СанПиН 
2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников групп. 

 
Учебный план 

Возрастная 
группа 

Организованная 
образовательная 

деятельность 
эстетической 

направленности 

Праздники и развлечения 

Досуги Утренники 

продол 
жите 
льнос 
ть 

количеств 
о 

продол 
житель 
ность 

количество продол 
жител
ь ность 

количество 

в 
неде 
лю 

в 
год 

в 
месяц 

в год в год 

Группа раннего 
возраста 

10 мин 2 72 10-15 
мин 

1 9 20-25 
мин 

3 

Младшая группа 15 мин 2 72 15-20 
мин 

1 9 25-30 
мин 

4 

Средняя группа 20 мин 2 72 20-25 
мин 

1 9 25-30 
мин 

4 

Старшая группа 25 мин 2 72 25-30 
мин 

1 9 25-30 
мин 

5 

Подготовительная 
группа 

30 мин 2 72 20-25 
мин 

1 9 25-30 
мин 

5 

 
Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» отражено в расписании ООД. 
 
3.4.2.Расписание  ООД «Музыка»  по группам (Приложение 3) 
 
 
Список используемой литературы 
 
1.Буренина, А. И. Ритмическая мозаика: программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста [Текст] / А. И. Буренина. – 2-е изд., испр. и доп.– 

СПб. : ЛОИРО, 2000. 
2.Буренина, А. И., Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа «Мир открытий» (3-4 года) / 
Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2019г. 
3. Буренина, А. И., Т.Э. Тютюнникова Музыка детства,программа «Мир открытий» (4-5 лет) / 
Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2021г. 
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4.Гогоберидзе А.Г. Дергунская В.А. Образовательная область «Музыка», Как работать по 
программе «Детство»: Учебно-методическое пособие / науч. ред. А.Г. Гогобидзе. СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. – 256 с. 
5.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. 
Издательство «МОЗАИКАСИНТЕЗ». Москва. 2018. 
6.Интернет – ресурсы 

7.Картушина, М. Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду [Ноты] / М. Ю. Картушина. – М. : 

Скрипторий, 2003, 2010. 

8. Морева, Н. А. Музыкальные занятия и развлечения в дошкольном учреждении [Текст] : метод. 

пособие для воспитателей и муз. руководителя дошкол. образоват. учреждения / Н. А. Морева. – М. 
: Просвещение, 2004. 
9. Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 6–7 лет) [Текст] : из опыта работы 
муз. руководителей дет. садов / сост. С. И. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. Соковнина. – М. : 
Просвещение, 1984. 

10. Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа [Текст и ноты] / сост. Н. А. 

Ветлугина. – М. : Музыка, 1988.  
11.Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. «Праздник каждый день» 
для детей младшего и старшего дошкольного возраста. 

12.Радынова, О. П. Песня, танец, марш [Текст] : конспекты занятий и развлечений с детьми 6–7 лет 

/ О. П. Радынова. – М. : ГНОМ и Д, 2000. 

13. Радынова, О. П. Сказка в музыке [Текст] : конспекты занятий и развлечений с детьми 6–7 лет / 

О. П. Радынова. – М. : ГНОМ и Д, 2000. 

14. Роот, З. Я. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста [Текст] / З. Я. 

Роот. – М. : Айрис-Пресс, 2004.  

15.Суворова, Т. И. Танцевальная ритмика для детей [Электронный ресурс] : прил. к кн. Т. И. 

Суворовой «Танцевальная ритмика для детей». Вып. 1 / Т. И. Суворова. – СПб. : Музыкальная 
палитра, 2004. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 

16. Суворова, Т. И. Танцевальная ритмика для детей [Электронный ресурс] : прил. к кн. Т. И. 

Суворовой «Танцевальная ритмика для детей». Вып. 5 / Т. И. Суворова. – СПб. : Музыкальная 
палитра, 2007. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 
17.Соловьева С.В. Проектирование индивидуальных образовательных программ для детей с ОВЗ / 
Методические рекомендации. - 2 издание, дополн. и перераб. – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО 
«Институт развития образования», 2011. 
18.Староверова М.С., Ковалев Е.В., Захарова А.В. Настольная книга педагога, работающего с 
детьми с ОВЗ. Методическое пособие. – М.: Владос, 2011. 
19.Теория и методика музыкального воспитания: учебник для СПО / О. П. Радынова, Л. Н. 
Комиссарова; под общ. ред. О. П. Радыновой. — 3-е изд., испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 
2019.  
20.Топ-топ-топотушки! Музыкально-художественное развитие детей дошкольного возраста. 
Материалы для музыкальных руководителей ДОУ / сост. Н. В. Нищева. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 288 с 
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21. Ежкова Н. С. Руководство самостоятельной деятельностью старших дошкольников. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 14 
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