Trudng Van Dan - Nghé budn ban bénh tat
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Sau day la mét trich doan tu tac pham “Tro Chuyén VGi Thién Than” clia dugc sy Truong Van Dan (ltalia).

Thuc pham chi la mot phan ctia nhiing tai ach hién nay. T6i mudn ndi vdi cac ban vé dugc pham, mot th(r san

pham siéu lgi nhudn va nam trong chinh sich toan cau.

Y, Dugc, nghé cao quy nhat, nhung n6 dang bién thanh mot c6 may kiém tién!

Cai xac pham cla nhan loai hién nay chinh la nguén Igi kéch xU ctia bon ngudi kinh doanh trén sy sg hai: bénh
tat.

Lanh vuc nay hién nay ndm trong tay cac tai phiét. Va ho bé rat nhiéu tién dé tiép thi hon la nghién clu.

MGt thudt nglt mdi ra dgi: Disease mongering (Nghé budn ban bénh tat). Hoat dong ddn gian: Chi can ha thap
cac chi sé nhu cac chi sé vé bénh tiéu dudng, ap huyét mau, cholesterol... hodc chan doan cac tinh trang tinh

than nao d6 nhu buén rau, héi hép, nhat nhat... réi cho la “bat thudng” thi s6 lugng “bénh nhan” trén toan thé

gidi tang vot!



Nha van, dudc si Truong Van Dan va phu nhan: Tién sivan chudng Phap, Elena Pucillo Truong.

PHAT MINH RA BENH

- Khi Gy ban “khoa hoc” My tai dinh nghia hypercholesterolemia (c cholesterol cao trong mau) va chi can giam
chi sé dé cac bac si cho phép dung thudc thi s6 “bénh nhan” d6t ngot tang 3 lan!

- Chi trong nam 2016 cong ty Pfizer d& chi 1,2 ty USD, theo sau la cong ty Bristol Mayer Squibb chi 460 triéu

USD dé quang cao va tiép thi thuéc!

Nhung day chi la dinh clia bang san. Trén thuc té rat nhiéu cac nha khoa hoc hudng dan cach diing thudc déu
hudng |gi nhuan tUf cac hang dugc!

Thong qua Disease mongering nhiing trang thai nhu buon rau, lo au, héi hop... rat binh thugng trong cudc
s6ng da bi truyén thong ho bién thanh bénh (?) dé lam moi ngudi sg hai, cdm thay minh phai dung thudc. Cac
nha khoa hoc chan chinh néi rang hién nay cé hon 200 tinh trang tam ly s& dugc xem [a... bénh ly va nghe ra
that budn cudi: ldo hda, buén chan, héi dau, tan nhang, téc bac, kém xinh... Khong ai ndi véi ching ta a noi
budn [a moét phan cua su séng, va hang thé ky tréi qua né van ton tai dé gilt mét nhiém vu quan trong trong
tam sinh ly cGia con ngudi.

Dugc pham, du mudn hay khong déu sé cé tac dung mot cach nhan tao vao trat tu séng clia con ngudi va ty
nhién.

Ban mat ngl ha? Hay uéng thudc ngl! Ma cd that su can phai dung thudc khéng? Biét ddu khéng ngti la mot
diéu tuyét vgi. Thinh thoang dudc thiic gidc, md ctfa nhin ra bau trgi dém ma ké ngu say sé khong bao gid biét.
D3 ¢ ngudi néi: Ban ngay dé song con ban dém la dé hiéu cudc séng.

Nhung cac tdp doan dugc chi ra so tién cang ngay cang ln cho viéc ban thuéc “a0”, kem theo qua tang, mdi du

lich...



Thi du bénh tiéu dudng type Il, trudc day dugc xac dinh la dudng huyét phai trén mdc 140mg/dL. Nam 1997,
ngach mdc trén bi C3 quan y té thé gidi OMS rit xuéng con 126 mg/dL (Tmmol/L)... Lap tdc c6 thém 1.700.000
nguadi My dugc xép vao danh sach bénh nhan tiéu dudng (suot dai!).

Cholestérol: Nam 1998, ngach mdic tif 240mg/dL bi rit xuéng con 200mg/dL. Lap tdc xa hdi Hoa Ky c6 thém

42.600.000 bénh nhan c6 cholesterol cao trong mau... Cac nha bao ché cé thém dudc 86% “khach hang” mdi.

Tha thuat khac dé mua chudc... pht khap tif bac st dén cac sinh vién y khoa sap ra truéng. Ba mugi nam trudc,
giam doéc hang dugc pham Merck, Henry Gadsen, da tung tra Gi trong mét cudc phong van: “Gidc md cla
chlng t6i la san xuat thuéc cho nhiing ngudi khoe manh. Lam dugc thé, ching téi ¢ thé ban thudc cho bat ky
ai”. “Trén thé gidi, chi c6 hai nhém ngudi: nhdm ngudi da bénh réi va nhém ngudi chua biét ho bénh”.

MOT NGHIEN CUU MGI NHAT TU NUGC PHAP: 50% THUOC LUU THONG HIEN NAY TREN THI TRUONG LA VO
[CH, 20% CO HAI VA NHIEU KHI NGUY HIEM CHO NGUGI DUNG.

Ai cling biét stc khoe tuy thudc vao diéu kién kinh té&, khi hau va thuc pham chif khong phai vao thudc men,
cach chifa tri hay cac kj thuat hién dai. Hién nay nhiéu ngugi hé thay khé chiu mot chit [ uéng thuéec ma
khong biét rang khdng cé loai thuéc nao a khong cé tac dung phu, [a “1 phan thuéc chita 3 phan doc”. it ngudi
biét rang khdng cé bd may nao hoan hao han thién nhién. Va cd thé con ngudi cé mdt ciu tao dac biét. Viéc
chita bénh cho cg thé [a nhiém vu cta hé mién dich, vi thé néu chidng ta lam dung thuéc thi d& v tinh “ngan”

hoat déng ctia hé mién dich, [am hao mon va dan dan mat di thién chdic tu nhién vén co.

Ngay xua ai di “kham” bac sivi ho thay trong ngudi khong khde, con hom nay khi bac si gap bénh nhan la dé

nghi: ching ta hdy lam vai xét nghiém dé xem ban c6 that su khoe khong?
Vi thi trudng dang rat can nhiing bénh nhan mdi.

“Ngudi manh khoe la ké chua biét minh bi bénh!” Tam dac véi quan niém dé nén gidm déc bénh vién San
Raffaele & Milano da dua ra du an Quo vadis chang? Hay bénh vién... cho ngugi khde manh: Thong qua mot
microchip dién tif dudc gan dudi da cac bac si ¢ thé thudng xuyén va lién tuc theo dai tinh trang stic khde cua
“bénh nhan” va san sang can thiép va chiia tri trudc khi bénh lam phién. Cac chuyén gia sé cho ta biét trudc khi

bénh xuat hién va t gid cho dén ldc d6 ta cé thé vui chgi, danh golf, di du lich, trugt tuyét, tdm bién... cho dén



khi nhan dugc mét tin nhan, dai loai: “Khan cap! Ban can trinh dién ngay & trung tdm y té€ gan nhat. Bénh tri

sap xuat hién!”.

CAC HANG THUOC, CAC BENH VIEN, HO LA AI?
Gan 80 nam da trdi qua nén c6 thé qui vi khdng biét rang van phong clia Vién Dai hoc Frankfurt § Blc ngay xua

chinh 1a tru s& chinh cta IG Farben.

D6 la mot nha may dugce doc quyén san xudt hda chat cta Blc thdi quéc xa. La trung tdm kinh tai cta Hitler
nén trong suét thai ky diét ching (Holocaust) nd la ngi cung cap khi ngat Zyklon-B cho chinh phud Duc dé giét
chét gan 6 triéu ngugi Do Thai! N6 cling la ngi cung cap dan Do Thai d€ lam chudt bach cho cac thif nghiém vé
doéctévay hoc.

Vi tham gia cac t6i 4c chién tranh nén sau 1945 phe dong minh da tich thu va dong clfa nha may. Thé nhung, vé
sau nha may nay da dudc chia lam may phan va cac dai cong ty mua cac phan I8n, chi chifa lai cdc phan nhd la
Agfa, Basf va Bayer, trong khi cong ty Hoechst dugc sap nhdp vao cong ty Rhone-Poulenc ctiia Phap dé chora
ddi cong ty Sanofi Aventis hién nay va c6 tru sé & Strasburg, nudc Phap.

Tai Toa an quadc té Norimberga tat ca cac lanh dao cla IG Farben déu bi budc toi diét chliing, thiét [dp ché do nd
|€ va cac tbi ac khac nhung chi sau mot nam tat ca déu dudc tra tu do (?) nhd thuong lugng cta b kinh té Dlc
va sau d6 ho déi danh tanh dé tham gia vao hé théng kinh té Blc hay cac nudc khac!

Nhac lai chuyén nay tbi chi mudn néu [én mét thac mac: Mot cdng ty dudc hinh thanh vdi triét ly san xuat hai
ngat giét ngudi, cd thé nao sau do lai cd thé san xuat thudc dé tri bénh, cliu nhan d6 thé?

Vé sau cong ty IG Farben da tham gia vao cac dy an ctia Hoa Ky trong viéc san xuat chat doc da cam dung trong
muc dich quan su. Ho cung lap nén cdng ty Chemagrow Corporation & Kansas City, Missouri, va sif dung cac
chuyén vién M§ va Bdc nham phuc vu cho U.S. Army Chemical Corps.

Tién si Otto Bayer, ngugi tung gitf chlc vu nghién cfu phat trién cua IG Farben, da cung vdi tién si Gerhard

Schrader da thf nghiém thanh cong phan [8n cac vii khi héa hoc.

MAT TRAI CUA CAC XET NGHIEM Y KHOA

Trong 10 nam trd lai day, cac yéu cau xét nghiém da tang lén 50%, tudng dudng vdi viéc ting thém hang
triéu USD moi nam. Nhung nhiéu khi cac phudng phap xét nghiém dé giy hai cho con ngudi nhiéu hen la
mang lai lgi ich: dau dau géi, dau lung, tiic nguc, va PSA (prostate specific antigen - khang nguyén dic
hiéu tién liét tuyén) c6 thé dan dén ung thu tuyén tién liét! Bén canh dé, nhiing dich vu xét nghiém y té

rac réi va dat dé nhu chup scan cat 13p (CT- computed tomography) va chup cong huéng tif trudng (MRIs -



magnetic resonance imaging) dudc sif dung mot cach réng rii nhung khdng thuc su can thiét.

Tri théng minh la mét vén quy ctia con ngudi nhung tiéc thay né dang la déng l6a, bién con ngudi tré nén
bién lan, nham vd vét tdi da.

Mot thit khoa hoc khdong cé nhan van! C6 kién thifc ma khdong nhan cich thi chang khac gi ngudi tap lai xe
chua cé bang ma cif bang bang chay ra duéng phé.

Hién nay trong con vat va kiém tién, cic bac cha me chdng may ai “chgi” v8i con ma phé thac cho ba vi nudi
hay cac thiét bi dién tir. Su bo rai dy lam bé bi chan dong tam ly, doi tinh yéu... con cha me mang mdc cam
thiéu chdm sdc con nén bl trlif bang su nudng chiéu va bang tién bac, cho con dn cdc mén khodi khdu dugc
nhudm pham mau thudc bang E déc hai.

Ngay nay, bac lam cha me phai thd nhan la bat luc, khong con du kha ndng dé bao vé con tré trudc nhitng mai
nguy cta cudc dgi! Chi ndm, mudi ndm nifa thoi, bénh ung thu sé bung phat dit déi néu khong kiém soat, va né
s& x6i mon stic luc va day bao gia dinh xudng tan cung cda su khén khé.

Nghi thé, tu nhién long t6i chung xudng. t6i khéng dam hinh dung tuong lai sé vé dau néu con ngudi khong
thay déi...

(Trich tac pham “Tro Chuyén VGi Thién Than” Chuang 37)
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