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(Esta propuesta tiene por objetivo facilitar el encuentro de oración de la Familia Teresiana en torno a los 

proyectos de FundEO. Cada comunidad, grupo, equipos de Pastoral… etc. puede adaptarla a su 

realidad…) 

Nos disponemos a unirnos en la oración a toda la Familia Teresiana. 

-​  Nos hacemos eco del Sínodo que hoy termina en Roma sobre la Amazonía: 

“Nuevos caminos para la Iglesia y para una ecología integral”  

-​ También traemos a nuestra oración el Proyecto de Costa de Marfil, donde la 

Compañía de Santa Teresa de Jesús trabaja en la promoción de la mujer en EL 

CENTRO DE FORMACÓN TÉCNICO FEMENINO de la ciudad de Man. 

Haciendo silencio, entramos dentro de nosotras/os (música suave). 

Prepara tu cuerpo, siéntate de una manera cómoda… si lo deseas cierras tus ojos, y 

respira hondo... sosteniendo  la respiración unos instante. Suelta el aire  con suavidad, 

vuelve a respirar y a soltar, respira y suelta, escucha el aire que entra y sale de  ti, 

respira y suelta. Percibe lo que siente tu cuerpo. 

El Sínodo nos urge a tomar conciencia de la realidad de nuestro mundo: la 

devastación del planeta, la desigualdad social, el papel de la mujer en la Iglesia. 

Canto: Fuego y abrazo. Ain Karem nº 10. Núsica suave  

Es mucho lo que el sufrimiento de la tierra, la sequía, la desforestación repercute 
en los ambientes más empobrecidos  de nuestro mundo 

Hoy  nos unimos a la oración a que nos invita el Papa Francisco en la Laudato Si.  
(Podemos repartir la oración y rezarla a dos coros) 
 

Dios omnipotente,​
que estás presente en todo el universo  
y en la más pequeña de tus criaturas, 
​
Tú, que rodeas con tu ternura todo lo que existe, 
derrama en nosotros la fuerza de tu amor​
para que cuidemos la vida y la belleza. 
 
 Inúndanos de paz, para que vivamos 
 como hermanos y hermanas sin dañar a nadie.​
 
Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar​
a los abandonados y olvidados de esta tierra 



que tanto valen a tus ojos.​
 
Sana nuestras vidas,​
para que seamos protectores del mundo y no depredadores,​
para que sembremos hermosura​
y no contaminación y destrucción.  
 
Toca los corazones de los que buscan sólo beneficios​
a costa de los pobres y de la tierra.  
 
Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa,  
a contemplar admirados, a reconocer  
que estamos profundamente unidos con todas las criaturas​
en nuestro camino hacia tu luz infinita.​
 
Gracias porque estás con nosotros todos los días. 
 Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha​
por la justicia, el amor y la paz. 
 
Ante se determinar nuestra oración recordamos el Proyecto de Costa de Marfil. 
La ciudad de Man, capital de la Región de las 18 montañas es esencialmente agrícola. 
En una zona tan accidentada la producción es escasa, de ahí la precariedad de la 
población. 

La situación global de los niños, antes de los conflictos bélicos que han asolado al país, 
se caracterizaba por una pobreza ligada a la de sus padres , pobreza socioeconómica , 
pero también cultural, que habitualmente contaba con la despreocupación de los 
padres hacia sus hijas , favoreciendo sólo a los niños varones. 

El centro de Formación para la mujer tiene como objetivo la  integración social, desde 
su autonomía económica, promoción de su desarrollo, físico e intelectual, alimentando 
el sueño de que la mujer sea agente de transformación en su medio.  

Canto: Nada te turbe. Taizé  

 

 

 


