
Занятие 13-14. Тема: Духовная  культура  личности. 

 
 

Задание №1. Прочитайте приведенный ниже текст. 
 
Духовная жизнь общества. 
Под духовной жизнью общества обычно понимают ту область бытия, в которой 

объективная реальность дается людям не в форме противостоящей предметной 
действительности, а как реальность, присутствующая в самом человеке, являющаяся 
неотъемлемой частью его личности. Духовная жизнь человека возникает на основе его 
практической деятельности, является особой формой отражения окружающего мира и 
средством взаимодействия с ним. К духовной жизни относят, как правило, знания, веру, чувства, 
переживания, потребности, способности, стремления и цели людей. Взятые в единстве они 
составляют духовный мир личности. Будучи порождением общественной практики, духовная 
жизнь тесно связана с другими сферами жизни общества и представляет собой одну из 
подсистем социума.  

Духовная сфера жизни общества охватывает различные формы и уровни общественного 
сознания: нравственное, научное, эстетическое, религиозное, политическое, правовое сознание. 
Соответственно ее элементами являются мораль, наука, искусство, религия и право. 

Поскольку духовная жизнь общества порождается все–таки жизнью материальной, то и ее 
структура во многом схожа последней: духовные потребности, духовная деятельность 
(духовное производство) и созданные этой деятельностью духовные блага (ценности). 

Первым звеном в этой цепочке выступают духовные потребности, представляющие собой 
объективную нужду людей и общества в целом создавать и осваивать духовные ценности. 
Нередко в философской литературе духовные потребности определяют еще и как определенное 
психическое состояние людей, побуждающее их к созданию и освоению духовных ценностей. 

В отличие от материальных, духовные потребности не заданы биологически, не даны 
человеку от рождения. Они формируются и развиваются в процессе социализации личности. 
Особенность духовных потребностей состоит в том, что они имеют принципиально 
неограниченный характер: пределов роста для них не существует, а единственными 
ограничителями такого роста являются лишь объемы уже накопленных человечеством 
духовных ценностей и желание самого человека участвовать в их приумножении. 

Ради удовлетворения духовных потребностей люди организуют духовное производство. 
Под духовным производством обычно понимают производство сознания в особой 
общественной форме, осуществляемое специализированными группами людей, 
профессионально занятыми квалифицированным умственным трудом. Целью духовного 
производства является воспроизводство общественного сознания в его целостности. К 
результатам духовного производства относятся: идеи, теории, образы и духовные ценности; 
духовные общественные связи индивидов; сам человек как существо духовное. 

Отличительная особенность духовного производства заключается в том, что его 
продуктами являются идеальные образования, которые не могут быть отчуждены от их 
непосредственного производителя. 



Духовное производство направлено на совершенствование всех остальных сфер 
общественной жизни — экономической, политической, социальной. Создаваемые в его рамках 
новые идеи и технологии позволяют обществу саморазвиваться. 

Ученые выделяют три вида духовного производства: науку, искусство и религию. 
Некоторые философы склонны добавлять к ним еще и мораль, политику и право. 

Основным свойством духовного производства, отличающим его от производства 
материального, является всеобщий характер его потребления. В отличие от материальных 
ценностей, размер которых ограничен, ценности духовные не уменьшаются пропорционально 
количеству людей, ими овладевающими, и потому они доступны всем индивидуумам без 
исключения, являясь достоянием всего человечества. 

 
Духовная культура. 
Слово cultura ведет свое происхождение от латинского глагола colo, который означает 

«обрабатывать», «возделывать почву». Первоначально слово культура обозначало процесс 
очеловечивания природы как среды обитания. Однако постепенно, как и многие другие слова 
языка, оно изменило свой смысл. 

К духовной культуре обычно относят науку, искусство, религию, мораль, политику и 
право. Говоря о духовной культуре, следует различать ее форму, которая материальна, и 
содержание, которое идеально. Форма характеризует то, в чем воплощены феномены данного 
вида культуры, а содержание — то, что они значат для личности и общества. 

Духовную культуру можно классифицировать так же, как и материальную, т. е. на 
основании степени творчески–преобразующей деятельности создавшего ее человека. Исходя из 
этого критерия выделяют следующие подвиды духовной культуры: 

1) произведения монументального искусства, обладающие материальной формой, которую 
придал художник естественно–природным или искусственным материалам (скульптура, 
объекты архитектуры); 

2) театральное искусство (театральные образы); 
3) произведение изобразительного искусства (живопись, графика); 
4) музыкальное искусство (музыкальные образы); 
5) различные формы общественного сознания (идеологические теории, философские, 

эстетические, нравственные и др. знания, научные концепции и гипотезы и т. д.); 
6) общественно–психологические явления (общественное мнение, идеалы, ценности, 

социальные привычки и обычаи, и т. д.). 
Относительная самостоятельность материальной и духовной сфер общественной жизни в 

отношении друг друга иногда приводит к переоценке роли и места материальной культуры 
общества и недооценке его духовной культуры. В противовес подобному подходу в последние 
годы в социологии получает все большее распространение понятие социокультурной сферы 
жизни общества. 

Социокулътурная сфера понимается как ведущая сфера развития общества, 
аккумулирующая опыт предшествующих поколений и обеспечивающая социальную 
стабильность в течение достаточно длительного исторического периода. 

Ученые вычленяют следующие функции данной сферы: 
а) трансляционную (передача социальных ценностей из прошлого в настоящее, а из 

настоящего — в будущее); 



б) селекционную (оценка и классификация унаследованных ценностей, определение их 
места и роли в решении проблем общества на данном этапе); 

в) инновационную (обновление социальных ценностей и норм). 
Накопленные российским обществом в XX веке социальные ценности и нормы сегодня 

подвергаются серьезному пересмотру. В связи с этим можно отметить ряд позитивных и 
негативных процессов, происходящих в социокультурной сфере. 

Влияние науки, искусства и религии на формирование личности. 
На начальных этапах своего существования наука не оказывала сколько–нибудь заметного 

влияния на развитие общества. Однако с течением времени положение изменилось. Примерно с 
XIX века наука начинает играть заметную роль, опережая развитие материального 
производства, которое в свою очередь начинает изменяться в соответствии с логикой развития 
науки. Наука становится особым видом духовного производства, продукция которого 
предопределяет появление новых отраслей материального производства (химии, радиотехники, 
ракетостроения, электроники, атомной промышленности и т. д.). Огромную роль приобретают 
так называемые научные модели общественного развития, с помощью которого общество 
получает возможность, не прибегая к таким методам познания, как эксперимент, определять 
цели и направление своего развития. 

Будучи особой формой общественного сознания, наука обладает относительной 
самостоятельностью. Выполняя социальный заказ, она, тем не менее, развивается по своим 
внутренним законам. Так, например, существует закон «развитие науки в запас», согласно 
которому решение любой научной проблемы может быть осуществлено только в том случае, 
если для этого наукой уже накоплен соответствующий объем знаний. Если же такового запаса 
нет, то выполнить общественный заказ наука не в состоянии. 

Другим важнейшим видом духовного производства является искусство. Создавая 
художественные образы, которые, с известной долей условности могут быть приравнены к 
научным моделям, экспериментируя с ними при помощи собственного воображения, люди 
могут лучше познать себя и мир, в котором они живут. При помощи искусства художники, 
писатели, скульпторы воспроизводят часто скрытые, незаметные, однако весьма существенные 
стороны окружающей действительности. 

Искусство представляет собой высшую форму эстетического сознания. Оно является 
необходимым элементом общественного сознания, обеспечивающим его целостность, 
мобильность, устойчивость в настоящем и направленность в будущее. 

Предмет искусства — человек, его отношения с окружающим миром и другими 
индивидами, а также жизнь людей в определенных исторических условиях. Искусство 
обусловлено миром природы и общественных отношений, которые окружают индивидов. 

Что же касается религии, как вида духовного производства, то создаваемые с ее помощью 
теории и идеи играли большую роль в развитии общества, прежде всего на ранних, донаучных 
этапах его развития, формируя у людей абстрактное мышление, способности вычленять общее 
и особенное в окружающем мире. Однако возникающие в рамках религиозных воззрений 
духовные ценности и складывающиеся на их основе общественные связи до сих пор играют 
важную роль в жизни многих обществ и отдельных индивидов. 

Любая религия включает в себя несколько важнейших элементов. Среди них: вера 
(религиозные чувства, настроения, эмоции), учение (систематизированная, специально 
разработанная для данной религии совокупность принципов, идей, понятий), религиозный 
культ (совокупность действий, которые совершают верующие с целью поклонения богам, т. е. 



обряды, молитвы, проповеди и т.п.). Достаточно развитые религии имеют и свою организацию 
— церковь, упорядочивающую жизнь религиозной общины. 

Наиболее кратко и афористично функции религии определил З. Фрейд, писавший: «Боги 
сохраняют свою троякую задачу: нейтрализуют ужас перед природой, примиряют с грозным 
роком, выступающим, прежде всего в образе смерти, и вознаграждают за страдания и лишения, 
возлагаемые на человека жизнью в культурном сообществе». Для многих людей религия играет 
роль мировоззрения, готовой системы взглядов, принципов, идеалов, объясняя устройство мира 
и определяя место человека в нем. Религиозные нормы — один из мощных социальных 
регуляторов. Через целую систему ценностей они регулируют общественную и личную жизнь 
человека. В вере находят утешение, успокоение, надежду многие миллионы. Религия позволяет 
компенсировать недостатки несовершенной действительности, обещая «Царство Божие», 
примиряет с земным злом. В условиях неспособности науки объяснить множество природных 
явлений религия предлагает свои варианты ответа на мучительные вопросы. Часто религия 
способствует объединению наций, образованию единых государств. 
 

Задание №2. Проверочный тест. 
Пройдите проверочный тест по этой ссылке. Результаты теста будут отправлены 

преподавателю для проверки. Вы можете получить копию своих ответов на электронную почту. 
 

https://forms.gle/aSzuUp8hEBhcDZAL6

